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三分钟三分钟

深 吸 一 口 气 ，把 忧 愁
吐出来。吞云吐雾间好像
一切都问题没有那么明显
了。烟雾散开，在废弃的
楼房里一群不知世事的少
年正在喧闹着。“怎么样味
道很不错吧，这是我从老
爸那里拿到的。”

“ 你 偷 了 你 爸 的 香 烟
啊！”拿着烟的少年一脸得
意的笑着，这是个明知故
问的问题。他们嬉闹着共
渡毕业前最后的时光。他
们的话题从漫无目的地玩
笑到了关于未来的打算。
吸一口烟，吐出来。

那个时候少年不知天
高地厚只有满腔热血，他
想要出人头地。他想要离
开那个束缚他的家，他想
要闯出自己的一片天。和
兄弟们一起在这片土地上
有一个立足之地，这样就
再也不会有人敢欺负他们
了。但是这样的一群人真
的能有未来吗？烟灭了，
他又点了一根。继续享受
着尼古丁带来的快感。
清晨的海上浓雾还没散去，
一 艘 船 独 自 飘 浮 在 海 面
上。一群海盗正在开心地

清点着贼赃。这些毒品要
是卖出去了绝对能换个好
价 钱 。 突 然 船 身 剧 烈 晃
动。是的，他们被海军发现
了。海盗们瞬间慌了神，手
忙脚乱地开始掌舵，也有一
些抄家伙准备来一场鱼死
网破的对决。双方你追我
赶，可是海盗们还是不敌拥
有先进设备的海军们，海盗
们最终被一网打尽。他们
的船上有很多从游客、渔民
那里打劫来的钱财。这还
不是最可恶的，他们居然还
有走私毒品。从船上海军
们可是搜到了一大批摇头
丸，这些海盗这下可是死罪
可免活罪难逃。他们一个
个脸色铁青地跪在那里，手
脚都被铐上了。他们有的
开始卖惨，有的开始撇清关
系，有的则是还在嘴硬。其
中有一个一直恶狠狠地盯
着眼前的海军，趁着他没注
意撞翻桌子拿出藏在桌面
下的小刀。他快步冲刺想
要解决了，可是却被一个反
手压制了。

“ 在 监 狱 里 改 过 自 新
吧，出来以后一定要好好
做 人 。”那 位 海 军 如 此 说
道。是的，那位海军是那
个不再青涩的少年，他已
经长大了。他实现了自己
的梦想，不会有人欺负他
了，而且他也能够保护别
人了。烟雾散去他看了看
手上的手铐再看了看眼前
的牢笼。是从什么时候开
始失去自由的呢？入狱时
吗？还是犯罪时？不对，
在他别无选择时就已经不

是自由的个体了。为什么
会走到今天呢？是我们自
作自受还是被在命运推波
助澜下变成这个样子的？
这种时候想这些是要干嘛
呢？这种时候还能做什么
呢？男人用微微颤抖的手
点了根烟，深吸了一口。

一片黑色的浓雾中传
出了发动机喧嚣的声音。
两个少年驾驶着摩托，其
中一个手里拿一个黑色

的包裹。后面追赶着
他们的是订单和其他的不
良少年。“要尝一点吗？我
听说这里面的东西能止痛
呢。”开车的少年问道。“不
了吧，我怕老大那边会扣
钱。”包着包裹的少年摸了
摸脸色的淤青，“反正家里
也没人不会有人看见的。”
两人兴奋地清点着送货拿
到的报酬，这笔数目对于
高中生而言不少，可他们
并不知道这对于他们现在
从事的“工作”而言根本不
值得。只要给他们一点好
处，不对他们多加看管，这
些青春期的奴隶们自然会
全心全意为你效劳。为了
所谓的“自我”、“自由”这
些抽象的概念，他们甚至
会做出葬送未来的行为。

年少无知的他一次次
为了工作卖命，慢慢地其
他孩子都走了他也还没离
开。几年后，他甚至成为
了当地的毒枭，成为了老
大哥的左膀右臂。是啊，
从那个时候开始我的未来
就被一片迷雾覆盖住了。
从那个时候开始我就在人

生的旅途上迷路了。那个
时候开始我就已经没有未
来了。

烟雾再一次散去，男人
把没抽完的烟掐灭了。“这
个我用不上了，你拿着吧
……”那个穿着囚服的男人
将剩下的烟塞给了其中一
个狱警。他戴上了眼罩被
绑在了柱子上，盐分和水
的分泌物弄湿了他的眼罩
和衣服，就算做好准备了，
可是面对死亡的那一刻他
还是没能从容面对。十二
个狱警对着一个动弹不得
的人进行射击，也许人一
多罪恶感就会变少吧。不
一会儿，那个死刑犯已经
没了呼吸。枪声中隐隐约
约 能 够 听 到 他 痛 苦 的 呻
吟。硝烟散去，这个恶棍
终于为他的恶行付出了代
价，上头也露出了满意的
笑容。对于执行死刑的人
又是怎么想的呢？狱警回
到了家，还在对今天的死
刑耿耿于怀。他拿着那包
烟左思右想，但还是把那
包烟放进了抽屉里。儿子
不耐烦的叫他去吃饭，像
往常一样沉默的餐桌，冰
冷的洗澡水。是啊，谁还
有余力想那个死刑犯的话
呢。也许是想的太多，他
今天比平常更早入睡。反
正也没有和家人进行深入
交流的必要，他甚至没有
发现，他随手扔进丢掉的
那盒烟，被人捡走。

吉里汶育民学校补习班
第四届毕业生:李柳槿

指导老师：渔夫

生活随笔生活随笔
东 边 升 起 的 朝 阳 ，随

着地球旋转，已渐渐偏西
了 ，西 边 红 彤 彤 的 夕 阳 ，
发出格外光灿，啊！美丽
的 黄 昏 ，多 让 人 留 恋 ，但
谁 也 无 法 留 住 即 将 下 海
的 夕 阳 。 不 觉 中 又 过 了
一天。

夜 幕 缓 缓 低 垂 ，朦 胧
的街灯自动地亮了起来，
夜空没有月儿，只有稀稀
落落的几颗星斗，大地一
片寂静清凉，只有时钟的
答 滴 答 地 走 动 ，好 快 啊 ！
又 到 了 睡 眠 的 时 刻 了 。
妈妈已先进入房间休息，
妈妈累了一天，一躺下就
呼呼入睡，我和妹妹也进
入卧室，看到妈妈已睡着
了。

我 还 没 有 睡 意 呀 ，就
在这时，妈妈突然发出呜
呜哇哇的喊声，哇！妈妈
做梦了，我忙坐起来叫醒
妈妈，片刻妈妈才缓缓睁
开 眼 睛 ，呆 呆 的 望 着 我 ，
没 说 什 么 ，我 对 妈 妈 说 ：

“妈妳做梦是吗？”妈妈点
点头说，“是啊！做恶梦，
梦 中 见 到 很 多 已 死 了 的
人，其中有妳的爸爸呢。

好惊人。啊！好怕。
于是，我就大喊大叫。”我
听 了 马 上 倒 了 一 杯 开 水
给 妈 妈 喝 ，对 妈 说 ，别 怕
别 怕 啊 ，做 梦 是 很 平 常
的 ，太 累 了 就 会 做 梦 ，多
想也会做梦啊！

人常说，日想夜梦。
时而我睡着了也会做梦，
有些人因幻想累积，一睡
着 就 梦 儿 缠 绕 。 有 人 在
梦中微笑，这可能梦中见
到久别的朋友, 那是甜蜜
的 梦 ，有 的 在 梦 中 惊 叫 ，
这可能做的是恶梦啊，因
此也有人认为，做梦是有
征兆的，有的人梦醒后，
头昏脑胀，连梦的经过细
节都忘了。明知做了梦，
却又想不起，如果我们心
情 烦 乱 ，或 是 身 心 欠 佳 ，
精 神 不 振 也 会 做 梦 。 更
可怕的是梦游，有的人会

不自觉起来走动，然后又
回 到 床 里 睡 觉 ，醒 来 后 ，
他 也 不 知 道 他 有 做 梦
啊！这是我听人说的，叫
做梦游症。

妹妹说：“姐，妈妈太
累 了 ，所 以 做 噩 梦 ，今 天
妈妈做了很多马来棕，是
邻 居 阿 姨 订 购 的 ，够 累
了，而你整天又不在家。”
我听了心里满怀后悔，好
难 过 。 其 实 我 是 去 姑 姑
那儿帮忙看店，开斋节前
她的鞋子店很热闹，生意
很好，是姑姑要我去的，
姑姑经常关怀我们，我怎
能好意思拒绝呢！

这时，挂钟正是 11 点
50 分 了 ，妈 妈 睡 着 了 ，我
和 妹 妹 也 躺 下 来 休 息 安
睡 ，但 愿 今 晚 我 不 做 噩
梦，老天啊！就给我做个
甜蜜的梦吧！

再说我也曾多次梦到
已故的爸爸或爷爷，我不
会 恐 惧 ，醒 来 时 ，就 作 个
祈祷，祈求天主给他们灵
魂安息于天乡。因为我常
听人说，如果梦到已故的
亲人，那就是他们需要我
们为他祈祷。求赦罪，能
免炼狱之苦。我相信人死
了是有灵魂的，他会托梦
给在世的亲人，是希望能
够为他代祷，才能得到灵
魂安息。朋友们，你们若
梦到已离世的人，心里别
怕 ，别 当 他 是 鬼 魂 呀 ，醒
来时，就作个祈祷吧！凡
信仰天主教的，人死了，
是 有 灵 魂 的 ，不 要 怕 ，只
要信。主必垂允。

我国是宗教自由的国
家 ，被 世 界 公 认 的 宗 教 ，
彼 此 都 该 互 相 尊 重 他 人
的宗教信仰，这是理所当
然 的 ，这 样 ，才 能 建 立 和
平 的 社 会 ，不 分 彼 此 ，过
和 谐 的 生 活 。 但 愿 我 们
都 能 为 社 会 带 来 和 平 美
好共融的生活。

王小虹
Jakarta Utara

苏比亚老师辅导

链条比绳子更坚固链条比绳子更坚固，，但两者都会断裂但两者都会断裂
锁链和绳索是我们可

以看作是自己生活的寓言
的两样东西。虽然链条由
比绳索更耐用的坚固金属
制 成 ，但 它 们 都 容 易 断
裂。易碎且容易折断的绳
索 ，能 用 普 通 剪 刀 剪 断 。
然 而 ，链 条 同 样 容 易 被 打
断吗？或者它可能更容易
生锈。这个问题让我们意

识到，在生活中，我们的关
系就像这两个对象。脆弱
或不健康的关系很容易破
裂 ，而 牢 固 和 相 互 支 持 的
关系可以更能抵抗压力。

我们如何关心和维持
我们的关系决定了它们的
牢 固 程 度 。 太 多 的 压 力 ，
比 如 自 私 或 缺 乏 理 解 ，甚
至 会 打 破 最 坚 固 的 锁 链 。

我们看到锁链和绳索是我
们如何维持生活关系的象
征。我们必须给予适当的
关 注 和 照 顾 ，以 保 持 我 们
的 关 系 保 持 联 系 ，而 不 是
因为压力过大而断开。

SMPK Kanaan 8B
Evllyn Natasha

指导老师 : 郭国强
Santoso

我的网购感想我的网购感想

从 今 天 起 ，我 想 买 什
么就只需要打开手机就能
实现。因为我发现随着技
术 的 发 展 ，日 常 用 品 、服
装、饮食全都能在网上购

买。我网络购物的日子来
了！

学 校 一 放 假 ，我 就 得
出席朋友的生日派对。由
于商店甚远，我打算在网

上购买生日礼物。不到 5
分钟，我就找到自己想买
的礼物而且完成了支付。
不仅过程及快又方便，物
品的价钱还比实体店便宜
得多。这样一来，网络购
物能够助于节省费用。并
且，只需要 2 到 3 天，东西
就送到了我家门口。不仅
如此，东西的包装还使用
可持续性的塑料，因此响
应绿色消费生活方式的号
召。

如 今 ，印 尼 最 大 的 网
络购物平台 Toko pedia 已经
有 了 超 过 135 万 的 拥 护
者。这表明网络购物变成
了普遍的现象，是印尼人
的日常生活。看到网络购

物平台这么被广泛使用令
我感到惊讶。与此同时，
我也觉得高兴因为网络购
物带来的便利造福了各国
人民。

在 我 看 来 ，网 络 购 物
的确及基地改变了人们的
生活方式。自从网购开始
盛行，人们买东西时即不
必麻烦自己去商店也不用
担心排队。不过，不愿意
接受改变的人不少。对他
们来说，因为人们能够随
时随地购物，网购将增加
个人的冲动消费。

慈济中学十一年级爱班
温微妮

（Rachiele Aurelia Winsen）
辅导老师：黄美宁

现现 实实
（万隆）黄景泰

有人问

现实在何处

它不在昔日

现实藏在何地

它也不在未来

现实在何方

它就在当下

2023 年 7 月 13 日

写于马来西亚雪兰莪州加影

期期 待待
峇眼亚比 ◆夢幻

无数的期待, 都充满着希望与焦渴,

也充满着无数的甜蜜与痛苦。

期待就像举目无亲的孤儿, 寻觅幸福溫暖的家庭;

又犹如那在炎阳下沙漠中疲乏的旅人,

跋涉在那灼热的砂砾中寻找甘泉;

又如黑夜中期待黎明的到来。

人生本来就有很多无休止的期待,

但期待往往像梦般一次两的幻灭了;

别气馁, 擦乾脚上的汗珠, 不屈不挠勇敢再去面对;

和那海滩的浪花一个破碎一个又跟上来。

期待虽是痛苦难熬,

但却像暴风雨后的一道美丽的彩虹。

社会实践助我成长社会实践助我成长
亲 爱 的 各 位 评 委 老

师，观众朋友们：
大家好！今天我要带

来的演讲是“社会实践助
我成长”。

那 年 我 刚 上 初 一 ，老
师给我们安排的社会实践
活动是去雅加达周边的孤
儿院做义工。听到这个消
息时我和同学们立刻兴奋
起来，我们一路上有说有
笑，把这个活动当作秋游，
然而这次活动却给我们带
来了完全不一样的体验。

那时，我们坐了两个多
小时的车程才到孤儿院。
刚走进孤儿院里，我们就

看到一群小孩在向我们招
手，当然不只有小孩，也有
和 我 们 年 龄 相 仿 的 青 少
年。我们被他们的热情所
感动，很快就融入了他们。

在 活 动 中 ，我 们 发 现
自己已经不愿再看的书，
不愿再玩的玩具，到了他
们的手上却成了宝贝一般
被捧在手心上，小心翼翼
地看着、玩着。他们问我
们书上的那些词语是什么
意思时，我不由得感到心
酸，因为他们从来没有上
过正规的学校，一直以来
都是辅导老师来孤儿院教
导他们。我们和他们一起

玩游戏时，虽然有语言上
的障碍，但他们还是很努
力地用手势让我明白游戏
规则，我们就像是久未谋
面的朋友一般，有聊不完
的话题。

中 午 吃 饭 的 时 候 ，我
看到饭盆大块的肉，不由
得感到厌烦。那个和我们
年龄相仿的男孩问我为什
么不吃肉。我告诉他自己
挑食，鱼肉都吃腻了。但
他却告诉我：“我们一个月
才能吃一次肉呢，这个月
已经吃过一次了，要不是
你们来这里，我们怎么可
能 会 吃 两 次 ！”听 完 他 的

这句话，我不由得怔了一
下。平常在家时，我总是
挑食，不喜欢吃肉吃鱼，可
是他们一个月只能吃一次
啊！我们抛弃的东西就是
他们梦寐渴求的啊。那时
我才意识到自己有多么的
幼稚，不懂得惜福。

回 去 以 后 ，我 一 次 次
想起那些画面。这次社会
实践让我明白了：施比受
有福，人要懂得珍惜自己
拥有的福气，惜福的人才
更有福。

慈济中学十年级爱班
陈可莹(Keying Chen)

指导老师：周丹


