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37歲男病人蔡誠輝因肝

臟嚴重衰竭在瑪麗醫院留

醫，目前急需換肝。瑪麗醫

院肝臟移植中心總監陳智仁

24 日表示，病人危在旦

夕，希望可在一星期內完成

肝臟移植手術，一旦過了

「黃金時間」，即使成功接

受移植仍有機會出現感染或

腦部受損，未來恐無法完全

康復。院方及特區政府已就

該個案向內地遞交申請器官

配對機制，正等候內地方面

答覆。有立法會議員認為，

香港與內地長遠應設立恒常

跨境捐贈器官機制。

◆香港文匯報記者 唐文

特稿

港肝衰男命危 冀覓「神州肝」救命
瑪麗醫院：移植「黃金期」僅一周 已向內地申器官配對

香港特區政府去年 5 月提出，希望

與內地建立器官互助機制，若日後內

地有適合移植的器官未能與輪候名單

上的病人配對，會考慮將器官供給香

港有需要的病人，反之亦然。此機制

不影響香港現有器官分配安排，兩地仍採取「本

地優先」原則，同時讓病人有多一個獲得移植器

官的機會。目前內地與香港器官移植輪候名冊的

病人資料均屬獨立運作，不會互傳輪候病人的資

料，建立互助機制後，也會沿用該模式，僅在兩

地各自制度下無法成功配對的時候，才會啟動跨

境互助機制。

近年香港器官捐贈率偏低，每年遺體捐贈者只有數

十個，不論器官捐獻人數及器官移植宗數均遠低於內

地，但輪候器官人數卻居高不下，現時香港有逾2,600

名器官衰竭病人在等待器官移植，當中逾2,400人需移

植腎臟。目前內地每年進行約1.7萬宗器官移植手術，

居亞洲第一及全球第二，同時內地每年約有1,100宗未

能成功配對的心、肺、肝或腎臟捐贈器官個案。建立

跨境機制後，捐贈器官有機會得到更好利用。

跨境移植有時限
不過，不同器官在體外失活時間不等，跨境移

植有一定時限。瑪麗醫院肝臟移植中心教授陳智

仁早前曾表示，肝臟最理想的移植時間是 6 小時

內，腎臟移植的可缺血時間較長，一般 12 小時內

也可。有美國心臟移植專家表示，腎臟冷藏下可

存活長達 24 小時至 36 小時，肺部可存活 6 小時至

8 個小時，移植心臟在靜態冷庫中放置不宜超過 4

至 6 小時。

香港以往曾經進行跨境器官捐贈，過去有兩例肝臟

因血型原因無法配對予香港病人，分別於 2010 年及

2016年以單一個案形式捐贈至台灣移植。1999年亦曾

有遺體肝臟從台灣捐贈予香港作移植。

2022 年 12 月的女嬰「芷希」換心個案則是香港

首宗來自內地的器官移植手術。當時 4 個月大的

芷希急需心臟移植，經特區政府醫衞局向中央提

出請求，中央政府聯同國家衞健委和內地其他相

關單位積極協調，制定臨時應急預案，最終成功

完成跨境器官捐贈。

兩地共同以「生命至上」的原則和信念，攜手

拯救生命，在全港一時傳為佳話。

◆香港文匯報記者 唐文
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陳智仁 24 日向傳媒表示，病人比較年
輕，醫護團隊盼可以給他多一個機

會，故請示醫管局並得到政府各部門極力
配合下向內地申請，如果內地有合適器官
而當地又沒有適合的病人，望內地能考慮
與香港病人配對，「最理想是不超過4小時
將器官運到香港，確保質素保存得最理
想。」

錯過「黃金時間」縱移植恐傷腦
他續指，蔡誠輝患有自身性的免疫系統病

引致肝衰竭，即免疫系統攻擊自身肝臟，在
輪候名冊已有相對長的時間，近月病情慢慢
轉壞，至本月初在瑪麗醫院留醫，出現腹脹
及肝功能衰竭跡象，並有肝腎綜合症，近日
出現肝昏迷，治療的「黃金時間」是一星期

內進行移植手術。
他說：「一旦過了『黃金時間』，或出現

感染情況，或腦部受損。這時即使進行肝臟
移植，手術風險會高，就算手術成功，病人
也未必能百分百康復。」
陳智仁呼籲，本地若有病人腦幹死亡，家

屬可考慮將病人的肝臟捐出，同時香港亦有
不少患者正等候心臟和肺部捐贈。

議員倡兩地設恒常跨境捐贈機制
醫療衞生界立法會議員林哲玄亦表示，肝

臟嚴重衰竭意味已接近失去功能，應盡快
進行移植，才能延續生命。他指香港肝臟
移植手術成功率高，病人換肝後能健康生
活，鼓勵市民盡快登記器官捐贈，政府亦
應加強宣傳教育。

他續說，2022年12月女嬰「芷希」透過跨
境器官互助機制迅速完成換心手術，他希望
機制恒常化，以便兩地部門配合，緊急情況
下及時將器官跨境運送到港，「例如腎臟、
肝臟或肺部要於很短時間內，最多數小時便
要進行移植手術，否則器官質量會下降。短
時間內牽涉兩地醫療體系、兩地海關、執法
人員，短時間內作出配合，是不容易的一件
事。」
肝臟移植協康會會長黃龍輝表示，除蔡誠
輝外，香港仍有逾80人正等候肝臟移植，
惟去年只有32宗成功移植個案，大部分是
親人捐贈。他促請醫管局對需要器官的病
人提供更多協助，「醫管局能否多開一些
記者會，在垂危時間呼籲，或透過病人組
織向社會大眾傳達訊息？」

◀ 37 歲男病
人蔡誠輝因肝
臟嚴重衰竭在
瑪 麗 醫 院 留
醫，目前急需
換肝。圖為瑪
麗醫院。
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▶林哲玄表示，女嬰「芷希」透過跨境器官互助機制迅速完成
換心手術，他希望機制恒常化。圖為女嬰「芷希」。 資料圖片
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「港澳車北上」逾200萬輛次
港車日均通關量為首月20.9倍 單日最高超8300輛次

香港文匯報訊（記者 方俊明 珠海報道）「港澳車北上」持續火熱！港珠澳大橋

邊檢站24日公布，自去年1月1日「澳車北上」和7月1日「港車北上」政策落地實

施以來，駕駛單牌私家車「北上」的港澳居民數量持續上升，截至今年3月24日4

時，經大橋珠海口岸出入境的港澳單牌車累計已突破200萬輛次。今年以來，香港單

牌車日均通關量為政策實施首月的20.9倍，單日最高超8,300輛次。而目前已完成邊

檢備案的港澳駕駛員也超過10萬人次。這促使粵港澳大灣區聯通邁出新步伐，為大

灣區融合發展增添馬力。

隨着「澳車北上」「港車北上」實施提供
新的出行選擇，港澳居民輕鬆地開車北

上消費、旅遊、經商、探親。香港車主朱先生
表示：「從香港開車到珠海不用一個鐘頭，基
本每周都會來，吃飯、逛街、超市採購是三個
必備項目。廣東高速公路網發達，到廣東其他
地方也很方便。」
港珠澳大橋邊檢站提供的數據亦印證了「港
澳車北上」的火熱現象，不僅申請備案的港澳
駕駛員不斷增加，而且駕駛單牌私家車「北
上」的港澳居民數量持續上升。目前完成邊檢
備案的港澳駕駛員已超過10萬人次，車輛已超
8萬輛次。
港澳單牌車持續增多，推動着口岸呈現「人

車兩旺」態勢。今年以來，港珠澳大橋珠海口
岸出入境客流、車流累計超過558萬人次和
108萬輛次，兩項數據均創該口岸歷史同期新
高。港珠澳大橋邊檢站負責人表示，在「兩車
北上」政策推動下，大橋珠海口岸單日出入境
車流量屢創新高。自去年1月以來，已經連續
21次刷新最高紀錄，單日最高達1.82萬輛次，
居全國各口岸第一。

珠港家庭：每周駕車北上團聚
「『港車北上』為我們家庭的珠港『雙城生

活』提供了新選擇。」家住香港九龍城的關女
士在香港的一家科技公司工作，每周五下班後
她都會從學校接上兩個兒子，經港珠澳大橋到
珠海和丈夫團聚，周日晚上再返港。她說：
「從2008年起我和老公每周都輪流坐船從中港
城往返珠海，2018年大橋開通後我們改為坐穿
梭大巴。『港車北上』實施後，我們第一時間
就申請備案了單牌車，現在每周開車帶上兒子
往返珠港更方便了，也再不用擔心暈船的問
題。」

創業港青：團隊自駕便捷往返粵港
港澳單牌車目前已成為口岸最主要的跨境車

輛種類。據港珠澳大橋邊檢站統計，今年以
來，香港單牌車日均超過3,200輛次，是政策
實施首月日均通關量的20.9倍，單日最高超過
8,300輛次。
香港青年阿健在珠海、中山與朋友合作經營

跨境電商，之前公司投資、納稅等條件未能滿
足申請粵港兩地車牌，因此公司團隊跨境出行
洽談商務比較麻煩。他說：「現在『港車北
上』的香港單牌車申請條件等門檻降低了很
多，團隊自駕更快捷地往返粵港兩地，不僅節
省了時間和成本，還有助於提高我們與客戶溝
通與交流的成效。」

隨着「港澳車北上」掀起熱潮，自駕

出行成為港人入出內地最便利的跨境方

式之一，在周末和假日，口岸的忙碌尤

為突出。有港人更遠赴粵北地區，帶旺

廣東「周末經濟」。據港珠澳大橋邊檢站24日提供

最新數據顯示，每逢周末及節假日，港澳單牌車日均

通關量超過1萬輛次，約佔港珠澳大橋珠海口岸客車

日均通關總量的70%。

「港澳車北上」催生口岸「周末熱」「節假日熱」

的背後，亦反映了港澳居民對「北上」的強烈興趣和

需求。如今，越來越多港澳居民選擇「北上」進行消

費、旅遊，為粵港澳大灣區的旅遊業、物流業、零售

業等產業帶來更多的商機和發展空間。譬如珠海香洲

區，作為珠海主城區、港珠澳大橋在珠海的落腳點，

亦成為「港車北上」「澳車北上」的首站。數據顯

示，去年香洲區接待遊客總人數同比增長近2.3倍，

旅遊收入飆升近4倍。

有關分析指出，「港車北上」之後，香港私家車活

動範圍擴大近160倍，它將促進粵港澳大灣區的經濟

一體化進程，加強香港與內地之間的經濟聯繫和合

作。而中銀香港之前發布的一項調查顯示，46%受訪

者表示會考慮在大灣區置業，作為度假及退休養老的

安樂窩，熱門地點包括深圳、廣州、中山等；而 55

歲或以上的受訪者有三分之二有意「北上」置業退

休。

隨着「港車北上」擴大了港人的生活半徑，粵北地

區亦成為港人遊覽的熱門地之一。而賞花經濟目前也

躋身粵北清遠市旅遊業的一大亮點，隨着賞花活動不

斷豐富與升級，越來越多的遊客選擇在春天到粵北感

受花的魅力。香港車主劉先生告訴香港文匯報記者，

近期到粵北除了體驗古龍峽漂流、連州地下河之外，

還可到不同賞花地，譬如清遠新發布的「賞花電子地

圖」推介了26個賞花地「打卡」不重樣。據悉，2024

清遠市賞花文化旅遊季活動將持續到今年5月，其間

將舉辦賞花優惠、壯族「三月三」歌墟、瑤族開耕節

等一系列活動。◆香港文匯報記者 方俊明 珠海報道

赴粵北清遠客流增「賞花地圖」春意濃

◆自去年1月1日「澳車北上」和7月1日「港車北上」政策落地實施以來，駕駛單牌私家車「北上」的港澳
居民數量持續上升。截至今年3月24日4時，經大橋珠海口岸出入境的港澳單牌車累計已突破200萬輛次。

香港文匯報珠海傳真




