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师生园地

大 家 好 ，我 是 一 名 高
中新生，高中生活对我来
说是一个全新的篇章，我
对此充满了期待和兴奋。

刚 刚 进 入 高 中 的 大
门，我对新的课程和老师
感到好奇和兴奋。高中的
课程比初中更难，更具有
挑战性。这让我感到有一
些紧张，但更多的是求知
的欲望。我迫不及待地想
要学习新的学科和知识，
相信这将是一个提升自己
的机会。

与 此 同 时 ，我 也 在 高
中认识了许多新朋友。我

们 一 起 走 进 新 的 班 级 ，一 起 面 对 新 的 科 目 和 社 交 挑
战。这种新的社交环境激起了我的好奇心，我期待着
与这些有趣的同学做朋友。在课上和课下，我们互相
支持，互相鼓励，一同成长。

高中生活不只是学习，也是自我发现和成长的旅
程。我也想参加一些社团和课外活动，这将是我探索
我的兴趣爱好、锻炼技能和发展领导能力的机会。无
论是参加学校的文化节，还是积极参与数学比赛，我
都充满热情地去拥抱新的经历，希望可以不断地在学
业上进步。

虽然我才进入高中，但我充满了信心和希望。我
知道，这个阶段将对我的未来很重要。我将积极参与
学校生活，努力学习，探索自己的能力，以最好的方式
度过这段高中时光。在未来的日子里，我期待着更多
的挑战和成就，也期待着与同学们一起创造更多珍贵
的回忆。高中生活将成为我人生中难忘的一部分，我
将用心经历、珍惜每一刻，为自己的梦想和目标努力
前行。

学校：八华学校
姓名：杨欣园

Jo Pricilla Hariadi
班级：X 3

指导老师：万茹

高中新篇章
在 生 活 当 中 我 觉 得

快乐是最重要的事。一
个人如果不快乐那么日
子也过不下去了。当你
不快乐的时候,什么事情
都做不好,所以我真的很
努力让我自己快乐起来,
虽然有时候我也会觉得
很难过。大家要知道快
乐和难过是相随的。

有 一 次 我 的 朋 友 问
我：“昭玫啊，我想问你工作的动力是来源于哪里
呢？最近我经常觉得没有力气来上班了，不知道有
什么原因每一次来上班的时候我就想要快快回家
了。”我就回答说:“首先你要找出来你真正想要的
是什么，其次你要学会爱上你的工作，如果你做了
一个自己不喜欢的工作，又不能给你带来快乐,一
定不能把工作做好。第二你要学会跟其他员工合
作，最后你一定要在工作中寻找快乐。你现在的工
作觉得怎么样呢？快乐还是不快乐？”她回答说:

“我在这里工作感觉不到快乐了，在办公室有做不
好的工作我们就得把那个工作带回家，做到两三点
才能睡觉，真的很累哦。”

我跟你说, 工作没有轻松的，你就要看，你的努
力工作有没有得到应有的报酬。现在你的选择就
在你自己的手里,我只能这样告诉你！不管你的选
择是什么我都会支持你，我真的很希望你会找到你
喜欢的工作，谁知道你找的新地方会让你再快乐起
来呢！

现 在 你 们 知 道 了 吗 ？ 快 乐 是 真 的 很 重 要 哦 ！
我希望你们不会经历同样的事情，做什么事情，我
们都要快乐下去，虽然有时候我们也有困难，但是
我真的希望我们会用快乐对抗悲伤。

彭昭玫（第十册）
LKP Norma HidupCinta Sejahtera

singkawang-Kalbar
山口洋南华中小学

华文补习所
指导老师:陈秀玲老师

快乐很重要
大 家 好 ，我 是 钟 惠

莉。我在印度尼西亚（印
尼）出生，我是印尼华人。
我今年十二岁了。

印尼位于东南亚。印
尼一年有两个季节：旱季
和雨季。这里没有夏天，
也 没 有 冬 天 。 旱 季 的 时
候，天气很热。印尼的雨
季 常 常 下 雨 。 印 尼 是 一
个热带国家，这里有很多
好吃的热带水果。我最喜
欢的是榴莲和山竹。

印 尼 是 千 岛 之 国 。 最 有 名 的 岛 就 是 巴 厘 岛 了 。
其实除了巴厘岛之外，这里还有很多美丽的小岛。印
尼也有很多美食。最有名的食物就是巴东饭。这也是
印尼的特色食物之一。印尼还有一个非常有名的传统
工艺蜡染花布——巴迪布。用巴迪布做成的衣服被印
尼人视为国服。

欢迎你们来到美丽的印度尼西亚来做客。

慈济中学七年级中级班
钟惠莉(Gwen Valerie Tjoeng)

辅导老师：小林老师

印度尼西亚

敬爱的傅老师：
您好！
我 是 您 的 学 生 郑 世

丽，时间过的真快，转眼间
您 已 教 我 3 年 了 ，在 您 的
细心教导下我也慢慢地从
一个不懂事的小女孩，变
成一个爱学习，爱思考的
学生。

老师，您还记得吗？那
一次，我不小心划破了脚，
鲜血直往外流，我就直接去
办公室找您，您既着急又心

疼的样子，我永远都记在心中。当时您用颤抖的手一边
帮我包扎伤口一边说：“怎么会弄成这样，疼吗？”包扎完
伤口后，我就把事情的经过告诉了老师。然后老师亲切
地说：“以后要小心点儿，不要马马虎虎。”当时的我真想
抱着老师说：“谢谢您!”可是，不知道为什么话到了嘴边
又咽了下去。因此，在这里我要真诚地对您说：“老师，
谢谢您一直以来对我们无微不至的照顾，也谢谢您一直
以来的悉心教导，您辛苦了。”

最后，祝您身体健康！工作顺利！
学生：郑世丽

2023 年 4 月 18 日
郑世丽 SHELLYA 第十二册
山口洋盐町新港印华公学

LKP INDOMAN II
指导老师：傅素梦

给老师的一封信

说 起 下 棋 ，大 家 肯 定
都不陌生。棋类游戏从古
至今都很受欢迎。棋类种
类 多 样 ，有 中 国 象 棋 ，围
棋，西洋棋等。

下棋既好玩又可以锻
炼我们的思考能力，计算
能 力 ，耐 心 和 组 织 能 力 。
今天我在这里想说的是中
国象棋。我接触象棋是从
小 学 开 始 ，始 于 王 老 师 。
象棋只能两个人玩，一组

是红色的，一组是黑色的。象棋里有很多种棋子，例
如：“帅”或者“将”，“兵”或者“卒”，“象”或者“相”，

“炮“，”马”，”車“，”士“，一组有十六个棋子。在象棋
中，最重要是要保护”帅“或者”将“。下棋的基本规则
动子无悔，落子生根。

记得我跟外公下过棋，他跟我讲过：下棋必须专
心，因为一步走错全盘输，可是能将败局转为胜局，是
最厉害的。外公也教我要观察对手的每一步举动，稳
扎稳打，步步为营。外公也说，多跟别人下棋可以让
我们增强棋术。除了外公，我也跟妈妈下过棋，还有
表哥和朋友。

因为课业很忙，现在只能偶尔找妈妈下一下棋。
希望下棋这个乐趣可以一直陪伴我成长。

现代城民望学校
高中部十年级理科班

Sekolah Harapan Bangsa - Modernland
Senior High School Grade 10 Science stream

学生姓名：林佑（Lim You）
指导老师：李凯老师

下棋的乐趣
最近，我的印尼学校

太多作业了。两个星期
前我们放假，因为学长、
学 姐 要 考 试 ，但 是 我 们
并没有放假而且是上网
课 。 像 平 常 7 点 就 要 上
网点名了。然后老师就
会讲一点课，或给作业，
或 让 我 们 做 视 频 ，还 给
我们布置小组作业。

不仅是印尼学校，中
文学校就要考试了。我
觉得这次考试并没有得

到 100 分，因为我的时间太短了。我们刚学过的第
三课 "时间就是生命" 这点并没有错，我们都在和
时间赛跑。

不 懂 老 师 是 怎 么 想 的 ，给 我 们 布 置 录 视 频 任
务，一天之内就要交了，不仅这样交了之后还给我
们布置新的作业，一直这样下去。有时候为了能
做完，我半夜才睡觉，我妈妈说我的眼睛很像熊猫
了。

昨天 2 号，我去朋友家做作业一起拍视频。因
为这个作业是小组的，所以我们 2 点去到 5 点才回
家，但是我们的视频还没拍好。今天我们上课的
时候老师又给我们新的作业了，一个还没做好又
来一个，我补习回家就要做熊猫了。我希望做完
这个作业别再给太多的作业了。

希望老师们都可以理解我们的压力，少给一点
作业。也许老师是为了我们好，为了我们可以学
到更多，可是就算我们学会了，也不希望牺牲掉我
们的健康。

黄钻妮（第十册）
LKP Norma Hidup Cinta Sejahtera

singkawang -Kalbar
山口洋南华中小学

华文补习所
指导老师:陈秀玲老师

作业让我变熊猫

我有一个很棒的爸爸，
因为他一直很努力的工作
赚钱。平时，他在中午 12
点开始工作，有时候工作到
半夜十二点才能回家。他
在雅加达和巴里岛都开了
一间寿司店，他每两周就会
去一次雅加达，当他从雅加
达和巴里岛回来的时候，他
都会带一些玩具给我。我
爸 爸 很 棒 ，我 爸 爸 也 很 聪
明，每次当我遇到困难的时
候，他都会帮助我解决我不
懂的功课，他也会解释给我
听，甚至是我的玩具坏了，
我 很 难 过 ，爸 爸 只 要 知 道
了，就会很快的把玩具修理
好，我觉得我的爸爸是我们

的英雄。他是最棒的爸爸，我们都很爱他。
泗水台北学校 Surabaya Taipei School

学生: G3B 余丽华
指导老师 : 何素月老师

我的爸爸很棒

上个月, 学校举办了一
个跨文化日活动。这个活
动的目的是为了让我们更
深入地了解其他国家的文
化。我们班代表印度。我
们需要穿印度服装，准备印
度美食、装饰，还需要做一
个有关印度的演示。其他
班代表其他国家：中国、日
本、美国、法国等等。

因为我的班代表印度，我们必须研究跟印度有关
的一些信息：印度节假日、服装、美食、著名景点、美术
等等。印度有特别的传统服装。女士的传统服装被称
为 Saree ，男士的传统服装被称为 Dhoti。印度一年中最
盛大最重要的节日是 Diwali 和 Holi。

我们准备了挺多的印度美食和饮料，其中一种食物是Pra-
ta。 Prata像薄饼一样，人们经常跟咖喱一起吃。印度最特别的
饮料是印度茶，叫Chai。印度人在Chai里放了一些混合香料。

学校跨文化日活动让学生了解其他国家的文化。
学生以开放的态度接受与尊重多元文化，让我们明白
懂得互相尊重很重要。

慈济中学七年级中级班
钟惠莉(Gwen Valerie Tjoeng)

辅导老师：小林老师

学校跨文化日

最 近 ，我 读 了《小 红
帽》的 故 事 。 故 事 主 要
写 了 小 红 帽 去 看 望 外
婆，遇到了大灰狼，之后
大灰狼想吃掉外婆和小
红帽。后来猎人救回了
外 婆 和 小 红 帽 ，最 后 三
人一起惩罚了大灰狼。

读完了这个故事，我
觉得小红帽很勇敢。看
到 她 们 最 后 都 得 救 了 ，
我真的很开心。

但是如果小红帽不告诉大灰狼外婆家的地址，
大灰狼就不会有机会去伤害外婆了。所以通过这
个故事，我明白了一个道理，那就是我们不能随便
告诉陌生人我们家的重要信息。这样才能保证家
人的安全。

印尼慈济学校 Tzu Chi School
六年级慈悲班 P6 Compassion
李佳恩 Callista Veren Mulyadi

指导老师：黄俊霖

一个让我获益匪浅的故事

刚 读 上 初 中 时 ，我 不
会 交 朋 友 ，一 个 人 很 安
静。经过一些时间，终于
有了两位朋友，只维持三
个星期的交往，觉得我不
够热情，感情上是她们的

累赘，便不喜欢我。
不 久 ，又 交 了 一 位 新

朋友，但我不喜欢她的为
人，总是跟我要作业答案，
自己却不认真学习。如过
我不给她答案，她反而会
生气。她很不老实，却跟
别人说我抄袭她的作业。

读 上 初 二 ，遇 到 几 位
好朋友，在学校互相学习，
每次有零食或是有好玩的
东 西 ，都 会 大 家 一 起 分
享。希望这分难得友谊，
能够长久不变。

吉里汶育民补习班
三上学生：洪慧楹

指导老师：渔夫

交朋友


