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“我想过无数次和她的重逢，但我没想
过会是这样的。”

30集电视连续剧《繁花》预告片中，宝
总低沉浑厚的声音不知打动了多少人。黄河
路霓虹闪烁，大上海车水马龙。一时间，

“长远不见，进来吃杯茶”成为老友的邀约。
剧集《繁花》改编自金宇澄茅盾文学奖

获奖同名长篇小说。2023年，是中国改革开
放 45 周年，上海作为改革开放的前沿城市
之一经历了翻天覆地的变化。2023 年 12 月
27 日，剧集在这个特殊的时间节点开播，

“繁花”两个字瞬间刷屏。时间之河顺流而
下，观众在《繁花》中回望着中国改革开放
的时代繁华。

剧作中，爷叔一脸智慧地告诉阿宝：
“纽约帝国大厦，从底下跑到屋顶要 1 个小
时，可是从屋顶跳下来只要8.8秒。”时代洪
流滚滚而过，有人踏风逐浪，有人半日归
零。如何抓住时代机遇改写个体命运，是每
一代年轻人的期待。

繁弦急管，光影斑斓，始终不能放弃的
是希望。

一

金宇澄创作小说《繁花》，始于2011年。
那时候，作为《上海作家》即将退休的

编辑，他在百无聊赖的工作之余在上海“弄
堂网”陆续贴出《繁花》初稿。

6 年后，金宇澄在一篇创作谈中回忆
道：“2011 年 5 月 10 日中午，我用‘独上阁
楼’之名，写了小说的开场白，从这天起，
我开始发帖，每天三四百字，五百字，六百
字，欲罢不能阶段，一天写过六千字，非常
奇怪的经历。”

中国现当代小说，用地域方言来写作，
鲜有成功的例子，《繁花》却成了例外。《繁
花》前半部上海话很浓，写到四分之一，金
宇澄突然意识到它是小说，于是“开始做提
纲、结构，做人物表，心里想的是，不能仅
让上海人读”。对 《繁花》 的文字改良，使
它最后变成一种“双语状态”，“懂上海话的
人，可保证读到第五句会用上海话读这部小
说，不懂上海话的读者，只要有耐心，完全
可以明白，因为我一句上海话一句普通话这
么修订的”。

金宇澄是一个文学上的“迟到者”。文
学评论家程光炜曾经感慨：“他走的人生的
弓形路，恐怕比同代人多。”1988 年，金宇
澄调入《上海文学》，开始接触文学，“他没
想到有生之年能与那些著名作家比肩而立”。

更让金宇澄断断没有想到的是，一部始
于网络写作的小说不仅风靡上海，而且风靡
全国。《繁花》 一问世，便获得 2012年度中
国小说排行榜长篇小说第一名，反响热烈，
广受好评，“‘打开文本，仿佛听到一声发令
枪响，一万个好故事争先恐后地起跑，冲刺向
终点’——那不可估量的人生的尽头。”文
学评论家张屏瑾这样写道。

2013年，小说《繁花》在上海文艺出版
社正式出版。10 年来，《繁花》 加印 54 次，
真可谓“繁花满眼”。正因为小说源自网
络，金宇澄的初衷，只“是做一个位置极低
的说书人，‘宁繁毋略，宁下毋高’，取悦我
的读者———旧时代每一位苏州说书先生，
都极为注意听众反应，先生在台上说，发现
有人打呵欠，心不在焉，回到船舱，或小客
栈菜油灯下，连夜要改。我老父亲说，这叫

‘改书’。是否能这样说，小说作者的心里，
也应有自己的读者群，真诚为他们服务，我

心存敬畏。”是故，“我希望《繁花》带给读
者的，是小说里的人生，也是语言的活力”。

二

小说《繁花》里的故事，让导演王家卫
不仅“一见如故”，而且“一见钟情”。

在上海出生、在香港成长的王家卫，对
上海情有独钟。此前，王家卫在代表作《花
样年华》中的灵感便来源于香港作家刘以鬯
的小说 《对倒》。而在 《繁花》 中，金宇澄

“补足了”王家卫对上海的“记忆空白”。
2014年7月18日香港书展，王家卫首次

回应已购得 《繁花》 版权。也是在这一天，
他毫不掩饰他对于这部作品的喜爱：“不论
写书、拍电影，精髓都在于如何营造这股艺
术‘味道’，《繁花》‘味道’很鲜明。我认
为故事完整性不是小说最重要的一个要素。
这部作品已经超于一个故事。”

从大银幕转战小荧屏，王家卫镜头下的
上世纪 90年代上海何等样貌？微博超 6.7亿
阅读量的话题里面，太多人等着“进来看风
景”。在王家卫看来，金宇澄把一辈子想说
的话都写进去了，好像浓浓的一锅汤。小说
没有传统意义上的开端、发展、高潮、结
尾，依靠对话推进情节，这与王家卫影片中
不采用单一轴线叙事、依靠独白与旁白串联
故事有异曲同工之妙。

“上海出品，必是精品”。这部由王家卫
导演、秦雯编剧、鲍德熹担任视觉总监的剧
集，带着观众一头扎进风起云涌的 20 世纪
90年代。胡歌、马伊琍、唐嫣、辛芷蕾等知
名演员共同演绎中国社会转型期的时代变革
和风云变幻，阿宝、玲子、汪小姐、李李等
众角色在“花瓣散落余馨，与土地发出郁热
的气息”中讲述着时代变迁中的上海往事。
王家卫以其独特的视觉风格，成功地将《繁
花》这部剧集打造成了一部具有“电影化”品
质水准的优秀作品。

在 4年才拍摄完成的 《繁花》 里，王家
卫用地地道道的“上海味道”阐释着具有标
志意味的王家卫风格——浪漫、优雅、低
调、疏离与碎片化。《繁花》开机 3 年多来，
王家卫只发过 3 次预告，《时光如水——阿
宝篇》《繁花满眼——宝总篇》《繁花时代》。
王家卫解读，从一文不名的阿宝摇身到叱咤
风云的宝总，皇皇大时代，人人争上游，时
代是“繁花”背后的主角，托住个体命运的
是时代之手。

《繁花》中阿宝为代表的小人物在时代浪
潮下抓住机遇、施展才华，凭借迎难而上的
勇气和脚踏实地的魄力改写命运、自我成
长。借着改革开放的春风，一无所有的阿宝
在 10 年里华丽转身，成为黄河路上无人不
知的“宝总”，意气风发，踌躇满志。与此同
时，玲子、汪小姐、李李或是饭店服务员、
零售店主、工厂老板、外贸代理、汽车司机
等，每个身处其中的普通人都选择了向商业
对手挑战，向技术变革挑战，向个体命运挑
战，哪怕失败也不放弃，笑对人生起伏。

在剧集中，王家卫将上海风情凝缩于三
个具有典型代表性的地点：灯红酒绿的黄河
路、国际化的和平饭店、位于进贤路小而精
致的夜东京。通过层次分明的环境设置，剧
作将海派腔调与市井气息形成了立体化网状
结构，让观众从“大环境”中感受上海的城
市精神；从“小环境”中体会生气蓬勃的人
间烟火。

在王家卫看来，“剧集《繁花》介绍的是
时代”，因为“我们的故事讲的是一无所有的
阿宝，如何在短短 10 年，成为叱咤风云的
宝总。除了个人奋斗，他还需要时代的加
持”。《繁花》正是以勇敢与坚韧、乐观与积
极的时代精神为底色，以小切口观照新时
代，以平凡人书写新征程，以期与拼搏奋斗
中的当代年轻人共鸣共振共情。

历时态的视角为《繁花》增添了历史的厚
重感，20 世纪 90 年代的上海犹如一艘乘风
破浪的巨轮屹立于风口浪尖，充满无限活力

和生机，这座城市的每一个角落都蕴含了独
特的魅力，吸引着无数人前来探寻和发现。
在改革开放的浪潮下，上海的经济飞速发
展，成为中国乃至全球的重要经济中心，从
传统的纺织、轻工等产业到现代的金融、科
技等产业，上海都走在了时代的前沿。许多
世界知名企业和机构都在这里设立了总部或
分支机构，吸引了大量的国内外人才汇聚于
此。从共时态的视角来看，剧中风云际会的
外滩 27 号外贸大楼和上海股票交易所构成
了男主角阿宝的主要战场；“三来一补”、创
汇、股票认购权证、循环信用证等现在看起
来或许陌生的字眼却构成了那个时代最真实
的记忆。历史细节的精心刻画让《繁花》具
有了现实主义的创作精神，艺术真实与生活
真实相互交织，细腻的笔触折射出一个充盈
希望的90年代。

三

剧集《繁花》是王家卫镜头下的“上海
时代”，表面是饮食男女，里面是山河岁
月，时代变迁。阿宝是在思南路长大的，附
近的皋兰路、香兰路，以作家的名字命名，
他们一个擅长写喜剧，一个擅长写悲剧。阿
宝说，自己从小就在悲喜中进进出出。这里
还有一座普希金雕像。普希金说，一切都终
将过去，而那过去了的，终将成为美好的回
忆。这句话成为阿宝心底的记忆，也是他奋
斗的底色。

浓郁的色彩、人物的独白、不规则的构
图、黑底白字的字幕、构图的前景遮挡、模
糊暧昧的光影、被音乐裹挟的慢镜头，以及
神经质般的台词……构成了王家卫镜头独特
的形式感，也为观众呈现了一幕幕欲语还休
的都市物语。

对城市的怀旧、对旧物的依恋也是贯穿
王家卫作品的审美意趣。《蓝莓之夜》《重庆
森林》里纽约和香港两座大都市里，人与人
之间同样疏离。据《解放日报》报道，早在
2015年，王家卫曾经说过自己改编《繁花》的
原因——美国电影是“双城记”，西海岸是洛
杉矶（好莱坞），东海岸是纽约；好莱坞产生
作品，纽约产生作者，比如伍迪·艾伦、马
丁·斯科塞斯。北京是中国电影产业的大本
营，而上海是中国电影的发祥地，它有能力
成为中国的纽约，它需要自己的故事，而《繁
花》就是上海的《清明上河图》。

这部剧集之所以能够“复活”30多年前
的上海，一个重要的原因是对于细节的极致
追求。剧组人员介绍，为保证真实感的道
具，剧中有 3000 余件道具、2900 余件服装
出自上影集团道具库，这些道具都是 20 世
纪 90 年代原件，足以真实还原当年上海人
的生活。比如黄河路的霓虹灯，是上世纪90
年代上海具有标志性的符号。上海影视乐园
黄河路上足足装了 24 座大型霓虹灯和 50 多
块店铺招牌，这些霓虹灯均是在车墩基地现
场生产，现场的霓虹灯制造车间超过 1000
平方米。

在剧集《繁花》中，观众惊喜地发现，金
宇澄的《繁花》在王家卫的镜头下实现了“新

生”，而非简单的“复刻”，文学与影视剧相
互成就、相得益彰，恰是最让观众期待的地
方。更令观众惊喜的是，《花样年华》《2046》
中那些东方意境的怀旧感，张曼玉的旗袍、
梁朝伟一直用钢笔写的小说、指尖的香烟，
变成了极具上海味道的影像细节——宝总细
嚼慢咽的茶泡饭、派力司香灰色西裤，玲子
充满时代色彩的职业女性着装，李李那些具
有年代感的美丽饰品，汪小姐古里古气的粗
重镜框，“金美林”的蟹黄小笼和“至真
园”的芙蓉蟹斗，以及海关大楼的钟声、自
行车的铃声、股票认购证在印钞厂流水线上
的唰唰声。

主观的记忆、客观的实物共存于 《繁
花》 之中。为了拍好 《繁花》，剧组1∶1实
景还原了 30 多年前的黄河路、思南路，以
此凝练剧中人命运的摩登秀场和时代韵脚。
金宇澄、王家卫、饰演宝总的胡歌还先后把
私家旧物——1984年结婚时新娘子穿的红色
开襟外套、30多年前“天女”绍兴黄酒、飞人
牌缝纫机——捐献给剧组，以此召唤观众对
20世纪90年代上海的丰沛记忆与盛大想象。

《繁花》 中的上海，绝非简单的地理位
置，而是一个跳动社会活力、充满文化交
融的时代象征。这座城市以其包容性和创新
性闻名，正如剧集所艺术呈现的那样，不仅
吸引着各行各业的人才，还孕育了无数个性
鲜明的人物和故事。

中国影视对文学的改编由来已久。1956
年，《祝福》 作为新中国第一部由文学名著
改编的电影作品登上了银幕，自此开启了文
学与影视相互成就的辉煌之路。从 1981 年
到 1999 年，共 19 届中国电影“金鸡奖”的
评选中，就有 12 部获奖作品是根据小说改
编的。创造了中国电影辉煌的“第五代”导
演作品几乎都是从文学作品改编起步的，比
如张军钊以郭小川的同名诗歌为蓝本拍摄的

《一个和八个》，陈凯歌改编自柯蓝小说《深
谷回声》 的 《黄土地》。此后张艺谋定格

“黄土”“高粱”、长空与河流，拍摄了 《大
红灯笼高高挂》《一个都不能少》 等极具个
人风格和象征意义的作品。陈凯歌延续“安
塞腰鼓”、剪纸、窗花，交出了 《孩子王》

《边走边唱》《荆轲刺秦王》等一个个主题不
同，却拥有相似精神内核，具备深沉人文关
怀的作品。从“第五代”导演开始，中国电
影面向普罗大众，面向复杂生活，面向可以
戏剧化光影化传达的人间万物，面向蕴含丰
富可能的人性力量，面向人和人之间微妙且
永恒的关系，从而表达复杂中国的丰富多
彩、气象万千。同时，改编自文学作品的经
典剧集作品同样不胜枚举。成为不少人“童
年回忆”的四大名著剧集、取材自同仁堂乐
氏家族故事的 《大宅门》、近年来大火的

《人世间》《破晓东方》……一部部改编自文
学作品的剧集讲述着中国的悠久历史和时代
变迁。

经得起时间和读者考验的文学作品，
始终是影视创作灵感的不竭源泉。从文学
到影视，是一个“破圈”到“出圈”的过
程。我们有理由期待，《繁花》 为 2024年影
视改编开一个好头。

本文配图均为电视剧 《繁花》
剧照。 出品方供图

大 幕 缓 缓 拉 开 ，
蓝色的海岸线、现代
化的操作设备、五彩
斑斓的集装箱、高耸
如林的桥吊，一幅现
代工业美学的壮丽图
景在舞台上借助多媒
体影像铺展开来，你
很难相信这是在京剧
的 演 出 现 场 。 1 月 2
日、3日，在四川成都
东盟艺术中心，由青
岛市京剧院创排的京
剧 《东方大港》 亮相
第十届中国京剧艺术
节，戏曲工业现实题
材 的 当 代 创 新 性 表
达，吸引观众“走进”
青岛港，沉浸在余音
绕梁的新时代产业工
人故事中。

2023 年 12 月 15 日
至 2024 年 1 月 21 日 ，
由文化和旅游部、四
川省人民政府主办的
第十届中国京剧艺术
节在成都举办。本届
京剧艺术节坚持传统
戏、现代戏和新编历
史剧“三并举”，以广
泛的题材、多样的剧
目类型体现人民视角
和 时 代 精 神 。 包 括

《石评梅》《突围》《瑶
山春》 等革命历史题
材、《东方大港》《长
空烈焰》《主角》 等现
实题材、《优孟》《阳
明悟道》 等新编历史
题材剧目，以及 《七
侠五义》《千秋忠烈》
等 整 理 改 编 传 统 戏 ，
在为期一个多月的时间内集中登台，体现中
国京剧艺术传承发展的累累硕果。

本届京剧艺术节中，现实题材剧目颇为
亮 眼 。 京 剧 《东 方 大 港》 聚 焦 “ 中 国 智
造”，讲述了青岛港总设计师张连钢及其

“连钢创新团队”自主创造世界奇迹——智
能无人全自动化码头 （QQCTN） 的坎坷历
程。中国戏剧梅花奖得主张建峰、王艳和裘
派名家王越等，充分发挥各自的行当特色，
运用京剧传统程式，基于他们对所演现代人
物、现代生活的理解，将人物形象细致打
磨，在唱腔上字字重斟、句句深酌，表演上
精益求精，为观众奉献了精彩的演出。《长
空烈焰》 取材自“两弹一星”元勋郭永怀以
身报国的真实故事，唱腔设计韵味十足，让
观众能够在欣赏优美旋律的同时，走近英
雄，读懂英雄。

现实题材是近年京剧创作的重要领域。
京剧现代戏创作，在题材的选择和把握上须
具备独到的眼光，要深入现代社会生活，善
于驾驭生活素材，在对传统艺术深刻融会的
基础上，进行新的艺术创造；要在剧本创
作、唱词唱腔设计上狠下功夫，通过剧中人
物喜怒哀乐的情感变化折射时代变迁，触动
现代人的情感与心灵，做到寓教于乐，雅俗
共赏。

“京剧新编剧目如何守正创新”“传统京
剧如何与现代观众实现情感共鸣”“京剧现
代戏的创作成就与不足”……在艺术节举办
的“二十八载再出发·京剧奋进新征程”主题
研讨会上，现实题材创作成为热点话题。来
自全国各地的戏曲理论评论、编剧、导演、
表演、舞美、音乐相关领域专家，就推动京
剧艺术创造性转化和创新性发展建言献策。

“京剧有足够的自信来实现自我更新与
发展。”上海戏剧学院原副院长、一级导演
郭宇表示。他认为，对于以京剧为代表的戏
曲艺术，继承与发展是一对相互作用的概
念。“讲继承，不仅仅是放在博物馆里参
观；讲发展，须明白戏曲是一种‘活在当
下’的舞台艺术，且始终与人民联系在一
起。人们的喜爱支撑着它的发展，所以它必
须要适应时代。”

在现代戏中如何弘扬中国传统美学精
神？中国戏曲学院导演系主任、教授王绍军
说：“现代戏的结构源于西方戏剧，创作者
应该在现代题材、剧作结构等方面，思考传
统美学的表现形式，做发扬传统美学精神的
主导者、开拓者、创造者。”
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京剧《东方大港》剧照。
出品方供图

时代是时代是““繁繁花花””背后的主角背后的主角
——从小说从小说““破破圈圈””到剧集到剧集““出圈出圈””的启示的启示

李李 舫舫


