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该不该和不认识的人打招呼

“ 你 应 该 向 不 认 识 的
人 打 招 呼 吗 ？”这 是 我 前
几天的晚上，在网上看到
一个评论区所问的问题。

当 天 早 晨 ，我 刚 到 学
校，就看见了一位老师，一
个不太熟的老师。我们对
视了一眼，便各自转头走
了。一擦肩而过，我就后
悔了，觉得特愧疚。我心
里想：这是不是特别没礼
貌啊？我刚刚是不是该打
个招呼啊？至少点点头示
意一下。不对，我又不认
识那位老师，打了招呼，他
难道不会觉得我有点莫名
其妙吗？如果他不回应的
话，不是很尴尬吗？

…… 等 走 到 了 教 室 。
一看到同学们的笑颜，我
的这些烦恼便消失了。

中 午 ，我 路 过 了 一 个
清洁工，想起了早上发生
的事，不想再后悔，便微笑
着点了点头，清洁工也急
忙 点 了 点 头 ，露 出 了 笑
容。我心暖了，也觉得很
欣慰。我暗自窃喜地走进
了教室，心情特好。

下 午 ，我 偶 遇 了 一 位
学姐，虽然是一个不太熟
的学姐，但还是常常会碰
到。我没想太多，便跟她
点了点头。学姐当时刚好
转过头，好像是没有看到
我似的，继续与其他学姐
们聊天了。哇！当时我觉
得 太 尴 尬 了 …… 到 了 晚
上，我过意不去，便上网搜
了搜这个话题，好几个搜
索结果一一跳了出来。我
点进了第一个链接。

“ 你 应 该 向 不 认 识 的
人打招呼吗？”

我读了里边儿的三个
评论。

第一个评论：
“ 我 喜 欢 我 自 己 。 我

是一个很棒的人，如果他
们 不 想 回 复 我 的 友 好 问

候，那是他们的损失。当
然，正如你所说，他们可能
有更深层次的问题，但也
可能是他们在保护自己的
情 绪 健 康 。 老 实 说 没 关
系。重要的是你打了个招
呼，所以如果他们觉得你
不值得回应，那是他们的
问 题 ，而 不 是 你 的 问 题 。
你一直是一个礼貌的人，
你 通 过 打 招 呼 来 证 明 自
己，剩下的就交给他们了。

第二个评论：
“好吧，自从我记得自

己以来，我很难向人们打
招呼。我有过度思考的坏
习惯，当我看到认识的人
时，便开始分析我应该什
么时候进行眼神交流，应
该持续多久，我会显得太
冷漠还是太热心，然后当
他们越来越近时，我开始
焦虑，我开始担心我的声
音 会 怎 样 ，它 会 颤 抖 吗 ？
虽然我在想情况，但我错
过了在适当的时候打招呼
的机会，而那个人已经走
过了我。现在我已经认为
我真的很粗鲁，现在他们
不喜欢我。

第三个评论：
“有句话说，只要你不

尴 尬 ，尴 尬 的 就 是 别 人 。
遇到不熟悉的人，你可能
由于性格外向而自然而然
地就打了招呼，这是出于
礼 貌 和 习 惯 ，没 有 多 思
考。你也可能装没看到，
若无其事地走过去，这也
不能说明你没有礼貌，只
是我喜欢打招呼与否都是
自己的事，不是吗？所以
你在那一刻打招呼了便是
打了，没打就是没打，不是
所有事情都需要慢慢思考
之后才做出反应的。

读 完 评 论 ，我 感 触 颇
深，深受启发。第三个评
论者实在是让人羡慕。他
是 怎 么 做 到 这 么 泰 然 处
之，从容淡定的呢？这样
确实是面对打招呼这个行
为最好的方法。

他们三位都有跟我相
似也有跟我不同之处。我
从中总结了一个道理：不
要想太多，不要太在意别
人怎么想，想要打招呼便
打，不想便不打，做好自己
就可以了。
Sinarmas World Academy

Grade 9
Chao Yu Ju/赵玉茹

指导老师：夏利

快乐的一天
今 年 的 第 一 个 学 期

考试，我很高兴。这次在
数 学 考 试 ，取 得 很 好 成
绩，名列前茅，我也没想
到，但又是事实。这天，
回到家，我拿成绩单告诉
爸爸，他很开心，对我微
微笑。拥抱我，拍拍我的
肩膀，鼓励我继续努力学
习。

爸 爸 也 答 应 买 一 座
笔记本电脑奖励我，我很
高兴，会利用笔记本电脑
努力学习，来完成我的学
业。

吉里汶育民补习班
三上学生：洪姿嫣
指导老师：渔夫

校外教学之旅
那 天 早 上 ，我 到 学 校

的路上，路上有各式各样
的五彩缤纷的巴士。在高
速 公 路 时 ，G4 和 G6 的 巴
士以及 G3 和 G5 的巴士在
路 上 比 赛 ，比 赛 时 ，全 部
的人都大喊着：“加油、加
油、加油！”巴士上的加油
声音此起彼落。

到达目的地，我们下巴
士时，我东张西望地看到很
多的动物，我一面看着动
物，一面喝着水，我们到小
鸟的区域，听到叽叽喳喳的
小鸟叫声，是如此的响亮、
如此响彻云霄。之后我们
参观了河马区，参观时发现
池塘深不见底，有一位老师
兴高采烈的说：“哇！这些
河马太大了，像吃了太多垃
圾食品的动物。”

之后我们迫不及待的
要去观赏大象的表演，表
演时大象走来走去，发出

“ 棒 、棒 ”的 声 音 ，之 后 工
作 人 员 开 心 的 询 问 ：“ 女

生 ，您 想 要 喂 大 象 食 物
吗？先生，你想要喂大象
吗？”老师听到时，她决定
买给我们一些食物，可以
喂 给 大 象 ，当 我 喂 大 象
时 ，大 象 半 信 半 疑 的 样
子，不知道食物是不是有
毒。接着，我们迫不及待
的要去吃午餐，桌上有山
珍海味的食物，我们开始
狼吞虎咽地吃着食物，我

一面吃山珍海味的食物，
一面津津有味地和朋友聊
天，聊着从国内到国外一
些五花八门的新闻。

紧 接 着 ，我 们 去 看 了
猩 猩 的 表 演 ，在 表 演 时 ，
有一个人从现在的泗水时
间旅行到古代巨港，当他
到达古老的巨港时，有两
只拿着树枝的猩猩看到他
时很生气，开始追着他大

喊大叫，最后他设法把猩
猩们关在笼子里头，猩猩
表演就这样结束了。

在 回 去 的 路 上 ，我 们
在巴士上，汗流浃背。我
今天很高兴，手舞足蹈地
回了家，虽然骈肩累足。

泗水台北学校
Surabaya Taipei School

学生：G4 陈泰敦
指导老师：林柑萍老师

一封邮件

收件人：张老师 zhan
glaoshi@gmail.com
发件人：龙龙
longlong@gmail.com
主题：好孩子，从我
做起！
张老师：
您好！
今 天 ，在 华 文 课 堂

上 ，您 跟 我 们 讨 论 了“ 好
孩 子 ，从 我 做 起 ”的 话
题 。 我 想 起 了 平 日 里 帮
助父母做家务的经历，就
让我来跟您说说吧。

从 小 ，爸 爸 妈 妈 就 会
教我做家务。我会扫地、
抹 桌 子 、收 拾 房 间 ，还 会
洗 碗 、洗 菜 、摆 碗 筷 等 。
我小时候比较懒惰，不喜
欢做家务，但是在爸爸妈
妈 的 教 导 和 鼓 励 下 ，慢
慢 地 ，我 学 会 了 很 多 家

务。
通 过 做 家 务 ，可 以 培

养 我 的 责 任 心 、耐 心 ，也
让 我 懂 得 如 何 更 好 地 管
理时间，我也因此变得越
来越独立了。

每 天 放 学 回 家 ，我 都
会 帮 父 母 做 家 务 。 我 最
喜 欢 在 妈 妈 煮 饭 的 时 候
当 她 的 小 帮 手 。 我 会 帮
妈 妈 洗 菜 、择 菜 ，也 会 跟
着 妈 妈 学 习 怎 样 炒 菜 。
现 在 我 已 经 会 做 几 道 简
单的家常菜了，比如西红
柿 炒 蛋 、凉 拌 黄 瓜 等 等 。
我也喜欢帮爸爸洗车，我
们 父 子 俩 一 起 合 作 把 车
洗得干干净净。

有时候我会故意把水
洒到爸爸身上，爸爸会毫
不客气地“报复”回来，跟
我 一 起 打 水 仗 …… 做 家
务虽然很累，但是会增进
我和父母之间的感情，也
让我很有成就感，能够帮
到父母，让我感受到前所
未有的开心和快乐！

老师您呢？您的小孩
会帮您做家务吗？

祝好
龙龙

慈济中学七年级慈悲班
许富强

（Thierry Gerald Kho）
辅导老师：张婷

比赛比赛
今 天 星 期 六 ，我 们

的 学 校 有 一 场 比 赛 ，那
就是画画儿。我们进到
教 室 后 ，老 师 就 来 了 ，
说：“同学们好，今天我
们 要 比 赛 画 画 儿 ，大 家
准 备 好 要 用 的 画 笔 了
吗？”我们回答道：“准
备 好 了 。”老 师 说 ：“ 那
我们现在开始吧！”接着
我们就开始画画儿了。

画 完 之 后 ，老 师 就
收 起 来 ，准 备 给 我 们 评
分了。得到第一名是我们班的青青同学，第二名是
我的同桌，到第三名的时候我非常的紧张，但当老
师叫到我的名字时，我高兴极了，我居然得了第三
名。就这样，我们上去拍照后就回家了。

熊惠琳 verlin chris 第五册
山口洋南华中小学华文补习所

LKP NORMA HIDUP CINTA SEJAHTERA
指导老师:傅素梦

保护眼睛
眼 睛 是 我 们 最 宝 贵 的 五 官 之 一 ，通

过眼睛我们能够发现这个世界的美丽，
所以我们要好好保护我们的眼睛。

其 实 保 护 眼 睛 可 以 从 小 事 开 始 ，只
要认真做好以下几点就行：

一、要保持良好的写字姿势；
二、在明亮的地方看书；

三、眼睛和屏幕保持一定的距离；
四、要有足够的睡眠；
只要我们坚持做到上面几点就能让

眼睛保持健康了。
姓名：Skye Frances Nuralam 蓝艳虹

班级：五年级
学校：Bina Tunas Bangsa School

运动会
学校运动会到来了。

观众席上，同学们挥动着
五 颜 六 色 的 小 旗 。 我 代
表 蓝 队 参 加 这 次 的 运 动
会。

比赛开始了！发令枪
一 响 ，我 马 上 向 前 奔 跑 。
突 然 ，我 的 腿 一 软 ，就 摔
倒在地上。这时，对手追
了上来，我十分焦急。但
是由于脚受伤了，我只能

一步一步慢慢地往前跑。
当 我 到 达 终 点 时 ，为

我 加 油 打 气 的 同 学 们 都
欢 呼 起 来 。 虽 然 这 次 比
赛我没有得奖，但是我为
我自己的坚持感到骄傲。

Bina Bangsa School
（培民学校）-PIK

P4 Enthusiasm 凌加尼
Nicole Fiorenza

指导老师：纪彩霞

我的家
大家好！请允许我进行自我

介 绍 。 我 叫 Henry Ananda Edij，中
文名叫庄毅聪。目前就读于雅加
达 KoleseKanisius 男 校 的 高 三 学
生。我家有七口人，爸爸、妈妈、
两个姐姐、外婆、外公和我。我们
都能够流利运用三种语言，中文、
英文和印尼文。我们居住在雅加
达 西 部 的 GrogolPetamburan 地 区 的
Wetsmark 公寓。

除 了 我 之 外 ，全 家 人 都 戴 眼
镜，因为我喜欢吃胡萝卜，所以无
需 佩 戴 眼 镜 。 另 外 ，我 们 都 有 两
个名字，一个是印尼语名字，另一
个是中文名字。大家都很喜欢数
学 ，一 致 认 为 它 既 简 单 又 有 助 于
锻炼思维。我们平时在家活动较
多，不太喜欢外出，因为更倾向于
宁静的环境。由于家人大多数时
间 都 在 家 ，我 们 的 家 庭 显 得 有 些

懒散，做事情缺乏积极性。
全家人都对中国文化充满热

爱，特别是钟情于中国菜。由于中
国 菜 通 常 麻 辣 可 口 ，兼 具 酸 辣 风
味，我们都觉得非常美味。我们不
喜欢购买昂贵的物品，更喜欢购买
价格较为经济实惠的商品。我们
养成了节约开支的习惯，这样有一
天就能够购买更高价位的商品。

我热爱我的家人，他们给予我
温 馨 的 关 怀 ，让 我 感 到 无 比 幸
福 。 对 于 拥 有 和 谐 的 家 庭 ，我 深
感 感 激 。 我 期 望 与 家 人 和 睦 相
处 ，共 同 助 力 彼 此 成 长 。 我 的 介
绍到此为止。谢谢大家！

Henry Ananda Edij(庄毅聪)
Kelas XII-IPA

SMA KOLOSE KANISIUS, Jakarta
中文指导老师:

Laoshi Lucy Liu(刘丽萍老师)


