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亲爱的人类朋友：
你们好！
暌违日久，拳念殊殷。
我叫麋鹿，是国家一级保护动

物，写信之时正徜徉在洞庭湖湿地。
我的祖先 3000 多年前就生活在这里，
后来因种种原因一度面临濒危。

截至今年，我们重返洞庭湖区已
有20多年。幸运的是，随着生态环境
的不断改善和人们保护意识的增强，
我们的家族规模正在慢慢恢复。

这些年，各大新闻媒体上经常出
现我们的身影，作为洞庭湖自然保护
区的野生麋鹿，我们吸引着全世界的
目光。人们在惊奇之余，纷纷打听我
们的前世今生。

毫不夸张地说，我的家族虽属鹿
科，但高贵典雅，世上稀有——头像
马、角像鹿、蹄像牛、尾像驴，因
此，人类叫我们“四不像”。3000多年
前，我的祖先就生活在长江中下游沼
泽地带，后来，由于种种原因，至汉
朝末年，祖先变成了稀有物种。1900
年，八国联军入侵北京，北掠圆明
园，南抢皇家猎苑，将中国当时仅剩
的麋鹿抢劫一空。

可我们的根在中国啊，几千年的
血脉传承不能断。天边飘过故乡的
云，它不停地向我们召唤，归来吧，
归来哟，浪迹天涯的游子，别再四处
漂泊。1956 年起，我的祖先远渡重
洋，终于返回了心心念念的故乡，后
来，它们又到了江苏大丰保护区开始
了幸福的生活。它们回家后很快适应
了环境，许多人为它们的繁衍生息作
出了很多努力，所以它们个个身强体
壮，家族兴旺。

1993年和1994年，我的父辈分两
批从北京南海子迁徙到湖北石首天鹅
洲自然保护区。天鹅洲是长江中的一
座岛，这里气候适宜，环境优美，很
适合安居。父辈们重新回到了祖居
地，也算是真正回了家。

也许是我们的血脉里传承了不屈
不挠、敢闯敢为的基因，我们这辈决
心去闯荡外面的世界。

1998年 2月上旬的一天，我们11
个小伙伴相约横渡长江，到江南岸去
逛一逛。

湖北石首天鹅洲自然保护区南面
紧邻长江，北面和东面为长江故道所
环绕，西面是防洪大堤。从地理位置
上来讲，保护区南面越过长江就是石
首，石首与湖南华容山水相连，唇齿
相依，从石首长江段到达华容万庾、
胜峰等乡镇，只有区区30多公里。我
们个个都是游泳健将，“逃”出保护
区，横渡长江进入华容是一件轻而易
举的事。

时值冬季，长江变瘦了，江面窄
的地方，仅有丰水期的三分之一。那
天晚上 9 点左右，月明星稀，天气寒
冷，我们相聚一起，相互鼓励。一位
带头大哥选准位置后，第一个跳下冰
冷的长江，我们紧随其后，奋力向对
岸游去。

我们十分顺利地到达了长江南
岸，然后一路向南挺进。2月11日上
午10时许，我们的队伍来到华容县终
南乡廖兰村10组，我们饥肠辘辘，在
地里偷吃油菜叶，“不幸”被当地村民
发现。村民们根本没见过我们，也不
认识我们，对我们的贸然造访充满
敌意。

幸运的是，华容县的县长知道我
们的危险处境后，亲自赶到现场，发
布命令，要求认真保护我们，不让我
们受到一点点伤害。

有了护身符，我们一路南下，畅
通无阻，终于来到了烟波浩渺的洞庭
湖畔，来到了祖先居住过的故里。

洞庭湖区既是我们的祖居地，更
是我们幸福生活的天堂，这里丰富的
植物资源为我们的生长提供了充足的
食物来源。

我们几个小伙伴闯洞庭，从1998
年到2008年的10年间，在洞庭湖区生
儿育女，创建了两个大本营，以红旗
湖种群和注滋口种群为主体，数量已
增加到60头左右，成为了自然野化的
种群。

我们虽然是国家一级保护动物，
但我们天生好动，经常制造“麻烦”。
只要洞庭湖出现大水，我们就会被水
逼上岸，四处奔走，啃食、踩踏庄稼
和农户的蔬菜等。现在野生动物保护
法家喻户晓，大家都知道我们是国家
一级保护动物，不能轰赶、捕捉，只
能眼睁睁地看着我们“胡作非为”，由

此造成的损失由当地政府负责赔偿。
为了减轻当地财政负担，政府已将这
项费用纳入农业保险。华容县林业局
已建立长效机制，只要洪水季节我们
上岸，就召开专题会议，散发宣传传
单，沿湖每一个村民小组确定一名联
系人，建立信息网络。如果发现我们
的小伙伴，就安排专人跟踪。总之，
该做的工作都会尽心尽力做好，决不
容许我们受一点点伤害。

话虽这样说，我们还是经常发生
受困、受伤的情况，需要救助。在东
洞庭湖国家级自然保护区的支持下，
湖南岳阳成立了东洞庭湖麋鹿保护协
会。协会成员由研究麋鹿的博士、专
家、一线巡护人员、爱心企业家和大
学生志愿者组成，目前已有会员50多
人。会员入会自愿，参加活动没有报
酬，只有付出。保护区领导觉得仅仅
成立保护协会还不能从根本上解决救
助我们的问题，于是与麋鹿保护协会

联合行动，报岳阳市政府及湖南省林
业厅批准，建立了东洞庭湖麋鹿和鸟
类救治避难中心，由麋鹿保护协会管
理。至今，不少麋鹿在这里得到救助。

这个救治避难中心有我们一位靓
女，她叫点点，驰名海内外。点点刚
出生就与母亲失联，获救助后，生活
在丁字堤野生动物救助站，是东洞庭
湖国家级自然保护区第一头人工饲养
的麋鹿。

后来，点点从丁字堤野生动物救
助站转移到了这里，并遇到了如意郎
君“犇犇”。2018年3月，点点顺利产
下了一只雌性幼崽。点点当上妈妈非
同小可，标志着东洞庭湖野生麋鹿救
助计划的成功。消息通过中央电视台
新闻联播报道后，吸引了全世界关爱
动物者的目光。各路媒体记者纷纷前
来采访报道，点点成为了我们“鹿
界”耀眼的大明星。

东洞庭湖国家级自然保护区宋玉
成博士最清楚我们的“家底”，迄今为
止，点点已经生育了3个孩子。点点的
第二个孩子已经放归“长江孤岛”小
集成垸，在那里生活得非常幸福。整
个洞庭湖区“鹿丁兴旺”，现有麇鹿
200多头。

我们在洞庭湖区生活得很幸福，
历史文化名城岳阳市倾力打造3张新名
片：候鸟的欢歌、江豚的微笑、麋鹿
的倩影。我们很荣幸地成为了一张驰
名中外的名片，吸引世界各地的游客
来洞庭湖跟我们“约会”，感觉真
棒啊！

《诗经·小雅·鹿鸣》 中写道：“呦
呦鹿鸣，食野之苹。”八百里洞庭植物
丰盛，当地人的保护意识日益增强，
与我们和谐共处，这里已然成为了我
们的天堂。

谢谢你们的保护和关照，我们永
远是你们的好朋友！

麋鹿
2023年秋

上图：在湖北石首麋鹿国家级自
然保护区，巡护员王传军观测远处的
麋鹿。 新华社记者 伍志尊摄

下图：江苏东台条子泥湿地，野
生麋鹿在湿地栖息、觅食。

孙家录摄 （人民图片）

重返3000多年前祖居地——

麋鹿给人类的一封信
刘子华

坐在飞驰的车里，我被
窗外遍布涓涓细流的广袤草
原、成群结队的藏野驴藏牦
牛、悠闲漫步的黑颈鹤、趣
味横生 的 旱 獭 打 架 等 画 面
吸引得目不暇接，切身感受
着三江源核心区可可西西里
等地生态环境良好、人与自
然和谐共生的生动场景，不
由自主地想到了为保护野生
动物藏羚羊而牺牲的优秀干
部——杰桑·索南达杰。一转
眼 ， 他 已 经 离 开 我 们 快 30
年了。

索南达杰是“以生命保
护生命”的无畏先行者，他
的家乡青海省玉树藏族自治
州 治 多 县 位 于 青 藏 高 原 中
部，因地处长江源头而被誉
为万里长江第一县。索南达
杰出生和工作的索加乡地处
著名的可可西里，这里有以
金矿盐矿等为代表的丰富矿
产资源，亦有遍布整个区域
的以藏羚羊为标识的野生动
物宝藏。

源于此，曾几何时，那
些 利 欲 熏 心 者 疯 狂 盗 取 资
源、毁坏环境，索南达杰不
禁感叹：“这里不是无人区，
而是无法区。”对此，他喊出
了令人震撼的宣言：“迎接我
们的是号称‘生命禁区’的
可可西里以及横行在这片土
地上的各种邪恶势力，我们
肩上的担子很重，需要我们
具备的是吃苦耐劳、开拓创
新、敢于奉献的精神，有可
能要以我们的生命作抵偿。”

在一次与盗猎分子的斗
争中，索南达杰献出了自己
的宝贵生命。他的牺牲唤醒
了当地百姓的野生动物保护
意识，翻开了可可西里保护
的崭新一页。

“保护和利用好自然资源，我们有着不可推卸的责任”，这
是索南达杰1988年就写在 《工作汇报》手稿中的自觉认识。他
推动成立了可可西里林业派出所和野生动物保护办公室，一本

《濒危物种名录》总是装在他的兜里。
20世纪90年代初，索南达杰向当地县政府申请成立可可西

里环境保护机构。1991年，他又提交了 《关于管理和开发可可
西里的报告》。1992年7月，治多县西部工委成立，由索南达杰
兼任西部工委书记。经过多次实地考察之后，索南达杰向玉树
州委州政府提出了保护可可西里的具体建议，紧接着又成立了

“高山草场保护办公室”，并对可可西里地区的矿产保护作出相
应规划。

“只要有一口气，就要为人民的事业奋斗不息”，这是索南
达杰立下的铮铮誓言。他不但这样说，也是这样做的。索南达
杰以敢为天下先的行动，不仅谱写了一曲保护生命、保护环境
的雄伟乐章，更为当地人保护生态环境立下了一个示范标杆，
感召着许多人投身环保事业，让可可西里的生态保护有了新
面貌。

1994 年 3 月，索南达杰牺牲后两个月，国务院发布了 《中
国 21世纪议程——中国 21世纪人口、环境与发展白皮书》，从
人口、环境与发展的具体国情出发，提出了中国可持续发展的
总体战略、对策以及行动方案；1995年10月，青海省人民政府
批准成立了可可西里省级自然保护区，此后又升格为国家级自
然保护区；1997 年 9 月，可可西里第一个以索南达杰名字命名
的自然保护站建成使用；2017年，青海可可西里被列入世界自
然遗产名录；现如今，三江源国家公园生态环境持续向好……

索南达杰的壮举感召了一代又一代生态环境的守护者，他
们前赴后继奔赴壮美的三江源地区，通过大量而持续的工作，
使当地的生态环境得到保护，可可西里的藏羚羊从曾经不足2万
只已恢复到了如今的10万只。越来越多的人以执着无畏的精神
守护着可可西里这片野生动物的家园、乐园。

可可西里已重归昔日的宁静、祥和与美好。在索南达杰忘
我利他的精神发扬光大中，以可可西里为代表的广大三江源地
区正在成为一方生态净土，青藏高原生态高地建设正在取得显
著成效。

上图：在青海可可西里国家级自然保护区索南达杰保护
站，两只藏羚羊在野生动物救助中心活动。

新华社记者 薛玉斌摄
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