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【本报讯】9 月 10 日上午，雅加达“彭城堂”刘氏宗祠互
助会在该宗祠 Jl.Jembatan Batu No.59 举行一年一度秋季祭祖
典礼。宗亲会总理刘文广带领众宗亲拈香膜拜，香火极盛。

祭毕，刘惠中秘书向成绩优秀宗亲子弟颁发奖励金金。
随即在宗祠二楼聚餐以睦宗谊。
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【本报讯】2023 年 9 月
9 日 18:00，国 际 南 少 林 五
祖拳联谊总会 2023 年年会
民高暨国际南少林传统武
术大赛在印尼雅加达中区
双旺果（Mangga 2 Square）商
场 Goplden Sense 国 际 酒 楼
举行开幕典礼。

主办单位为国际南少
林五祖拳联谊总会，承办
单位：印尼卢万定五祖拳
协会，海内外各武术团体、
武校、馆社、俱乐部参加。

今年参加的外国武术

团体有，中国泉州武术协
会团队，泉州少林寺团队，
新加坡武术协会团队，马
来西亚麻坡中华国术协会
团队，馬來西亜徐金棟健
身社团队，菲律宾光汉国
术 馆 团 队 ，英 国 GREAT
BRITAIN 团 队 ，突 尼 斯 武
术团队和印尼传统武术团
队。印尼东岳拳研究会团
员参加并表演。

印尼卢万定五祖拳协
会会长卢学长致词表示对
各国武术团的到来表示欢

迎及感谢各相关者的协助
与赞助是今次的平台顺利
进行。

他说，“来自世界各地
的南少林五祖拳弟子们在
这平台，相互交流学习，共
同 传 承 弘 扬 南 少 林 五 祖
拳。”

印尼武术协会副会长
尤淑夫·汉卡、印尼武术协
会 秘 书 Ngtino 与 菲 律 宾 团
队代表吴启发出席并给予
致词道贺。

国际南少林五祖拳联

谊总会主席，泉州市武术
协会会长，泉州少林寺方
丈是释常定大和尚表示，
联谊总会在开始在泉州成
立 已 33 年 ，每 年 举 行 年
会 。 有 40 多 个 国 家 参 加
这活动。举办国际武术交
流，目的是建立这平台来
传播，在不同的国家都可
以看到不同人群同台演练
五祖拳龙腾虎跃的生动场
景。

常定大和尚分析了五
祖拳它的特点就是一门五

拳。这个叫五祖门，它里
面有五种拳术，有太祖拳、
罗汉拳、达尊拳、行者拳、
白鹤拳这五种，这五种合
起来叫五“祖拳”。

他 认 为 ，五 祖 拳 从 保
守到开放，如今，国际南少
林五祖拳联谊总会联络的
武术团体越来越多，不分
师承、不分门派，从秘密教
学，到主动传播推广，这种
心态的转变是对自身文化
自信的体现。同时，五祖
拳走进了校园，成为了中

小学的课间操，这是政府
重视、武术界努力推动的
结果。五祖拳进校园既锻
炼了学生的体魄，也为五
祖拳的传承提供了保障。

常 定 大 和 尚 表 示 ，经
过 33 年的发展，五祖拳早
已不仅仅是武术技艺，凝
聚了闽南人浓重的爱国爱
乡情怀，展现中华传统武
术的人文价值，是泉州历
史 文 化 的 重 要 积 淀 和 标
志，是海外乡亲与祖国联
系的血脉纽带，也是国际
武术文化的交流平台。

五祖拳发源于福建泉
州，在泉州南少林拳系中
最具有代表性，是福建省
七大拳种中历史最悠久、
传 播 地 域 最 广 的 优 秀 拳
种，是国家级非物质文化
遗产。随着华侨的足迹，
它传播至东南亚各国，随
后传遍五大洲。
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