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   8月 15日聖母蒙召升天節，教宗在書房窗口

帶領聖伯多祿廣場上信眾誦念三鐘經。他祈禱前

的反思以讚美和服事為中心，讚揚了志願服務的

精神，勉勵眾人以聖母瑪利亞為榜樣：他們都

“通過光榮天主和服事兄弟姐妹而升入天國”。 

（梵蒂岡新聞網）耶穌和聖母瑪利亞，兩個戰勝

死亡並復活的生命，走的是同一條路：他們升入

天國，光榮天主，服事兄弟姐妹。8月 15日聖母

升天節，教宗方濟各帶領聖伯多祿廣場上的大約

一萬名信眾誦念了三鐘經。他談及讚美和服事，

正如聖子上到耶路撒冷在十字架上獻出自己，聖

母瑪利亞也奉獻了自己，她“前往山區幫助她的

表姐依撒伯爾”。 

      志願服務：提升生命的愛 

  教宗指出:“當我們放低身段為兄弟姐妹服務

時，我們的境界才會提升：是愛提升了生命”。

服事的道路並不容易,剛懷孕的聖母走了近 150

公里，來到依撒伯爾的家。教宗說:“我欽佩志願

者的工作。幫助他人是需要付出代價的！我們也

經歷了照顧他人所帶來的疲勞、耐心和擔憂。” 

  教宗說：“讓我們想想那些每天長途通勤上

下班並為他人做很多事情的人；想想那些為了

照顧新生兒或老人所犧牲的時間和睡眠；以及 

在教會和志願服務中為那些無法回報的人付出

的努力。這確實很辛苦，但這是通往更高處的道

路，是走向天堂的道路！” 

        服事與讚美，靈性的健康 

  然而，沒有對天主的讚美，服事可能會變得毫 

無意義。教宗指出：“生活在喋喋不休中的無聊 

人是無法讚美的，有些人每天都在抱怨。但請看 

，天主就在你身邊，請看，祂創造了你，看看祂

給你的一切。讚美！這是靈性的健康。” 

               無怨無悔 

  當聖母瑪利亞進入她表姐的家時，她讚美了上

主。“愛天主的人懂得讚贊美。今天的福音給我

們展示了一連串的讚美：依撒伯爾的胎兒在她

的腹中歡欣鼓舞。” 

“讚美帶來了喜悅。讚美就像一個梯子：它提升

了我們的心靈。讚美提升了心靈，克服了沮喪的

誘惑。每天讚美天主，讚美他人，是多麼美好的

一件事！以感恩和祝福代替遺憾和抱怨，以抬頭

仰望代替垂頭喪氣，這樣的生活是多麼美好！” 

    效法聖母瑪利亞 

  教宗要求每個人都自我反省:“我是否以服事

的精神進行工作和日常活動？我是否無償地為

某人付出，而不尋求即時的好處？總之，我是否

把服事作為我生活的”跳板“？再想想讚美：我

是否像聖母瑪利亞那樣贊美天主？我是否在祈

禱中贊美天主？在贊美天主之後，我是否將祂的

喜悅傳遞給我所遇到的人？” 

  在祈禱結束時，教宗將“烏克蘭和所有受戰爭

蹂躪地區的和平”托付給了聖母瑪利亞。 

  聖母瑪利亞出身達味王族，父親是聖若亞敬，

母親是聖婦亞納。 

   聖母在母胎受孕時，靈魂上沒有原罪(聖母無

原罪始胎瞻禮:12月 8日)。聖教會 9月 8日慶 

祝聖母聖誕。聖母童年時代，她的父母將她呈獻

給天主，聖教會特在 11月 21日舉行聖母獻堂瞻

禮。聖子降生聖母童貞淨胎，完成降生的奧蹟，

聖教會在 3月 25日舉行聖母領報瞻禮。聖母探訪

表姐依撒伯爾，這是 7月 2日的聖母往見瞻禮。 

  聖母和聖若瑟由納匝肋起程，往白冷辦理戶登 

記，聖嬰誕生馬槽，這是 12月 25日的耶穌聖誕 

瞻禮。四十日後，聖母遵照猶太法律，將聖嬰耶 

穌奉獻，並遵行取潔的規律，這是 2月 2 日的聖 

母獻耶穌於主堂瞻禮。 

  黑落德獲悉猶太新君誕生，下令將白冷嬰孩全

體屠殺，聖若瑟攜帶聖母和聖嬰，逃往埃及，黑

落德去世後，方重返故鄉。 

  耶穌公開傳教前，三十年內，聖母瑪利亞的生

活，與當時一般猶太婦女，在外表上，毫無 不同

之處。聖母是天地之元后，她的靈魂未受原罪的

玷污。她有一切殊恩異寵，地位在眾天神聖人之

上。她是天主的母親。 

  可是她在世的時候，外表的日常生活是多 麼

平淡，她同一般貧家婦女一般，料理家務，汲水 

，煮飯，洗衣，打掃屋宇。耶穌公開傳教期內，

聖母追隨聖子，同甘共苦，由加納的婚筵，到加

爾瓦略山的受難， 應驗了西默盎「一把利劍將刺

透你的心」的預言。 

  聖子身懸苦架，將慈母托給愛徒若望撫養照 

顧。五旬節一天，聖母和宗徒、門徒們一同在耶 

路撒冷的「樓上大廳」祈禱，這時聖神降臨。聖 

母暮年，住在耶路撒冷和厄弗所，她可能也跟隨 

聖若望到別的城市。 

  聖母瑪利亞是耶穌的母親。耶穌是天主，所以

聖母是天主的母親。「聖母為天主之母」是 一端

信德道理，主曆 431年厄弗所大公會議特予隆重

宣布。聖母是童貞女，聖子降孕，是聖神奇妙的

化工，與聖母的童貞絕對無損，這是聖教會一致

公認的道理。 聖母終身未犯任何罪愆，靈魂純 

潔無瑕，這是脫利騰大公會議宣佈的道理。 

  聖母是全體人類的母親。我們尊敬聖母，應當

比恭敬一切天神聖人更鄭重。因為聖母地 位，遠

在一切天神聖人之上，已如上述。但是我們不能

用欽崇天主的敬禮，恭敬聖母，這是當然的事；

因為聖母也是受造物，她的尊榮、她的崇高的地

位，是天主賜 與她的。 

  聖母瑪利亞去世時，身體和靈魂同時被提升 

天。聖母身靈同時被提升天，是天主賞賜聖母的 

一種特殊恩典。我們想想: 聖母的聖身，終身未

被罪惡玷污，天主聖子降生人間，祂的肉體就是 

聖母的聖身供給的。養育聖嬰耶穌，衣之食之的 

，是聖母。耶穌一 生，以母禮侍奉聖母。這樣說

來，聖母的身體脫逸一般肉體，死後腐朽的自然

規律，與靈魂一同光榮升天，享受永福，原是很

合理的。聖母身靈同時升天的道理，是 聖教會 

自古以來的傳統信仰。 

  主曆 1950 年，聖教會欽定「聖母的聖身榮召 

升天」是一端信德道理。這端信德道理，由教宗

庇護十二世隆重宣佈。教宗欽定聖母升天為信 

德道理詔文內云：「我們宣佈、公告和確定天主

的無玷聖母卒世童貞瑪利亞，當她在世生活告終

時，連同靈魂肉身升天享福，為信德道理。」 

  “聖母升天瞻禮是聖母瞻禮中最大的一個瞻

禮。” 

(轉載:方濟會思高讀經推廣中心) 

(圖片:耶路撒冷西雍山區聖母瑪利亞安眠堂,是

為紀念耶穌的母親聖母瑪利亞安息的地方,肅穆

唯美,神態安詳,似乎熟睡的聖母安眠木像,躺在

石制棺槨之上,被放置在一個小禮拜堂中 ) 

  在美國夏威夷毛伊島毀滅性的大火中，拉

海納的瑪利亞天主教堂倖免於難，在災難性

破壞中提供了希望的像徵。 

  據 CNA網報導，截至到 8月 13 日星期日，

美國夏威夷毛伊島至少有 93人死亡，使這 

場災難成為自 1918 年以來，美國最致命的 

野火事件。當局預計死亡人數還會上升。 

  多場快速蔓延的大火，在強風和乾燥植被

的助推下，席捲了整個夏威夷島。只有不到

1.3 萬居民的西部城鎮拉海納(Lahaina)受

到的破壞尤其嚴重。以勝利之母命名的瑪利

亞拉海納（Maria  Lanakila  Catholic 

Church）天主教堂似乎逃過了一劫。 

  瑪利亞拉海納天主教堂為 700至 800個家

庭提供服務，每週日 6台主日彌撒。許多來

自世界各地的遊客在這裡舉辦婚禮。該堂由

耶穌和瑪利亞聖心會的布永司鐸(Aubert 

Bouillon)1846年創立，其石頭教堂於 1873

年竣工，但結構已進行了改進和翻新。 

  毛伊島和拉奈島的教區蒙席渡邊主教

(Terrence Watanabe)表示，在火災後的照片 

中可以看出這座教堂的建築倖存下來。鄰近 

的教區長住宅也完好無損。他說道:“對我

們來說，這就像一個奇蹟。當我們看到新聞

並看到教堂的尖塔矗立在小鎮上空時，真是

一幅壯觀的景像。可能教堂的木質屋頂受到

了一些損壞，目前很難確定建築物受損的程

度，只有到了那裡並進行評估後我們才能知

道。”拉海納的另一個歷史悠久的祈禱場所

就沒那麼幸運了。懷奧拉(Waiola)教堂於今

年 5月剛剛慶祝了成立 200週年，不幸的是， 

它在大火中被燒毀。 

  週四早上，州長格林(Josh Green)參觀了

該鎮的廢墟，說：“毫無疑問，這感覺就像 

一顆炸彈被扔到了拉海納。”夏威夷天主教

慈善機構，正在搭建臨時庇護所，並為大家

提供糧食救濟。 

  參加世青節的 16歲失明女孩，在

奉獻於聖母的九日敬禮最後一天

領聖體後奇蹟般復明。 

  據 CNA網報導，兩年半以來，西

班牙 16 歲女孩希梅娜的眼睛一直

患有“調節性痙攣”。由於聚焦障

礙，她的眼睛無法協調，視力下降

95%。對此，醫生也是束手無策。 

   曾有一年多的時間，她的父母 

帶著她去日本嘗試了一種“非常

先進的治療法”,但這並沒有起到

任何作用，反而產生了可怕的副作

用。希梅娜開始感覺到不舒服、噁

心、頭痛、無法繼續學習盲文。後

來，希梅娜主動提出停止治療。她

將此期間“尋醫問藥的經歷”稱為

“小小的十字架苦路”。沒有人知

道她經歷過多少痛苦，有善良的幫

助，也有粗魯的對待。 在去參加世

青節的前幾天，希梅娜和父親在一

處海灘上散步，並在一處岩石中發

現了加爾默羅聖母像，於是他們就

決定完全地把自己交託給聖母看

顧。 父親告訴她說，在生命中的某

些時刻，她會通過生病期間對天主

懷有的信德和信任而有不同的體

驗與收穫。 

  在那次談話之後，希梅娜決定在

7月 28日至 8月 5日期間做九日敬

禮，並儘可能多地邀請人來為自己

的痊癒祈禱。也正是在九日敬禮的

第一天，她出發去了里斯本。後來 

，有許多人參與到了這次求治癒 

的九日敬禮活動中，僅僅是和希梅

娜一起去里斯本的女孩們就有近

400 人，其中大多數人甚至都不認

識她。 

  8 月 5日，九日敬禮的最後一 

天。希梅娜參加了由教宗在法蒂瑪

帶領的公念玫瑰經，並在彌撒前，

先去辦了告解。 

  彌撒期間，希梅娜很興奮，因為

她覺得會有些特別的事情要發生。

在領了聖體後，她不敢睜開眼睛，

因為她想：“如果我沒有痊癒，那

是因為我沒有信德”。當她睜開眼

時，她開始能夠清楚地看到一切 

。這使她難以置信，因為她可以清

楚地看到祭台、聖體櫃和朋友們。 

  希梅娜的父親一直堅信女兒會

被治愈。他將此稱之為：“世青

節”期間來自童貞瑪利亞的禮物” 

。這個“奇蹟”的美妙之處就在於 

，每個人都從中擁有屬於自己的特

殊經歷和見證。 

  每個人都非常感動。此美妙奇蹟

不由一個人或一個家庭所獨有，而

是超越了個人，跨越了國界。那些

願意相信的人總會相信，那些不願

相信的人，總不會相信。當一個人

在信仰上邁出一大步時，他不會回

頭看，而是只會向前看。 

     （梵蒂岡新聞網）教宗方濟各在

8 月 13 日的主日共念三鐘經活動

中，熱切為地中海不斷發生的沉船

事件發出呼籲。上星期二，一隻從

突尼斯出發的小船不幸在西西里

海峽沉沒，41 人喪生，其中三名為 

兒童。 教宗表示要為他們祈禱

外，並沉痛地指出，從今年年

初起到目前，已有將近 2 千名

男女和兒童，在企圖進入歐洲

時喪生於地中海。“這是我們

人類一個仍然敞開的傷口”。 

    教宗為此深為悲痛，稱這類

事件是人類的羞恥。他敦促政治和

外交界人士，本著關懷友愛的心努

力使這傷口愈合，他也對所有 

從事預防海難和救援海難受害者

工作的人員，表示嘉勉。 

   上星期二沉船事件中的 4 名獲救 

的人已被送到蘭佩杜薩島的接待

中心。據當地紅十字會緊急救援部

門的德阿仙蒂恩說，他們要求繼續

他們原來的行程。目前在蘭佩杜薩

島 的 接 待 中 心 受 照 顧 的 已 經 有

2610 人，預計不久將有 1 千人獲 

送往他處。 

    13 日早上，意大利海岸警衛隊在

西西里島海域撈起一具屍體，據認

為是 12 日夜間發生沉船事件中兩

名失蹤者之一。船上其他 11 人獲

救。難民船沉沒事件，也繼續在包

括法國海域的歐洲其他地區發生。 

  美國夏威夷毛伊島發生嚴重火災。教宗在

一封唁電中表達關懷之情，保證為遇難者家

人、失蹤者、流離失所者和救援人員祈禱。 

  （梵蒂岡新聞網）美國夏威夷毛伊島日前

發生可怕的火災。教宗方濟各 8 月 11 日在 

一封唁電中，對火災造成大量人喪生、失蹤 

和流離失所表達他的悲痛之情。 

  這場火災基本上將歷史名鎮拉哈依納夷

為平地。這封唁電由聖座國務卿帕羅林樞機

署 名 、 寄 給 聖 座 駐 美 國 大 使 皮 埃 爾

（Christophe Pierre）總主教。唁電中寫

道，教宗得知“因夏威夷毛伊島火災造成的

人命損失和毀壞”這一消息後“深感悲痛”。 

  教宗“向因這悲劇而受苦的人，特別是那 

些因摯愛死亡或失蹤而痛苦的人表達關懷 

之情”。他也為傷亡者和流離失所者，以及

參與緊急救援工作的人祈禱。教宗祈求“全

能的上主賜予所有人力量與平安，並以此作

為對他們表達關懷的標記”。 

  毛伊島已進入緊急狀態。毛伊縣局 8月 11

日稱，火災已導致數十人死亡，上千人下落 

不明，1.1 萬多人流離失所。夏威夷州州長

格林表示，拉哈伊納城約 80%被毀，遇難人

數預計將“急劇”上升。 
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