
我的妈妈就像天使一
样照顾我，在我最需要的
时 帮 助 我 。 我 的 妈 妈 个
子 不 高 ，胖 胖 的 ，她 的 头
发不长，有一双大大的眼
睛，脸大大的。她喜欢穿
宽一点的衣服，不太喜欢
打扮。她很喜欢小动物，
比 如 小 猫 、狗 ，小 兔 子 等
等。

她特别有耐心，弟弟
考 试 的 时 候 她 一 直 在 辅
导，直到他会为止。她很
会 聊 天 ，也 不 管 认 不 认
识 。 虽 然 妈 妈 小 时 候 没
读过太多的书，但是我妈
妈的知识一点都不差，中
文、印尼文她都会说。她
认 识 的 人 也 很 多 ，本 地
的、外国的也有呢。

她有一双神奇的手，
不 管 是 做 家 务 还 是 干 农
活她都能做好，炒的菜也
都 非 常 好 吃 。 虽 然 别 人
的妈妈有钱还漂亮，但是
比起其他人的妈妈，我更

喜 欢 我 这 位 妈 妈 。 我 们
想 吃 什 么 妈 妈 都 尽 力 的
满 足 我 们 。 她 会 的 就 动
手去做，不会的就在网上
跟 别 人 一 点 一 点 地 学 。
虽然是第一次做，但是味
道 还 不 错 。 我 希 望 妈 妈
能长生不老，永远健康。

郑素青
Donita Lorensia

山口洋
高杯山印华公学

第十一册
LKP Pelita Harapan

Singkawang
指导老师：傅石娜

我的妈妈
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做个有礼貌的孩子
今 天 早 上 ，小 安 在 食

堂 里 排 队 买 面 。 排 队 的
学生很多。等了很久后，
小 安 开 始 觉 得 不 耐 烦 。
他 站 在 买 面 的 叔 叔 面 前
大声地说：“快点，我等了
很久。”

小明走到小安面前对
他 说 ：“ 你 怎 么 可 以 对 叔
叔 这 么 说 话 呢 ？ 你 太 无
礼了。”

小安感到很害羞，难为
情地对叔叔说：“叔叔，对不
起，我不应该对您大声说
话。”

叔叔微笑着说：“你知
道错就好。记得以后对长
辈说话要注意礼貌。”

P4 Enthusiasm
姚恺琳 Kaelyn Rose Yao

指导老师：纪彩霞
Bina BangsaSchool

培民学校-PIK
Enthusiasm 姚恺琳

我 现 在 是 一 名 初 中
生。可是现在的我却觉得
身心疲惫，不用说大家都
可能猜得到，就是因为在
学校里，老师给我们安排

特别多的作业。我不知道
要 怎 么 完 成 我 的 这 些 作
业，因为实在是太多了，感
觉永远都做不完。

不知道是不是所有在
这个年纪的孩子，都有着
同样的烦恼。其实我的烦
恼就是围绕着学习和完成
作业。看到满桌的作业，
让我有种不想碰它感觉，
因为太难了，所有我也只
能一点一点的做，可是这
样的话还没做完，新的一
批又要来了。想着不只要

完成作业，还要学习，就觉
得更烦了。

有了这些烦恼就会影
响到我参加学校活动。由
于脑子里装满了作业和学
习，参加任何活动也需要
花费很多时间，作业没完
成参加活动时也会心不在
焉，害怕时间不够完成作
业 。 有 时 还 会 害 怕 去 学
校，因为我知道，回来的时
候又要背着一大包压力回
来。

那我平时是怎样解决

这些烦恼的呢？其实我没
有什么好的办法，只是我
会安慰自己，让自己不要
太去想这些烦恼，用平常
心去对待，因为作业再多，
一点一点做，总有一天也
会做完的。

冯运爱
小学第九册

山口洋
南华中小学华文补习所

LKP Norma
Hidup Cinta Sejahtera

指导老师：陈秀玲

一个学生的烦恼

两年前，我养了一只
小狗叫 Mochi。 虽然很顽
皮，但它非常聪明。很多
人 说 它 是 他 们 见 过 的 最
活 泼 的 狗 。 有 一 次 它 跳
到 桌 子 上 ，自 己 打 开 餐
盒 ，然 后 把 饺 子 都 吃 掉,
把妈妈气疯了。

像大多数狗一样，Mo-
chi 跑得很快！小时候，如
果门上有一个洞，它就能随
便地来回穿梭。我们不能
像它跑得那么快，所以最后
我们也同意它让它自己出
去玩，因为它自己知道回家
的路。

每天中午，Mochi 喜欢
躺 在 楼 梯 上 晒 太 阳 。 如
果 我 摸 它 ，它 就 上 下 翻
滚 ，伸 展 四 肢 。 伸 展 时 ，
看起来好像在做运动！

Mochi 特 别 爱 我 。 如
果有某人打我，它会狂吠

不 止 。 每 个 人 都 怕 它 因
为 它 的 声 音 很 大 。 从 这
点 可 以 证 明 它 能 保 护 我
们的安全。

Mochi 不 可 否 认 是 我
最 喜 爱 的 小 狗 。 我 希 望
它能长寿，永远和我在一
起。
Bina Tunas Bangsa School

Charlene Siawira
萧满格
八年级

辅导老师：苏文英

我的小狗

今年的春节我们学校
举办了春节活动。之前的
春节活动都有各种各样的
节目表演，但是这次的活
动有点儿不一样。我们有
一项海报比赛，比一比哪
个班做的海报最漂亮，最
有新意。如果赢了比赛，
我们班的所有同学还能得
到很丰厚的奖品。所以我
们大家一起努力地去制作
出一个又独特又漂亮的海
报。每个班的同学都用不
同的形式来制作海报，都
很厉害。到了春节活动的
那一天，篮球场里人山人
海，热闹极了。公布海报
比赛结果的时候，大家都
迫不及待地想知道哪个班
赢了。随后就是每年春节
活动的固定节目--舞狮。

他们表演得非常精彩，大
家都很开心。这就是我们
学校的春节活动。

现代城民望学校
高中 10 年级理科班

Sekolah Harapan Bangsa
Modernland

Senior High School
Grade 10-Science stream

张广盛 Edbert Sjoetio
指导老师：李凯老师

2023民望学校春节活动

我的朋友有着高高的
个 子 ，皮 肤 是 黑 黑 的 ，有
着一双不大不小的眼睛，
长得非常的帅气，我非常
喜欢和他一起玩 。

有 一 次 ，我 和 他 一
起去打篮球时，他打的非
常好，很多女生都会来看
他打篮球。而且，他也很
喜欢读书，每天都会早早
的去学校复习功课，我最
喜欢跟他开玩笑了，因为
无 论 我 们 怎 么 跟 他 开 玩
笑，他都不会生气。

这 就 是 我 的 朋 友 ，
你们知道他是谁吗？

赖迪温 Divin
第十一册

山口洋
盐町新港印华公学

LKP Indoman ll
指导老师 : 傅素梦

我的朋友

我做过的一件好事
在中国的时候，我做过

一件好事。
有一天，爸爸妈妈带我

去商场买衣服，那时候打车
的人很多，我们打不到车，
所以就坐巴士去商场。

巴士行驶到了一个车
站，停了下来，这时上来了
一位老爷爷。那时正好车上
没有多余的座位了，我也快
要到商场了，我就起身把座
位让给了老爷爷。老爷爷对
我说谢谢，巴士上的人也都
对我投来了赞许的眼神。下
车以后，爸爸妈妈都夸赞
我，说我把座位让给老爷爷
是对的，鼓励我多多帮助别
人。听了爸爸妈妈的鼓励，
我非常开心。

通过这件事情，我真的
体会到了什么叫做“助人为

乐”，原来帮助别人自己真
的会很快乐。我以后还要做
更多的好事，帮助更多的
人。

印尼慈济学校
Tzu Chi School

六年级智慧班张雅生
P6 Wisdom

Zhang Ya Sheng
指导老师：张虎

这天很早就上学。到
学校时间还长，我去找朋友
玩游戏，跑着，跑着，不小心
踢到一块石头，扑倒在地
上。看看自己的脚，左脚一
直在流血，还流个不停。

朋友看到了，赶快跑过
来，帮我擦血。然后又跑去
告诉老师，老师赶快过来，
拿了跌伤药，敷在我的脚伤
口，就不流血。我对老师和
朋友说：“谢谢！”

吉里汶育民学校补习班
第四册学生：洪怀远

指导老师：渔夫

好朋友

我 叫 Tira, 我 喜 欢 看
书。

我最喜欢的一本书是
《白 雪 公 主》。 这 本 书 讲
了 一 个 美 丽 的 公 主 咬 了
一 下 毒 苹 果 就 昏 了 过 去
的 故 事 ，这 个 故 事 很 有
趣，而且插图也很好看。

《白 雪 公 主》这 本 书
好 看 极 了 ！ 我 最 喜 欢 这
本书了。
Raffles Group of Schools

Kebon Jeruk Campus

莱佛士学校集团
小学三年级
Tirania Alika

辅导老师: 曾俊

我最喜欢的一本书

我的爱好
我 的 名 字 叫 Athaya。

我在民望学校上学。今年
我 13 岁 了 。 我 想 跟 大 家
分享我的爱好。

我 的 爱 好 是 看 书 ，因
为 看 书 会 让 我 变 得 更 聪
明 。 也 就 是 因 为 我 的 爱
好，所以在学校里大家说
我是一个聪明的学生。除
了一般书以外，我最喜欢
看漫画书。我也喜欢夏洛
克福尔摩斯的小说。每天
无聊的时候，我就看书。

除 了 看 书 以 外 ，我 也
很喜欢在家的院子里踢足
球。周末时我也喜欢在电
视上看足球比赛。我最喜
欢的球队是曼城队和巴塞
罗那队。我不喜欢的球队
是利物浦队和皇家马德里

队。你呢？
这 些 都 是 我 的 爱 好 。

你和我有一样的爱好吗？
现代城民望学校初中

7 年级 A 班
Sekolah Harapan Bangsa

Modernland Kelas 7A
Junior High School

Grade 7A
Athaya AthayaWA
指导老师：赖老师

我的家人
我 叫 廖 福 平 ，我 的 家

里 有 爸 爸 、妈 妈 、我 和 弟
弟。我喜欢打羽毛球，爸
爸喜欢看电视，妈妈喜欢
跳 舞 ，我 弟 弟 喜 欢 拼 拼
图。

我常常跟爸爸一起看
体育节目。弟弟常跟妈妈
跳舞。我也常常跟弟弟拼
拼图。

这 就 是 我 的 家 人 ，我
爱我的家。祝我的家人健
健康康、快快乐乐。

印尼慈济学校

Tzu Chi School
四年级善解班

P4Kindness—Reinhart
Apin 廖福平

指导老师：刘彦妤

友谊
有个叫令清花的女孩

儿 ，她 从 小 吃 过 不 少 苦 。
她 曾 经 因 为 生 过 一 场 重
病 而 住 了 八 年 的 医 院 。
清花九岁的那一年，母亲
因病去世了，父亲从此选
择去外地工作，好几年没
和 她 联 络 。 清 花 是 跟 着
奶奶长大的，奶奶就是她
身边唯一的亲人，但前不
久 ，年 老 的 奶 奶 也 去 世
了。现在她一个人生活，
对未来毫无期待。

清 花 的 性 格 比 较 内
向 ，虽 然 她 学 习 好 ，但 她
并 没 有 朋 友 。 她 冷 漠 的
态 度 让 其 他 同 学 都 不 太
敢 接 近 她 。 她 心 里 其 实
有些难过，但她慢慢习惯
了孤独，能够过日子就已
经很不错了。

高中毕业典礼这一天
终于到了，但毕业对她来
讲也没什么意义，没有亲
人 参 加 她 的 毕 业 典 礼 和
她 一 起 庆 祝 这 一 人 生 的
里程碑。典礼结束后，她
马 上 收 拾 东 西 准 备 回
家。没想到，这个时候她
听见有人喊她的名字。
“令清花！”有人喊道。
“你是……？”她仔细望

着眼前的陌生女孩。

“听说你考上了北京大
学，是吗？我也考上了这所
大学。多个朋友多条路，我
的全名是星蓝美，你叫我小
美就好。很高兴认识你！”
那个女孩露出了笑容，同时
向她伸出了手。

她 尴 尬 地 伸 出 手 回
握，“你好。”

她 们 俩 就 这 样 认 识
了 ，就 这 样 成 为 了 室 友 ，
就 这 样 成 为 了 无 话 不 说
的 闺 蜜 。 小 美 那 活 泼 开
朗 的 性 格 渐 渐 地 感 染 了
清 花 。 现 在 她 终 于 找 到
了 那 个 可 以 和 她 分 享 苦
与 乐 的 朋 友 。 这 份 友 谊
融化了清花心底的冰，让
她 重 新 感 受 到 生 活 中 的
温暖。 慈济中学九年级

中级班
钟云铃

Nicolyn Yapriadi
辅导老师：郑丽菁

奶奶看球赛
我的奶奶是一位好奶

奶，从小奶奶就照顾我，因
为爸妈要上班，奶奶辛苦地
照顾我，奶奶不怕累，给我
烧好吃的菜，还会给我讲故
事呢。

时间过得很快。奶奶
今年已七十二岁了，我也
上小学六年级，哥哥今年上
初中。

以前，奶奶爱好唱卡拉
Ok，我常听奶奶唱歌。自从
有过一段疫情后，奶奶就没
与朋友们一起去唱卡拉OK
了。

奶奶的爱好也开始大
大改变，手机不离手，现在
奶奶经常玩手机，与朋友聊
天 ，同时奶奶也爱上了看
羽毛球赛。最近几个月来，
在马来西亚、韩国、星洲、台
湾、泰国、日本都有羽毛球
赛，奶奶就不会放过，因为
球赛精彩，让人感到兴奋。
尤其是决赛时，打的人紧
张，观看的心里也紧张。我
也一样喜欢看球赛，可笑的
是有一天，奶奶看得入神而
忘了烧饭，到了吃午饭时

分，肚子饿了才醒悟到还未
进 厨 房 做 饭 ，哇 ！ 糟 了
……。这时我们都饿了，呵
呵呵。奶奶好气又好笑，急
忙到厨房烧饭去了。

不到一个小时。菜饭
烧好了，我们开心地吃着，
边吃边看着电视里的球赛，
正打得很精彩，如果两队都
是厉害的，打起来才是紧张
啊！

我们在生活中，要有自
己的爱好来充实生活，不
然，生活会过得枯燥单调，
我很高兴，看到奶奶跟我一
样喜欢看球赛，一般老年
人，就该有自己的爱好、消
遣、娱乐，与朋友交流，这样
可以忘忧而开心，让日子会
过得充实，无忧无虑，心态
乐观，喜悦，有助身心的健
康，安心生活，一切都会更
好。希望大家要拥有自己
良好的爱好，让日常生活
过得轻松如意。珍惜目前
所拥有的一切，知足感恩为
乐呀。 蔡俊俊

Jakarta Utara
指导老师：苏比亚


