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黄文川在新西兰开办中医诊所——

推动中医文化走进新西兰
杨 宁 胡 萍

旅日华侨创业者周士博——

从“技术小白”到应用专家
睿 加 冷子纯
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旅日华侨周士博大学毕业后创立了一家3D打印公
司。从“技术小白”到应用专家，他在创业路上可谓“越努
力，越幸运”。

一腔热血

受父亲下海创业经历影响，周士博赴日学习财经专
业。大二时，他与一起兼职的同伴一拍即合，创立了一家
3D打印公司。文科专业的他，第一次创业却选择了前沿
科技赛道。

创业初期，周士博的团队与其说是公司，不如说更
像是社团。“我们在学校附近租了一个小房间，谁没课谁
就去值班，完全没有组织分工。”他自己对 3D 打印技术
的了解也几乎为零，想象基本来自电影《十二生肖》和时
任美国总统奥巴马的演讲。“头脑一热，挺冲动的。”周士
博回忆当时的自己。

3D打印机制造产业链在中美两国较为成熟。作为中
国留学生，周士博担起了回国谈代理的任务。“大部分企
业都觉得我们太年轻，所以我要装得很老成的样子。”

几经失败，周士博终于与一家北京企业达成合作。
可回到日本后，他收到了对方反悔的邮件。

“收到邮件时是晚上六七点，我们几个大学生半夜
骑自行车聚到办公室，讨论了一整晚该怎么回邮件。”最
终凭借这封真诚的回信，他们打动对方，拿下了其在日
本的代理权。

但销售并不完全是周士博的初衷。他将售卖打印机
获得的利润全部投入了全球数据分享平台的开发。“其
实最难得的不是机器，而是数据。我当时就想，说不定以
后人人家里都有 3D 打印机，自动贩卖机里卖的不再是
水，而是打印材料。大家在大数据平台下载数据，什么都
可以自己在家打印。”周士博说。

主动转型

用一个字形容周士博创业的前3年，就是“熬”。2015
年，公司与一家日本商社签订合作意向，对方口头承诺
购买百余台设备，这几乎是公司全年的全部订单。为了
抓住机会，周士博向同学借钱采购了设备。然而，当年正
逢行业寒冬，3D打印板块股价暴跌，对方放弃采购计划，

不少创业伙伴也因毕业临近选择退出。
最难的时候，周士博一个人支撑着公司。“我不想轻

易认输。无论如何，我都应该先把大家的钱还上。”他说。
他没有向家里要钱，而是一边在超市打零工，一边

更努力地做销售。“努力了，幸运就会跟着来。”随着日本
推行“三支箭”经济政策，日元贬值，这批打印机的利润
提高了20%。公司起死回生。

3 年的摸爬滚打后，周士博有了底气。“3D 打印机
市场没发展起来，可能因为缺少 3D 建模的专业人才。
就像大家会用软件才会买电脑。没有建模能力，家家户
户有3D打印机就是个不可能实现的梦。”

周士博意识到，短期内，个人用户难以形成规模，
企业才是3D打印机的目标受众。2016年，他带领公司战
略转型，从打印机零售转为提供企业咨询服务，至今已
为超过 4000 家企业、300 余所院校研究所提供了3D数
字化设备和咨询服务，营业额突破20亿日元。

技术赋能

周士博的公司有10多名工程师负责应用领域的技术
研究。周士博本人也对各台机器的性能如数家珍：“3D打
印材料有很多种类，有金属的、尼龙的、树脂的……树脂
又分耐高温的、强度高的、韧性高的。里面学问可多了！”

不少企业都是抱着试一试的心态找到他的。“有些
客户只知道有这么一项技术，却不知道哪部分能用 3D
打印替代，更不知道要怎么做数字采集、建模、选怎样的
打印机。”新冠疫情前，他每年出差七八次，在世界各地
寻找符合客户需求的3D测绘打印工具。

为佳能设计的工装夹具打印方案，是周士博引以为
傲的案例。原本佳能将夹具制作外包，时间和产量都难
以精准把控。疫情暴发后，佳能希望借助3D打印技术实
现核心工厂内部的全链生产，降低停产风险。与周士博
合作、引入3D打印机后不到一年，佳能节约的成本就超
过了3D打印的设计和设备费用。

3D数字化方案也为环境保护带来新思路。一家日本
知名动漫公司找到周士博，对其旗下某拥有60年历史的
动漫IP全系列玩具进行3D数字扫描。“一方面，3D打印
技术可以降低库存保留和运输消耗的能源；另一方面，通
过3D扫描测量的精准记录，很多东西脱离了实体束缚，
无数人的童年和青春就可能被记录和重现。”周士博说。

远渡重洋，毅然追梦

1992 年在黑龙江中医药大学取得针
灸学博士学位后，黄文川一直致力于神经
系统疾病研究和中医文化传播。1997年在
新西兰旅游时，黄文川与原天津中医学院
教授杨传绪结识，得知新西兰中医需求较
大，市场前景广阔。

黄文川说：“那时，新西兰有博士学位
的中医不多。得知我是针灸学博士，杨教
授就想邀请我到新西兰从事中医行业。虽
然我一直希望开办中医诊所，但是陌生的
海外环境让我很犹豫。”

2001年，黄文川已经是山东省立医院
针灸科主任，并被当地医科大学聘为副教
授，但开办中医诊所的心愿最终还是促使
他决定放弃体面的工作和国内舒适的生
活，前往新西兰创业。

“知道我的决定后，身边的朋友和家
人都感到诧异。他们不理解我为什么放弃
国内的优质平台，自找苦吃。有些朋友打
趣说，我肯定很快就会灰溜溜地回来。”黄
文川回忆。

起初，黄文川在当地中医诊所坐诊。
2002年，“黄博士中医诊所”正式成立。黄文
川将诊所开在奥克兰当地知名华人超市附
近，希望尽快拓展当地市场。但那一片区域
有六七家中医诊所，黄文川的诊所一度无
人问津。他备感压力。

黄文川坦言：“在海外开办中医诊所

不易。在新西兰，西医治疗体系很成熟，而
且几乎免费，首次就诊选择中医的人非常
少。而且，我初来乍到，当地居民对我不了
解，再加上我的英语口语和听力十分糟
糕，与当地人沟通很有难度。所以，开业前
两年，诊所生意十分冷清。”

兢兢业业，赢得好评

时光荏苒，黄文川在新西兰从医已经
20 多年了。他尽力诊治每一名患者，良好
的诊治效果、友善的态度让前来就诊的患
者竖起大拇指。去年，诊所被当地相关机
构评选为“奥克兰2022最佳中医诊所”。

黄文川深感在新西兰从事中医行业
的困难。他不断提升各项技能，立志做“全
能中医”。黄文川说：“国内对中医有细致
分类，海外则对中医的综合要求高。在国
内时，我在针灸科工作，专精于针灸治疗。
来到新西兰后，我加强了中药、正骨、推拿
等领域的研究，也学习了西医知识。”

黄文川的患者中既有华侨华人，也有
很多当地人，以中年群体为主，病症主要
是关节肌肉损伤、皮肤病、神经痛等。

2004年，一名从中国到新西兰探亲的
女士在原定回国日期 3 天前腰疼难忍，甚
至无法正常行走。患者的女儿急忙联系黄
文川，寻求中医治疗。当时，黄文川的儿子
仅几个月大。得到消息的黄文川，用篮子
拎着孩子就前往患者的住所，通过针灸、
正骨等方式成功帮助患者缓解疼痛。

几年后，这名患者的女儿再次联系黄
文川，表示自己的妈妈将专门从北京赶来
治疗腰疼。

黄文川说：“我特别惊讶，也十分感
动，觉得不能辜负患者对我的信任。当时，
因为腰椎间盘突出等毛病，简单的弯腰动
作对她来说都十分困难。患者在我这里接
受了一个多月的治疗，通过多次针灸、正
骨和中药治疗，病情逐渐好转。直到现在，
我们依然保持着联系。”

一名当地居民曾因胯部疼痛长期依
靠拐杖行走。在接受了外科手术和相关治
疗后，他的疼痛症状依旧没有缓解。这种
情况持续一年多后，患者找到了黄文川。5
次针灸治疗后，患者胯部疼痛缓解许多，
能够独立行走。黄文川说：“来到诊所时，
患者因胯部疼痛几乎落泪。治疗结束后，
看到他扔掉拐杖，恢复正常生活，我打心
眼里高兴。”

中西结合，创新交流

对于外国民众而言，中医术语很难
理解，这给中医诊治带来了额外的困难。
为了揭开中医文化“面纱”，向外国民众
阐述中医理念，让他们了解中医文化，黄
文川在正式诊治前会借助西医知识向患
者解释病因，再通过类比等方法，给患者
解释“阴阳”“上火”“气血不通”“经络”等
名词。

给当地患者解释“气血不通”时，黄文

川用长时间不松土的院子举例。他告诉患
者，如果人经常在院子里走动，地面会被
踩得很硬，导致地表水难以渗入土壤内
部，这就类似中医里的“气血不通”。这样
通俗易懂的解释便利了双方交流，有效提
高了治疗效率。

黄文川说：“许多词语在中文里十分
常见，但没有对应的英文翻译。以‘上火’
为例，如果我直接告诉患者，他的体内有
一团火焰，他会十分惊愕。因此，我借助西
医知识，告诉他病毒感染是病症的根源。
再告诉他，在中医里，这被称为‘上火’，代
表人的体内有火，温度较高，这样更易于
外国患者理解。”

今年 3 月，一名当地听障人士右侧面
部疼痛2周，止痛药无法缓解疼痛，来到诊
所问诊。两次针灸治疗后，患者表示疼痛
有所缓解。“这是我诊治的第一名听障人
士。尽管沟通不便，但通过文字，我对她的
病情有了比较清晰的认知，也给出了相应
治疗方案。看到她由哭到笑，我心里也甜
滋滋的。”

在黄文川看来，中西医治疗理念虽
有较大差异，但两者并不冲突，可以优势
互补。

“西医使用的临床检查设备十分精
密，患者的西医检查报告可以提升中医治
疗的准确度和效率。在为患者诊治时，我
也会评估病症是否可以通过手术等方式
进行治疗。如果其他治疗方式更适合患
者，我会明确指出。”
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“一株小草改变世界，
一枚银针联通中西，一缕
药香穿越古今。”近年来，
在华侨华人的努力下，中
医文化收获了一批批海外

“粉丝”。
针灸、正骨、推拿、中

药……在新西兰奥克兰的
一家中医诊所内，黄文川
为华侨华人和当地居民缓
解病痛，让更多人见证了
中医文化的博大精深。

浙江省瑞安市陶山镇为了提升陶山
甘蔗的品质和知名度，加强了对甘蔗种植
基地的规划和建设，连续多年举办甘蔗文
化节，宣传陶山甘蔗品牌。今年，陶山镇将
重点打造数字化销售渠道，成立网络直播
合作社，推动业态融合，打造“共富工坊”。

图为近日，陶山镇霞林村的甘蔗种植
户们抢抓晴好天气，开展田管，田间地头
一派繁忙。

刘吉利摄 （人民图片）

2023年全德中文学校联合总会年会落幕

全德中文学校联合总会 2023年年会近日在法兰克福
召开。来自全德20余所中文学校的校长们欢聚一堂，交流
总结各校教学发展经验，为德国华文教育再上新台阶献计
献策。

中国驻法兰克福总领事馆领侨处主任齐欢欣在致辞
中指出，海外华文教育的蓬勃发展，不但会促进华校之间
的交流发展，扩大海外华人社区在当地的影响力，对于祖（籍）
国建设也有积极促进作用。总领事馆将一如既往关注和
支持华校的建设与发展，搭建国内外文化交流桥梁。

开场致辞后，联合总会副会长、斯图加特汉语学校校
长陈薇对过去一年工作进行了全面总结。总会会长、汉华
中文学校校长周开雰对总会下一年的工作进行了展望。

（据中国侨网）

新加坡牛车水商联会推出主题市集

近日，新加坡牛车水商联会宣布，从9月起，商联会将
在史密斯街、硕莪街和宝塔街开设4个快闪主题市集，以进
一步支持有兴趣在牛车水商街售卖商品的创业者。

牛车水商联会执行董事林玉璇表示，快闪主题市集旨
在创造一个平台，让创业者有更多机会展示自己的构思和
产品，也让他们可以借机评估市场反应，并为牛车水注入
更多活力。

对于这项新举措，一些商家做出了积极回应。卡帕多
西亚土耳其餐厅总监李丽贞表示，牛车水有热情的氛围
和良好的声誉，是分享丰富的地中海美食和文化的理想
地点。另外，可负担的租金也是大家决定开设这个摊位的
关键。 （据新加坡《联合早报》）

旅菲各校友会联合会举办夏令营授旗仪式

近日，菲律宾旅菲各校友会联合会（简称“校友联”）特
邀中国驻菲律宾大使馆领事施伟健在校友联会所举行
2023“中国寻根之旅”夏令营授旗仪式。

旅菲各校友会联合会主席施欣奖表示，“中国寻根之
旅”夏令营活动是以弘扬中华文化为出发点，增强海外华
裔青少年对中国国情的认知和对中华文化、中华民族感情
认同的文化交流活动。校友联在中国侨联的指导下，连续3
年举办网上夏令营，并取得了不俗的成绩。

施伟健表示，“中国寻根之旅”夏令营是海外华裔青少
年感受中华文化、了解当代中国、增进民族认同的重要平
台，希望营员牢记中华文化薪火相传的精神与使命。

（据东南网）

阿根廷华侨华人“和统杯”足球赛举行

第二届阿根廷华侨华人“和统杯”足球赛近日在阿根
廷国家银行足球俱乐部开赛，来自旅阿侨界 10 支足球队
参赛。

比赛由中国驻阿根廷大使馆指导，阿根廷中国和平统
一促进会主办、阿根廷中国足球协会承办、旅阿侨界共同
协办。中国驻阿根廷大使馆参赞魏琳，阿根廷中国和平统
一促进会会长何文强，阿根廷华助中心主任严祥兴，阿根
廷华人足球协会会长陈洁等旅阿侨领、华侨华人代表以及
中阿各界友好人士、旅阿足球爱好者出席了开幕式。

开幕式结束后进行了首场比赛，来自旅阿侨界的华文
教育队、硬霸队、长青队、雅典队、华助队等共10支球队抽
签后展开角逐。 （据中国侨网）

侨 乡 新 貌


