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发挥发挥““新优势新优势””
发力发力““双循环双循环””

5月 8日，第十届世界华侨华人社团联
谊大会在北京举行，中共中央总书记、国家
主席习近平在北京人民大会堂亲切会见与
会代表，与他们挥手致意并合影留念。此次
受到总书记接见并合影的，不乏令世界瞩目
的“潮侨身影”，既有汕头家喻户晓的著名侨
领谢国民先生，还有海外华人社团潮籍领袖
林楚钦、徐惠深、林少毅、文瑞潮、姚宾、李桂
雄、林淦花、林俊然、林俊雄等。近日，记者通
过微信、电话等方式连线在北京参会的潮籍侨
商领袖代表，他们个个振奋不已，谈感受，话发
展，对祖国家乡的未来充满信心与期待，希望
发挥自身优势与桥梁作用，讲好中国故事、汕
头故事，为中华民族伟大复兴贡献力量。

世界华侨华人社团联谊大会是全球华
侨华人主要社团及负责人联谊交流的重要
平台。本届大会以“融通中外 推动共筑人
类命运共同体”为主题，来自 130多个国家
和地区的近 500位华侨华人社团负责人参
加大会。

“当时我站在第一排，习近平主席从我
身边走过，并和我们挥手致意，感觉很亲
切。”泰国中华总商会主席林楚钦由衷道，此
次是中国疫情调整后第一次举办世界华侨
华人社团联谊大会，习近平主席亲自接见参
会代表，体现了中国对海外华侨华人的重
视，让他们感到很温暖。林楚钦表示，汕头
近年来做了很多富有成效的工作，奋力写好
新时代“侨”的文章，汕头也将在明年举办第
二十二届国际潮团联谊年会和第十届国际
潮商大会，相信一定会成功，汕头“侨”的文
章必将谱写新篇章。“泰国中华总商会将会
加强和中国的联系，搭建好泰中经贸、文化
等方面交流合作的桥梁，为祖国家乡的高质
量发展贡献我们的力量。”林楚钦如是道。

这次参加世界华侨华人社团联谊大会，
特别是受到总书记的亲切接见，加拿大广东
社团总会会长、加拿大粤商总会会长林少毅
的心情非常激动。他动情地说，习近平总书
记代表党中央和国务院向全世界华侨华人
的诚挚问候，温暖着全世界华侨华人的心，
更激励华侨华人积极参与祖国家乡的建设，
共享高质量发展红利。

“最近回汕头，家乡的变化很大，整个投
资环境很好，发展势头强劲，给我们留下了

很深的印象。”林少毅对家乡未来的发展满
怀信心。他表示，趁这次机会将会组团到广
东进行考察，其中就包括家乡汕头。届时来
自世界各地的华侨华人，对汕头会有更广泛
更深入的认识和了解。“今后，我们也会更多
地组织我们海外潮籍侨胞回到家乡，感受汕
头建设发展的新变化新成效，我们也会发挥
桥梁纽带作用，引导更多的华侨华人支持祖
国家乡的发展。”他说。

能够有机会受到习近平总书记的接见，
法国潮州会馆会长文瑞潮感到十分的荣幸，
心里特别的激动和高兴。“作为一名侨领，讲
好侨的故事，为以后的发展做好为侨服务，这
是我们的使命。”文瑞潮表示，总书记希望我们
华侨华人要扮演好桥梁角色，助力推动共建

“一带一路”走深走实，对外讲好中国故事，把
可信可爱可敬的中国展现给世界。谈到汕头
的建设发展，文瑞潮认为，汕头要在出口贸易
工作上下功夫，注重品牌建设，推动汕头产品
走出去，把汕头产品推广到欧洲、东盟等国家，
在国际上赢得更大的市场。他希望，汕头继续
秉承和发扬特区精神和红头船精神，走好“工
业立市、产业强市”之路，做好新时代“侨”的
文章，在新时代经济特区建设中迎头赶上。

“习近平主席亲切会见来自130多个国
家的华侨华人代表，体现了祖国对海外侨胞
的关心和重视，增强了侨胞华商参与祖国未
来建设的信心，激发了全球中华儿女对祖国
的加倍热爱。”泰国中华总商会副主席李桂
雄由衷道。改革开放以来，广大潮籍华侨华
人在汕头经济特区的发展建设中，做出了重
要贡献。踏上新时代新征程，汕头改革开放
再出发。对此，李桂雄表示，他们将引导海
内外华商侨胞，积极参与汕头新一轮的发展
建设，开创汕头高质量发展的新局面。要以
华侨为纽带，办好明年的“两个国际潮人盛
会”，为汕头的繁荣进步贡献更大的力量。

“我将牢记总书记的殷殷嘱托，将这份
关怀与温暖带到大洋彼岸，向更多海外华侨
华人分享、传播。”美国南加华人社团大联盟
主席林淦花告诉记者，她感到肩上沉甸甸的
责任，也激发了干事创业的热忱，回到居住
国后，她将传达大会精神，团结、凝聚华侨华
人力量，进一步激发他们的爱国爱乡之情，
共同投身祖国发展建设事业。“汕头是广大

海外侨胞的家乡，也是一片蕴含无穷商机的
投资热土。”林淦花说，不久前她受汕头市政
府邀请回汕参会，品尝了美味的汕头美食，
亲眼目睹市容市貌发生的翻天覆地变化，亲
身感受海湾隧道等交通设施带来的便利，切
身体会汕头营商环境的大力提升，未来她将
大力推介汕头的投资环境、美食文化等特色
产业，讲好家乡故事，做好侨的文章，推动海
外侨胞回家投资兴业、观光旅游，为汕头高
质量发展、乡村振兴贡献力量。

回忆会见现场雷鸣般的掌声，泰华进出
口商会理事长林俊然热血沸腾，心中的爱国
情愈发浓烈。林俊然表示，海外侨胞具有融
通中外的独特优势，泰华进出口商会有着
150多年历史，一直致力于推动中国与泰
国，以及世界各地的友好往来。上个月，“叙
红头船乡情·谋高质量发展”2023年汕头市
澄海区泰国招商推介会刚圆满完成，推动澄
海玩具、狮头鹅走出国门、迈向世界，促进泰
国与汕头两地交流合作。未来，他也将继续
当好中泰经济、文化交流的“使者”，积极牵
线搭桥，以浓浓的桑梓乡情作为纽带，加大
频次组团实地互访、举办交流活动，深化“中
泰一家亲”，加强中泰企业合作，创造更多商
机，实现资源共享、互利共赢，努力促进全球
发展与合作共赢。

8日晚上，记者与老挝华文教育联合会
会长林俊雄连线时，他依然沉浸在振奋激动
的心情之中，“总书记百忙之中专门抽出时
间会见大家并致以诚挚问候，充分体现党中
央对海外华人华侨的高度重视。”林俊雄坦
言，改革开放40多年来，每次回到祖国都会
眼前一亮。他欣喜地看到，在中国共产党的
正确领导，在全国各族人民和海内外侨胞的
共同努力下，中国经济发展日新月异，人民
生活蒸蒸日上。在全新的历史时期，他将以
全新的责任感和使命感，把侨的工作做细做
好，充分激发海外侨胞的爱国热情，为中国
高质量发展、国家和平统一作出更大的贡
献。作为四位来自老挝的华侨华人代表之
一，林俊雄表示，未来将继续发挥桥梁和纽
带作用，深化中老两国友谊，发挥自身优势
带动当地经济发展，积极在中华民族伟大复
兴、构建人类命运共同体的新征程上发光发
热。（据《汕头日报》刘文钊 林彦恂/文）

浓浓家国情浓浓家国情 奋进中国梦奋进中国梦
获总书记亲切接见，10多名海外华人社团潮籍领袖谈感受话发展 潮汕人潮汕人

舌尖上的幸福舌尖上的幸福

潮汕人一碰面，首先问候的是“食茶
去！”“食了没有？找个潮菜坊小聚”，饮茶
和品尝潮菜已成潮汕人的家常便饭，更是
对亲朋好友的好心厚意。

“有空来饮茶”
有潮水的地方就有潮汕人，有潮汕人

的地方就有工夫茶。一年四季，无论是阳
光微醺的春日，还是寒意逼人的冬日，漫
步在潮汕街头，都会发现家家户户摆放着
一套工夫茶具。每当客人到来，主人便会
热情地邀请客人落座喝茶，客人道别时，
主人还总不忘说上一句：“有空来饮茶。”

潮州工夫茶艺是流传于广东省潮汕
地区的一种茶叶冲泡技艺，它不仅是潮汕
人的一种生活方式，也是不少广东人喜欢
的饮茶和待客之道。2008年，潮州工夫茶
艺被列入国家级非物质文化遗产代表性
项目名录。2020年春，中国申报的“中国
传统制茶技艺及其相关习俗”被成功列入
联合国教科文组织人类非物质文化遗产
代表作名录，潮州工夫茶艺是广东省唯一
参考申报的项目。

壶小乾坤大
潮汕工夫茶具有“杯小茶浓”的特点，

这与潮汕地区气候闷热潮湿，“杯小茶浓”
能达到浓茶生津解渴却又减少水分摄入
有关。

宗族观念浓郁的潮汕人也需要通过
工夫茶交流感情。一家老少，三五知己围
炉品茗，谈家常，话收成，论风雅，三杯两
盏你推我让，其乐融融。潮汕人嗜茶如
命，1996年，茶叶专家蔡泉宝在《浓浓工夫
茶，悠久潮汕情——汕头茶事掠影》一文
中写道：以三口一家计算，人年均吃茶量8
斤多，比英国人要多吃二成，有的还不
止。在潮汕地区，“全民皆茶”是不争的事
实。难怪潮汕人把茶叶叫“茶米”，可见茶
叶在潮汕人心目中的地位之高。

“有好茶喝，会喝好茶是一种清福。
不过要享这清福，首先必有工夫，其次是
练习出来的特别感觉。”出自鲁迅先生的
这句富有哲思的话，较好地概论了人与茶
之间的关系。广东省粤东技师学院茶艺
专业研发了潮汕工夫茶茶艺程式，以“四
段十六式”为基本框架：备茶——净手净
心，活火活水，热罐热盅，纳茶鉴茶洗茶
——砂铫高注，甘泉洗涤，清风拂面，乌龙
入海冲茶——高山流水，狮子戏球，关公
巡城，韩信点兵请茶——尊礼敬茶，观色
闻香，品茗啜味，嗅底审韵。

潮菜享誉烹饪界
说到潮汕工夫茶，就不得不聊到粤

菜，它是广府菜、潮州菜、客家菜三大菜系
组成的南粤名菜。

在粤菜中，潮汕菜是粤菜的主干之
一。潮州菜历史悠久，起源于唐代，发展
于宋代，明代又进一步推陈出新，进入鼎
盛时期；到了近现代，潮州菜享誉海内外，
是中外烹饪界的一朵奇葩，在中国乃至世
界烹饪文化中占据重要位置。

为推动粤菜发展，广东省实施了“三
大工程”，即粤菜师傅、广东技工、南粤家
政三大工程。多年来，全省各地开展技能
培训，举办技能大赛，掀起了培养“粤菜师
傅”的行动热潮。

在这个培养特色人才的队伍中，粤东
技师学院就是一个领军阵地。它坐落于
汕头市濠江区与东湖村相连接处，面朝东
部南海，西靠东湖山。多年来，学院已为
社会培养了 13000多名潮菜师傅、茶艺师
和多种门类的学习潮汕特色文化的学生，
已有数千人走进社会各个部门，当起主力
军。 （（张泽华张泽华））

第十届世界华第十届世界华侨华侨华人社团联谊大会人社团联谊大会
广东参访团莅汕考广东参访团莅汕考察察

55月月1212日至日至1313日日，，第十届世界第十届世界
华侨华人社团联谊大会广东参访华侨华人社团联谊大会广东参访
团莅汕考察团莅汕考察，，重走习近平总书记在重走习近平总书记在
汕视察路线汕视察路线，，近距离感受汕头的华近距离感受汕头的华
侨文化侨文化、、红色文化红色文化、、潮汕文化潮汕文化，，了解了解
汕头经济社会发展情况汕头经济社会发展情况，，大家看变大家看变
化化、、谈体会谈体会、、话发展话发展，，纷纷赞美汕头纷纷赞美汕头
看好汕头看好汕头，，并表示将发挥融通中外并表示将发挥融通中外
的独特优势的独特优势，，讲好中国故事讲好中国故事、、广东广东
故事故事、、汕头故事汕头故事，，以以““侨侨””为桥推动为桥推动
对外交流合作对外交流合作，，共同助力汕头在新共同助力汕头在新
时代经济特区建设中迎头赶上时代经济特区建设中迎头赶上，，为为
中华民族伟大复兴贡献力量中华民族伟大复兴贡献力量。。

在汕期间在汕期间，，参访团走进汕头开参访团走进汕头开
埠文化陈列馆埠文化陈列馆、、汕头侨批文物汕头侨批文物馆馆、、
小公园历史文化街区参观考察小公园历史文化街区参观考察，，深深
入了解汕头的侨乡故事入了解汕头的侨乡故事、、开埠历史开埠历史
和文化特色和文化特色。。 （（据汕头橄榄台据汕头橄榄台））

▲学员们在潮汕茶艺师培养基地——粤东技师
学院。
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