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“危险信号”频出

美国消费者新闻与商业频道（CNBC）
近日发布最新“全美经济调查”显示，69%
的美国成年人对美国当下以及未来的经济
形势持负面看法，创这项调查17年历史中
的最高纪录。CNBC评论称，在持续的通
货膨胀、加息和对经济衰退的担忧中，美
国人对本国经济的看法从未如此消极。

当前，美国多项经济数据释放“危险
信号”。美国劳工部最新数据显示，今年3
月消费者价格指数 （CPI） 同比上涨 5%，
远高于美联储 2%的长期通胀目标，通胀水
平仍处高位。其中，食品价格上涨 8.5%，
住所价格上涨8.2%。高物价让数百万个美
国家庭“不堪重负”。

金融领域，银行业危机仍在发酵。今
年 3 月以来，美国硅谷银行、签名银行和
第一共和银行等 3 家银行机构先后“爆
雷”，因出现流动性危机而被关闭或被接
管。据美国福克斯新闻网站报道，有研究
显示，美国至少有 186 家银行面临与硅谷
银行等机构类似的情况，这些银行一旦遭
遇挤兑就可能陷入危机。

银行业风险正在向商业地产行业传
导。据美国 《纽约时报》 网站报道，超过
1 万亿美元的商业房地产贷款将在 2025 年
底前到期，随着银行收紧贷款条件，许多
借款人可能难以为债务再融资。专门研究
房地产金融的哥伦比亚大学商学院教授托
马斯·皮斯科尔斯基说，如果商业房地产
违约率大幅攀升，数百家银行可能陷入资
不抵债的境地。

此外，美国建筑行业和制造业明显降
温，个人消费显著放缓，加息对经济增长
的抑制作用正在显现。据美联社报道，美

国 2 月和 3 月消费者支出持平，表明许多
消费者在面对物价和借贷成本上涨时变得
谨慎。即使就业市场表现出令人惊讶的韧
性，但也出现裂缝。招聘已经减速，招聘
的工作岗位已经减少，越来越少人辞职去
寻找其他通常收入较高的职位。

“高通胀难以按美联储所预期的那样
有效回落，银行业频繁出现流动性危机，
固定收益市场和外汇市场的表现，反映出
金融市场对美国经济可能面临明显衰退的
预测。”中国社会科学院金融研究所研究
员胡志浩接受本报记者采访时说。

风险不断传导

据美联社报道，美联储近日加大力度
对抗高通胀，宣布再次加息25个基点。这
是美联储自 2022 年 3 月以来第十次加息，
累计加息幅度已达 500个基点，升至 16年
来的最高水平。这一决定是在阴云密布的
经济背景下做出的。“经济似乎正在降温”。

“经济学家对美联储持续 10 次加息表
示担忧，认为此举可能导致美国经济过度
放缓甚至引发衰退。”美国 《财富》 杂志
报道称，美联储自 2022年 3月开始加息以
来，信用卡、抵押贷款和汽车贷款的利率
一直在飙升。美联储近日宣布再次加息以
抑制通胀，将使得上述利率继续上升，会
给消费者与企业带来沉重的贷款成本，将
令借钱购买大件商品的消费者备受打击。

中国现代国际关系研究院美国研究所
副研究员孙立鹏接受本报记者采访时分
析，新冠疫情发生后，美国联邦政府扩张
资产负债表，推出量化宽松政策，同时出
台系列法案，加大政府支出，推行“债务
货币化”，以扩大政府债务为代价推出大
规模刺激经济举措，最终导致通胀高企和

资产泡沫。为遏制通胀，美联储不得不持
续加息，货币政策进入紧缩周期，美联储
货币政策转型给中小银行带来持续的流动
性冲击。在此背景下，中小银行整体营收
能力下降，流动性较差银行甚至面临存款

“挤兑”风险，银行业危机不断发酵。
“当前，美国银行业危机有向商业地

产行业蔓延的趋势，加剧金融体系脆弱
性。”胡志浩分析，中小银行负债端压力
增加，商业地产贷款信贷条件紧缩，将信
贷风险传导至商业地产市场。随着商业地
产资产价格下降、商业投资下滑，美国商
业地产空置率大幅上升，这将对美国商业
贷款产生较大打击。商业地产信贷作为金
融体系的底层资产之一，一旦爆发危机，
就可能将风险扩散至整个金融市场，美国
经济可能因此面临更大风险。

“美国金融市场悲观情绪蔓延，股
票、债券市场动荡，企业直接融资能力下
降，金融行业对实体经济的输血能力减
弱，连带消费、投资形势趋紧。在这些因
素的综合影响下，美国经济承受较大风
险，衰退预期显著加强。”孙立鹏说。

进入艰难时期

“美联储加息政策正在挫伤美国整体
经济。”美国密苏里大学堪萨斯城分校经
济学副教授林伍德·陶希德警告，美联储
试图通过加息抑制通胀，或导致美国经济
危机进一步恶化。

《纽约时报》 报道称，随着美联储进
一步激进加息，3 家银行的倒闭只是一个
开始，美国金融体系的其他部分也可能承
压。国际货币基金组织总裁格奥尔基耶娃
近日也预测，美国银行业将会暴露更多的
脆弱性，“痛苦可能还没有结束”。

“当前，美联储货币政策似乎已‘骑虎
难下’。美联储手里能发挥作用的工具已非
常有限。美联储希望在控制通胀和避免银
行业危机之间保持平衡，现实则存在较大
技术难度，未来美联储利率如何调整还需
密切观察。在美联储货币政策仍处于加息
周期或持续高利率的情况下，中小银行面
临的风险将持续存在，类似第一共和银行

‘爆雷’的情况还可能出现。”胡志浩表示。
美国企业研究所经济学家德斯蒙德·

拉赫曼表示，美联储的行动似乎忽视了银
行业危机引发的信贷紧缩以及迫在眉睫的
债务上限危机可能给金融市场带来的冲
击。美国面临经济硬着陆的风险。

孙立鹏认为，美国联邦政府面临的债
务上限问题也将对美国经济造成较大影
响。目前，民主、共和两党能否在激烈博
弈过程中就债务上限问题达成一致，仍存
在较大不确定性。在债务危机影响下，美
国政府在应对经济问题方面的财政政策空
间更加有限。如今，美国金融市场风险累
积，实体经济增长乏力，宏观调控手段受
限，叠加当前全球大宗商品价格上涨、全
球经济复苏迟滞等国际因素影响，美国经
济可能进入一段艰难时期。

“作为全球最大经济体和全球最大市
场，美国经济困境将对全球带来明显溢出
效应。”胡志浩分析，一方面，美国经济
增速下降，对新兴经济体而言意味着外部
需求下降，新兴经济体对外出口将受较大
影响，经济增长承受更大压力。另一方
面，美国资金价格变化对全球流动性影响
巨大，新兴市场为防止资金大量外流，不
得不跟随保持高利率，加剧全球流动性紧
缩情况。此外，美国金融市场和货币政策
的溢出效应，将加大新兴市场和发展中国
家融资难度，加重新兴市场的债务负担，
加剧全球经济减速的风险。

联合国粮食及农业组织、世界粮食计划署等机
构近日共同发布的最新一期 《全球粮食危机报告》
显示，2022 年全球遭遇严重粮食不安全并且需要紧
急粮食、营养和生计援助的人口连续第四年增长，
达到该年度报告发布7年来的最高水平。

报告数据显示，2021年面临严重粮食不安全问题
的人口为1.93亿，分布在53个国家和地区。2022年，情
况进一步恶化，数字增加到全球 58 个国家和地区约
2.58亿人，涉及国家和地区更广，饥饿人口更多。

严重粮食不安全是指因无法摄入足够食物而面
临直接危险。联合国秘书长古特雷斯在报告前言中
说：“约 2.5 亿人现在面临严重饥饿，有些人处于饿
死的边缘，这不合情理。”在21世纪的今天，农业科
技高度发达，粮食产量不断提高，为何全球仍有这
么多人面临断粮风险，而且这种不合情理的现象还
愈演愈烈？

2022 年，全球饥饿问题之所以加剧，是多重因
素综合作用的结果：

一是疫情因素。新冠疫情持续蔓延，致使劳动
力短缺和供应链中断，全球大宗商品价格长时间内
处于高位。

二是地缘政治因素。俄乌冲突爆发后，黑海地
区的小麦、玉米和葵花籽油出口遭遇阻力，导致高
度依赖俄罗斯和乌克兰粮食的国家陷入粮食危机。
同时，美国鼓动盟友一再加码对俄制裁，影响国际
能源、化肥供应，导致农业投入成本飙升，也使得
阿富汗、埃塞俄比亚和叙利亚等高度依赖小麦进口
的国家，饥饿状况进一步恶化。

三是经济因素。2022年以来，美联储接连 10次
加息，导致大量美元回流，其他国家货币相应贬
值，中东、非洲、南亚和拉美一些国家进口粮食的
财政负担明显加重，弱势群体的粮食安全进一步受
到威胁。

四是自然因素。全球气候变化导致多地降雨模
式发生巨大变化，一些地区降水猛增，一些地区持

续干旱，全球传统农业生产遭遇冲击。
重重压力之下，全球粮食不安全状况进一步恶

化，广大发展中国家遭受冲击尤其剧烈。《全球粮食
危机报告》指出，在急需粮食的人口当中，40%以上
的人生活在刚果民主共和国、埃塞俄比亚、阿富
汗、尼日利亚和也门等国家。粮食安全是关系国计
民生的头等大事。一些国家已经因为粮食问题出现
社会动荡。

面对全球饥饿问题，国际社会应当共同努力，
加强协调行动，让粮食生产和供应稳定畅通起来。
特别是发达国家应当加大提供紧急粮食供给和援
助，帮助脆弱国家渡过难关，并且在资金、技术、
市场、能力建设等方面给予发展中国家更多帮助，
推动构建高效、开放、公平的全球粮食供应体系。

过去很长一段时间里，发达国家实行高额农业
补贴，加剧国际粮食市场不平衡发展，影响发展中
国家的产粮积极性。此外，一些发达国家因主观因
素导致的人均食物浪费量位居世界前列，因生产过
剩食物造成的资源浪费和环境污染更是触目惊心。
发达国家需要切实承担应尽国际义务，为推动实现
联合国2030发展议程和“零饥饿”“零贫困”目标贡
献应有力量。

作为世界上最大的发展中国家和负责任大国，
中国始终是维护全球粮食安全的积极力量。2021
年，中国提出全球发展倡议，将粮食安全作为八大
重点合作领域之一，为国际发展合作注入新动力。
近年来，从提出国际粮食安全合作倡议、推动粮食
减损国际合作，到呼吁各国保持粮食贸易开放、畅
通国际粮食产业链供应链，中国不断汇聚应对粮食
安全挑战的全球合力，推动全球粮食安全治理体系
变得更加公正合理。

2022 年世界粮食日主题是：“不让任何人掉队。
更好生产、更好营养、更好环境、更好生活。”只有
国际社会一道，共同努力，携手合作，才能让人类
早日摆脱饥饿之苦，实现共同发展繁荣。

是继续加息以遏制处于
高位的通胀水平，还是结束
货币政策紧缩周期以推动经
济增长？当下，欧洲中央银
行在制定货币政策时正面临
两难选择。

5 月 4 日，欧洲央行再次
上调欧元区三大关键利率，
上调幅度均为 25 个基点。自
去年 7 月开启加息进程以来，
欧洲央行已连续7次加息，此
次加息是幅度最小的一次。
不少分析人士猜测，这意味
着欧洲央行货币紧缩周期进
入最后阶段，但短期内或许
不会停止加息。

欧洲央行行长拉加德4日
在记者会上表示，欧洲央行
理事会一致认为需要提高利
率以抑制过高的通胀水平，
但部分理事会成员支持继续
加息 50 个基点。她说，欧洲
央行今后仍可能继续加息，
并将从7月开始加快缩减资产
负债表的速度。

欧洲央行判断，欧元区
仍面临重大通胀上行风险，
特别是近期达成的薪资协议
增加了通胀中期走高的可能。
央行表示，从中期来看，银
行贷款收紧有助于推动通胀
以快于预期的速度下行。

德国投资公司QC合伙公
司资本市场专家托马斯·阿尔
特曼认为，欧元区通胀率仍
在高位运行，这排除了欧洲
央行在下次货币政策会议上
暂停加息甚至结束加息周期
的可能性。财富管理公司HQ
信托公司首席经济学家迈克
尔·海斯表示，由于工资成本
压力增加，服务业价格预计
会大幅上涨，欧洲央行或在6
月进一步加息。

受持续加息影响，欧元
区信贷明显收紧。欧洲央行
数据显示，目前欧元区收紧贷款条件的银行
比例已达 2011年以来最高水平。这意味着欧
洲央行货币政策的传导可能比预期更快、更
显著，将推动决策者思考是否继续当下的货
币紧缩政策。

荷兰国际集团宏观研究主管卡斯滕·布热
斯基则认为，欧洲央行已进入当前货币紧缩
周期的最后阶段。他表示，在当前复杂的宏
观环境中，欧洲央行将更加审慎，利率峰值
可能比欧洲央行目前预期的更早出现。

德国商业银行首席经济学家约尔格·克雷
默预测，欧元区加息将在夏季结束，但通胀
率将无法降至欧洲央行2%的目标。

另外，一些专家表示，美国银行业危机
也将成为欧洲央行货币政策决策的影响因素
之一。受到美国多家区域性银行关门、银行
业持续动荡影响，欧洲斯托克银行指数过去
一周下跌约 6%，4 日更是创下一个多月来的
新低。不过，拉加德强调，欧美银行在规模、商
业模式，特别是监管等方面存在很大差异，欧
元区银行业资本更为充足、更具韧性。

（据新华社电 记者邵莉）

美国经济衰退风险加大
本报记者 高 乔
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近日，美国商务部经济分析局数据
显示，美国2023年一季度GDP年化环比
增长1.1%，大幅低于市场预期的2%，较
去年四季度2.6%的增幅有所回落，已连
续两个季度放缓。《华尔街日报》网站报
道称，在通货膨胀仍然高企、利率不断
上升的情况下，美国第一季度经济增长
下滑，增加了人们对今年晚些时候可能
出现经济衰退的担忧。

“美国经济正在走向衰退。”华尔街
经济学家的担忧似乎正成为现实。
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保住全球“饭碗”须各国共同努力
□ 严 瑜

比利时布鲁塞尔近日举行面
包节活动，人们可在活动现场品
尝、购买来自欧洲多地、风格各
异的面包。

上图：顾客与卖家在面包节
上交谈。

左图：面包节活动现场展示
的面包。

新华社记者 郑焕松摄

布鲁塞尔面包香布鲁塞尔面包香
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