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位于江西省西北部的宜春市，自古就
有“江南佳丽之地”和“江山多胜游”的
美誉，名字更是颇具诗意，令人神往。

北宋天圣二年 （公元 1024 年），刘嗣
隆奉诏调任袁州知州，到达宜春后便登临
宜春台，一览宜春水光山色，回到府衙写
下 《宜春台》 一诗后，余兴未尽，又在其

《题宜春台序》 中写道：“江南古郡，袁为
佳丽之地。若宜春台者，又郡之所谓胜游
也。”高出袁城百万家，巍峨楼殿锁烟霞。

好一个“佳丽之地”，可谓神来之笔。后
人不一定记得住刘嗣隆，但记住了他的这句
神来之笔，这一传就是千年。

曾任袁州（宜春）刺史、位居唐宋八大
家之首的韩愈，写诗赞美宜春：“莫以宜春
远，江山多胜游。”

“烟霞尽入新诗卷，郭邑闲开古画
图。”这是家世渊源深厚、身世仕途坎坷、

“阅尽人间春色”的晚唐著名诗人韦庄途经
袁州时发出的感慨，其喜悦赞美之情溢于
言表、跃然纸上。

宜春天生丽质，壮美天成。汉高祖六
年（公元前 201 年）置县时，因“县侧有暖
泉，从地涌出，夏冷冬暖，清澄若镜，莹媚如
春，饮之宜人”（《太平寰宇记》），由此得名

“宜春”。境内山丘起伏，河川纵横，享有
“山明水秀，土沃泉甘，其气如春，四时咸
宜”之美誉。

宜春最美的第一张名片，当属明月
山。明月山主峰太平山海拔1736米，山呈
半圆，恰似缺月半轮，仿佛夜夜生光，宜
春由此得了“月亮之城”的美名。

不到明月山哪知月？明月山是奇山，
奇在山明月亮，月影撩人，月亮文化与自
然景观相融交汇；奇在峰险壑深，林茂瀑
美，珍稀的南方红豆杉和明月山特有的落
叶木莲点缀其间，恰似嫦娥胸前的佩饰。
在明月山，山月相融、泉月相印、禅月相
通、农月相趣、人月相欢的如梦幻境俯拾
皆是。山上月亮湖，山下月亮湾，沿途竹
海中嵌有晃月桥、抱月亭、拜月坛、梦月
庄——明月处处有，此山月最明。奇松、
怪石、云海、温泉，成就了明月山的“四
绝”，令无数名山胜水“少颜色”。这第一
张名片可不是浪得虚名。

明月山是传说中嫦娥的故乡。相传当

年嫦娥为保护仙丹不被蓬蒙抢走，跑上明
月山，情急之下吞入仙丹，然后从明月山
奔月而去，后在月宫因思念家乡、思念后
羿而伤心落泪，泪水化为明月山的温泉。

这温泉，就是宜春的第二张名片。出
宜春城西南15公里处，便是大名鼎鼎的温
汤镇。明正德 《袁州府志》 载：“气温如
汤，冬可浴。以生鸡卵投之即熟。水中犹
有鱼。”这“千年水温不降，万载水量不
减”的温泉，高硒低硫、可饮可浴，难不
成就是天上嫦娥姐姐的泪水？“江南佳丽之
地”的称呼是不是也与此有关呢？

抽时间到靖安县的三爪仑国家森林公
园去看看吧，这可是宜春的又一张名片。
这个总面积 32 万亩的国家 4A 级旅游区，
森林覆盖率95.7%，负氧离子含量高达每立
方厘米 10 万个以上，有“绿色宝库”“天

然氧吧”之称。园区内三面群峰，中间翠
水绕环，山地间杂丘陵，南、中、北三条
支脉自西逶迤向东，由况钟园林景区、骆
家坪景区、宝峰景区、盘龙湖景区、铁门
堑景区等组成，百里风光带美不胜收，好
一个多彩“三爪”图，这会不会是嫦娥奔
月时不忍离开而留下的抓痕？

佳丽地、明月山、月亮城、嫦娥姐、
温汤泉、三爪仑——此景只应天上有，莫
笑嫦娥泪长流；但使后羿今犹在，宜春处
处是琼楼。

上图：近年来，江西省宜春市宜丰县
持续践行“两山”理念，着力改善城乡生态
环境，提升环境治理能力，让城市和乡村
更加美丽宜居。图为宜丰县新昌湖省级湿
地公园，碧水、亭阁、绿树在夕阳映照下
美如画卷。 何贱来摄 （人民图片）

第四届氧吧产业发展大会暨 2022 年度
“中国天然氧吧”媒体推介会日前在浙江省丽
水市松阳县举办，《2022年中国天然氧吧绿皮
书》（以下简称《绿皮书》） 于此间发布。中
国气象服务协会、中国气象局公共气象服务
中心、中国旅游研究院等有关单位负责人，
氧吧创建地区代表及旅游产业规划等相关领
域专家学者出席会议。

《绿皮书》 显示，81%的“中国天然氧吧”
气候舒适月数达6个月及以上，98%的天然氧
吧地区森林覆盖率超过全国平均水平；老牌
天然氧吧综合效益表现亮眼，81%的天然氧吧
地区旅游收入实现正增长，以生态项目引入
投资，促进了旅游经济复苏发展。

“中国天然氧吧”是中国气象局国家气候
标志首批品牌之一，目前全国已有313个地区
被授予这一称号。近年来，中国气象服务协
会结合当地特点和需求，联合各氧吧地区打
造了氧吧专列、氧吧共享农庄、氧吧文化旅
游节、氧吧民宿、氧吧旅游打卡目的地等衍
生产品，帮助氧吧地区充分
发挥气候优势，实现绿水青
山向金山银山的价值转化。

与会专家围绕“如何用
好天然氧吧金字招牌”这一
主题，深入探讨推动氧吧产
业发展的具体思路举措。中
国旅游研究院战略研究所所
长吴普认为，在旅游业从观
光向休闲度假转型的背景
下，人们对健康的关注度越
来越高，特别是老龄人口的
健康需求不断上涨。作为文
旅新业态，氧吧休闲、避寒
避暑等气候康养旅游受到更
多人欢迎。吴普建议加强规
划引领，开发地方独特的气
候康养中高端旅游产品，深

化文旅、卫健、气象等多部门统筹协作，进
一步增强对气候资源的长效保护和对本土康
养旅游品牌的培育。

陕西商洛、四川泸州、广东恩平、四川
峨眉山、山西临汾作为氧吧创建地区代表，
交流展示了创建经验和优质活动资源。此
外，“2023氧吧民宿提升计划”也在会上正式
启动。该计划通过搭建全国氧吧民宿推广平
台、氧吧优品高端展销平台，遴选氧吧民宿
典型，打造特色“氧吧小院儿”，推动氧吧地
区乡村民宿发展，提升民宿服务品质，增加
农民收入，赋能乡村振兴。

中国气象服务协会会长许小峰表示，中
国气象服务协会将继续加强组织协调工作，
加大对于天然氧吧创建地区的宣传和支持力
度，让越来越多的人了解“中国天然氧吧”、
支持“中国天然氧吧”、受益“中国天然氧
吧”、爱上“中国天然氧吧”。

下图：浙江省松阳县大木山茶园里，游
客在茶田中骑行。 吴鹏飞摄（人民图片）

《2022年中国天然氧吧绿皮书》发布

气候康养催热文旅新业态
本报记者 朱金宜

《2022年中国天然氧吧绿皮书》发布

气候康养催热文旅新业态
本报记者 朱金宜

宜春处处是琼楼
本报记者 郑少忠

洞庭湖区有一条双向河——
挖口子河。《沅江县志》和《长江
中游水文资源勘测报告》 中都有
介绍：挖口子河，流经南洞庭湖
区赤山岛东侧，流向不定。

站在湖南省沅江市的赤山岛
上眺望，沅水从西南注入南洞庭
湖，澧水则由西北流向东洞庭
湖。挖口子河一头连通沅水，一
头接上澧水。沅水涨水时，它向
北流淌；澧水水位高时，它则流
向南边。“南水”“北水”时有交
替涨落，在这里搞起拉锯战，使
它没有固定的流向，说不清哪是
上游，哪是下游。三条河流形成

“H”形，挖口子河就像一支神奇
的杠杆，平衡洞庭湖区的水位，
降低大堤和围垸的压力。

阳光下，500多米宽的河面开
阔平展，闪烁着亮眼的波光，远
处水天一色。一些水鸟在飞翔，
能听到嘎嘎嘎的鸣叫声。每隔几
里，就有满载乘客的小型机帆船往
返于两岸。河道一侧的围垸很大，
大堤望不到头尾；另一侧有赤山
岛，伴有几个小型围垸，护堤的杨
树林枝繁叶茂。水中有数十盏航
标灯，红色的铁皮灯座在波浪里漂
浮，特别醒目。

这条河是过南洞庭湖唯一的通道。船队从沅江城
区码头启航，把货物送到北边的南县、华容、安乡、
津市等地；而那边丰富的水产品、稻谷、棉花等要运
到南岸来，也离不开这条捷径。因为河流双向的缘
故，船老大们常依据它的流向择日开船。也有一些船
只因航班固定，只能逆水出行。

挖口子河还有一个奇趣之处。暮春时，澧水流向
南边的沅水，在河的南头形成一边黄一边绿的奇观。
交界处形成两三公里的长长一线，千千万万的银鱼列
队冒头游弋，首尾相接，为黄绿交接的地方镶上一道
耀眼的银边。渔民驾起小船，用捞斗捕捞。地方史志
记载，银鱼两三寸长，骨如丝，胆如灰，肉质细嫩，
味道鲜美，是送往宫廷的贡品。而今，沅江市的这个
名优特产名声在外，深受大众喜爱。

河上有3座大桥，被誉为飞越南洞庭的神来之笔。
南边的是白沙大桥，从城区连接赤山岛，天堑变通
途，使洞庭湖南北融为一体。中间那座是赤山大桥，
从岛上通向共双茶垸，解决了沅江市东部广袤区域交通
闭塞的问题。在北边临近澧水处，有高速公路专用的南
洞庭湖特大桥。主桥、引桥、高架桥全长30多公里，河面
上斜拉桥跨径达450米，被誉为“三湘第一跨”。过去，人
们依靠客船南来北往，如今，有了大桥，省却了水路劳
顿。挖口子河因此被载入湖南桥梁发展史。

河边的畔山洲村建有挖口子水文站，白墙红瓦绿
树的小院落，非常精致。我们在那里看到了南洞庭湖
水系地图，方圆十里有小河咀、万子湖、白沙、茅草
街、草尾、南咀、新湾、东南湖等8个水文站，犹如长
藤上的花朵，成串开放。长江中游水文水资源勘测局
密切监测湖区的水文情况，包括水位、流量、降水
量、悬移质泥沙颗粒分析等，十分细致。水文站站长
风趣地说：“我们的工作日志填写得满满的，是因为挖
口子河水一时南流，一时北流，检测的工作量比别处
要大一倍哩。”

挖口子河，一条奇特的双向河。它让人们啧啧称
奇，流连忘返。

应季产品广受欢迎

春风送暖，外出踏青寻春景、赏春景
的游客越来越多。各地旅游主管部门、旅
游企业适时推出应季旅游产品、线路。

近日，在武汉东湖樱园举办的 2023
“相约春天赏樱花”文化旅游活动启动仪
式上，湖北省文化和旅游厅发布9大主题
春季旅游线路产品，为游客提供湖北游攻
略。江苏日前举办了以“一起向春天”为
主题的文旅消费推广季启动仪式，消费季
期间，全省各地将举办赏花、国潮、美
食、露营等多个主题348项文旅活动和多
项惠民措施，为游客提供高品质、更实
惠的休闲出游选择。为吸引到贵州的游
客在赏花品茶的同时，深度感悟贵州的
独特魅力，贵州省推出9大特色主题旅游
产品，涵盖民宿、康养度假、户外露营
体验、科普研学等多个类别。

除此之外，多地还开行旅游专列，
为春游热度再添一把火。

3月19日下午，320名香港游客乘坐高
铁抵达武汉，开启 4 天的湖北观光之旅。3
月 18 日，Y214 次“环西部火车游·粤港
澳”专列搭载700多名旅客启程，该专列
行程为期 13 天，期间，游客将深度游览

深圳、珠海、香港、澳门等地，感受粤
港澳新变化。据了解，本次环西部火车
游除粤港澳线路专列以外，还有“‘一带
一路’经典丝路游”“陇上江南周末乡村
游”等甘肃省内短线游产品。黑龙江省今
年首趟旅游专列也于近日开行，搭载580
名游客前往云南、贵州等地。“铁路+文
旅”不仅有助于一定区域内的“客源互
送”，也成为旅游复苏的“加速器”。

新场景激发新消费

山东淄博烧烤近期在社交媒体上
“蹿红”，慕名前往淄博体验的人越来越
多。围着小火炉，自己对七八成熟的烤
串进行再加工。淄博烧烤的“场景”经由
社交媒体的传播，受到众多消费者热
捧。淄博这一独具特色的美食，不仅带
火了当地的餐饮店，也带火了淄博旅
游。近日，淄博市宣布新增 21 条烧烤定
制公交专线、发布淄博烧烤地图、举办
淄博烧烤节庆活动。同时，推动淄博烧
烤与旅游景区的融合发展，实施景区门
票减免优惠政策，3月31日前，全市国有
A 级旅游景区免首道门票，在 34 家 A 级
景区推出“免费开放日”活动。

如今，新场景在激发新消费、催生

新业态中，发挥着越来越大的作用。近
年来，各地通过建设特色街区、老字号
集聚区、智慧商圈等，打造新消费场
景。近日，商务部新闻发言人在例行新
闻发布会上说，让修鞋、配钥匙等“小
修小补”规范有序回归百姓生活，让适
老化服务、休闲娱乐等设施更加丰富，
使居民生活消费更便利。这也是打造便
民消费场景的体现。

传统旅游项目同样可以营造出全新
消费场景。日前，多个城市的景观河上
游船开航。3月18日晚，北京亮马河2023
年首航仪式在燕莎码头举行，线路沿途
分布着 2 湖 24 桥 18 景以及三里屯、燕
莎、蓝港等重要商圈。该夜游项目集合
了游船体验、文化空间、美食体验等内
容。同一天，全国首艘“福气号”气象
主题游船从福建福州台江码头出发，方
便人们在感受福州城市魅力的同时，在
主题游船上了解更多气象文化和气象防
灾减灾知识。3月17日，天津海河迎来今
春第一批乘船游客。

这些游船的开航，不仅体现了当地对
旅游市场复苏的信心，也将成为开发新产
品的重要依托。据了解，天津将依托海河
游船推出更多旅游消费场景，满足市民游
客多样化、多层次的文旅消费需求。

好体验应成“硬指标”

3月中旬，上海游客金欧专程前往江

苏无锡，到拈花湾、鼋头渚、宜兴竹海
等地赏花踏青。“樱花、桃花都开了，很
美。除了美丽的风光，上海和无锡间便
捷的交通、舒适的住宿环境、景区透明
的价格、当地人的热情好客等，都给我
留下了深刻的印象。”金欧说，这趟 3 日游
时间虽短，体验却很好，“一定会再来”。

如今，游客体验感和满意度日渐成
为各地文旅主管部门和旅游企业关注的
重点。

山西、青海、云南、山东四省消协组织
近日联动开展“跨省旅游消费调查活动”，
旨在了解消费者跨省旅游的消费意愿和
消费需求，收集消费者对旅游过程的评
价、遇到的问题和维权情况，推动旅游消
费提质升级。调查结果显示，消费者旅游
出行意愿强烈，“即兴消费”模式兴起，自
驾游、住民宿、中长线跨省游需求旺盛。
其中，跨省游消费需求与趋势表明，品质
旅游成为消费新趋势。据此，调查报告给
出建议：旅游经营者需积极转变服务类
型，激发旅游消费活力，提升服务水平，
给消费者更好的体验。

《“十四五”旅游业发展规划》 指
出，我国将全面进入大众旅游时代，旅
游业发展成果要为百姓共享，旅游业要
充分发挥为民、富民、利民、乐民的积
极作用，成为具有显著时代特征的幸福
产业。提供高质量旅游产品和高品质旅
游体验，应当成为考量旅游业发展成效
的重要指标。

旅游消费热力十足
本报记者 尹 婕

中国铁路上海局集团有限公司数据显示，3月
上旬，长三角铁路安全发送旅客人次较2019年同
期增幅近6.6%。据飞常准大数据统计，今年以来截
至3月12日，全国累计执行国内客运航班量恢复至
2019年同期的95%。携程数据显示，2月15日至3月

10日，国内租车订单量比2019年同期上涨228%。
交通出行的数据反映出旅客出行意愿显著提

升，春季旅游延续了春节假期以来的热度，并呈升
温态势。开年以来，为提振消费活力，各地推出多
举措力促旅游业发展。

近期，上海的商业和文化地标人气十足，展现出文旅复苏的活力图景。图为上海苏
河湾万象天地。 新华社记者 方 喆摄

外国游客与汉服爱好者在江苏淮安河下古镇拍照打卡。 朱天羽摄 （人民图片）
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