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本报电 （记者赖睿） 3 月 5 日，
学雷锋纪念日当天，以弘扬雷锋精
神为主题的芭蕾舞蹈组诗 《榜样》
亮相北京天桥艺术中心。这是 《榜
样》 首次在北京演出。本次演出由
辽宁省委宣传部、辽宁省文化和旅
游厅、辽宁省公共文化服务中心联
合主办，辽宁芭蕾舞团青少年芭蕾
舞团演绎。

作为一部由青少年群体表演的
舞蹈作品，《榜样》有着不同于传统
舞剧的独特气质。作品以 《雷锋日
记》 为文学创作依据，综合运用古

典芭蕾、新古典芭蕾与现代舞等表
演技巧，将舞蹈语汇的丰富性充分
展现，用“一线光”“一粒种”“一
滴水”“一块砖”“一颗钉”5 个篇
章诗化呈现雷锋精神传承、滋养青
年人的过程，让观众在不同层面理
解雷锋精神。

青少年的朝气、热情所带来的
感染力和共情力，也是 《榜样》 的
一大看点。2018年，辽宁芭蕾舞团
着眼于人才梯队建设新发展，成立
青少年芭蕾舞团，是全国首个专业
青少年芭蕾舞团。

漫步城市街巷，几步之遥就有
一家书房。走进书房，翻阅一本喜
欢的书，徜徉其中，感悟百味人生。

在江西南昌，越来越多小而
全、小而美的孺子书房，嵌入商
圈、社区、园区，成为南昌的城市

“文化名片”和市民的“精神粮仓”。
去年，南昌创新推出孺子书房

建设项目，计划用2年时间建设100
家孺子书房。孺子书房之名源于南
昌东汉名士徐孺子，千古名篇《滕王
阁序》中就有“人杰地灵，徐孺下陈
蕃之榻”之句，徐孺指的是徐孺子。

如今一年过去了，60个孺子书
房散布在城市街角、清幽小巷、公园
深处……构建起“15 分钟城市阅读
圈”，为百姓生活增添了一抹书香。
到书房歇歇脚，和好友一起看看
书，已然成为南昌人的生活新风尚。

南昌人的生活，也因孺子书房
发生了改变。一有时间，74岁的市
民葛金华就会到安义县孺子书房鼎

湖分馆，埋首静读；热爱文学的大
学教授林老师，从一个读者变成了
高新区美书馆美好读书会的讲师；
性格内向的机修工老虞，主动当起
了书房志愿者，在新建区孺子书房
西山分馆为大家讲解绘本故事……
在南昌，与孺子书房有关的温情故
事每天都在上演。

“孺子书房不是徒有其表的‘盆
景’，而是切实降低市民阅读成本的
城市公共服务设施。我们力求将每
一处孺子书房，都打造成为一方百
姓的幸福地标。”南昌市文广新旅局
公共服务科科长文安元说，“我们从
市民的阅读需求出发，为市民提供
高品质公共文化服务，将浓郁书香
厚植于城市各个角落，提升城市品
质，为城市面貌增色添彩。”

今年，孺子书房再次成为南昌
市重点推进的民生实事项目，南昌
的街头巷尾又将有40个孺子书房拔
地而起。

书香满洪城，随着孺子书房遍
地开花，越来越多的南昌市民在书
香中抵达“诗和远方”。

聚焦女性成长

成长一直是女性叙事的重要主
题。女性叙事是相对于男性叙事视角
而产生的以性别为体认范畴和经验表
达的叙事类型。女性叙事通常通过肯
定、认同或思考女性在社会中的生存
地位、生活境遇、生命权力等，完成
故事讲述。女性叙事往往侧重于女性
意识的觉醒和对女性精神家园、情感
诉求的呼唤。与其他题材作品相比，
着墨于女性叙事的女性群像剧，总是
拥有更为细腻而敏感的笔触。这些作
品，把当代女性在生活、情感、家庭
和职场的种种境况铺陈开来，让观众
尤其是女性观众从中照鉴自己、得到
慰藉、寻找答案。

电视剧 《二十不惑》 第 1、2 部
讲述了4位女大学生从即将毕业到初
入职场所经历的挫折与成长。20 出
头的年纪，她们的人生答卷才刚刚开
始。她们在面对人生的多选题时，有
焦虑、有困惑、有无奈，同时也时常
收获温暖与感动。

在电视剧《三十而已》的主题表
达中，年龄是挖掘主题、拓展话题、

解答命题的坐标系，而成长则是一系
列 问 题 的 答 案 。 古 语 云 “ 三 十 而
立”，对于女性而言，30岁更多意味
着婚姻、情感和事业的选择与平衡。
30 岁，褪去了 20 岁的稚气，渴望着
40 岁的练达，是青涩走向成熟的关
键点，也是女性因年龄而产生焦虑和
困惑的初体验。该剧以“而已”却不
是“而立”来命名，说明创作者希望
用一种云淡风轻、豁然开朗的态度去

消弭女性内心世界的不安。
电视剧《爱很美味》聚焦成熟女

性的情感渴望。在高强度、快节奏的
都市生活中，如何让爱情保持纯粹又
持久保鲜，让女性在爱与被爱、舍弃
与拥有、物质与情感之间做出正确选
择，并在逐渐成长中体悟爱情的真
谛，享受爱情的美好，这是作品想要
传递的故事内核。

无论什么年纪，成长都是女性的
必修课。在女性群像剧的叙事当中，
那些闪烁着光芒的角色，往往以女性
温柔而坚韧的力量，在成长中努力寻
找适合自己的答案。

塑造典型形象

塑造典型环境中的典型女性形象
是女性群像剧走向成功的密钥。女性
群像剧着力表现具有独立人格和尊严
的女性，以及她们在争取生存权、话
语权过程中的种种际遇。这其中，有
对女性特有的人性光辉的颂扬和阐
释，也有对传统伦理观念的再思考。

塑造典型的女性群像，必然要在
角色设置上走差异化路线。让角色的
人生观、价值观、婚姻观具有广泛的代
表性，能够触动大众情感，引发社会
话题，为当代女性提供更多思考和指
引。还要让演员的形象气质、表演风
格与角色设置之间实现高匹配度，让
角色能够产生情感认同和价值认同，
让观众与角色之间有一种似曾相识的
亲切感和心领神会的融通感，让角色
成为生活在你我身边的“这一个”。

《二十不惑》 描绘了 4 位女大学
生的花样年华。梁爽是一朵带刺的玫
瑰。她外形靓丽、自信又洒脱，有着
漂亮女生内心的优越感，却总是在人
际关系上磕磕绊绊。姜小果是一朵倔
强的蔷薇。她身材娇小却内心强大，
相信通过努力拼搏能够改变命运。段
家宝是一朵雍容的牡丹。家境优渥的
她，不甘心做个啃老族，渴望在职场
打拼中成为独立女性。罗艳是一朵浪
漫的樱花。她沉浸在游戏与漫画的世
界，期待生活中的小确幸。就这样，
4位稚气未脱的女大学生，在如花的
时节跌跌撞撞步入职场，在不断的心
理调适和自我纠错中重新认识自己、

认识社会，开启了鲜花与荆棘共同铺
就的漫漫人生路。

《三十而已》 讲述 3 位颇具代表
性的都市女性，在不同的家庭角色、
情感角色和职业角色中走过的弯路、
走入的误区以及如何走出困境。无论
是顾佳在家庭和职场上一路“打怪升
级”的努力拼搏，还是王漫妮在感情
里的陷落与重生，抑或钟晓芹在婚姻
中的自我觉醒，都给观众带来了意味
隽永的思考。

《爱很美味》 里的角色把爱情的
苦辣酸甜烹饪给观众。刘净对爱情的
任性与挑剔让她总是错过意中人。方
欣外表出众却在面对情感时瞻前顾
后、失去自我。夏梦因在职场上过于
优秀而让男友望而却步。剧中的3位
女性角色并不完美，她们有着作为“俗
人”的希求。也恰恰因为如此，才让
观众感觉到真实可信并收获感动。

《我在他乡挺好的》 聚焦在大都
市打拼的异乡人。在人口流动非常快
的大都市，数以百万计的异乡人或多
或少都有着漂泊感和孤独感，而这种
感觉在女性身上又会更加明显。剧中
的纪南嘉、乔夕辰和许言，虽然在职
场和生活中顶着各种压力、面对各种
困惑，却始终努力工作并积极融入北
京这座大都市。她们始终相信，在万
家灯火中总会有一盏属于自己的微
光。她们代表着千千万万在异乡打拼
的女性，她们的辛勤付出时而化作汗
水、时而化作泪水，努力浇灌着生命
之花灿烂绽放。

《女士的品格》 带入生育、隐婚
等话题，讲述了不同职业角色的女
性，在事业与家庭平衡中的选择，为
职业女性打开了一本参考书。

当然，女性群像剧还应进一步强
化故事创新，突破人物形象、情感关
系、职场生涯等方面的创作套路；让
角色走出写字楼、咖啡厅，把目光更
多聚焦于工厂车间、田野乡村，塑造
更多基层女性劳动者的靓丽形象。

总之，女性群像剧以如花的芬
芳、如梦的斑斓展现新时代女性风
采，以影像为载体，为中国式现代化
注入温柔而强大的女性力量。

（作者系中国传媒大学戏剧影视
学院教授、博士生导师）

芭蕾舞蹈组诗《榜样》在京首演芭蕾舞蹈组诗《榜样》在京首演

江
西
南
昌
：

小
书
房

沐
书
香

李
良
生

陈

旻

南昌市民在孺子书房阅读。 南昌广播电视台供图南昌市民在孺子书房阅读。 南昌广播电视台供图

新时代女性群像作品绽放荧屏
杨洪涛

图①：电视剧 《二十不
惑2》剧照 出品方供图

图②：电视剧 《我在他
乡挺好的》剧照 网络图片

近年来，以女性群像为叙事主体的影视作品绽放荧屏。这
些作品以富有时代质感的视听符号和多姿多彩的女性形象，诠
释了新时代女性的心路历程和价值追求，展现了女性在“自
塑”与“他塑”中的勇毅前行。比如 《二十不惑》《三十而已》

《爱很美味》《我在他乡挺好的》 等作品，描绘出不同年龄、不
同职业、不同境遇的女性群像，把生活中的酸甜苦辣、事业上
的高低起伏、情感里的得与失，以深入生活肌理的细腻笔触释
出新意，尽显明媚与昂扬，成为影视创作中亮丽的风景线。
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作为从首都成长起来的全球百强银行，北京银行始终秉承“服务首
都经济、服务中小企业、服务市民百姓”的职责使命，通过持续不断改革、
创新，全面融入并服务首都高质量发展，打造首都金融业的亮丽名片。

全力服务首都发展

近年来，北京银行围绕首都重点建设任务，特别是首都“一核两翼”
整体布局，发力北京“四个中心”“两区”“三平台”建设，聚焦“五子联动”
战略等，做强特色、做精服务、做优品牌，不断强化特色金融服务品牌，为
首都科技、文化、绿色产业发展贡献金融力量。

在服务京津冀协同发展方面，北京银行积极响应《京津冀协同发展
规划纲要》有关要求，围绕非首都功能疏解项目全力做好金融服务。同
时，抢抓北京大兴国际机场临空经济示范区发展契机，积极支持临空经
济区建设。

在全力支持北京城市副中心建设方面，北京银行紧跟区域发展规
划，全力服务重点领域项目建设，为城市绿心、北京国际度假区环球主题
公园、凉水河水环境综合治理等区域重点项目提供融资支持。

在助力雄安新区加快建设方面，北京银行积极支持雄安新区重点项
目，审批通过中国雄安集团生态建设投资有限公司植树造林项目等。
2022年8月，北京银行在雄安新区的首家分支机构——北京银行雄安分
行正式揭牌开业，这是北京银行深入贯彻落实国家战略部署、服务雄安
新区发展的又一项重要举措。

在助力重大活动举办方面，北京银行充分发挥金融优势，支持冬奥
会场馆建设、赛会配套设施等项目，共为相关项目提供授信77亿元。与
此同时，北京银行积极助力赛事服务保障单位，为北京冬奥会开闭幕式
制作提供资金支持，为赛事冰场保障、氢能保供等单位提供金融支持，积
极支持冰雪产业发展，助力实现“三亿人上冰雪”目标。

加速推进数字化转型

在线客户信息建档、在线身份认证、在线融资申请、在线签约、自动
放款、自动清分……北京银行提供优质金融服务助力企业数字化转型
升级。

北京银行将数字化转型作为发展壮大的战略选择，通过数字化牵
引，推进发展模式、业务结构、客户结构、营运能力、管理方式五大转型，
实现高质量跨越式发展。

近年来，北京银行多维度拓展应用场景，致力于推动技术、场景、生
态深度融合，用“数字+”让金融服务更有温度。

在零售业务领域，为提升用户体验，北京银行“京彩生活”手机银行
APP不断迭代更新，拓展“金融+生活”“金融+政务”“金融+教育”“金融+
直播”等场景服务。推出政务惠民专区，整合了医保、公积金、在线购药、
生活缴费、普惠金融等多项惠民、便民服务。同时，还围绕老年客群、视
障用户等人群的习惯和需求，量身定制专属手机银行 APP版本，打造安

全、无障碍的手机银行，帮助他们更好适应数字生活。
在普惠金融领域，北京银行以数字化转型引领普惠金融发展，全新

升级发布北京银行“小巨人”APP2.0，着重打造普惠金融生态、构建企业
客户间市场、着力提升用户体验，以“更便捷、更快速、更有效”的方式推
动北京银行普惠金融数字化转型。“小巨人”APP2.0进一步深化数字技术
应用，借助大数据、云计算和人工智能等技术，为广大用户提供包括金
融、资讯等在内的综合化、数字化普惠金融服务，着重在服务、功能、产
品、体验四大维度实现全新升级，有力提升普惠金融服务质效。同时，北
京银行推出数字普惠金融服务行动计划，通过夯实“数字普惠底座”、打
造“数字普惠平台”、锤炼“数字普惠产品”、筑牢“数字普惠风控”、精细

“数字普惠机制”、延展“数字普惠服务”，提升数字普惠核心能力，全力构
筑数字普惠领先银行。此外，北京银行还打造“京信链”供应链金融服务
平台，解决企业融资难融资贵问题，全力支持普惠金融和实体经济发展。

如今，紧跟数字中国建设步伐，北京银行已形成清晰、全面、一体化、
可执行的数字化转型战略体系，在战略层面为全行数字化转型明确方
向、凝聚共识、汇聚力量，全面建设“数字京行”。

优化服务体验“伴您一生”

守正创新，厚积薄发。国企改革三年行动实施以来，北京银行按照
“可衡量、可考核、可检验、要办事”的工作要求，精心谋划、周密部署、统
筹推进。

北京银行坚持聚焦社保、医疗、教育、
公积金等关键民生领域，提升金融服务的

“人民性”“普惠性”，让人民群众在解决一
件件“关键小事”过程中感受到北京银行服
务的温暖。

近年来，北京银行在便民服务、惠民金
融等领域积累了丰富的经验，为超过 2700
万零售客户提供优质个人金融服务，管理零
售客户资产已突破9500亿元。

北京银行聚焦打造财富管理体系和资
产管理体系，搭建以“产品、服务、科技”为支
撑的财富管理体系，形成多元化的产品矩
阵，实现从儿童金融到养老金融全覆盖，全
力打造“伴您一生的银行”。创新推出“京萤
计划”儿童综合金融服务体系，用好“小京
卡”“小京保贝计划”两项专属产品，打造“京
苗俱乐部”亲子互动平台，相伴亲子成长；推
出“京萤梦空间”，打造沉浸式儿童金融数字
生态新体验。截至目前，“小京卡”发卡超过
60万张，依托“小京卡”北京银行已累计服务

150万个家庭。与此同时，作为首批开办个人养老金业务的银行，北京银
行以客户为中心打造高品质、开放式、特色化产品供给平台，致力于构建
多层次、全方位的一体化、一站式、全生态养老金融服务体系，截至目前，
北京银行个人养老金客户已突破36万户，持续为养老第三支柱建设贡献
力量。

在服务企业方面，北京银行持续构建企业之家、客户间市场和生态
伙伴平台“三维一体”的银企共赢生态体系，为客户提供“不止于金融”的
生态化服务。同时，创新发布上市企业“扬帆计划”金融服务方案，结合
企业在不同发展阶段存在的差异化金融服务需求，为“初创期”“发展期”

“成熟期”企业分别提供“启航”“领航”“远航”三项服务计划，从渠道、产
品、服务等多维度，以多梯度的培育机制为客户打造全产品、全流程、全
生命周期的金融服务体系。北京银行服务超5300家国家级和省市级“专
精特新”企业，其中服务北京市近 50%的“专精特新”企业；累计为 3万余
家科技小微企业提供信贷资金超8200亿元。

截至2022年9月末，北京银行资产总额达3.18万亿元，拨备覆盖率为
200.25%，资本充足率 14.62%，各项经营指标均达到国际银行业先进水
平。品牌价值达 769亿元，一级资本排名全球千家大银行 50位，连续九
年跻身全球银行业百强。

千帆奋进，百舸争流。如今的北京银行，正以高质量发展为方向，奋
力谱写“数字京行”奋进的新篇章。


