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癸卯春启，在绵绵的阴雨中，我坐上了从希斯罗机场开
往剑桥的车。得知我第一次来到英国，接机的当地司机很是
热情，一路上不停地问我对这里的第一印象、来这里做什么
以及未来打算。他的热心和对于我所学专业的好奇，让我忽
然灵光一闪，认为似乎可以给自己的这次行程冠以一个略显
神秘的目的——这是一场“穿越时空”的旅行。

我的专业是历史民俗学，大部分时间都在同过去对话，
探寻平凡世界里的陈年往事。最近几年，“打交道”最多的便是
非物质文化遗产的传承与保护。出于专业需要和个人爱好，
我的学习、工作甚至业余时间基本都泡在博物馆、古村落，
有时为研究，有时只为感受。这次来剑桥，正是冲着这里的
博物馆而来。

来英之前，我就对英国人热衷于博物馆略有耳闻，亲
眼见到后确实名不虚传。我也大致了解英国对于非物质文化
遗产概念源自传统的审慎态度，更想了解其中深意。

在与外方教授初步交流后，我决定从自身专业和兴趣出
发，对英国的博物馆进行田野调查，后续有了更多思考之后
再引入非遗话题。同时，进行比较研究，探寻博物馆之于文
化遗产 （尤其是非物质文化遗产） 保护传承的现实功用与未
来方向。

就此，以剑桥为中心，我开始了徜徉在博物馆里的奇妙
时空之旅。

第一站是我所在研究所的考古与人类学博物馆——一座
虽小却带给我很多启发与震撼的博物馆。这所博物馆设在一
个具有百余年历史的建筑里，存放着大量文物，贯穿起 200
万年的人类历史，讲述着许许多多故事——博物馆的网站首
页便以此为简介，令人遐思。

在博物馆里驻足、漫步，真的如同乘坐时空旅行机，穿
梭于世界各地的过去与当下。或是由于人类学背景的关系，
这里展陈的分类标准更显专业，注重物件之间的联系及其背
后的整体社会环境，因而每进入一个小的展区，就好像走进
了那个时空。博物馆工作人员也非常重视历史与当下的关
联，比如，一个展柜中陈列着不同年代、不同地域的人们利
用自然材料制作的手工艺品，暗含着人与自然的和谐、人与
人之间的共美。

博物馆里也有中国文化藏品，让我印象最深的是紫砂
壶。除了器具及工艺流程的介绍之外，还有一张展板这样写
道：在中国，紫砂壶是越养越润、越用越漂亮的，但是出于
博物馆保存的需要，这一实践理论不太容易被接受，不过最
终工作人员还是妥协了，决定对某个紫砂壶进行“处理”，使其
产生光泽和润度。我个人倒是觉得，这一态度印证了英国人
对物质文化遗产中的“非物质”的接受。

同考古与人类学博物馆相距大约百米的还有塞奇威克地
球科学博物馆——据称是剑桥大学最古老的一座博物馆。亚
当·塞奇威克是现代地质学奠基人，达尔文的老师，而这座博
物馆储藏展览的也多是岩石、矿石和化石标本，据说涵盖世
界五大洲四大洋，串起了地球14亿年的历史。

其实，由于个人专业的人文属性，我原本对这种类型的
博物馆感触不深，但一路参观下来，依然收获不少。首先，
博物馆的展陈方式是知识性与趣味性的结合，某些展柜揽聚
的是想要探讨更深刻内容的专业人员，某些展柜则是一如我
这样的“化石小白”也很容易被吸引的，会被带入地质发展的
大背景中，了解石头背后的故事。其次，博物馆的开放性与
秩序性让人印象深刻。塞奇威克博物馆曾被选为英国“家庭友
好博物馆”，由于很多家长带孩子来此参观，难免吵闹，但博
物馆在参观路线里设置了很多家庭互动区，家长与孩子的交
流也多在此处进行，并没有给其他参观人群造成太大困扰。
最后，听闻这个博物馆还经常走进社区，带领当地居民学习
化石知识，进而一起寻找身边的化石，让博物馆真正走进普
通人的生活。

古典博物馆是另一个比较专业的展馆，拥有世界上现存
最大的希腊和罗马雕像石膏模型。漫步其中，好像身处众神
和英雄之间，猛然回头就会被某座雕像“吓到”。令我多少有些
意外的，还有一个小小的投票箱——一个关于是否支持藏品
归还的投票。事实上，我也知道这样的形式对结果并不能起
到决定性作用，但我还是毫不犹豫投了一票，投给“支持”，
希望它们有回归故土的机会。在英国某些博物馆 （比如上文
所写的考古与人类学博物馆） 也表现出反思殖民历史的明确
态度，恳切接受人们对于藏品描述过程中任何带有民族歧视
倾向或是殖民意味的更正，也愿意讨论藏品归还的可能性和
可操作性。

每座博物馆里，每隔一段就有可供自取的折叠椅，我看
到许多人都会拉开一把，端坐在某件展品前，写写画画，很
是认真。而在这附近，还坐落着动物学博物馆、菲茨威廉博
物馆、极地博物馆等有大有小、有综合有专类的若干博物
馆，都在脚步可及的范围内。一座一座踱步而观，为我这一
场“穿越时空”之旅开了个好头。

很珍惜，这一场时空旅行里的各种遇见；也无比期待，
某些遇见可以有回到故乡的那一天。

（作者系剑桥大学访问学者）

学会面对枪击避险

枪击事件发生后，中国驻芝加哥
总领馆发布 《提醒领区中国公民加强
安全防范》，并就该事件答记者问。
总领馆发言人严厉谴责凶犯滥杀无辜
的残忍犯罪行径，同时提醒领区包括
中国留学生在内的广大中国公民密切
关注当地治安状况，进一步增强风险
意识，加强安全防范与自我防护。如
遇安全威胁，立即拨打美国报警求助
电话，并联系总领馆寻求领事协助。

罗静宜在美国宾夕法尼亚州上
学，她认为美国允许私人持枪的确给
留学生带来对安全隐患的担忧。“当学
校周围发生危险事故时，我会收到校
方发送的‘alert’邮件，其中不少是关
于附近街区发生的持枪暴力事件。有
一次就在离学校不远的马路上，两名
司机起了争执，其中一名随即开枪泄
愤，类似案例频繁发生。尽管社区、
校方加强了安保措施，但在美国枪击
事件真的很难被杜绝。”

国际安全教育专家王学军认为，
即使学过安全知识，在枪击事件发生
时做出正确反应仍较难。王学军说：

“应对枪击事件需要经过刻意练习和
演练。因为发生枪击是一瞬间的事。
当枪声响起，人的正常反应是吓一

跳、呆愣在原地，甚至四处观望，想
看看声音从哪儿来，之后慌乱逃跑。
这是一种应激反应，但可能导致自己
暴露在危险区域。如果经过反复练
习，在疑似枪声响起的时候，我们可
以降低身体高度、瞬间做出冷静判断
前往安全区域逃生。”

保护人身财产安全

安全是相对而不是绝对的，即使
在犯罪率低的国家或者区域，也有可
能遭遇风险。

朱雨玲是西班牙巴塞罗那大学的
一名学生，就在不久前，她亲身经历
了街头被抢事件。“当天晚上12点，我
和朋友聚会后独自回家。走在路上，
我突然感到身后一个人影冲过来，他
一瞬间就夺走了我手中的电话，飞奔
而去。当时我虽受到了惊吓，但还算
镇定。为了安全我没有上前去追，立
即打车回家，然后报警。”

“出门在外，要随时随地保持安
全意识，绝不可大意。”朱雨玲事后复
盘了整个事件，她说：“由于事发地在
巴塞罗那市中心，那段路是市民口中

‘安全’的地方，我之前也曾独自晚上
回去过，所以没有意识到潜在的安全
风险。”

对于如何有意识主动规避风险，

王学军建议：“从时间上讲，夜间比白
天相对危险，特别是凌晨。此外还有
一些敏感时间点，比如新生入学。人
生地不熟时遇到诈骗、盗抢等事件的
风险更大。从地点上讲，不要去相对
危险的区域，包括没有摄像头覆盖的
区域、偏僻之处等。从行为上讲，坦
白说，遭遇抢劫时暂且妥协示弱比简
单反抗更安全。”

“巴塞罗那是南欧较为热门的旅
游目的地，当地流动人口多，发生在
我周围的治安事件不算少。”朱雨玲
说：“我的同学曾在街道座椅休息时，
被人拽走了脖子上戴的金项链。因
此，我建议在巴塞罗那的同学出门少
带现金和贵重物品，如果遭遇抢夺，
先确保人身安全，再向警察求助。”

警惕自然环境风险

在海外留学，各国的地形、气候
情况不尽相同，其中潜藏的风险也会
危及人身安全，学子们不可忽视。

据外媒报道，此前一名中国留学
生在澳大利亚塔斯马尼亚自由潜水时
脚踝被渔线缠住，不幸溺水身亡。澳
大利亚部分海域地形、洋流等情况复
杂，中国学生溺水的悲剧不止一例。
近日，澳大利亚新南威尔士州高校新
学期陆续开学，中国驻悉尼总领馆发

布安全提醒，希望学生在进行水上活
动时注意涉水安全，只在指定时段和
有救生员值守的红黄双色旗帜之间的
海滩和海域活动，多留意海面变化，
特别要注意离岸流。同时，海边游览
时要注意有关安全标识，切勿涉险在
海浪所及处或悬崖边拍照。

在地形多山地的北半球国家，近
期正是冰雪运动盛行之时。就读于瑞
士苏黎世大学的李玥是一名滑雪爱好
者，她说：“瑞士是欧洲冰雪运动大
国，一到冬季，我身边的同学就冲向
了雪道，其中不乏因滑雪受伤的。我
认为，要对雪场的自然环境保持敬
畏，不要高估自己的能力。一次，我
和朋友一起去滑雪，当看到他滑下一
个较陡的坡道时，我一时兴起也冲了
下去，结果自己摔倒受了轻伤。”

参与冰雪运动时如遇恶劣天气，
一定要及时调整行程，避免冒险出
行。据奥地利媒体报道，奥地利阿尔
卑斯山区日前发生多次雪崩，造成包
括一名中国公民在内 8 人死亡。中国
驻奥地利使馆提醒中国公民冬季山区
天气多变，在行前要详细了解目的地
天气、路线、补给点等情况。此外，
根据自己的身体状况和运动水平挑选
合适的项目，量力而行。行前务必告
知亲友出行地址、登山或滑雪线路、
同伴联系方式、预计返回时间等必要
信息，以防万一。

万神殿是安妮公主和乔第一次相遇的地方，是我
游览中的最后一站。它是罗马穹顶技术的最高代表，
被米开朗基罗称为“天使的设计”。起初，万神殿用于
供奉奥林匹亚山上的诸神，后来改作教堂使用。从正
前方看，24根柱子一目了然，后面是圆形穹顶，走进教
堂，您会发现一个巨大无比的球体。透过穹顶上方，阳
光肆意倾洒，顿时照亮了四周，这是整个建筑的唯一
光源，仔细一看，内部没有一扇窗户、没有一根横梁。
这里看似没有支撑，其实非常牢固，都是由混凝土浇
筑而成，完美诠释了力学作用。设计者既考虑到了墙体
受重程度，还兼顾了建筑美学，真是不愧于它的称号！

罗马之行短暂却令人难忘。当我循着黑白胶片的
记忆来到这里，它便瞬间成了多姿多彩的罗马。它穿
越历史向我走来，把震撼与感动留给了我。

（寄自匈牙利）

日前，美国密歇根州立大学发生枪击事
件，造成3人遇难、5人受伤，其中有2名中
国留学生中枪受伤，目前正在当地医院救
治。枪击事件让留学安全问题再次引发关
注，学子身在海外，需要熟知各类人身安全
风险，了解有效应对措施，时刻绷紧留学安
全这根弦。

留学期间，安全这根弦不能松
本报记者 周姝芸
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据 澳 大 利 亚 教 育 部 官 网 消 息 ，
从 2023 年 7 月 1 日起，在澳大利亚教
育机构毕业的具有合格高等教育资
格的国际学生将获得延期 2 年的毕业
后工作权利。

澳大利亚最新出台的留学签证政
策规定，从 2023 年 7 月 1 日起，指定的
短缺技术专业的本科学位国际毕业生
工作签证有效期从 2年延长至 4年，硕
士学位国际毕业生从 3年延长至 5年；

所有博士学位的国际毕业生从 4 年延
长至 6 年。同时，留学生法定打工时
间上限从每周40小时增至48小时。

对于符合条件的毕业生来说，这
种延期将被添加到临时毕业生签证

（子类 485） 中；对于已经持有 TGV
（临时毕业生签证） 并将寻求延期2年

的特定学生来说，能够进行新的签证
申请。

澳大利亚政府已经考虑了工作小
组的建议，并宣布有关该措施的更多
细节，包括职业的指示性清单和合格
资质。接下来，澳大利亚内政部和教
育部网站将提供进一步信息。

据了解，符合
条件的资格清单是
通过将技能优先清
单上需要的职业与
相关资格进行对比
而制定的，相关部
门每年将监测和审查职业和资格清
单，以应对劳动力市场出现的变化，
并处理可能出现的风险。

（来源：中国侨网）

澳大利亚部分留学生可延长毕业工签

一提到意大利罗马，大家往往会
想到一部好莱坞电影——《罗马假
日》。从电影播出到现在，已经过去
了 70多年，但这部经典老片仍在观
众心里留下了深刻印象。虽然当时的
黑白电影没有彩色电影的绚丽，它的
每一帧景与物却都是那么纯粹，让我
感受到了一种强大的吸引力，将自己
拉进那个浪漫的故事里。

因此，趁着周末，我决定去一趟
意大利。去罗马，去那电影里的名胜
古迹走一走。

罗马假日
李旖林文/图

右图：2 月 14 日，在美国密歇根州立
大学校园内，人们悼念枪击事件遇难者。
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人在旅途

留学服务站

第一站 罗马斗兽场

罗马斗兽场是世界八大名胜之一，也是电影
《罗马假日》的取景地。眼前的这座雄伟建筑，用
时8年才完工，被誉为建筑史上的“典范”“奇迹”。
它不仅见证了时代变迁，还经历着自然灾害的摧
残。在时间的冲刷下，斗兽场虽已残缺不全，但
丝毫不影响它的壮观和大气。身处其中，不禁感
叹人类的智慧。

场馆内部有 4 层结构，外部则由大理石筑
成，内设 80多个出入口，若同时打开可以疏散 5
万多名观众离场。角斗台下的地窖是用来关押猛
兽和角斗士的，一想到 2000 多年前，这里曾发生
过触目惊心、惨不忍睹的生死对决，就不禁唏嘘，
对于当时的贵族来说，这里只不过是他们闲暇取
乐的场所。如今穿越时空，透过斗兽场，人们了
解了古罗马历史，也了解了意大利的文化渊源。

许愿池是奥黛丽·赫本饰演的安妮公主与男主
角乔约会的地方。作为罗马最后一件巴洛克式建
筑杰作，吸引许多游客慕名而来。

大清早，喷泉前已是人山人海。大家摩肩接
踵，只为能站在最佳拍照地点，留下最满意的照
片。我也不甘示弱，“左避右挡”，最终成功挤到许
愿池前。透过阳光，池里的水显得格外清澈。池
边雕塑造型各异，千姿百态，它们仿佛在隔空对
话，诉说着一段往事。

许愿池是力量的象征，也是爱情的象征。罗
马人有个美丽的传说，据说只要背对喷泉，右手
握硬币、将手放置于心脏前的位置，再从左肩上
方抛一枚硬币到水池里，就能实现愿望。情侣如
果共同向池中投入硬币，俩人的爱情就能天长地
久。来此一趟，我也留下一个心愿在这里。

第二站 许愿池 第三站 万神殿

上图：罗马斗兽场
右图：许愿池

剑桥大学考古与人类学博物馆内的莫兹利厅 （Maudslay Hall）。
图片来源：剑桥大学考古与人类学博物馆官网


