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兩個月沒有跨出廣州，對媒體記者來說，實屬無奈之
舉。今年國慶假期後，廣州連續出現數十宗聚集性疫情，隨

後蔓延成為內地下半年規模最大的一次區域性疫情。國慶假期
後，我就一直沒有離開廣州，距今兩個月整。
7日下午，國務院聯防聯控機制出台「新十條」，明確提出「不

再對跨地區流動人員查驗核酸檢測陰性證明和健康碼，不再開展落地
檢」。我在想，該走出去了。
8日上午，我電話採訪位於佛山順德的一家企業負責人，中途試探性

地說了一句「要不我明天來一趟？」，沒想到對方爽快答應了，並主動
說「這樣更直接，更生動」。接着他的話，我問：「佛山應該沒有了核
酸檢測要求吧？」

見對方沒有立即回覆，我就再加了一句「不過我還是去做一次吧。」對
方回覆「哈哈，好！不做也沒事的。」

11月30天核檢28次
11月共30天，我做了28次核檢。而自11月30日下午廣州宣布優化核

酸檢測安排以來，我在12月8日之前，僅因為看牙醫做了一次核檢（口
腔科等特殊科室需要核檢證明）。

去哪裏做核檢？現在，這是個問題。常態化核酸檢測工作取消後，廣
州只針對風險崗位、重點行業提供核檢服務，且每個區的核酸檢測安排

都是每日一方案，檢測點動態變化。我搜索荔灣區便民核酸檢測點，
最近的一個位於花地河旁，是多家大型電商企業所在地。

下午3時，我循着電子地圖指引來到檢測點，只見到兩頂帳
篷，兩名工作人員閒坐工作台。這和4天前，記者同樣前往

便民檢測核酸點的感受大相徑庭。掃場所碼、掃核酸
碼、採樣，一氣呵成，全程不到1分鐘。

希望，這是一個好的開始。
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經歷了疫情反覆，內地防疫政策優化調整已經開始。在政策落地

過渡期，不同地區的進度會有不同，「政策打架」也在所難免，民

眾也需要時間去重新適應。香港文匯報特開設專欄，駐廣東記者敖

敏輝通過自己的視角，與讀者分享記錄復常點滴。
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縮核檢範圍拓抗原檢測
香港文匯報訊（記者

劉凝哲 北京報道）中

國國務院聯防聯控機制

7日發布《關於進一步

優化落實新冠肺炎疫情防控措施的通知》（以下簡稱「新十

條」）進一步縮小核酸檢測的範圍，並提出根據防疫工作需

要，可開展抗原檢測，8日就緊跟着發布新冠病毒抗原檢測應

用方案，提出地級市/區縣要按轄區長者數量及每周抗原檢測

頻次，免費為長者發放抗原檢測試劑，居家長者和養老機構

長者應當每周開展2次抗原檢測，也可以隨時自主進行抗原

檢測。抗原檢測以基層醫療衞生機構為單位進行儲備，每家

基層醫療衞生機構按照服務人口總數的15%-20%儲備抗原檢

測試劑。

內地要求醫療機構按服務人口兩成上限儲備快測試劑

鍾南山：
奧密克戎致病率大大減弱

方案還指出，各省（自治區、直轄市）衞生健康部門要制定抗原檢測陽
性結果報告相關規定，通過開發APP小程式、完善信息系統功能等方

式，方便各類人員進行抗原檢測結果報告，要將報告具體途徑通過多種方
式向社會公布。香港文匯報記者查詢發現，北京「京抗原」小程式已開始
啟用，包括自測上報、團體掃碼上報、健康狀態上報、抗原自測教程等。
目前，該小程式已在部分高風險地區應用。

抗原檢測適用於自主檢測人員
在「新十條」發布前數日，北京等地已逐步減少社會面核酸檢測的頻
次，並在社區抗疫的實際操作中廣泛使用到抗原檢測，不少居民手中仍有
社區分發的抗原試劑。8日發布的方案進一步明確抗原檢測的應用，抗原檢
測適用於有自主檢測需求人員；人員密集場所的人員如
大型企業、工地、大學等；居家長者和養老機構中的長
者。在長者抗原檢測應用上，方案指出，長者均可自主
購買抗原試劑，其所在的地級市/區縣，要按照轄區長者
數量及每周抗原檢測頻次，免費為長者發放抗原檢測試
劑。長者應當每周開展2次抗原檢測，也可以隨時自主
進行抗原檢測。

輕症陽性長者可居家服藥治療
長者是重症高風險人群，但方案並沒有要求抗原陽性

長者一定要前往醫院治療。針對長者抗原陽性的處置方
面，方案規定應由其家人或者養老機構向所在地基層醫
療衞生機構報告抗原檢測陽性結果。無症狀或症狀輕微
時，居家長者按照居家隔離人員用藥指引，在轄區基層
醫療衞生機構簽約服務醫務人員指導下，選擇適宜的藥
物進行居家治療。養老機構選擇相對獨立的房間，按照
居家隔離人員用藥指引，在內設醫療機構醫務人員指
導下，選擇適宜的藥物進行治療。不過，方案要
求，無論是居家長者還是養老機構長者，症狀加重
時，都應當及時前往三級醫院就診。

抗原試劑價格幾日翻數倍
「新十條」發布後，不少地區民眾已從
「排隊核酸」改為搶購抗原試劑。目前，在
北京等疫情較嚴重的地區，抗原試劑價格飆
升，短短幾日已呈價格翻數倍的趨勢，而且
很難買到。不少民眾通過團購，但價格仍較
「新十條」發布前有較大增長。在抗原試劑
儲備方面，方案強調各地政府，大型企業等
人員密集機構，社區及養老機構，要配備、
儲備抗原試劑。

優化措施不斷細化
香港文匯報記者留意到，為了推進優化防控措施

落地，從上周起，中國內地媒體加大對防疫調整的
報道力度。新華社在星期一發表的一篇時評中，明確
提出「抗疫最困難的時期已經走過」，專家和學者近來
也紛紛發聲，力挺放鬆防疫政策，防疫專家做病毒科普工
作。
政府的優化措施也在不斷細化。本周以來，國務院聯防聯

控機制陸續推出包括「新十條」、《關於進一步優化發熱患者
就診流程的通知》等在內的六個文件，內容涉及居家隔離、醫療
分流、抗原檢測等細項，為優化防控編制更有序細密的規則網絡。
除抗原自測外，國務院聯防聯控機制8日亦下發居家治療指南。

香港文匯報訊 綜合大象新聞及
記者張聰報道，12月8日，中國
工程院院士鍾南山在中華醫學會呼
吸病學年會開幕式上致辭表示，現
在新冠疫情還沒有停，疫情還在中
國不同的地方出現。現在我們不能
用2年前的一些方法來看待奧密克
戎，因為現在病毒傳染性極強，但
是致病率大大減弱。
鍾南山認為，「呼吸人」有責
任為國家政策貢獻看法和力量，
順應當前形勢，能夠更好地優化
防控政策，使得我們國家真正做
到：疫情要防住，經濟要穩住，
發展要安全。

張伯禮：乙類管理條件日趨成熟
中國工程院院士、天津中醫藥
大學名譽校長張伯禮8日也表示，
在新冠病毒全球流行近3年後，隨

着病毒的不斷變異，其致病力逐
漸減弱趨勢明顯。他認為，新冠
肺炎回歸乙類管理的條件日趨成
熟，但降級管控的舉措是疫情防
控的重大調整，應堅持穩中求
進、走小步不停步，適時有序作
出調整。
「將新冠肺炎回歸到乙級管

理，可以將大量的醫療資源從方
艙醫院中釋放出來，回歸到正常
的診療中；在搶救新冠患者中，
可以將精力重點放在重點人群
上；也可以為未來進一步優化防
控措施提供一定的法律依據，做
到有法可依。」張伯禮告訴香港
文匯報記者，把新冠肺炎降級管
控的舉措，是疫情防控的重大調
整，相信主管部門一定會根據病
毒變異及疫情變化綜合研判，以
變應變，適時有序作出調整。

◆「新十條」第五條措施提出「保障民眾基本購藥需求」，各地藥店要
正常運營，不得隨意關停。不得限制民眾線上線下購買退熱、止咳、抗
病毒、治感冒等非處方藥物。圖為12月7日北京一家藥店的工作人員在
整理藥品。 中新社

◆廣州各區鼓勵市民自備抗原檢測試劑盒。圖為6日下午，海珠區一家藥店，
抗原檢測試劑盒放在顯眼位置，市民前來購買。 香港文匯報記者敖敏輝攝

穩步復常
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香港文匯報訊 據新華社報道，中國國務院
總理李克強12月8日下午在安徽省黃山市會見
來華出席第七次「1+6」圓桌對話會的世界銀
行行長馬爾帕斯。

中國始終是全球投資熱土
李克強表示，中國是世界最大發展中國

家，世行是最大的多邊開發機構。過去40多
年來，中國與世行保持良好夥伴關係和密切
合作，在知識、貸款等領域開展了富有成效
的合作，願進一步深化雙方關係，加強宏觀
政策協調，深化重點領域合作，完善全球經
濟治理，共同應對世界經濟面臨的複雜問

題。
李克強指出，一個良好的營商環境有利於

市場的活力與公平。中國堅持對外開放基本
國策，堅持對標國際一流標準，對接國際通
行經貿規則，持續深化放管服改革，打造市
場化法治化國際化營商環境，對各類所有制
企業一視同仁、公平對待。1.6億多戶市場主
體有效激發了市場活力和社會創造力。中國
需要世界，世界也需要中國。中國始終是全
球投資的熱土和興業的高地，歡迎各國企業
繼續擴大對華投資合作。
李克強表示，中國實現穩就業穩物價、穩

住了宏觀經濟大盤，經濟運行保持在合理區

間，這在疫情衝擊背景下實屬不易。中方根
據疫情形勢變化，7日又公布了進一步優化
落實防控的十條措施。隨着優化調整措施的
落實，中國經濟增速將會持續回升。中方將
更好統籌疫情防控和經濟社會發展，守護人
民生命安全，維護好正常生產生活秩序。
馬爾帕斯表示，當前世界經濟面臨嚴峻挑

戰，中國為應對挑戰發揮着重要作用。世行
讚賞中方調整疫情防控政策，樂見中方不斷
擴大對外開放，高度重視發展同中方的夥伴
關係，願進一步深化在貿易、知識等方面的
合作，推動世界共同發展。
肖捷參加會見。

會見世行行長 李克強：中國經濟增速將持續回升

◆ 2022 年
12月8日，
李克強會見
世界銀行行
長 馬 爾 帕
斯。
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