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高速 口 、
警 車 、

女民警、泡麵。這張
名為《那抹藏藍》的國
畫筆法細膩、栩栩如生。
吃泡麵的民警是河南省川匯
區分局禁毒大隊的民警王桂
玲。《那抹藏藍》被王璐放到
網上後，引來無數網友留言和點
讚，甚至有不少人非要親自做飯
送給她們。「這些讓我熱淚盈眶的
陌生人的關心和愛，奉獻給的是千
千萬萬個堅守疫情一線的公安民
警。」王璐說，我想用畫筆記錄下令
我感動的每一個美的瞬間。

用畫筆記錄抗疫感動瞬間
今年以來，王璐一直在抗疫一線忙

碌着，但她仍擠出時間努力記
錄每一個溫暖的瞬間。有些作品她反覆
琢磨、構圖，花費七八個小時完成；有
些時候，實在趕不及，就匆匆幾筆先
「速寫」下來，以及時記錄內心深處最
想要表達的情感。其中一張關於護士小
姐姐的畫還未完工就被當地一家媒體採
用發表並收穫到大量好評。「是護士小
姐姐認真的眼神打動了我。疫情當下，
多少人焦慮恐慌。身為醫務工作者，她
們面臨的壓力和工作比我們任何人都
大，但是她從容淡定，不慌不忙。看到
這幅畫的人們應該也能從她的眼神中感
受到安心。」

從業餘到專業會更努力
王璐自幼喜歡文學和美術，讀大學
的時候還曾夢想過成為一名記者，用
手中的筆來歌頌美與愛。大學畢業後
通過公務員考試考進了公安局，從此
便愛上了身上的警服。王璐曾經是打
黑戰線的刑警，「當時在辦理周口李
佰紅案件時曾經三個月沒有回過

家。」王璐說，刑事偵查雖
說艱苦但卻無比激情有趣，但當
時基本上沒有任何時間可以畫畫，
「經常出差抓人一夜不休息」。後來
因為身體原因不再適合繼續從事刑偵
工作，王璐便被調到交警支隊，雖然
也經常執勤加班，但總算可以擠出一
些時間來畫畫。
王璐表示，「在網絡走紅自己也沒
有想到，但今後自己會更加努力，才
能更好地完成從業餘到專業的過
渡。」
新冠肺炎疫情發生三年以來，每一個
人都或多或少地經歷了「非常態」——
封城、隔離、流調、核酸，更有不少人
直接奔赴在抗疫一線，在這一漫長的過
程中，有不少人焦慮、不安，甚至對未
來感到茫然無措。

「非常態」下點亮自我的生活
然而，如果仔細留意的話，總有那
麼一個瞬間，令我們覺得「人間值
得」、「歲月可以靜好」，比如一個

懷抱嬰兒
的民警、比如
一個護士堅定的
眼神、比如一個民
警黑白分明的「口罩
臉」……這些瞬間令王
璐動容，讓她拿起了多年
不拿的畫筆開始畫畫記錄，
更讓她找到工作與生活的更大
意義，她要做好本職工作、她
要畫好畫，她還想要重拾古箏，
學習攝影新技能；而王璐的作品
也令無數網友感同身受，在理解一
線人員辛苦付出的同時，也找到自
己「非常態」狀態下的「一束
光」，點亮自己的生活。
被定格的「瞬間」，留下了雙向奔赴
的「愛」，真真好！

▼王璐作品定格的
是一位在抗疫一線
的警察吃泡麵的畫
面。 受訪者供圖
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王璐作品

《那抹藏藍》

「端溪石，始出於唐武德之世。」清代
《石隱硯談》一書中這樣記載端硯的

問世。端硯石出自今廣東肇慶端州區的西江羚
羊峽、斧柯山一帶。
肇慶，古稱端州，這座城市有着近兩千三百
年的歷史，宋徽宗趙佶曾被封為端王，端州就
是他的封地。文房四寶中，讓他愛不釋手的端
硯，也是誕生於此。

跨越千年成就無數詩文墨寶
一千多年來，在中國文人的書桌上，端硯
隨處可見，唐代書法家褚遂良的端溪石渠硯、
北宋文學家蘇軾的從星硯、北宋書法家米芾的
蘭亭硯等名硯，都曾陪伴這些大家留下無數詩
文墨寶。
廣東省端硯協會會長王建華介紹，端硯石
質細密幼嫩、研磨不滯、發墨利筆、字跡顏色
經久不變。若是上好的端硯，無論是酷暑還是
嚴冬，用手按其硯堂，水氣久久不乾，故有
「呵氣研墨」之說。
最好的端硯石，藏在山脈間最難以發掘的罅
隙中。採硯的工人需要匍匐前行到狹窄的坑道
中，在油燈下尋找岩壁上的石脈，再一錘一錘
將幾十厘米厚的石肉鑿出來，最後用赤裸的肩
膀，將硯石背出洞外。
「千夫挽綆，百夫運斤。篝火下縋，以出
斯珍。」一千多年前，蘇軾南下路過端州時，
深感於採硯工的艱辛，便寫下這樣的硯銘。

「以工制勝」成為厚重文化名片
當清晨的第一縷陽光照亮白石村的小道，
家家戶戶的製硯工廠就開始忙碌起來，其中就
有白石村程氏的第十四代製硯傳人程振良。

位於肇慶市端州區的白石村，是端硯的發
祥地。從唐代開始，製硯就成為這裏村民最
主要的謀生技藝，代代相傳至今，如今村裏
有九成以上家庭都從事製硯。巧匠們用一刀
一刀的鑿刻，刻出了端硯製作文化的興盛與
傳承。
從唐初只用於研墨的簡單形制，到宋硯注
重實用與欣賞並重，再到清代「以工制勝」，
融雕刻、繪畫、詩詞、篆刻於一體——端硯
實現了由粗糙到精美、由實用品到藝術品的變
化。
程振良介紹，端硯的製作過程複雜，主要
有採石、選料製璞、設計、雕刻、打磨、配
盒、上蠟等工序。端硯石大多不抗震，所以一
直以來端硯生產的各個環節均為手工製作。僅
雕刻一道工序所需的刻刀，就林林總總有30
多把，而且為了便於使用，這些工具一般都由

匠人自己製作。
王建華說，歷史更迭中端硯製造也有過低
沉期，但文化傳承一直沒有斷裂。一方端硯見
證着中國經濟發展和文化傳承的歷史。
在新中國成立初期，端硯作為重要的外貿
產品，銷往日本、新加坡、韓國等地，成為了
一張厚重的文化名片。

用學制教育傳承端硯非遺技藝
「二十世紀七八十年代，端硯以出口為
主，其中六成以上銷往日本。受中華文化影響
較深的國家和地區，對高品質端硯的需求很
大。」國家級非物質文化遺產端硯製作技藝代
表性傳承人、高級工藝美術師楊焯忠說，端
硯、宣紙、徽墨、湖筆很受日本市場歡迎。
如今，隨着國內經濟飛速發展，書法、繪
畫等藝術的普及，端硯的主要市場已經從國外

回歸國內。人們愈發關注端硯的藝術欣賞性，
對端硯的工藝提出更高的要求。
在端州區製硯的村子中，有這樣一句話：
「先師鑿破山成路，硯田長歲子孫耕」。硯石
是一種不可再生資源，「長歲子孫耕」是端硯
發展要面臨的現實問題。
王建華說，全社會越來越意識到硯石的珍
貴性。「資源首先要保護，然後才能談傳承和
開發。」早在2000年，肇慶所有的硯石坑洞
已全部停止開採。除了資源保護的法律法規硬
性約束外，硯人們也有自己的守則與門路。
2004年，中國輕工業聯合會、中國文房四
寶協會授予肇慶「中國硯都」的稱號。端硯製
作技藝更於2006年入選第一批國家級非物質
文化遺產名錄。現在端硯不僅有各個層級的非
遺傳承人，還進入了學制教育，從小學、初
中，到大專、本科，甚至研究生教育，成體

系、有規劃，不再是過去千百年來「父傳子」
的家學譜系。
在程振良的工坊裏，有一群來自肇慶學院
的學生正在實習，這些年輕人將玉雕、木雕等
雕刻工藝融入硯雕中，並將新的藝術理念展現
在端硯之上。
而在白石村的黃崗小學，孩子們有一套獨
特的校本課程，從一年級識硯開始，一年學一
項端硯的絕活。硯文化課堂還把書法、繪畫、
拓片的學習融合到一起，並邀請白石村的製硯
大師們定期到學校給學生們上課。
此外，肇慶還圍繞端硯做起全域旅遊，不
僅建起了端硯博物館，還將已經封坑的幾大坑
洞做成了景區，遊客可以從認識歷史，到坑洞
溯源，再到工作坊體驗，一條龍下來，不僅走
近了端硯，也可以感受到端硯背後中國文化的
傳承。 ◆新華社

在千年山石中傳承文脈
肇慶白石村唐代製硯至今 巧匠刀刀刻出端硯文化
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◆廣東肇慶
端硯有絢麗
多姿的石品
花紋被文人
墨客推崇為
群硯之首。

新華社

◆◆白石村的黃崗小學有一套獨特的端硯校本課白石村的黃崗小學有一套獨特的端硯校本課
程程，，圖為老師指導學生雕刻端硯圖為老師指導學生雕刻端硯。。 新華社新華社

▶如今白石村有九成
以上家庭都從事製
硯。圖為端硯匠
人在製作端
硯。
新華社
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河
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