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缅甸是一个佛教盛行
的国家，是一个全民信佛
的国家，是一个神秘的国
度。所到之处，处处可见
大小不一般的佛塔，表现
出佛国的特色，一座座雄
伟 的 佛 塔 、寺 院 、金 碧 辉
煌的佛塔庙宇，是丰富多
彩 的 佛 教 文 化 和 佛 教 圣
地。吸引了无数的游客前
来朝拜。缅甸人把它视为
民族的骄傲。缅甸人民大
多数乐观、满足地生活在
现世修行和对来世的无限
憧憬中，独特的信仰和文
化 造 就 了 此 间 别 样 的 风
情。

缅 甸 有 法 定 节 假 日 ，
点灯节是缅甸非常重要的
盛大节日。其影响力仅次
于 于 泼 水 节 。 自 2O19 年
起，缅甸政府将点灯节法
定假期由三天调至五天。
也充分显示出点灯节在缅
甸的重要地位。按照缅甸
佛教传统习俗，点灯节同
时也代表这瓦梭的结束，
瓦梭在缅甸历法中为缅甸
的 守 戒 期 ，一 般 为 三 个
月。在瓦梭其间，缅甸人
最忌讳嫁娶、搬迁、安家、

布施或出家。点灯节的到
来 预 示 着 一 个 节 气 的 结
束，另一个节气的开始。

据 佛 教 传 说 ，在 佛 陀
的时代，佛祖的母亲生了
佛 祖 后 的 第 七 天 就 去 世
了 。 之 后 ，转 世 成 为 神
仙。佛祖修成佛之后，为
了报答母亲养育之恩，就
在缅历四月十五曰至七月
十五日为众神讲经，七月
月圆的时候，佛祖在众神
的簇拥下来到人间，在点
灯节这一天下凡巡视，全
国绝大部分民众认为每年
缅 历 的 七 月 十 五 日 日 落
时 ，缅 甸 人 民 点 燃 烛 光 、
用各种彩灯迎接佛陀返回
降临人间。

佛陀降临地点则在僧
迦 舍 城 ，此 节 日 相 传 已
久 ，至 十 八 、十 九 世 纪 的
时代，每当七月十五日到
来时，缅甸国王就在其内
搭建一座高大的棚架，在
棚架上点燃灯火，同时由
城通往大佛塔的路上也缀
满如长龙般的灯盏，迎接
佛陀返回人间。

于 是 ，这 个 习 俗 来 源
于缅甸佛教，民众和信徒

在这一天都会去佛教堂拜
佛 ，贡 上 些 鲜 花 、水 果 和
食品。也有一些家庭，他
们会在寺庙做些素食，给
每一位来到教堂的客人品
尝美食。一年一度的点灯
节，大家聚集在金碧辉煌
的大金塔，在大金塔的周
围，还有六十八个大大小
小的金塔，使这一组建筑
成为世界上最大的建筑群
之一。瑞光大金塔广场一
早就被朝圣的民众占满，
有 的 在 点 灯 ，有 的 在 念
经 ，有 的 向 僧 人 们 布 施 。
瑞光大金塔朝圣民众络绎
不绝，热闹非凡。大金塔
金 光 闪 闪 ，雍 容 华 贵 ，善
男 信 女 们 跪 拜 在 佛 塔 之
下。缅甸人对佛教的虔诚
更是让人无法想象，虔诚
地跪下磕头，他们对佛的
虔诚着实让我为之动容。
大金塔及其周边区域被节
日的人流挤得水泄不通，
热闹非凡。整个仰光的夜
晚被笼罩在一片热闹祥和
气氛中。

尤其是全缅各地有数
不尽的佛塔，被一串串小
灯点缀的五光十色，蔚为

奇观。街道上的店家，也
装上了五光十色的彩灯，
到了夜晚，大街小巷星星
点点，家家户户门前都是
摇 曳 的 烛 光 。 记 得 小 时
候 ，每 年 的 点 灯 节 ，爸 爸
会买来一些漂亮的灯笼，
到了晚上，让我们一盏一
盏挂在大门前面，然后在
走廊的四周的把手上也点
上 蜡 烛 。 左 右 邻 居 的 居
民，在各自的家门前也点
起了蜡烛和灯笼。五光十
色，漂亮极了。点灯节的
夜 晚 ，我 们 真 高 兴 ，可 以
在院子里玩。有时候，空
中 还 升 起 各 式 各 样 的 烟
火，盛况空前。

在 乡 间 ，民 众 除 了 点
燃蜡烛之外，也有放孔明
灯 的 风 俗 ，在 缅 甸 的 东
枝 ，每 年 点 灯 节 ，全 城 举
行放孔明灯比赛。一直延
续到今天，点灯节己成为
缅甸民众一年之中最大的
民俗节曰之一。

缅甸人具有尊师重道
的美德，每逢点灯节期间
前后，都会向高僧、老师、
父 母 以 及 长 辈 们 表 达 敬
意，或跪拜或送礼。

璀璨花火如雨下的缅甸点灯节

胜德嫂这几天神志恍
恍惚惚的，老板告诉她的
一 条 消 息 使 她 憔 悴 了 许
多。

胜德嫂白天无精打采
的，晚上躺在床上辗转反
侧，彻夜难眠。她想不通：
我跟丈夫都结婚快二十年
了，两人感情一直很好，丈
夫从不拈花惹草，怎么就
突然变了心，狠心讨了一
个小老婆呢？

在缅北重镇腊戌近郊
这个祥和的村落里，村民
们一直都称羡杨胜德两口
子是一对恩爱夫妻。夫妻
俩都很老实本分，又舍得
吃苦，男的辛勤打工赚钱，
女的在家门口经营一个稀
豆粉早点铺，家境虽然不
是 很 富 裕 ，但 也 过 得 去 。
如 今 一 对 儿 女 也 即 将 成
人，一家人都感觉幸福已
经在敲自家的们了。

三 个 月 前 ，杨 胜 德 被
村 里 的 一 个 大 户 人 家 招
去，到离家三四个钟头的
深山竹林里扎营烤竹笋。

杨胜德每年都去帮人烤竹
笋，已经熟练掌握了烤竹
笋的方法步骤，早已达到

“师傅”级别。今年他当上
了工头，带领几十个工人
干活。因为是工头，杨胜
德多了一些小权利，工资
比普通工人高出很多，胜
德嫂接连收到了两笔丈夫
带回来的工钱。

眼 看 今 年 的 工 期 将
尽，工人们陆续地回到村
子回到了家中，可丈夫迟
迟没有回来。胜德嫂去大
户 老 板 家 打 探 丈 夫 的 消
息，老板告诉她：烤竹笋的
工作已经结束了，你丈夫
在山里讨了一个小老婆，
他怕你生气，又舍不得小
老太，不好意思回来了！

就 这 几 句 话 ，如 同 晴
天一个炸雷，彻底把胜德
嫂击垮了。她不知哭过多
少回，两个儿女也感到没
有了脸面，原本幸福温馨
的家庭一下子没有了任何
的欢笑声。

邻 居 好 心 地 劝 她 ：事

已至此，伤心无益！日子
还是要过下去的呀，你不
如暂时把丈夫和“小三”接
回来，后面的事情再做商
量。

胜 德 嫂 想 了 想 ，觉 得
有道理，就托人向山里带
话去，说是答应丈夫先带
着“小婆娘”回来，她已经
不生气了！

那 天 晌 午 时 分 ，胜 德
嫂正在自家地里掰包谷，
村东头的刘老憨从地边经
过 ，一 本 正 经 地 对 她 说 ：

“胜德嫂，你老倌儿刚刚回
来了，一回到家，就抱着小
婆娘睡觉呢！”

胜 德 嫂 一 听 ，心 里 气
不打一处来，顾不得玉米
还没有掰完，顺手抄起一
根玉米秸，回身就往家中
跑 去 ，嘴 里 还 骂 骂 咧 咧 ：

“你个死老倌儿，还有不要
脸的小三，老虎不发威，你
们当我是病猫！看我不打
断你们两个的腿……”

胜德嫂一阵风地跑回
家，一脚踹开房门，对着床

上蜷卧着的丈夫就是一阵
猛打，然后在房间里四处
搜寻：“你小老婆呢，叫她
出来，看我不打死她！”

杨胜德一边在床上翻
滚着，一边呀呀疼痛地哀
嚎道：“我哪敢讨什么小婆
娘啊！诺诺诺，你拿去毁
了吧，我再也不吹了！”杨
胜德赶紧把手中一个精美
物件递给妻子。

胜 德 嫂 接 过 来 一 看 ，
竟是一杆大烟枪！她瞬间
明白了：原来大家所说的

“小老婆”就是这杆烟枪，
丈夫已经迷恋吸食上了鸦
片！

胜 德 嫂 不 知 是 悲 是
喜，反正和丈夫大吵了一
回。杨胜德后来有没有和

“小老婆”彻底断了，大家
都不清楚。

在 缅 北 曾 经 鸦 片 横
行，祸害了不少家庭。当
地有一句俗谚：“若要败得
快，讨个小老太!”这个“小
老 太 ”就 是 鸦 片 。

(2022 年 6 月 16 日)

杨胜德的小老太
叶星

●谢玉清

农历春节前，书友传来
简讯，知道我收集缅甸文
史书刊，他在露天拍卖雅
舍二手书店见有《缅北纪
行》这本书，提供我选购参
考 ，春 节 过 后 ，上 网 买 到
了。

《缅北纪行》：葛化、陶
韬合着，1954 年 10 月香港
初 版 ，94 页 ，基 价 港 币 一
元。

这本书出版至今己 68
年了。虽然是葛化、陶韬
两人合着，依陶韬在序言
中所言：“本书是葛化君亲
临 其 境 千 真 万 确 的 事
实 ”，记 述 的 是 葛 化 1940
年至 1944 年四年中在缅北
山区森林地带所见所闻，

“提供缅北山区森林地带
的兵要人文地图，使关心
缅甸的读者，对于这块荒
僻的原始森林地区，得到
一 点 较 为 完 整 的 轮 廓
……”。

葛化隶属于中国陆军
步兵第三十八师，师长是
孙立人将军，葛化是师部
侦探队长，负责任务为周

详的侦察搜索地形敌情，
并尽可能联络缅北山区土
著部落编组游击队进入敌
后困扰敌人。书中对战场
战况未加着墨，仅简略提
到孙立人卓越的指挥才能
和素质优良的第三十八师
以一个加强团的兵力，将
受困于仁安羌濒临绝境准
备投降的英军七十七旅救
了出来，最终并协助将日
本最精锐而擅长森林作战
的第十八师团全部歼灭。
让平素轻视中国军队的英
军将士刮目相看（p6），撤
退的日军沿途写着：“支那
军，打得好…… ”（p38）

1940 年夏季，日本海陆
空军进攻缅甸南部，驻缅
甸的英军兵力薄弱，士气
低落，不足以抵御绝对优
势的敌人侵入，中国政府
为 确 保 唯 一 的 输 血 管 ---
滇缅公路的安全，并协助
盟邦作战，以第五军为主
力，向缅甸输送，第 38 师于
1940 年 10 月由贵州出发进
入腊戍再进入曼德勒时，
前线情势已渐趋恶化，即

接到英军 77 旅师在仁安羌
被围困消息（p6），英军最
高指挥官亚历山大匆匆到
曼德勒会晤孙立人告知 77
旅长准备投降了，征询孙
立人能否派兵解围？38 师
即以一个加强团的兵力将
已濒临绝境准备投降的 77
旅救出，日军伤亡二千余
人，平素轻视中国军队的
英 军 官 兵 到 此 也 刮 目 相
看。

书中有一段记述：葛化
率领自己的一队和十二架
战车撤出仁安羌向北转进
时，遇到三架敌机在上空
盘旋扫射，他的士兵立即
架起轻机枪以交叉火网向
正在低飞的飞机射击。那
些英军官兵，跳离战车和
载重汽车向两侧草丛中躲
避，这样持续了几分钟，一
个英兵，突然从草丛中跳
上战车，用重机枪对空还
击，敌机去后，葛化走上去
拍拍他的肩头称赞他的勇
敢 ，他 大 声 的 对 葛 化 说 ：

“上尉，你们真勇敢，我很
惭愧，他们都是皇家的人，
都是些绅士，而我，却是爱
尔兰人！”这句话，葛化到
后来才了解内中的含义。
（p8~9）

这本书主要记述葛化
实地探险经过；他不断的
奔驰在缅北山区每一支河
流、每一条道路，每一座山

岭 和 每 一 个 村 落 侦 察 ，
（P23）。 在 晚 近 许 多 记 述
中国远征军战役故事里出
现的野人山，让读者认识
了野人山山峦重迭、树林
里沼泽绵延不断、河谷山
大林密、豺狼猛兽横行、瘴
疠疟疾蔓延，是一个十分
危险的地方。

葛化记述在野人山区
四天的探险，近距离与野
人 生 活 的 体 验（P25~36）。
野人山区是在印缅边境一
条溪流西南的原始森林万
山 丛 中 一 块 真 正 的 处 女
地，曾有一队英国测量人
员进入该区后全部死亡，
后来英国又派一队工兵掩
护另一批测量队深入野人
区，又完全失踪；进入野人
区随时随地有被野人袭杀
的危险，区域内没有道路，
区内山瘴水毒，暗无天日，
毒蛇猛兽不计其数，他进
行侦搜时，雇用的土人力
夫因害怕全部逃亡，只有
一名老人“向导”和两个射
手陪他。

葛化走进的山区，位于
印缅交界拿戛山脉真空地
带，四面都是广袤数百里
的原始森林和北方高原洪
水冲击的危崖深谷。这些
梯形的深谷，在雨季时，怒
涛汹涌，变成一级级的大
瀑布，山区内约有七八百
户野人集居的村落，区域

内的土著部族尚停滞在初
民时代的生活状态中，主
要的生活是靠野猎。

葛化形容，野人披头散
发，脸上涂满血污，身上有
一股血腥夹杂着另外一种
恶臭，手上持长茅弩或刀，
女人没有地位，女人必须
剃成光头，没有剪刀，她们
的头发与其说是剪毋宁说
是割，头上恰如波浪形长
短不一的一堆茅草，配上
棕色的皮肤，污秽的面孔，
十足成为名副其实的母夜
叉。

葛化记述，此区域的种
族，山里人称它为“康”族，
嗜好杀人吃人，婚姻几乎
全部是有着近亲繁殖的关
系，依优生法则而论，这种
种族只有日趋衰亡。野人
山区是与世隔绝的洪荒世
界，由于互相残杀、血缘婚
配、瘟疫疾病，这里的人口
只有日渐减少，再经过一
个较长的年代，康族这个
名词，可能成为缅甸历史
上的陈迹 。

葛化当年随部队进入
缅北山区，描述中国军队
在山区行军作战的艰险，
就摘录书中两段记述：

▲----- 因 连 日 连 夜
的行军作战，官兵疲惫到
了极点，大家倒在森林内
倒头便睡，鼾息声此起彼
落，葛化正在熟睡，突然被

人推醒，叫到师长面前，这
时斜月西挂，繁星闪烁，大
地上除了鼾息声外，万赖
俱寂，更增加了肃杀气氛；
在一所独立茅屋外，烛光
摇摇欲息，师长和参谋长
并坐在小桌边，两眼充血，
一面瞌睡一面指着地图下
达侦搜任务……（p11）

▲在行军中，刚走上陡
急的倾斜面，一幅惨绝人
寰的镜头呈现在眼前，倾
斜面的两侧断断续续的堆
着腐烂的死尸，蜷伏的，仰
卧的，靠在树干上的触目
皆是，从肤色五官观察，这
些死者几乎大部分是印籍
老弱妇孺，尤其是那些孕
妇，因体腐烂发生膨胀，胎
儿和内脏都突了出来，酷
热 的 阳 光 照 在 腐 烂 尸 体
上，蒸发出来的腥臭气味
数里外可闻……，

只要体验过在野人山
区长途跋涉的人，都会明
白，一旦离群脱队，将会饥
困而死。在特殊情形特殊
地形下长时期的剧烈行军
作战后，大家都能体会到
一个人在用尽最后一分体
力，极度困惫的状态下往
往会甘愿死亡而不想再移
动一步，这种经验，非身历
其境者是不能体会的。

（P14～15）
真希望不要再有战争

发生……

描述野人山的《缅北纪行》
●林德基

既 然 注 定 凋 谢
就 乘 那 一 夜 疾 风 狂 舞
就 随 那 阵 暴 雨 飘 零

枕 一 簇 纷 飞 落 叶
瞬 间 埋 葬 一 世 芳 华
让 蝴 蝶 的 梦
在 泥 土 里 ，沉 睡

●谷奇

花之梦

缅甸奶茶
●曹国秀

燕 子 湖 畔
有 我 一 杯 时 光
一 杯 下 午 的 奶 茶
端 起 来 的 心 情
轻 轻 放 在 星 期 天 的 小 椅 旁
一 个 如 常 的 街 道 如 常 的 阳 光

转 角 小 店
排 开 了 几 行 矮 板 凳
就 排 开 了 几 行 休 息
围 坐 了 几 张 笑 脸
就 是 几 道 仰 光 的 布 施

于 是
我 又 端 起 午 后 的 奶 香

懒 懒 的 一 口
也 合 了 一 个 节 拍
拖 着 一 双 人 字 鞋 的 行 人
动 也 不 能 动 的 车 水 流 和
街 边 的 槟 榔 推 车

寺 庙 里 空 空 的 银 钵 盛 着 仰 光 的 热 情

这 是 大 金 塔 下 的 城 市
佛 陀 的 那 一 束 光
钟 声 佛 音
和 烫 金 的 大 地
都 落 在 手 上 的 杯 中 慢 慢 的 品
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