
世锦赛跳水破百金
中国还有哪些梦之队创此奇迹

当全红婵和队友白钰鸣
联袂夺得混合全能团体金牌
之时，中国跳水队在游泳世
锦赛获得的金牌数上升到一
个标志性高度——100枚，书
写“跳水梦之队”新辉煌。金
牌诚可贵，大赛价更高，世锦
赛突破百金可真是件稀罕
事，此前中国体坛各兵团仅
有3个百金赛事，跳水国手
在游泳世锦赛完成的壮举，
为中国体育增添新光彩。

跳水国手能在强手如林
的游泳世锦赛突破100金大
关，相当了不起。从1986年
世锦赛夺得第1金到如今的
第 104 金，这期间国际游泳
联合会共举办了 15 届世锦
赛，突破百金意味着跳水国
手每届世锦赛平均夺金数超
过了 6 金，真的很不容易。
引以为豪的是，这期间跳水
国手创造了 15 届世锦赛届
届夺金的神奇，其中在2011
年上海世锦赛更是书写囊括
所有项目金牌的空前奇迹。

其实，游泳世锦赛还不
是“跳水梦之队”的第一个百
金赛事，8年前在上海举行的
2014年世界杯跳水赛，这支
英雄团队的历史夺金总数就
达到三位数。昨晚，新一代
跳水国手在游泳世锦赛再写
传奇，中国跳水队因此成为
国内第一个拥有两个百金赛
事的“梦之队”。

说到“梦之队”，中国乒
乓球队称第二，没有哪支队
伍敢称第一，傲视国际体坛
半个多世纪的国乒，自然不
缺自己的百金赛事。

中国的第 1 个世界冠
军，以及前4个世界冠军都
诞生于世界乒乓球锦标赛。
如果把时间跨度拉得更长
些，中国最初获得的26个世
界冠军中有 25 个来自于世
乒赛。想必你应该知道了，
属于国乒的百金赛事，就是
世乒赛！

关注乒乓球多年的，应
该记得 2005 年在上海举行
的第 48 届世界乒乓球单项
赛，当时王励勤、张怡宁等一
众国手囊括5枚金牌，上海
世乒赛收幕之时，国乒历史
夺金总数定格为 101.5 枚。
如今，国乒世锦赛夺金总数
达 到 149 枚 ，这 是 什 么 概
念？排在第二、三位的匈牙
利队、日本队分别是68金、
48金，这两支传统劲旅的金
牌总数相加仍然被国乒甩掉
几条街，咱中国不愧为“乒乓
球王国”！

值得一提的是，一届世
乒赛囊括金牌已成为国乒的
习惯性夺冠行业。1981年，
国乒在第 36 届世乒赛首次
包揽7枚金牌，此后这支英
雄团队在 1995 年、2001 年、
2003 年和 2004 年（注：2003
年起一届世乒赛按照单项和
团体项目分为两年举办）、
2005年和2006年、2007年和
2008年、2011年和 2012年 6

届世乒赛重演包揽金牌的好
戏。包揽金牌的好戏，只有
国乒可以经常做到。

国际赛场国乒横扫对手
数十载，但属于中国体坛的
第1个百金单项赛事却不属
于这支异常强大的队伍。早
在1990年，中国举重队就在
世界举重锦标赛成功跨越
100金高度。

从 1979 年吴数德为中
国举重夺取第 1 个世界冠
军，到 1990 年突破百金大
关，这期间中国举重队仅用
了11年，用时大大低于中国
乒乓球队、中国跳水队。属
于中国举重队的纪录还有一
个，迄今为止这支团队已收
获 549 枚世锦赛金牌，同样
是一项“全国纪录”！

中国举重队夺金多、用
时短，除了自身实力强大，还
得益于举重世锦赛独特的赛
制。和奥运会举重比赛不
同，举重世锦赛每个级别设3
个金牌，除了属于奥运项目
的总成绩外，还有抓举、挺举
2金，通俗地说，每个级别可
产生3枚金牌。

上世纪 70 年代末到 80
年中期，中国举重队在世锦
赛赛场夺金数不算多，截至
1986 年 共 获 12 枚 金 牌 。
1987年是世界女子举重大赛
元年，该年举行的首届女举
世锦赛中国选手一举夺得全
部27枚金牌中的22枚金牌，
后 3 届世锦赛分别收获 26
金、23金、17金。当时的中
国女举整体实力碾压列强，
加上男举在小级别具有冲金
实力，中国举重队得以在
1990年早早实现百金伟业。

在科学训练的助力下，
近些年中国男子举重整体实
力明显上升，同时中国女举
威风不减，近几届世锦赛举
重国手夺金数屡屡突破 20
枚，2019年世锦赛甚至创造
29枚金牌的史上新高。如此
背景下，中国举重队世锦赛
夺金数突破500枚就不难理
解了。

提到举重世锦赛金牌的
数据统计，还有一个花絮：
2018年起，国家体育总局竞
技体育司对当年世锦赛金牌
统计口径进行了调整，总局
只承认总成绩金牌，抓举、挺
举金牌均都不计入“当年中
国运动员夺得的世界冠军统
计表”。此计算方法只是“中
国特色”，因为国际举重联合
会对每个级别的冠军认定数
仍然是3个。笔者以为，总
局竞体司此举，多少与举重
国手每年大把夺金有关。

时下，中国体坛还有一
些团队正在冲击百金赛事
的道路上，羽毛球世锦赛、
射击世锦赛、体操世锦赛、
短道速滑世锦赛等，成为中
国体坛的百金赛事指日可
待。属于中国体育的更大
辉煌，在明天！

来源：新浪体育

■ 2022年 7月4日（星期一）

■ Monday, July 4, 2022
体 育BB44

Lt:Ric

中国雅思组合豪取25连胜
横扫头号种子夺取大马赛冠军

世界女排联赛加拿大1-3负德国
遭遇第7败无缘8强

北京时间 7 月 3 日消
息，2022 年 世 界 羽 联 世 界
巡 回 赛 马 来 西 亚 公 开 赛
继续进行决赛争夺，中国
队 拿 到 两 项 亚 军 。 陈 雨
菲以 1 比 2 不敌泰国的因
达农屈居女单亚军，张殊
贤/郑雨 1 比 2 输给印尼的
拉 哈 尤/拉 马 汉 迪 获 得 亚

军。
陈雨菲在半决赛里逆

转战胜戴资颖晋级，这是
陈 雨 菲 今 年 首 次 战 胜 戴
资 颖 。 因 达 农 则 在 另 一
场半决赛里淘汰王祉怡，
她 阻 止 两 位 中 国 女 单 会
师 决 赛 。 陈 雨 菲 和 因 达
农 此 前 在 世 界 羽 联 的 交

锋记录是陈雨菲以 15 胜 2
负绝对占优。

决赛开始后两人几次
战 平 ，因 达 农 在 6 平 后 发
力打出得分高潮，她连取
6 分拉开领跑。陈雨菲打
得很顽强努力缩小差距，
可她还是无力回天，因达
农 以 21 比 15 先 声 夺 人 。
第 二 局 陈 雨 菲 在 多 拍 中
明显占优，因达农的进攻
威力减小，陈雨菲掌控了
主动。在 5 比 1 开局后她
不 断 扩 大 优 势 ，21 比 13，
陈雨菲扳回一局。

决胜局陈雨菲出师不
利 ，她 失 误 不 断 ，因 达 农
以 10 比 1 领 先 。 陈 雨 菲

追 回 3 分 ，因 达 农 还 击 1
分 以 11 比 4 领 先 交 换 场
地 。 易 边 后 陈 雨 菲 开 始
反 攻 ，一 度 追 至 11 比 14，
但她之后失误偏多，因达
农连得 5 分重新拉开。最
后时刻陈雨菲挽救 4 个赛
点无济于事，因达农以 21
比 16 赢 下 决 胜 局 ，她 以 2
比 1 战胜陈雨菲夺冠。

女双决赛里，张殊贤/
郑 雨 与 印 尼 的 拉 哈 尤/拉
马 汉 迪 苦 战 1 小 时 11 分
钟打满三局，张殊贤/郑雨
以 1 比 2（18 比 21、21 比
12、19 比 21）惜 败 屈 居 亚
军，印尼组合夺得冠军。

来源：新浪体育

大马羽毛球巡回赛中国获两项亚军
女双女双组合印尼夺冠组合印尼夺冠

陈雨菲陈雨菲

北京时间 7 月 3 日消
息，2022 年 世 界 羽 联 世 界
巡回赛马来西亚公开赛展
开决赛争夺，中国队收获
决 赛 开 门 红 。 郑 思 维/黄
雅琼在混双决赛里以 2 比
0 击败泰国的普瓦拉努科
罗/塔 拉 塔 纳 查 夺 冠 。 雅
思组合已连续 5 项赛事赢
得冠军，他们在赛场上已
收获 25 连胜。

半决赛里雅思组合击
败 了 丹 麦 的 克 里 斯 蒂 安
森/鲍杰，泰国组合则淘汰
了 奥 运 冠 军 王 懿 律/黄 东
萍。首局的 3 平后雅思组
合连续得分拉开领跑，泰

国组合虽试图反攻，但雅
思组合牢牢控制局势，他

们 不 断 扩 大 优 势 以 20 比
10 拿到局点。泰国组合挽

救 3 个 局 点 ，雅 思 组 合 还
击 1 分 以 21 比 13 先 下 一
城。

第二局泰国组合曾以
4 比 1 领 先 ，雅 思 组 合 迅
速还击反超。6 平后雅思
组合保持攻势，他们依靠
两 波 高 潮 以 15 比 10 领
先 。 泰 国 组 合 掀 起 反 攻
努力追成 16 平，雅思组合
沉 着 应 对 ，回 敬 4 分 拿 到
冠军点。泰国组合挽救 2
个 赛 点 ，郑 思 维 进 攻 得
分 ，21 比 18，雅 思 组 合 再
下 一 城 以 2 比 0 获 胜 夺
冠。

来源：新浪体育

郑思维郑思维//黄雅琼黄雅琼

北京时间7月3日，2022
年国家女排联赛加拿大卡
尔加里站第5比赛日的争夺
结束。加拿大在争进8强的
关键较量中 1-3 不敌德国，
遭遇第7场失利，四局比分
为 19-25、25-19、25-27 和
23-25。目前德加两队同为
4 胜 7 负，德国斩获 14 分升
至第10，加拿大进账12分落
至第 11。即使末轮加拿大
完胜，局分也难超越暂列第
8的泰国彻底无缘8强。鉴
于德国末战的对手美国实
力强劲赢球难度较大，泰国
女排晋级总决赛在望。

首局战至 10 平后加拿
大在格拉布的发球轮严重
卡轮，格雷和范赖克相继进
攻失误10-15落后。加拿大
追至17-18后又在奥尔特曼
的发球轮连续受挫，德国将
比分拉开到23-17。米特洛
维 奇 发 球 下 网 ，加 拿 大

19-25先丢一局。
第二局加拿大25-19扳

回一阵后，在第三局落后 3
分的情况下凭借范赖克的
发扣追至19-20。德国顶住
对方反扑，利用格雷扣球失
误24-20拿下局点。范赖克
和格雷强攻凌厉，加拿大追
成24平。25平后亚尼斯卡
发 球 压 底 线 得 分 ，德 国
27-25 险胜，大比分 2-1 占
先。

第四局加拿大虽在局
末反扑咬至 23-24，但没能
顶住奥尔特曼的强攻23-25
落败，1-3不敌德国。

加拿大的主攻格雷力
夺26分，接应范赖克贡献22
分，副攻克劳斯进账12分。
德国的主攻奥尔特曼拿下
本方最高的21分，接应范加
克和副攻魏策尔分获 15 分
和12分。

来源：新浪体育

世界女排联赛美国3-2力挫土耳其 斩获第10胜居首
北 京 时 间 7 月 3 日 ，

2022 年国家女排联赛加拿
大卡尔加里站展开第 5 比
赛日的角逐。卫冕冠军美
国在与土耳其的交锋中遭
遇对方顽强阻击，鏖战五局
才以 3-2 涉险闯关，力夺第
10 场胜利保住榜首位置，五
局 比 分 为 25-22、18-25、
27-25、23-25 和 18-16。 惜
败的土耳其女排以 7 胜 5 负
积 23 分的成绩结束了今年
国家联赛分站赛的争夺，排
名仍在中国队之后暂列第
7。作为总决赛东道主，顺
利打入 8 强的土耳其将以
第一顺位晋级总决赛。

美国女排大比分两度

领先都被土耳其扳平，顽强
将比赛拖入决胜局。决胜
局两队相持到 13 平后，土

耳 其 利 用 S- 沙 欣 的 吊 球
14-13 领先拿下赛点。罗宾
逊强攻打手出界、A-德鲁

斯反击得手，美国 15-14 反
超 赢 得 赛 点 。 战 至 16 平
后，罗宾逊吊球成功、H-塔
普封死卡拉库尔特的调整
攻，美国 18-16 险胜，3-2 力
挫土耳其。

此役两队各有 4 名攻手
得分上双。美国的主攻巴
杰 玛 赢 得 本 方 最 高 的 26
分，接应 A-德鲁斯拿下 24
分，主攻罗宾逊贡献 21 分，
副攻华盛顿进账 11 分。土
耳其的接应卡拉库尔特力
夺 27 分荣膺得分王，副攻
居内什斩获 19 分，主攻 S-
沙欣和副攻艾达分别得到
17分和 14分。

来源：新浪体育

美国女排赛后合影美国女排赛后合影

陈艺文夺第11金 中国跳水队世锦赛女3米板11连冠
北 京 时 间 7 月 3 日 凌

晨 ，2022 年 布 达 佩 斯 游 泳
世锦赛结束女子 3 米板决
赛 争 夺 。 中 国 选 手 陈 艺
文 以 366.90 分 的 总 分 ，以
领 先 亚 军 37.90 分 的 绝 对
优势夺冠，为中国跳水队
摘 得 在 本 届 世 锦 赛 上 的
第 11 块金牌；另一位中国
选 手 昌 雅 妮 由 于 出 现 失
误 ，最 后 是 以 325.85 分 获
得季军；加拿大选手瓦利
领 先 昌 雅 妮 3.15 分 喜 提

银牌。
冠 军 ：陈 艺 文（中 国）

366.90 分
亚 军 ：瓦 利（加 拿 大）

329.00 分
季 军 ：昌 雅 妮（中 国）

325.85 分
·两 位 中 国 选 手 陈 艺

文 和 昌 雅 妮 在 预 赛 和 半
决 赛 阶 段 都 是 以 明 显 优
势包揽前二晋级。

·陈 艺 文 决 赛 五 跳 发
挥稳定且出色，每一跳得

分都在 70 分以上，最终以
366.90 分夺冠

·继 女 子 双 人 10 米 台
之后，中国跳水队在世锦
赛女子 3 米板项目上也完
成了 11 连冠

·陈 艺 文 成 为 继 高
敏、谈舒萍、郭晶晶、吴敏
霞 、何 姿 和 施 廷 懋 之 后 ，
第七位在世锦赛女子 3 米
板 项 目 上 摘 金 的 中 国 运
动员

·陈 艺 文 继 2019 年 全

州 世 锦 赛 1 米 板 夺 冠 之
后，夺下个人在世锦赛上
的第二金

·昌 雅 妮 决 赛 中 第 四
跳 107B 出现明显失误，最
终虽然登上领奖台，但遗
憾 未 能 与 陈 艺 文 一 起 为
中 国 跳 水 队 在 这 一 项 目
上做到对金银牌的包揽，
这 也 是 中 国 跳 水 队 在 本
届 世 锦 赛 收 获 的 首 枚 铜
牌。

来源：新浪体育

“四大天王”独缺林丹 陈雨菲逆转戴资颖
羊 城 晚 报 讯 昨 日 ，

2022 年马来西亚羽毛球公
开赛场外场内精彩不断，
先是羽坛“四大天王”中除
林丹外的陶菲克、盖徳、李
宗伟现身赛场，其后在女
单赛场上，陈雨菲啃下“硬
骨头”戴资颖。

昔日世界羽坛因为男
单“四大天王”的存在而熠
熠生辉，陶菲克、盖徳、李
宗伟和林丹携手贡献过非
常多的经典对决。此次在
马来西亚，组委会特意邀
请几位已经退役的名将来
到现场，与球迷互动。

李 宗 伟 作 为 东 道 主 ，
与印尼名将陶菲克、丹麦

名将盖德、韩国双打名将
李龙大齐聚一堂，进行了
一场勾起球迷回忆的表演
赛。奥运冠军林丹因疫情
原因无法去到现场，但通
过视频的方式送上祝福，
五大巨星隔空完成了“巨
星手印”的制作。

昨日进行了半决赛的
争夺，国羽共有两名女单
登场。此前，中国男单和
男双选手全部输球，无缘
半决赛。

国羽女单晋级半决赛
的 分 别 是 陈 雨 菲 和 王 祉
怡。在 29 日的比赛中，另
一名中国选手韩悦爆冷战
胜 韩 国“ 天 才 少 女 ”安 洗

莹，但在昨日的 1/4 决赛中
输给了拉差诺，遗憾未能
进入半决赛。

陈雨菲对战中国台北
选手戴资颖的这场半决赛
堪称“神仙打架”。戴资颖
靠最后几个关键球赢得了
第一局比赛的胜利。第二
局开局陈雨菲一度处于 5
比 12 的劣势，此后她逐渐
调整状态，上演了一波 16
比 1 的 得 分 小 高 潮 ，并 以
21 比 13 的 成 绩 实 现 大 逆
转。第三局她依然先追分
后反杀，最终以 21 比 15 的
成绩赢下决胜局，成功进
入 女 单 决 赛 。 在 1/4 决 赛
和半决赛，陈雨菲都是先

输后赢扭转局势，球迷直
呼“刺激”！

王祉怡在取得亚锦赛
冠军后一直被众多球迷所
看好。半决赛她面对的是
淘汰韩悦的泰国强将拉差
诺。

第 一 局 比 赛 ，面 对 拉
差诺的反复进攻，王祉怡
的 状 态 和 速 度 都 略 逊 一
筹，整体打得比较被动，比
分差距较大，以 8 比 21 大
比分输球。第二局她逐渐
找回了节奏和状态，但仍
以 18 比 21 输 掉 比 赛 。 这
是王祉怡第四次输给拉差
诺，在速度和经验上她仍
需更多历练。


