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港樂成為社交平台的自帶流量的熱詞，大
灣區哥哥、姐姐集體玩轉內地視頻社交平
台。每一種娛樂的風向都在告訴大家，港風
又成了一陣旋風。風向轉變時，就需要有所
察覺。這是黃一山做自媒體之後的一種職業
病或者說自覺能力，拍抖音、商業站台是他
近期的工作重心。
每一個第一次接觸黃一山的人都會好奇，

有了粉絲，會攻略各個平台的「流量密
碼」，但為何不做帶貨直播呢？
在黃一山心裏有一個大於、小於的公式，

排序如下：演員>網紅>帶貨紅人。30多年做
演員，雖然沒有享受過「明星」的待遇，但
一路做演員賺下的口碑，他十分珍視。
回到搵食層面，黃一山坦承，沒有人會拒

絕更多金錢。他又掏心窩地說起自己的小算
盤：做直播帶貨，自己這個量級最終能賺到
多少？這個數目算了一個大概之後，主業拍
戲才是最划算的事情。雖然現在都在調侃
說，明星、藝人、演員的盡頭是直播帶貨。
潮流之中，黃一山就想要一個「偏不」。雖
然自己不到明星的位置，但演員做了30多
年，愛惜觀眾眼中的好羽毛，還是基本的行
為準則。
「如果觀眾成了你的顧客，他就能夠貨比

三家、挑三揀四，甚至給你差評。」倒也不

是要追求清高，黃一山說，但想一想演員的
修養是什麼呢？還是要尊重熒屏渠道帶來的
公共人物影響力。
「要看我的戲劇張力，一定要看電視或者

網絡大電影。」黃一山並不想在直播間，用
盡自己的戲劇張力。
不拍戲，在廣州居家生活的一天又是怎麼

樣？黃一山說，肯定先從簡單的營養早餐開
始。對自己的身材、皮膚管理從未放鬆。生
活需要自律，源於最基本的自我要求：「不
敢想像發福臃腫了的我，還在台前幕前招搖
過市。」他說，至少要自己看得過眼，也起
碼能對得起戲迷。

將經典創新是綠葉的修煉
「那你自覺演技還在不斷精進嗎？」面對

記者這樣一個認真又嚴肅的提問，黃一山回
以「當然」二字。他分享說，日常居家，最
大最多的消遣就是看劇、看電影，「也會回
看很多經典影視劇，包括周星馳的電影。」
他坦言，如今再看電影，好難再有單純地看
個故事的消磨時間的感覺，更多的是會帶入
一些思考、觀察，帶點研究的意思。
當年的無厘頭，今人接收的點肯定都有了

變化。沒變的那些經典「笑料」還能如何繼
續創新，這都是一個綠葉演員的自我修煉。

「明星的盡頭是直播帶貨」，一句話調侃了娛圈

當下明星藝人的現狀。頂着「周星馳御用配角」行

走中國內地片場，老戲骨黃一山移居廣州19年，在地生活感受、細節

都已轉化為社交平台的「流量密碼」，儼然修煉成成色十足的社交平

台玩法「十級學者」。近年，許多藝人老友紛紛北上，拍戲或做直播

前，都喜歡向他取經、互動。只因早在2003年，他就想明白了一件

事：有捨有得，行先一步。

◆採、攝：香港文匯報記者胡若璋廣州報道

我的舞台系列我的舞台系列
在祖國找到在祖國找到

「資深自媒體玩家」這個美譽給到
黃一山，他也能穩穩接住。玩

平台，做博主會有一個職業病，一看到
爆款就倍感興奮。近期，原本一條平平
無奇的日常分享，意外成為爆款。黃一
山談興大增：意外的爆款，一定是擊中
了某些共同的起伏情緒。就拿《捨得》
這一條兩分鐘的近期爆款短片來說，形
式、模式都很簡單。在自家陽台，自拍
自話。製作模式上沒有任何講究，那必
定是內容取勝。
視頻故事的起因是，一位香港演員朋

友打電話給黃一山訴苦，靠着吃「榖
種」度日，且又面臨所剩無幾的窘境。
後續該如何是好？黃一山非常老練地給
出自己的熱心建議：移居內地也是一種
明智的紓壓方式。

拍片講述香港經典影視故事
一個較為直觀的生活成本賬單：拿出

在港每月的社區管理費，即可到大灣區
廣東一些城市租個好房子。當然，對於
身陷供樓危機的中年老友，他也都直接
勸說，卸下香港的供樓重擔，到灣區其
他城市置業安居，為人生的後半程創造
一個輕鬆愉悅的環境。
疫情以來，黃一山接收到許多來自香

港老友的訴苦、吐槽或者討教。作為移
居廣州的「先行者」，當下的小日子談
不上多富足，至少相對滋潤是可以拍着
胸脯承認的。他近期的這個爆款視頻
《捨得》，實則就是一條純口播「安利
帖」：鼓勵香港老友做取捨，到大灣區
其他城市享受生活，把小日子過得更多
姿多彩。
今年以來，黃一山「演員」的劇組生

活減少了許多，留穗過居家生活的時間
多了起來，他也閒不住。以前各處忙着
拍戲，做自媒體內容拍攝需要在回廣州
時，見縫插針去完成。這半年，他隔三
岔五定期和自己的新媒體同事一起商討
選題拍攝計劃。
在海珠區客村有一個他的拍攝小基

地，黃一山的眾多經典角色成為最吸睛
的背景板。一般在這拍片，主要都是錄
製「一山說」。這個欄目，可以理解為
講述香港經典影視劇背後的故事。
「為何我可以來講？」黃一山直指，

並不是每一個香港藝人都有資格。故事
要講成引人入勝的系列，除了口才好，
更要有貨真價實的料。黃一山自認優勢
明顯。事實證明，正是好故事配上好口
才，讓他憑藉這個系列很快成為百萬級
內容的博主。
截稿前，記者特意跑去刷了刷，閱讀

播放量超1.9億次。

公共交通出行 享受被追星
抖音吸粉 182萬，並不讓黃一山滿

意。他坦言，現在他屬於全平台玩家，
不去和某一個平台做深度綑綁的考量，

也是經過了一番深入的分析比較。在黃
一山看來，藉助平台連接年輕群體，讓
更多劇本找上門，比平台本身更吸引
他。況且，相對自由地選擇不同平台發
布內容，雖在一定程度上損失了官方扶
持，但也給自己爭取了更多自主的空
間。
很顯然，他的選擇是對的。疫情以

來，戲約受行業大環境所迫減少了，但
被年輕粉絲指認的次數卻多了。
在廣州生活的這些年，黃一山喜歡利

用公共交通出行。在非高峰期坐村巴、
轉乘地鐵，出行時刻表都掌握得相對詳
盡。
「時間預估得到嘛。」採訪當日，黃

一山比預計時間晚到6分鐘左右。隨後
他抱歉解釋說，家附近新開的地鐵線
路，比以往的地鐵轉車線路，看似乘坐
站點變少，實際換乘所費時間更多。
坐地鐵，在黃一山看來也是觀察社會

形形色色的絕佳場地。慣常都說，演員
需要有生活貼地感，要接地氣，其實無
需太刻意，只需要改變一下出行方式就
能有所感受和觀察。比如，車廂裏各式
出行的乘客，是手持橫屏還是豎屏多，
這些也都是各平台受眾覆蓋的一個體
現。
言畢，黃一山笑說，流量藝人出行可

能有困擾。但作為大綠葉演員，偶遇幾
次被追星現場也都好有趣。「他是細
龜」、「他是黃一山吧。」戴着口罩、
帽子還能被指認，黃一山心裏還是會悄
悄樂一會。
幾度回首，移居廣州這個動作，發生

在2003年非典之後。當年搬到廣州的契
機，黃一山說，其實和現在的大環境也
有點相似。
彼時的香港，百業蕭條，影視娛樂行

業亦冷過凍水。在港沒有戲拍，飯還是
要吃，生活壓力可想而知。對比熟悉一
點的廣州，當時300元（人民幣）每呎
的房價，就有花園洋房可以住。「和太
太這麼一合計，就搬上來了。」
黃一山是個講究實際的人，他需要為

妻兒賺得一份好生活。因此與其苦捱，
倒不如自找出路。
「好快是廣州，好慢是羊城。」眨眨

眼就在廣州生活了近20年，城市毫無疑
問是可以塑造人的。相比在港，廣州生
活成本沒有太多壓力之外，連接內地穩
紥穩打拍戲、產出也都是值得慶幸的事
情。
正如有網友評論所說：「細龜好後

生，一看就是生活無憂。」對此黃一
山笑稱，煩惱憂愁都是各家難唸的
經，但開心也是靠很多個選擇所結成
的果。人過中年，臨近花甲，何不多
點享受美好生活？黃一山也是如此勸
說身邊的老友試着搬一搬、動一動，
同時也總都補充一句：有捨有得，不
捨哪有新的得？
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做演員的一個福利，除了跟着
角色體驗不同人生之外，跟着劇
組踏足大江南北也是實實在在的

獲得感。還沒搬到廣州生活時，早在上世紀九
十年代，黃一山就開始深入內地省市拍戲。
認真回想起來，自己第一個合拍片劇組應該
是在1991年的福建福州。依稀記得，當時住招
待所，每天都能準時收工。招待所的環境，就
是一張簡單的床，洗澡要去公共澡堂。入夜，
到點停電，所以也讓劇組準時收工。
回憶有時候也很意猶未盡。黃一山說，作為
綠葉、配角，後續在內地的一些片場也享受到
了內地影視行業的蓬勃、興盛發展。就拿過去
五六年的劇組生活和福利來說，除了安排星級
酒店、往返飛行，其間也都有機票報銷回家探
親的福利。有的劇組，還會有名額給家屬陪組
的福利。
「享受過行業高光時期的好待遇。」黃一山
感嘆道，2003年前後，內地劇組使用的還是比
較簡單的設備，「千萬票房」（人民幣，下

同）顯得遙不可及。但後來短短幾年時間，頂
級設備、本土培育的主創人才，動輒幾億元、
十幾億元甚至幾十億元的大製作，數字每天都
在刷新，一度也覺得行業發展過於狂熱。但，
至少大家都進步了，行業也確實有了很多內地
本土經驗和模式。再進一步分享，如何從一開
始的劇組不適應到完全融入？黃一山笑言，這
個問題曾花了不少功夫做研究。最終自己發現
了內地劇組和香港拍戲的差異：內地的表演更
喜歡依靠語言表達，並且在兩個演員對台詞之
間會有一個停頓，強調反應的過程。而香港更
喜歡依靠面部表情、肢體語言傳遞信息，對白
之間沒有空隙，節奏更快。
洞悉到了差異之後，調整不是一件難事。疫

情讓不少劇組停工、擱淺，演員之外，黃一山
最近又萌生了唱歌的興趣。已商談購買《千千
闋歌》的版權，近期正在錄製當中。
帶着自己的情感去細細慢唱，黃一山說，唱

歌不是野心，更多是做演員的初心：體驗多一
點，發展多一點，感受多一點，拿捏準一點。

「偏不」跟直播帶貨潮流
算過一筆賬 演戲最划算

以做演員的初心細細慢唱
聲聲心
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◆◆黃一山分享移居廣州的生黃一山分享移居廣州的生
活活。。
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◆黃一山喜歡和
老友分享廣州的
滋潤小日子。

◆◆黃一山和一班演員老友拍攝互動黃一山和一班演員老友拍攝互動。。 受訪者供圖受訪者供圖◆◆在片場工作的黃一山在片場工作的黃一山。。 受訪者供圖受訪者供圖

◆◆黃一山近期和黃一山近期和「「石榴石榴
姐姐」」苑瓊丹一起拍短視頻苑瓊丹一起拍短視頻
互動節目互動節目。。 受訪者供圖受訪者供圖

◆◆黃一山在視頻黃一山在視頻
《《捨得捨得》》中鼓勵香中鼓勵香
港老友做取捨港老友做取捨。。

視頻截圖視頻截圖

◆◆黃一山在欄目中講黃一山在欄目中講

述香港經典影視背後
述香港經典影視背後

的故事的故事。。 視頻截圖視頻截圖


