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周厚春词三首
周厚春（中国·岳阳）

望江南·夏夜泛舟南湖

南湖水，
水面似砂磨。
独泛扁舟明镜里，
夜雾迷茫入汉河。
伸手把天摩。

银河碧，
月影弄婆娑。
遍是星星忙采取，
应手一颗再一颗。
满载一船歌。

望江南·莲湖

莲湖碧，
碧色贯苍穹。
游艇擦荷哗喇喇，
万顷湖光绿烟溶。
人笼烟云中。

芙蓉艳，
艳逸且香浓。
船近蜻蜓惊骤起，
船过还来立莲蓬。
沈醉冽香中。

望江南·发小聚

常长忆，
静忆少时伢。
远去西山追野兔，
近伴东湖钓草虾。
再聚话孙娃。

苍桑路，
客雁各天涯。
镜雪欣逢欣几许？
绚丽晨虹映彩霞。
四面遍鲜花。

药未到病除药未到病除
李双（澳大利亚）上
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周六，小阿圆腹泻。当
晚，夜色凉如水，车轮向

前冲，急访医院儿科。以为
会像国内那样，吃点止泻药，
输点液，第二天阿圆就平安
无事了。值班女医生是个印
度人，面部让人联想到鹦鹉，
一双大眼睛，巩膜白而广，瞳
仁黑而精，沉思般对着我，哲
学家似的。别说，还真好
看。她询问了症状，既不验
便便，也不查血液，只开了一
瓶电解质水。我们再三要求
开药，均被婉拒。医生指示：

“三四天不用进食；多喝水。
如果孩子饿了，不能多喂。”
还口齿生津，高潮迭起地宣
讲了澳洲大道理：“要让身体
和疾病进行顽强抗争，最终
战胜之。如此这般，患儿的
抗病能力就能逐步提高，病
一次提高一次。而一开始就
用药，病可能好了，但以后抗
病能力会下降，反而容易生
病。”

次日阿圆病情依旧。起
床时，哎呀，刚刚移步，便摔
了个硬着陆。饥渴交迫，肯
定腿软。幸亏底子好，是个
小胖子，无碍。

想起无论什么年代，什
么国度，民间都传承了各种
退而求其次的办法，虽然不
断变化，但不会消失。明白
了这一点，那就绕过医生，去

药店碰碰运气。
药剂师年轻，肥胖，头大

颈子短，像一尊葫芦，不知道
葫芦里卖的什么药。但他和
医生是一伙的，居然不卖药，
还笑，眼睛都笑小了，教导：

“哪里需要用止泻药呀！自
己会好的！”可是阿圆几天吃
不下饭了啊！成年人也会饿
得半死啊！我急得失了心智，
差点一把鼻涕一把泪地滚到
地上，往死里哭。无奈，归家，
企图在网上购药，也未成功。

又一日，早饭时，我不慎
吞下的一勺烫豆腐，在肚子
里发挥热能。赶紧灌了几口
凉水，才挽救过来。两块豆
腐就打发了早餐，很没有追
求。顾不得了。然后直奔
Parkville区。

林中鬼鬼祟祟躲着一座
座建筑，这是建于1870年的
墨尔本皇家儿童医院。大
厅、室内，都纤尘不染，像婚
房一样。见队就排上，知道
它不是卖披萨卖婴儿奶粉
的。但不论先来后到，只由
助理鉴定病情的轻重缓急，
安排轮次。阿圆竟被归类为
轻、缓患者，两小时后，才轮

到医生接见。结果这家大医
院的招数，和前一家普通医
院以及药店的完全一样，什
么药都不开，还是要求喝水
喝水！我说：“阿圆已经饿瘦
了呀！”医生笑嘻嘻地注视着
阿圆的胖脸，答：“这种情况
瘦几斤很正常，没关系！”似
乎，整个澳洲医学界，都在和
我作对，一律搬起铁矿石砸
我的脚，搞得还挺专业的。最
可气的是，有一个华人护士也
来为医生帮腔，对我比比划
划，像是在练帕金森。我怒不
可遏，很想骂一声“汉奸”，于
是质问：“你到底是哪头的？”

离开时，医生出门请下
一位病人。我恨了她两眼。
大胖子，冬天，着短裤，穿网
袜，小腿肉从网眼里挤出来，
很像菠萝。想笑，没心情。

阿圆是早上七八点钟的
太阳，医务工作者们居然敢
怠慢一颗初升的太阳。个人
有难，国家有责。凭什么不
给药？我坐立不安，火烧屁
股，不断自我打鸡血，谋划如
何坐上澳洲医闹的第一把交
椅，攻打医院，惩罚医生。又
想到，哪里有压迫，哪里就不

准反抗；压迫越深重，打击反
抗就越强烈。被扭送进警署
可不是好玩的。

仔细一琢磨，在国内时，
只要进医院，都有医生来吓
唬一顿，十分负责。澳洲处
于旧社会，还没有解放，缺医
少药，小儿腹泻，只能使用硬
抗的土办法，和我伟大祖国
不可比。离开了祖国，阿圆
什么都不是。海外游子只剩
下一颗拳拳赤子之心。抬头
望不见北斗星，热泪盈眶，热
血贲张，胸部往前挺出两寸
多。单说钟南山，本事就大，
对付新冠，即有莲花清瘟，板
蓝根，黄连素，安慕希，太极
拳，刺梨，疫苗，一套又一套。
治疗腹泻，肯定是小菜一碟。

无法，每次就医都圆满失
败。只能听天由命撞大运，求
上帝——洋菩萨——保佑吧！

熬到第五天，奇迹出现
了。小小的阿圆，才三岁啊，
硬是靠自强不息，艰苦奋斗，
让腹泻不治而愈，换了另一
个人，又活蹦乱跳，追猫撵
狗，上下楼都相当有劲，吃什
么都香了。

药未到病除，真好！无
为而治，善之善者也，我们无
产阶级，最喜欢！对澳洲医
务工作者的认知，需要重新
开始。欲知后事如何，只等
下次患病。

疫情下的英伦真实生活疫情下的英伦真实生活
静好（英国）宅家日记Day 812

6月11日，星期六，小雨。
今天是我们假期结束日，

早上六点需将行李箱整理好，
放到门外，工作人员会帮我们
把行李箱放到车上。

因为要早起，我和先生虽
都已设好手机闹钟，但因为记
着要将行李箱准时放在门外
之事，我和先生都没睡好，在
早上4点左右就睡了，再也睡
不着。

英国的夏天，晚上天黑得
晚，早上天亮得早，早上四点
左右，我拉开窗帘，窗外已经
大亮。我们酒店，位于一个森
林保护区，环境优美，酒店附
近有很多著名旅游景点，清清
的湖水淙淙流过此酒店。此
湖（Lock Tummel) 是苏格兰有
名的水库之一，湖深有 100
多英尺，很多鱼如三文鱼等
生长在此湖区。以前我只知
道三文鱼生长在海里，现在
知道也有三文鱼生长在湖
里。生长在湖里的三文鱼味
道应该更鲜美吧，因为这里
山清水秀、空气清新，没任何
污染。

早上6:45是我们早餐时
间，这个时候吃早餐，对我来
说太早了，因而我没有食欲，
只喝了一碗燕麦粥。

整个假期，餐厅的服务生
服务很好，食物也色香味俱

全，游客们都很满意。早餐
后，游客们纷纷给餐厅服务员
留下小费，大家都很大方，装
小费的竹框瞬间装满了一大
堆5英镑、10英镑的纸币。

早上 7:30，我们上旅游
车，返程。在回程路上，司机
Tom 告诉我们，因为俄乌战
争，欧洲能源短缺，当地政府
会在我们所住酒店附近的
Lock Tumble（Tumble水库）上
建一个水力发电站，充分利用
当地水力资源。水力发电，无
污染、绿色环保，很好。

这一周的假期，我们很幸
运，前五天都是阳光灿烂，在
苏格兰遇上连续五天晴天，真
是很难有的。第六天开始下
小雨，上午我们在朦朦细雨中
游 览 了 苏 格 兰 最 著 名 的
Drummond Castle Gardens , 这
处花园不仅是苏格兰最美的
花园，而且也是整个欧洲最
美花园之一，此处花园占地
面积很大，规划很好，种植有
各种花卉、树木，花园中还摆
放着各种大理石雕像。1842
年伊丽沙白女王参观此花园
时，还在此花园亲手种下了
两棵 Copper bench tree（欧洲
山毛榉树），一棵山毛榉树不
幸在一次火灾中被烧毁，如
今只剩下一棵，此树已经有
180多年树龄了，长得婷婷如
盖。因为此树是伊丽沙白女

王亲自种下的，所以慕名来
此花园参观此树的游客也络
绎不绝。

今天可能是因为下雨，也
可能是英国经历了两年多的
疫情，现在刚放开疫情管控，
恢复旅游，所以今天来此花园
游览的游客不多，只有我们这
一车人。

此城堡，因为女主人还住
在这里，所以城堡没有对外开
放。如果是晴天，游客可以在
此城堡前的小广场上饮下午
茶。今天因为下雨，故没有室
外Coffee ，司机把我们带到附
近一个花园中心去吃午饭。

如果是晴天，我会很喜欢
游花园中心的，可以去观看各
种室内/室外植物、盆栽、花卉
等等。但今天下雨，我不想在
雨中参观室外盆景，于是我们
直接去餐厅吃午饭。

在我们就餐时，一个神奇
的事情发生了。我们坐在一
个临窗的位置就餐，透过玻璃
窗，我仿佛看到餐厅对面的商
场上写了：Antiques（古董）。
我问先生：对面的商场是古董
店吗？先生说不是。我说：但
我看到了Antiques，吃完午饭，

我们去看看吧。
不管去哪里旅游，参观景

点之余，我最喜欢的是逛古董
店，这次苏格兰之旅，我们主
要是游宫殿、古堡和花园，每
天游览完景点，我们就随旅游
巴士回酒店，而我们的酒店位
于大山深处 ，前不巴村 后不
着店，故根本没有机会出去逛
古董店。正当我感到美中不
足、有点遗憾时，突然眼前一
亮，出现Antiques 字样，我惊
喜，觉得是天意，于是我催先
生快速吃完午餐 ，然后去逛
对面商店。

真是奇怪，当我们走出餐
厅，来到对面店前，我仔细看
招牌，只见上面写着：Gifts
Shop(礼品店），再也没有看到
Antiques（古董店）字样。我
相信这是我的直觉，相信这
店里必有古董，于是我们进
入礼品店，见店内前面一部
分摆满了琳琅满目的各式玻
璃制品，商店的后部分，是玻
璃制品工作坊，店内陈列的
各种玻璃制品都是在本工作
坊制作的。我对这些玻璃制
品无兴趣，直接往前走，见前
面商场有一门透向隔间，我

径直走向隔间，见里面陈列
了很多玻璃柜，柜里摆放着
各种旧货（古董），我很惊喜，
进门左转，一眼看到了摆在角
落里的一个阵列柜底部摆有
一个龙心玲珑瓷青花大碗：只
见此碗青花颜色沉稳，正面五
瓜青龙威猛，如从天而降，扑
面而来。我欣喜，马上叫来先
生，让他去联系售货员来开
柜，我则站在此玻璃柜前，继
续欣赏着这一个玲珑瓷大
碗。过了几分钟，先生一个人
返回。我问：售货员呢？怎么
没来？先生回复：售货员很
忙，我没叫。我知道，先生是
在找借口，他不想我买。先生
继续说：“这个碗太大，不方便
带。”我说：“用泡泡膜包好，放
行李箱里。”先生说：“坐长途
车，放行李箱不安全，容易被
打碎。”

听先生这样一说，我也认
同，故依依不舍地离开，继续
观看其它玻璃柜。转了一圈
后，我对其它古物件都没兴
趣，仍是留恋第一眼看到的
青花玲珑龙心大碗。我转身
望向那个躲在角落装着青花
大碗的玻璃柜，这时突见一
位工作人员手拿着一大串钥
匙正好进来，巧的是她打开
了那个我看中了碗的玻璃
柜。我暗喜，马上走向服务
员，然后请她拿出那个大碗，

让我看看。女服务员取出大
碗，交给我，然后她说：她很
忙，急忙走向收银台。

我接过大碗，有点沉、压
手。翻看底部，见有青花款

“玩玉”两字，我暗喜，决定买
下，于是朝收银台走去，付款。

收银员用泡泡膜帮我仔
细包装好青花大碗，然后装入
一个塑料购物袋，递给我。

接过碗，我很开心，买了
这个青花龙心大碗，此次旅游
无遗憾了。

我收藏的每一个宝贝，都
有一个神奇的故事，我认为这
是我与宝贝们的缘分，都是
一见钟情，爱不释手，没有丝
毫犹豫，立马决定买下收藏
的。

虽然先生开始不同意我
买，但见我义无反顾买下后，
先生没有多说，他主动接过我
手中装有龙心青花大碗的塑
料袋，他帮我提。回酒店后，
他把他背包里的东西都取去，
放入行李箱，把此碗装入他的
背包里。在回程的路上，他一
直小心翼翼地背着他的背包，
不离身。

去门旅游、购物，有一个
贴身保镖，保我提购物袋，并
妥善保管我买的各种宝贝，满
满的幸福，再次感觉先生的
好，以后我要好好待他，不再
对他乱发脾气。

雪夜的雪夜的““花花”，”，在雪山在雪山

池青橡（澳大利亚·悉尼）

亮晶晶
晶晶亮
莹莹雪原上
闪闪烁烁的雪夜的“花”
与天相接
和星一起

“盛开”在遥远的雪山之巅

亮亮的晶点移动了
一点
两点
三点……
就象天上的群星坠落了！
叽叽喳喳
嘀嘀咕咕
山脚下观望的人群骚动了！

“来了！来了！”紧裹着大棉
袍、略显臃肿的妻子首先嚷
嚷起来。

“哇噻！好大一片哩！”
儿媳妇在雪地上踩脚取暖，
嗓门不大，但颇兴奋。
我和儿子相视一笑
心照不宣之中
流露出一种不经意的欢愉。

亮光近了
三三两两

七七八八
一大群
一整片
盖地铺天 呼啸而至
看清楚了
看明白了
是人
是滑雪的“勇士”们！

有男 有女 有大人 有小孩
大人率先 小孩紧随
个个身上一闪一闪
那是光可鉴人的荧光棒！

妻子眼尖，第一个认出孙女
我们顺着她的指尖望去

英姿飒爽的她
着一身粉色的滑雪衫
有节奏地挥动着雪杖
快捷地向我们滑来
又迅速地离我们而去
长长的秀发在扬起
扬起
慢慢地
慢慢地
她停到了终点上

我们叫着 嚷看
拥了上去……

‘

老马爷爷教中文老马爷爷教中文
阿爽 (新西兰)老马移居海外二十多年，

一直很坚持孩子在家讲
中文，不但如此；在子女小的
时候，老马还每天亲自调教，
要他们念唐诗宋词、学写方块
字。

老马的一子一女怕老爸
不高兴，勉为其难听他话；在
家努力学习中文。长大后，终
于中英语流利，并在跨国公司
位居要职。几年前还都成了
家，很快就让老马升级当上爷
爷。

那天，老马爷爷六十五岁
生日宴，子女都带着孙子、孙
女前来为他祝寿。

老马高兴得合不拢嘴，吃
过寿宴后，就把正在念小学的
孙子、孙女叫到跟前；每人发
个红包后，就对他们说：

“来！从明天开始，爷爷
每天教你们方块字；免得你们
将来变‘香蕉’！ ”

孙子不明所以，抢着辩驳
：“爷爷，we are not banana (我
们不是香蕉) 。”

孙女也忙说：“NO，我们
不想给人家吃啊！ ”

老马哈哈大笑说：“我说
的‘香蕉’不是水果，也不能吃
；那是指你们这些海外出生的
外黄、内白香蕉人——黄皮外
表，却长了个白心，满口洋文
外语！ ”

第二天晚饭后，老马开始
重操故业，做起孙子、孙女的
中文家教来。

他首先给孙儿女们教了
个“令”字。

老马爷爷说：“你们看
‘令’字怎么写：一个人字，下
面加一点；再加个好像英文P
字的样子……懂吗？ ”

完了，还加上一句：
“你们‘今’天要努力一

‘点’，明天才有资格指挥别人
，就像你们的爸妈那样，当公
司里头的‘白骨精’。”

孙辈不懂什么是白骨精，
要求爷爷解释。

老马说：“白骨精是潮流
语言，就是白领的骨干精英。”

孙子、孙女这才似懂非懂
，点了点头。

老马的“白骨精”子女听
了，也在旁哈哈大笑；他们还
真佩服老爸那种活到老，学到
老的精神！

隔天，老马爷爷又教孙子
、孙女“加”字。

他说：“我们无论做什么
事，不能光用‘口’讲，还要‘给
力’。好像我要教你俩中文，
不光口讲，还要亲力亲为教你
们写。”

老马怕他们不懂“给力”
的意思，还加上一句：“给力就
是努力啊。”

第四天，老马爷爷教“召”

字。他怕从小学洋文的孙子、
孙女又不懂，于是就用英文解
释道：“召是call。我叫你，就
是 I call you。召字加上个手
字，便成招手的‘招’。用口叫是

‘召’，加上手就是‘招’。懂不？”
接着，又说：“我‘召’示你

们，要不停地走，才能赶上别
人；走在前面。这就是‘超’字
，知道吗？ ”

老马爷爷教“办”字时说：
“你们想做成事，光‘给

力’不够，还得左右加‘点’辛
苦，才能办好事情。记住啊
！ ”

他还教孙子、孙女做人要
诚实，不可骗人。否则“骗”一
旦被人拆穿，“马”上就会被人
看“扁”。

他又说，做人要“真”诚，
因为正“直”，是做“人”的立足
点。而且做人要站得“直”，

“人”的身价才高。这样做人
才有价“值”。还说：“做人品
德不可恶‘劣’，若做人“少”给
点“力”，就会差人一等。同时
若是欠了别人的“债”，就得偿
还，因为这是做“人”的“责”
任。

老马爷爷说：做人“失”败
，是“两人”总想多得一“笔”，
那么“贪”心就会变成“贫”。

那些贪官污吏之所以走上
“绝”路，都与“色”有着千“丝”
万缕的联系。“色”字头上一把

“刀”，所以“人”的欲望、要求
不能无限制，适可而“止”，才
能“企”得稳脚。还说：“做人
要过得‘舒’服，就得‘舍’得给

‘予’他人，这样自己才能获得
快乐。”

孙子、孙女马上说：“爷爷
，那么您给我们多点买玩具，
您就一定更加快乐了，对吗？”

老马爷爷打呵呵说：“对
啊！要‘舍’才会‘得’；但你们
也不能太贪心啊！”

老马的孙子、孙女越来越
喜欢跟爷爷学中文，他们说学
方块字虽然有点难，但有意思
；也很有趣！而且在洋同学面
前写些他们看不懂的字，觉得
特别酷 (cool)。

老马爷爷打铁趁热说：
“对！人生每一次提升，都是
自‘己’‘走’出来的，这叫做了
不‘起’。而且你们每日不停
地‘走’，不停地‘干’，就会超

‘赶’别人；将来也会变成中、
英流利的‘白骨精’啊！ ”
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