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2022 年世界女排联赛首

个比赛周结束，新帅蔡斌率
领的中国女排取得 3 胜 1 负
的成绩。这支朝着巴黎奥运
会进军的队伍在新周期的首
秀既有惊喜也有遗憾。

去年东京奥运会的失利
仿佛还在眼前，1朱婷、张常宁
这两员大将因伤缺阵，再加上
因为疫情原因缺乏高水平赛
事的磨砺，这些因素让人不敢
对这支尚在磨合中的队伍寄
予过高期望。可是，中国队在
世界女排联赛前3场连克荷
兰、土耳其、意大利3支欧洲
劲旅，表现可圈可点。

出征之前，中国队新阵
最让人不放心的是主攻线，
两位中生代主攻金烨和王云
蕗此前尚未在国际赛场上证
明过自己，要撑起李盈莹的
对角、填补朱婷与张常宁留
下的空缺殊为不易。难能可
贵的是，这两位被推上一线
的球员敢打敢拼，不辱使
命。尽管她们的技术细节和
经验还有欠缺，但在场上均
展现出强烈的求胜欲望，进
攻敢于下手，防守毫不惜力，
迅速融入到球队之中。

6月 4日，中国队球员袁
心 玥（左 一）在 比 赛 中 扣
球。当日，在土耳其安卡拉
举行的 2022 年世界女排联
赛分站赛中，中国队以 3 比
1战胜意大利队。

袁心玥、龚翔宇、丁霞这3
位奥运冠军成员是目前这支
中国女排的中坚力量。她们
用稳定的表现和丰富的经验
带动整个团队。经过了东京
周期洗礼的李盈莹和王媛媛
更上层楼，承担起更多的攻防
重任。二传刁琳宇和自由人
王唯漪、倪非凡也很快适应了
各自的角色，初露锋芒。

综 观 前 四 场 比 赛 ，中
国队强悍的拦网表现、快
速的进攻组织、积极的后
排防守和多回合拉锯战得
分能力都给人留下了深刻
印象，主教练蔡斌的执教
理念和过去几个月的训练
成果也初步呈现。在这几
场比赛中，中国队经常在
一传半到位的情况下或在
反 击 中 强 行 组 织 战 术 快
球，对进攻速度的追求或
许正是蔡斌将刁琳宇推上
首发位置的重要原因。

更让人惊喜的是中国女

排在世界女排联赛首站比赛
中展现出的高昂斗志和士
气，这一点在首场 3：1 逆转
战胜荷兰队的比赛中表现得
尤为突出。经历了东京奥运
会的失利之后，无论是袁心
玥、龚翔宇、李盈莹、王媛媛
这些奥运冠军、世界杯冠
军，还是刁琳宇、王云蕗、金
烨等在国家队初担重任的球
员，都展现出了强烈的求胜
欲望，女排队员们在得分后
的纵情呐喊让人看到了这支
队伍的向心力和凝聚力。

令人遗憾的是，在5日的
第四场比赛中，中国队2：3惜
败于来自亚洲的老对手泰国
队，暴露出这支年轻的队伍在
比赛经验和关键时刻把控能
力上的欠缺。前三场中国队
取得三连胜的一个因素是姿
态摆得低，而面对姿态更低的
泰国队的冲击，中国队姑娘们
还做不到心平如镜。不过，我
们也不能以老眼光去看待近
年来一直在成长和进步的泰
国队，而应虚心向这支频频

“爆冷”的队伍学习。
世界女排联赛只进行了

一周，巴黎奥运会周期的征
程也才刚刚开启，新一届的

中国女排还没有跟美国、巴
西等强队交锋。此外，东京
奥运会去年夏天刚刚结束，
今年的世界女排联赛对于各
队都是考察新人、锻炼队伍
的机会，中国队战胜的队伍
中有些是以二线阵容出战。
我们应当客观看待中国女排
的战绩，既不可过于乐观，也
不必妄自菲薄。通过比赛也
能看出，中国队的一传时有
起伏，刁琳宇的组织分配还
不够稳定，队员们的临场表
现与快速全面、多点开花的
要求尚有差距，这支队伍的
成色还需要更多高强度、高
对抗的比赛来检验。

尽管如此，对于在逆境
之中勇挑重担的蔡斌而言，3
胜1负的开局弥足珍贵，这个
成绩为他下一步锻炼队伍、
考察新人赢得了一定的信任
和空间。正如蔡指导在赛前
期待的那样，新一届中国女
排初步展现了她们的精气
神，姑娘们的斗志和朝气令
人对她们的未来抱有憧憬。
新的赛季刚刚开始，让我们
对这支队伍给予更多的耐
心，帮助她们在重塑辉煌的
道路上走得更从容、更稳健。
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电 2022 年 世 界 女 排 联 赛
土耳其站比赛当地时间 5
日进行第四轮比拼，中国
女排与泰国队苦战五局，
在挽救了两个赛点的情况
下最终以 2:3 遗憾告负，遭
遇了本届世联赛开赛以来
的首场失利。

泰国女排向来以小快
灵球风见长，在亚洲赛场和
国际赛场两支球队曾多次
交手，堪称“老对手”。本届
世联赛开赛以来，中国女排
相继以 3:1 击败了荷兰队、
土耳其队和意大利队，与泰

国队一役中国女排延续了
同样的首发阵容。

首局比赛泰国队就展
现 出 进 攻 快 速 多 变 等 特
长，还凭借顽强防守给中
国队制造了不少麻烦。中
国 女 排 将 比 分 追 至 23 平
后，没能进一步限制住对
手的进攻，连丢 2 分以 23:
25 先丢一局。

第二局中国队丁霞和
王云蕗上场，防守反击质
量有所提升，中国女排打
出一波得分潮，很快以 25:
13 扳回一城。第三局中国
队乘胜追击，抵制住泰国

队 反 扑 ，以 25:14 再 下 一
城，双方大比分来到 2:1。

第四局泰国队重整旗
鼓，以 3:0 开局。中国队则
全程追分，战至 22:24 后李
盈 莹 反 击 得 手 拿 到 1 分 ，
但随后中国队没能再有所
突 破 ，以 23:25 告 负 ，双 方
大比分战至 2 平。

关键的决胜局中国队
开局依然落后，泰国队频
频冲击破坏中国队一传，
中国队进攻受阻，泰国队
以 14:9 拿 到 赛 点 后 ，李 盈
莹的扣球和刁琳宇的探头
球帮助中国队连追两分，

然而泰国队第三个赛点成
功 兑 现 ，以 15:11 拿 下 比
赛 ，从 而 以 大 比 分 3:2 获
胜。

随 着 本 场 比 赛 的 结
束，中国队结束了本届世
联赛首站的全部赛事，共
获得三胜一负的战绩。泰
国队表现不俗，此前还爆
冷战胜了世界冠军塞尔维
亚队，战绩同样为三胜一
负。接下来中国女排将转
战菲律宾，于 6 月 14 日至
19 日参加世联赛第二站比
赛，将对阵比利时队、加拿
大队、美国队和日本队。

中国女排2:3不敌泰国队 遭遇世联赛首败

北 京 时 间 6 月 6 日 消 息 ，
国际排联更新了女排世界排
名 。 中 国 女 排 昨 天 2-3 输 给
排 名 第 15 位 的 泰 国 ，积 分 一
下 减 少 12.84 分 ，排 名 下 滑 1
位 跌 回 至 第 3。 目 前 美 国 以
380 分 居 首 ，巴 西 积 364 分 升
至第 2，中国的积分为 352 分。

中 国 女 排 在 今 年 国 家 联
赛前 3 场发挥出色，连克欧洲
3 强荷兰、土耳其和意大利。
凭借这 3 场胜利，中国队共拿
到 14.12 分（注：3 场比赛分获

2.9 分 、6.69 分 、4.53 分）。 世
界排名因此小幅攀升，以 1 分
优势反超巴西列第 2。

昨天中国 2-3 输给即时世
界排名第 15 位的泰国。由于
两 队 的 世 界 排 名 有 一 定 差
距 ，中 国 女 排 丢 分 多 达 12.84
分，几乎抵消了前面 3 场胜利
所赚到的积分。以弱克强的
泰 国 队 在 增 加 12.84 分 后 ，世
界 排 名 超 越 韩 国 升 至 第 14
位。

来源：新浪体育最新女排世界排名最新女排世界排名（（前前 1010名名））

中国女排输泰国积分减少近13分
世界排名跌回第3

波兰 3-2 胜德国
北 京 时 间 6 月 6 日 ，

经过 6 个比赛日的较量，
2022 年 国 家 女 排 联 赛 美
国 波 西 尔 城 站 的 比 赛 落
幕。波兰 3-2 险胜德国力
夺 第 3 胜 ，加 拿 大 3-0 横
扫韩国送对手 4 连败。

在欧洲两强波兰和德
国的交锋中，沃沃什领衔
的 波 兰 队 把 握 战 机 能 力
更强，鏖战五局 3-2 涉险
闯关，斩获国家联赛第 3
场 胜 利 ，五 局 比 分 为
27-25、 25-22、 14-25、
23-25 和 15-7。落败的德
国队以 1 胜 3 负积 5 分的
成绩结束首周争夺。

此役波兰的接应罗赞
斯 基 斩 获 22 分 ，主 攻 卢
卡 西 克 贡 献 16 分 ，副 攻
卡 科 夫 莱 斯 卡 赢 得 12
分，主攻戈雷茨卡和副攻
格里卡分别进账 11 分和

10 分 。 德 国 的 两 主 攻 阿
尔 斯 迈 尔 和 奥 尔 特 曼 双
双 夺 下 21 分 ，接 应 施 蒂
格 罗 特 拿 到 11 分 ，深 圳
中 塞 的 新 外 援 范 加 克 得
到 7 分。

加拿大 3-0 胜韩国
面对 3 连败的韩

国队，范赖克领衔的加拿
大 女 排 主 动 得 分 能 力 更
强 3-0 闯关，斩获本届国
家联赛第 2 场胜利，三局
比 分 为 25-21、25-13 和
25-16。 韩 国 队 4 连 败 未
获胜局在 16 强中垫底。

本场较量加拿大
4 名攻手得分上双，接应
范 赖 克 力 夺 14 分 ，副 攻
克 罗 斯 贡 献 13 分 ，主 攻
格 雷 赢 得 11 分 ，副 攻 马
格里奥进账 10 分。韩国
的 接 应 李 善 佑 和 主 攻 姜
素辉同获 7 分。

来源：新浪体育

世界女排联赛波兰3-2德国
加拿大3-0送韩国4连败

波兰女排合影波兰女排合影

加拿大女排庆贺胜利加拿大女排庆贺胜利

欧国联-C罗梅开二度
曼城飞翼进球 葡萄牙4-0大胜

C 罗梅开二度
北 京 时 间 6 月 6

日 02:45(葡萄牙当地时间
5 日 19:45)，2022/23 欧国联
A2 组第 2 轮展开争夺，葡
萄 牙 主 场 4 比 0 大 胜 瑞
士 ，C 罗 梅 开 二 度 ，卡 瓦
略和坎塞洛进球。

C 罗、若塔、卡瓦略、
内 维 斯 和 门 德 斯 轮 换 出
场。第 15 分钟，C 罗禁区
弧 顶 任 意 球 直 接 射 门 被
勉强扑出，卡瓦略近距离

补射入网。
葡萄牙 1-0，卡瓦略
第 35 分 钟 ，若 塔 回

传，跟进的 C 罗 15 码处抽
射 破 门 ，2-0。 第 39 分
钟 ，门 德 斯 传 球 ，若 塔 小
禁区左侧低射被扑出，C
罗近距离补射入网，3-0。

第 68 分钟，贝尔纳多
直传，坎塞洛趟过出击的
门 将 后 禁 区 右 侧 射 入 空
门，4-0。

来源：新浪体育

北京时间 6 月 6 日 02:
00(西班牙当地时间 5 日
20:00)，一场国际热身赛展
开争夺，阿根廷5比0大胜
爱沙尼亚，梅西独中五元。

第8分钟，佩泽拉赢得
点球，梅西主罚命中。第
45分钟，戈麦斯传球，梅西
小禁区右上角外射入远
角，2-0。

第 47 分钟，莫利纳右
路 传 中 ，梅 西 10 码 处 射
入左下角，3-0。第 71 分
钟，梅西突入禁区内拉球
闪过防守后 10 码处推射
入 网 ，4-0。 第 76 分 钟 ，
迪巴拉禁区左侧凌空抽
射 被 挡 ，梅 西 12 码 处 再
射入网，5-0。

来源：新浪体育

热身赛-梅西发威独中五元
阿根廷5-0大胜爱沙尼亚

梅西独中五元梅西独中五元

世预赛-贝尔任意球造乌龙 威尔士力擒乌克兰晋级
威尔士力擒威尔士进入世界杯

北 京 时 间 6 月 6 日 00:
00( 英 国 当 地 时 间 5 日 17:
00)，世预赛欧洲区附加赛
A 组 决 赛 ，威 尔 士 主 场 1
比 0 力 克 乌 克 兰 ，贝 尔 任
意球制造对手乌龙。威尔
士 64 年来首入世界杯。

威尔士期待自 1958 年
以来首入世界杯。开场仅
3 分 钟 ，乔 - 艾 伦 后 场 犯
规，津琴科快射任意球入
右下角。西班牙裁判拉霍
斯判罚需听哨开球，进球
无效。随后津琴科抢断后
20 码处劲射被扑出。亚列
姆丘克直传齐甘科夫，亨
尼西及时出击做出关键扑
救。

津琴科进球无效
第 34 分 钟 ，贝 尔 左 路

任意球传射，亚尔莫连科
头 球 解 围 却 不 慎 自 摆 乌
龙。随后津琴科右路禁区
前射近角又被扑出。
津琴科劲射再次被扑出

下半场。摩尔突入禁
区左侧传中，拉姆塞却在

10 码处将机会球射偏。随
后米科连科左路低传，齐
甘科夫铲射被亨尼西用腿
扫出。

威尔士也有机会锁定
胜局。罗伯茨右路下底传
中，约翰逊远点扫射打中

近角立柱。拉姆塞禁区左
侧传中，贝尔 10 码处抽射
被扑出。

米 科 连 科 左 路 传 中 ，
多夫拜克头球攻门被亨尼
西飞身救出。

来源：新浪体育

北 京 时 间 6 月 6 日 02:
45( 捷 克 当 地 时 间 5 日 20:
45)，2022/23 欧 国 联 A2 组
第 2 轮 展 开 争 夺 ，西 班 牙
客场 2 比 2 战平捷克，加维

半 场 补 时 进 球 ，伊 尼 戈 -
马 丁 内 斯 第 90 分 钟 追
平。

西班牙轮换多达 9 人，
仅有加维和萨拉维亚继续

首 发 。 第 4 分 钟 ，库 赫 塔
禁区右侧传中，佩塞克小
禁区前推射入网。西班牙
半场补时扳平，罗德里传
球，加维禁区右侧 12 码处

射入远角，1-1。
第 66 分 钟 ，塞 尔 尼 直

传，库赫塔禁区弧内单刀
挑射破门，2-1。西班牙第
90 分钟再次追平，阿森西
奥左路战术角球传中，伊
尼戈-马丁内斯小禁区前
头球攻门击中横梁弹地而
出，但门线技术提示进球，
2-2。 来源：新浪体育

欧国联-巴萨新秀进球
铁闸90分钟救主 西班牙2-2

述评：中国女排巴黎周期首秀 有惊喜、有遗憾


