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刘邦很不爽。
自从统一天下之后，汉高

祖 刘 邦 废 除 了 秦 朝 繁 琐 的 礼
法，一切从简。结果，一有什
么宴会，大臣们便酗酒争功，
狂 呼 乱 叫 ， 甚 至 有 人 拔 剑 击
柱，乱糟糟的，很没规矩。刘
邦觉得自己也太不受尊重了。

这时，儒生叔孙通说，我
可以为您制定朝廷上使用的礼
仪，既参照古代的礼法，再吸
收秦朝的一些东西，以适应今
天使用。得到允许后，他拉了
一支100多人的团队，设计完制
度，去野外拉起绳子，立上草
人，排练了一个多月。

接下来，国家开朝会，各
地诸侯和满朝文武都来了。在
叔孙通的导演下，整个仪式流
程 非 常 严 谨 。 大 臣 们 怎 么 排
队、怎么进入殿门、怎么到台
阶上站立，皇帝的车子从哪里
进 场 、 到 哪 里 停 下 ， 都 有 讲
究，并有专人负责导引。

仪式开始后，各级官员依
次向皇帝祝贺，所有人都诚惶
诚恐。行礼之后，又按照严格
的礼法摆出酒宴，大臣们按照
爵位高低起身给刘邦敬酒。哪
一个人稍有不合礼法的举动，
负责纠察的御史立即把他拉出
去。整个朝会从始至终没有一
个人敢喧哗乱语。

这 下 ， 刘 邦 心 满 意 足 地
说：“今天我才真正体会到了做
皇帝的尊贵啊！”

满足帝王的虚荣心，不是
礼的唯一用途。中国历来被称
为“礼仪之邦”，对礼的重视，
可说是渗透到骨子里了。

古代所谓礼仪，是个庞大
的概念。上到国家政治，下到
个人修养，包括敬鬼事神、区
别长幼尊卑的各种规定和仪节
形式。诸如政治体制、朝廷法
典、天地鬼神祭祀、水旱灾害
祈禳、军队征战、房舍陵墓营
造 ， 乃 至 衣 食 住 行 、 婚 丧 嫁
娶、言谈举止，无不与礼有关。

执礼是儒者的重要职责。
孔子素以好礼、知礼著称。《史
记》 说，孔子小时候跟小伙伴
玩 游 戏 ， 就 经 常 铺 设 一 些 礼
器 ， 有 模 有 样 地 演 习 礼 仪 动
作。长大后，孔子把礼列为教
育的重要内容，传授并整理过
当时流传的礼书。他教导儿子
说，不学 《诗》，就张不开嘴；
不学《礼》，就迈不开腿 （无法
立足于社会）。

在 孔 子 树 立 的 重 礼 榜 样
下，儒家学者整理成书的礼学
专著“三礼”——《仪礼》《礼记》

《周礼》，在汉以后两千多年里，
一直是国家制定礼仪制度的标
杆性著作，被称为“礼经”。

《仪礼》是记载礼节仪式之
书，反映的大约是战国初期的
情况。《礼记》是后儒汇集而成
的孔子及其后学传述礼制、论
说礼义的著作，不限于仪节形
式，还包括政教、礼俗，属于
广义的礼。“四书五经”里“四

书 ” 所 包 括 的 《大 学》《中
庸》，就是出自《礼记》。

《周礼》 本名 《周官》，序
列 周 代 官 职 ， 涉 及 田 制 、 兵
制、学制、礼仪、刑法等方面
的政治安排。《周礼》成书于战
国 时 期 ， 内 容 是 有 历 史 依 据
的，绝非凭空臆造，概括了西
周至战国的情况，还包含了编
纂者理想化的成分在内。

综合“三礼”来看，古人
的礼包括吉、嘉、宾、军、凶
五方面内容。

吉礼是五礼之冠，主要是
对天神、地神、人鬼的祭祀典
礼，又分出若干细目，什么日
月 星 辰 、 帝 王 宗 庙 、 先 圣 先
师、四望山川，品类繁多。今
天北京的天坛建筑群，就是祭
天的场所。

嘉礼是和合人际关系，沟
通、联络感情的礼仪，主要有
饮食之礼、婚冠之礼、贺庆之
礼等。其中的冠礼就是今天说
的成人礼，男子二十而冠，在
冠礼中戴上特制的帽子，并获
得“字”（比如孔子，名丘，字
仲尼），此后，名只用于自称，
除了君王、父祖，别人不能直
呼其名而只能以字称呼。之前
说到的叔孙通为刘邦制定朝会
之礼，就属于嘉礼。

宾礼是接待宾客之礼。名目
繁多，天子个别接见来朝的诸
侯，叫朝觐之礼；四方诸侯齐会
天子，既可以在京师，又可以在
别地，叫会同之礼；人与人相遇
行礼，叫相见礼。以前人们见面
要作揖唱喏，就是相见礼。

军礼是军队操练演习、征
伐出兵之礼。军队出征前有很
多祭祀活动，祭天、祭地、告
庙、祭军神等；祭祀礼毕，还
有誓师典礼，把出征目的和意
义 告 知 将 士 ， 揭 露 敌 人 的 罪
恶，强调纪律和作风，也就是
战前动员。

努尔哈赤对明朝宣战，誓
师时宣布“七大恨”，把明朝杀
其父祖、偏袒并帮助死对头等7
条“罪状”，作为动员将士的内
容 。 后 来 皇 太 极 派 军 出 征 明
朝，送行时询问出征的王公、
贝勒、贝子：“你们有没有忘记

‘七大恨’？”大家齐声喊道：
“没有忘记！”群情激奋，大军
出发。

此 外 ， 军 队 的 刑 赏 、 凯
旋、阅兵、打猎等均有相应礼
仪安排。

凶 礼 是 哀 悯 吊 唁 忧 患 之
礼，应对死亡、灾害、祸乱、
衰 败 等 情 况 。 其 中 ， 等 级 分
明 、 形 式 繁 缛 的 丧 礼 最 受 重
视，加上所衍生出来的种种制
度，可以说是中国古代文化的
重要组成部分。

礼多人不怪，是中国人的
观念。为什么这些繁文缛节流
传千年不绝？用叔孙通的话说
就是，礼法制度这些东西在打
天下的时候用不着，但是守天
下的时候就非常重要了。

今年是我在私立高中上学
的 第 一 年 。 我 很 喜 欢 这 所 高
中，因为它有好的老师、好的
环境和来自美洲、欧洲、亚洲
等 世 界 各 地 的 学 生 。 刚 入 校
时，我担心交不到很多朋友。
事实证明，担心是多余的。开
学几周以后，我就“朋友满天
下”了。

我是在美国出生的华裔，
从小便处于英语环境中，上小
学时开始学中文。经过努力，
我 的 中 、 英 文 不 仅 能 切 换 自
如，还借助双语优势交到了很
多朋友。

我所就读的私立高中也有
来自中国的学生。他们因为刚
到国外，需要一个适应期，我
就凭借自己的语言优势，在中
国学生和世界各地的学生之间

搭建起一座交流的桥，我的朋
友圈也越来越大。

我从中国朋友那儿学到了
很多在课本里学不到的知识，
比 如 ， 那 些 没 听 过 的 中 国 诗
词，没看过的中国电视剧。更
让我欣喜的是，通过他们，我
的中文水平提升得更快了。和
中国朋友用普通话进行交流更
是让我感到分外亲切。

（寄自美国）

我是一名在波兰“云”留学北京的留
学生。北京一直是我很向往的城市，可以
说，现在的我是身在波兰，心系北京。国
际 化 的 北 京 和 北 京 的 国 际 化 ， 让 我 的

“云”留学同样精彩。
2020 年夏天，我从波兰华沙大学毕

业，本科专业是中国学。我的目标是本科
毕业后到中国留学，但那时疫情在全球蔓
延，不能成行。但我并没灰心，一边开始
在华沙大学继续攻读国际关系专业硕士研
究生，一边努力尝试到北京留学的可能性。

刚开始时，我试着去找和北京有关系的
朋友，希望他们可以帮我介绍一些资源。说
实话，我并未抱太大希望，但我发现自己的
预估出现了失误，原来身边有很多和北京有
关系的师长、朋友。除了专业课老师，有的朋
友的家人在北京工作，有的同学去年移居到
了北京……原来，北京离我并不远。

接下来的事情推进得比较顺利，华沙
大学一名老师的朋友建议我与奥波莱孔子
学院联系。奥波莱孔子学院的中方合作院
校是北京工业大学，经过各方面的准备，
我获得了在北京工业大学留学的资格，通
过线上课程学习中文。这次经历让我有了
一个深刻的体会——国际化的北京以各种
形式和世界保持着密切联系。

在我获得留学资格的过程中，北京工
业大学的老师们给予我很多帮助。在我获
得面试机会后，老师们评估了我的中文水
平，并允许我在不同的班级试听，以便确
定最适合的班级。确定班级后，给我上课
的老师主动联系我，告诉我怎么参加线上

课，怎么用我还不熟悉的学习 APP，耐心
地解答我的所有问题，让我感受到了温
暖。

完成留学申请后，我感到既轻松又兴
奋。为了更好地开始“云”留学生活，我
开始“云”游北京——寻找各种与北京有
关的信息。首先，我再次“参观”了之前
探访过的名胜古迹——颐和园、故宫、天
坛、长城等；其次，我查看了之前在798艺
术区认识的艺术家的新作品；最后，我列
了“不能不去”的地方、“不能不尝”的美
食等清单。

北京是一座古今交融的城市。在一天
之内，你可以在充满历史气息的胡同里喝
喝茶，也可以到忙碌的商业区感受快节奏
的现代生活。我期望早日实现到北京的街
上走一走的愿望，也期望能到北京工业大
学看一看。在学校官网上，我看到新建的
图书馆又大又安静，真希望能在这样的图
书馆中学习、思考。

回头看我的申请经历，我是中波友好
关系的受益者。我有机会接触和学习中
文，最初是因为我的家乡有一所孔子学
院。后来，我通过努力获得了中国政府奖
学金，学习中文以及中国文化，这对我来
说是非常宝贵的机会。我也看到，有越来
越多的中国公司走进波兰，波兰也有越来
越多的企业与中国开展了合作。这些公司
招聘员工时很看重中文能力，这无疑提升
了中文专业学生的就业竞争力。我很庆幸
自己做出了留学北京的决定。

（作者系北京工业大学波兰留学生）

“中文是浪漫和神奇的语言”

“今天下雨路很滑，我骑着自行车差一点摔
倒，好在我一把把把把住了。请问这四个‘把’，
有什么区别？”在这堂中文课上，主持人的话音刚
落，来自西班牙的留学生苏诺伊就接过了话头，
“‘一把’的意思是‘很快’……最后一个‘把’
的意思是‘抓住了’，是动词。”

主持人和苏诺伊的这段对话让不少观众感慨
“中文真的是太神奇了”。

“主持人的这个问题把我们问住了，不过这正
是中文的魅力所在。通过这个典型的例子，我还学
会了对句子结构进行分析，对中文有了更深一层的
了解。”来自北京语言大学的尼泊尔留学生胜利说。

曾在俄罗斯圣彼得堡独立孔子课堂担任志愿者
的褚天歌看到主持人和外国青年的现场互动，不禁
回想起自己作为志愿者时的点滴，“我曾在国外任

教，时时能感受到中文的魅力。我记得每次进校门
时，外国小朋友热情地用中文打招呼的场景，也记
得成人学生努力用中文描述自己假期到中国的所见
所闻的兴奋，更记得汉语水平考试 （HSK） 考场上
用放大镜答题的六旬老人的认真”。

来自加拿大、曾获第13届“汉语桥”世界中学
生中文比赛总冠军的甜甜感慨道：“中文是浪漫和
神奇的语言，通过学习中文，可以穿越时空与古人
对话。同时，中文也在被不断地注入新的活力，涌
现新潮的词汇，古老而又年轻！”

“中文是好看的，也是好听的”

现场主讲嘉宾、北京大学对外汉语教育学院
院长赵杨从汉字入手，阐释“中文的美”。他解释
道，汉字是方块字，具有独特的美，对汉字结构
和结构之间的关系进行个性化处理，还产生了书
法艺术。

已学习中文几年、就读于德国杜伊斯堡大学的
海洋也很喜欢汉字。在他看来，汉字是中华文化的
载体，每个汉字背后都有一个故事。“所以，外国
中文学习者不仅要学汉字的发音，还要了解汉字的
文化背景。”

来自湖北大学的赞比亚留学生卫拉对赵杨教授
介绍的汉字印象深刻，“我对汉字的感受不再是复
杂、枯燥，而是有趣、有魅力。”

赵杨表示，“中文不仅是好看的，还是好听
的，是韵律优美的语言”。他举例说，比如“乱七
八糟”中的“七”和“八”是什么意思？其实是衬
字衬音，让语言更富有韵律，表现力更强。类似的
例 子 还 包 括 “ 古 里 古 怪 ”“ 慌 里 慌 张 ” 中 的

“里”，也是用来衬音。”“古代的诗词歌赋更是把
韵律美展示到极致，比如杜甫的 《登高》 一诗中

‘无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来’，平仄相对，

词语相对，而且通过字形做出呼应，带草字头的
‘萧萧’与‘落木’呼应，带三点水的‘滚滚’与
‘长江’呼应，把汉字的字形特点和声音特点发挥
到极致，看上去漂亮，读起来舒服，而且意境优
美。”赵杨说。

中文保持着生生不息的生命力

对海外中文学习者来说，中文的魅力还在于其
在文明交流互鉴的过程中，坚持自我又不断发展。

正如赵杨所说，中华文化是包容的文化，如
中文中就有很多外来词，比如胡萝卜、茉莉、雷
达、卡路里、三明治、沙发、基因等。“这些外来
词丰富了中国的语言文化，也正是因为不断吸收
借鉴其他文明成果，中华文明才一直充满活力。”
赵杨说。

在《开讲啦》——全球共享一堂中文课上，海
外青年也提到了自己母语中源于中文的词汇，比如
苏诺伊提到了“孔夫子”，美国青年唐伯虎提到了

“豆腐、乒乓”。
在海外中文学习者看来，正是由于中文保持着

生生不息的活力，学习这门语言就可以打开一扇多
视角看待世界的窗。

第十四届“汉语桥”世界中学生中文比赛全球
总冠军光洁就曾表示，进入中文世界如同进入一个
神秘和有魔力的世界，不仅开阔了自己的视野，而
且改变了看待世界的角度——学会了用不同的文化
视角处理所遇到的问题。

来自阿塞拜疆巴库国立大学孔子学院的学生安
黎雅对主持人所说的“各美其美，美人之美，美美
与共，天下大同”特别有感触，“我和所有学中文
和喜欢中国文化的朋友组成了一个大家庭，大家尊
重世界文化的多样性，更通过学习中文学会用不同
文化视角看待世界，这是最大的收获。”

在中国和埃及即将迎来建交66周年纪念日之际，
中国驻埃及大使廖力强日前在大使馆会见第21届“汉
语桥”世界大学生中文比赛埃及赛区决赛获奖选手，
聆听他们的心声，共叙中埃友谊。

“‘汉语桥’比赛的时光，说长不长，说短也不短，
它是我生命中一段很重要的时光。在比赛中，我收获
了知识和友情，提升了语言能力。”荣获比赛特等奖的
开罗大学中文系大四学生阿娅·易卜拉欣·穆罕默德
说，“从小我就对中国文化感兴趣，希望进入研究中国
文化和历史的广阔世界，现在终于有了实现这个梦想
的机会了。同中文的缘分让我拥有了更丰富的精神世
界，更广阔的眼界和更好的自己。”

同样来自开罗大学中文系的大四学生阿娅·马格
迪·哈桑也获得了特等奖。“刚学中文时，感觉很难，
但我当时想不能半途而废。慢慢我发现，中文入门不
易，但只要努力，勤学苦练，就会有收获。”哈桑说，
希望成为一名教师，让学生对中国和中国文化有更深
刻了解，也希望有机会主持一档推广埃中两国文化的
节目，为增进埃中友谊贡献自己的力量。

“如果要讲我和学中文的故事，一定少不了中文
歌。”获比赛二等奖的苏伊士运河大学中文系大四学生
桑德拉·扎卡里娅·加塔斯说，她非常喜欢音乐，上大
学前对中文歌曲不太了解，但选择学习中文后，就爱
上了中国音乐。“学唱中文歌对我的发音和了解中国文
化帮助很大。”她说，“我很庆幸选择中文专业，这是
我人生中最好的决定之一。”

“听了大家的发言，我非常感动，也为你们感到骄
傲。”廖力强大使说，“几十年风风雨雨，中埃两国始
终相互理解，相互支持，始终把手紧紧地握在一起，
中埃全面战略伙伴关系的发展需要两国人民的共同参
与和投入，尤其需要年轻人的继承和创新，希望大家
为中埃友谊多做贡献。”

（据新华社电）

“三礼”：
繁文缛节何以千年不绝

熊 建

子
曰
诗
云

用中文交朋友
徐若鸿（15岁）

作文角

北京离我并不远
高海娜

聆听埃及“汉语桥”
比赛选手心声

姚 兵

全球共享一堂中文课
我们为什么爱中文？

本报记者 赵晓霞

随着中文热持续升
温，学习中文成为不少
外国民众尤其是外国青
年的选择。中文的魅力
在哪里？中文到底有多
神奇？日前，在由中外
语言交流合作中心、中
文联盟和中央广播电视
总台国际传播规划局、
央视综合频道共同推出
的 《开讲啦》——全球
共享一堂中文课上，来自
42个国家的100名“汉语
桥”选手、新汉学博士生
等中文学习者代表以及
国际中文教师和志愿者
代表，在线参与了讨论。

美国青年唐伯虎在《开讲啦》——全球共
享一堂中文课现场互动。

《开讲啦》——全球共享一堂中文课现场。 中央广播电视总台供图《开讲啦》——全球共享一堂中文课现场。 中央广播电视总台供图


