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邻家主人常常夜不归宿，
狗狗独居后院，也许正饥渴交
迫，也许在思念女友，也许想
起了父母，很烦躁，很活跃，隔
着围墙，老是叫，声音游动，是
奔跑着叫呢！影响入眠。我
恨不得被一棒敲晕，睡个囫囵
觉。披衣起彷徨，看看表，零
点已过。准确记录了狗叫的
时间，次数。先用中文拟好满
腔怒火，然后查对英汉词典，
刻苦翻译，接着在政府网站上
作了举报。我问自己：这是不
是告密？告密者就是叛徒？
马上自我安慰：举报是举报，
告密是告密，不一样的。这类
事，交给法律法规解决，虽然
冰冷，但可能是最不伤感情的
做法。所以，相对于华人而
言，澳洲人积极捍卫权益，最
爱举报。向他们学习！

次日早上，council（地方
管理委员会）回了邮件，巡警
也上门调查。纳闷，怎么会这
么负责呢？喝多了？要评英
模代表了？邮件的内容包括，
已告诫邻居认真管理狗狗，平
时不让它困在房间里，晚上不
让它关在院子里，保证其正常
生活等一切“动物福利”，如提
供动物玩具。巡警反馈，刚才
给邻居做了政治思想工作：狗
狗一生能活10到15年，给它
下达命令时请给它理解的时
间；别关狗狗禁闭，它只有你；
经常和狗狗说话，它认识并喜
欢你的声音；下班及时回家，
狗狗在等你；狗狗懒了，别打
它，也许它病了，也许它老了

……暗想，可能巡警曾留学进
过党校。邻居很抱歉，内心波
涛汹涌，哭了，捏着拳头，发誓
般请巡警放心，外出时，坚决
把狗狗送去陪父母，不管狗狗
是否举手同意。

果然，晚上，捣蛋狗提升
为模范狗。

之后接连三天，council都
打来电话监督狗狗的表现，表
示如果不满意，可以重新启动
调查，做出新的处理。我隆重
表扬了狗狗。

晚上进移民群聊天，得
知，狗狗扰民的事还不少呢！
有人举报了邻居的狗，council
就把狗拖走了。又听说，因为
狗狗叫得欢，不仅邻居受不
了，连主人自己也受不了，给
狗狗动了声带手术。还听说，
有一种颈圈，晚上给狗狗戴
上，不叫没事，一叫就发出什
么波，狗狗受到波的干扰，难
受，就不叫了，避免了动手术
的痛苦。不过，只能给聪明的
狗狗戴，傻狗不能戴。因为，
聪明狗明白是叫声导致受罪，
而傻狗不知道，越难受越叫。

我想，让狗狗沉默是有违
动物本性的。原本邻家狗狗
和我的矛盾，属于敌我矛盾。
但做手术或戴项圈，都丢了良
心，对不起狗狗。那么，以后
该按照人民内部矛盾处理，它
愿意叫就叫，不需要感谢我的
宽大。况且，用发展的眼光
看，以后我老了必然耳背，运
气好的话可能聋，那就更没有
关系了！狗狗你们就放心吧！
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完二十四岁生日。那天
他穿了一件赭红色体恤衫，黑
色牛仔裤，戴一副变色墨镜，
看上去很酷。他父亲洛耶先
生介绍说，这是我最小的儿
子，大学刚毕业一年，在轮胎
厂工作。大卫冲我腼腆地一
笑，眨眨眼说，“是造轮胎的，
可不管换轮胎啊。”小伙子还
挺幽默的。九十年代初，在圣
路易斯这个美国中部城市，中
国人并不太多，可大卫却告诉
我，他的老师就是中国人，这
让我颇感意外。

大概看我将信将疑的样
子，他指了指自己的体恤衫
说，“我是中国功夫班的学员，
荣先生是我师父。”我这才注
意到，大卫的体恤衫上印了一
只虎头，下面是四个金色的中
文繁体字，“龙虎精神”，字是
草书，有种龙腾虎跃的气象。
他好像突然想起来什么，问
我：“我不明白，龙虎精神有什
么寓意吗？”我一时语塞，竟想
不出合适的答案来。中文里
有“龙马精神”，这“龙虎精神”
我还是第一次听说，而且是在
远离故土的美国。

可我怎么也不能被一位
美国小伙子问倒啊，于是便信
马由缰地瞎侃起来。大卫认
真地听着，还时不时地点点
头，“对，荣师父也是这么说
的，龙是神兽，意在祥和，虎为
百兽之王，意在威猛。那么龙
虎精神，一定是这两种精神的
结合了。”大卫浅褐色眼睛里
充满了好奇，他说只要“龙虎
精神”代表善意，而非恶意，他
就可以心安理得地穿这件体
恤衫了。美国年轻人真是单
纯，那是我第一次近距离接触
留下的印象。

很快我就把这龙虎精神
丢到了脑后，可没想到大卫是
个十分认真的人，在我们访问
即将结束时，他特意把荣先生
请来和我们见面。那天当我
们到达参观地—圣路易斯郊
区格兰特农场（Grant Farm）
时，大卫正兴致勃勃地等在入
口处，他旁边站着一位中年男
人，中等身材肤色黝黑，我一
下子就猜到了，他准是大卫经
常挂在嘴边的那位荣师父。

荣先生很健谈，可惜他不
会讲普通话，只会说一点广东
话，我们的交流只能用英语。
大卫觉得非常有趣，两个中国
人面对面，却只能讲英语，在
他来看简直不可思议。美国
东西南北各方人士，虽然也操
着各地的口音，但总不至于彼
此完全听不懂。这也让他见
识了中国方言的厉害。

荣先生四岁随父母从香
港移民到美国，他父亲原来是
搞舞台设计的，到美国后，靠
开餐馆维持生计。但骨子里
他还是遗传了父亲的艺术细
胞，喜欢书法和绘画。

在一边沉默许久的大卫，
忽然插嘴道，“没错，我们武术
馆墙壁上贴了好多中国字画，
可惜我认得的不多。”荣教练

哈哈大笑，“有四个字，无论如
何，你都该认识吧？”大卫眼睛
一亮，拍拍脑袋，“对呀，龙虎
精神，我怎么会忘呢？我们体
恤衫上那四个字，就是您亲笔
写的。”

出于好奇，我忍不住问荣
先生，在美国为什么想起来教
中国功夫呢？我的言外之意
是，在圣路易斯这么保守的城
市，能有多少人对中国文化感
兴趣呢？荣先生眯起眼睛，望
着远处正在进行的驯鸟表演，

“你看见了吧？那个驯鸟人，
他起初在这里搭棚子表演驯
鸟，观众寥寥无几。可没多
久，局面就打开了。为什么
呢？人家技艺超群啊。好酒
不怕巷子深，精华的东西经得
起时间考验。我这么讲，你可
别见笑。咱们中华武术，可不
仅仅是几个招式拳来脚去就
完了。中国功夫蕴含着太多
精深的东西，是值得我们去挖
掘的。”

大卫一直在听我们谈话，
一提中国功夫，他的精神头就
来了，他告诉我说，荣师父不
光教授习武练功，他更喜欢布
道讲哲学呢，比如我上次跟你
提到的龙虎精神。荣先生和
大卫相视一笑，他们俩人像是
有种默契，既是师生又是朋友
的那种默契。

“龙虎精神”看来是我们
绕不开的话题，我想何不趁机
向荣先生请教一下，看他是如
何领会龙虎精神寓意的。他
听了我的疑问，嘴角露出不经
意的一笑，好像是说，终于可
以步入正题了。他清了清嗓
子，话匣子便打开了。

“你也许听说过“云从龙，
风从虎”这句话，这是《易经》
里说的。飞龙在天，猛虎行
地，龙虎相会可谓风云际会，
刚柔并济。风和云彼此相搏，
方能成气候；龙与虎彼此交
会，才能成天下…… ”荣先生
滔滔不绝，他完全陶醉在自己
的演说之中，以至于忘了听众
只有我和大卫俩人。我听得
云里雾里，不禁在心里暗暗赞
叹。荣先生的一席话让我猛
然醒悟到，自己虽然是个中国
人，可对中华文化的欣赏还远
不及一个远离母体文化的海
外游子。所谓“不识庐山真面
目，只缘身在此山中”，确实是
有道理的。

“依您之见，龙虎精神是
不是代表了咱们中华民族的
精神呢？”我的问话让荣先生
一愣，然后他爽朗地笑道：“那
当然了。不过只限于中华民
族精神，未免有些狭隘。你知
道有‘龙神虎胆’之说，咱中国
人不缺龙神，缺的是虎胆。要
把龙和虎揉捏成和谐的一体，
成为一种精神，不是件容易的
事。要再把它融会到中国功
夫里，就更不容易了。”听起来

荣先生对龙虎精神确实有自
己独到的见解。我从未研习
过武功，还无法完全领略到他
这番话的深意。倒是大卫频
频点头，好像悟出了什么真谛
似的。

如果不是遇见伊莎贝尔，
我的“龙虎精神”就不会有下
文了。这让我更加笃信，偶然
是所有奇迹的源泉。那时我
已经在美国住了十年，伊莎贝
尔是一家公司的高管，也是我
的生意合作伙伴。他是七十
年代初从拉特维亚逃到美国
来的犹太人，当时他的家乡还
属于前苏联。每当回忆起那
段逃亡经历，伊莎贝尔总是惊
魂未定，仿佛一切刚刚发生在
昨天。

这样独特的经历铸造了
伊莎贝尔不同寻常的人格。
他极其谦卑敏感，骨子里却又
透着一股不屈和傲气。因为
来自弱小国家（他从来都自称
是拉特维亚人），对于非主流
文化，他怀有一种天然的同情
心。他喜欢日本茶道，尤其推
崇中国功夫。每次见到我，他
都不忘问上一句，你儿子去学
Karate（空手道）了吗？问得我
哭笑不得，他一直都搞不懂，
中国功夫与日本空手道有什
么区别。

有一阵子，伊莎贝尔迷上
了中国电影，这还得归功于李
安导演的奥斯卡获奖影片《藏
龙卧虎》。有天下午，我在办
公楼下一家租借电影光盘的
商店碰上了伊莎，他兴致勃勃
地和我打招呼，“我得向你推
荐一部好电影，你一定要看，
而且你肯定会喜欢的。”我好
奇地问他，“什么电影这么受
你青睐啊？”他指了指“最新影
片”的架子，“瞧，就是那个。”
我探头一看，原来是《藏龙卧
虎》。过了几天，伊莎又见到
我，他劈头就问，“你看了那部
电影吗？”我说还没来得及
看。他摇摇头，露出不可思议
的神情，好像为我错过美妙风
景而感到惋惜。

“太美了，没有比那更美
的了！你说说看，中国功夫的
最高境界是什么？”

伊莎贝尔喜欢中国功夫，
这个我早就知道。但他能提
出这么深刻的问题，却大大出
乎我的意料。也许对自己母
文化元素的那些东西过于熟
悉，反而变得熟视无睹了。伊
莎并未期待我的回答，他接着
说，“我觉得，中国功夫不只是
用来防身的，其最高境界应该
是审美的。去看看《藏龙卧
虎》吧，看了你就明白我在说
什么了。你瞧瞧男女主角那
一招一式，你来我往，交锋较
量只是表面的，交流沟通才是
内里的。”

伊莎的这番见识让我大
开眼界。一个拉特维亚人看

《藏龙卧虎》，不见龙虎相斗之
阴谋诡计，却能见出清净明澈
通达豁亮的境界。我默默地
想，只有心怀善意抛开世俗的
繁枝末节，才能触摸到中华文
化的精髓和真谛。让我吃惊
的是，伊莎贝尔理解的“藏龙
卧虎”与荣先生解读的“龙虎
精神”，竟然如此异曲同工不
谋而合。从一个人对于异质
文化的接受与欣赏，也能反映
出他的情怀与胸襟。可另一
方面，对于伊莎贝尔的祖国拉
特维亚，我又了解多少呢？我
甚至都不确切地知道它在地
球的哪个纬度上。是骨子里
的大民族优越感使然，还是自
己缺乏宽容开放的心态？这
么一想，我心里不免生出一种
愧疚感。

有一天，路过我家附近的
一个小型购物广场，远远就看
到新添了一个门脸，门口彩旗
飘飘好不热闹。开车走近一
看，旗子上龙飞凤舞的四个字
居然是“龙虎精神”，这可真是
个意外的惊喜。刚开张的中
国武术学校，以“龙虎精神”作
为校训，这不正是荣先生十几
年前满心期望的吗？还记得
他说“好酒不怕巷子深，精华
的东西经得起时间考验。”时，
那副庄重认真的神情。如今，
这样的中国功夫学校，在美国
已不算稀罕之物，龙虎精神不
再是个传说。

“龙吟祥云出，虎啸谷生
风”，细细揣摩这句话，它道出
了龙虎精神的真谛。既要祥
和之云，又要威猛之风；龙腾
追求的是理想，虎跃面对的是
现实，龙虎精神不正是完美体
现了一个富有生命力的民族
精神吗？

因了龙虎精神这个话题，
让我又忆起了这些故人。不
知道荣先生是否还在圣路易
斯教中国武术。大卫还像从
前那样着迷于中国功夫么？
而伊莎贝尔离开这个世界已
经整整十年了。再也不会有
人追问我，中国功夫的最高境
界是什么了。每念及此，不禁
唏嘘。

作者简介：现居美国。著
有散文随笔集《千万里追寻着
你》。作品入选多种文集。

请狗狗放心请狗狗放心
李双（澳大利亚）

疫情下的英伦真实生活疫情下的英伦真实生活
静好（英国）宅家日记Day 778

5月7日，星期六，晴。
英国疫情发生两年多了，

天天宅在家，人都快宅出病来，
我的火气也变得越来越大，一
触即发，一点就着。

5月4日早晨，当我打开手
机，惊见很多作者投诉，匆匆打
开我在某头条的发布栏，发现
我发布的很多作品都不见了。

匆匆联系某头条客服，客
服简单地说：今早他们在系统
升级时，程序员不小心用错程
序，导致数据丢失。客服要我
们重新制作、再上传丢失的帖。

见客服说得如此轻易，想
想我们制作推广一帖的辛苦，
还有那么多点赞留言打赏，这
些数据都丢了，即使我们重新
制作，但这些原始数据都会没
有了。

为此我很生气，认为头条
客服这样说是不负责任的，于
是跟客服说：你们应该尽可能
地去恢复数据，而不是推卸责
任，叫编辑重新制作。

正在此时，先生推门进来，
他给我送早茶，见我开着暖气，
于是生气地说：“你又开暖气
了！”

听先生这样说和看到他生
气的脸，我一下怒了，把对某头

条的火全部发泄到先生身上，
把先生劈头盖脸骂了一顿。先
生不知道我为何发这么大火，
他可能纳闷：昔日甜蜜温柔的
中国女人去哪里了？

俄乌战争，导致英国的天
然气、电费翻倍，先生他负责付
所有帐单，所以他小心谨慎，尽
量少开暖气。我则不同，我认
为我们不缺钱，不必过于担心，
该用暖气时应照常开，多出的
帐单我们应该付得起，没问
题。即使先生不愿付，我愿
付。上月我已同先生商讨过关
于晚上照常开暖气的事，没想
到他这么快就忘了，所以我生
气。

某头条的事没解决，他们
客服迟迟没回复我解决方案，
在没有收到他们积极改善方案
之前，我决定暂不再用某头条
制作，就去寻找合适的自媒体
平台。

我心里有气，一天没和先
生说话，也没为他煮饭。晚上
先生早早地上床休息了，我生
气他不和我赔理道歉、把我弄
哭了还能安稳睡觉，于是又火
冒三丈，掀开他被子，不让他
睡，想让他反省，知道他哪里做
错了，保证以后不再犯同样的
错误。

这时正好儿子打电话过
来，儿子听我声音不对，问我怎
么了？我告诉儿子我和先生吵
架了。儿子就和先生打电话，
问先生我们为什么吵架等？可
能是儿子劝先生去外面酒店住
一个晚上，让我们彼此都平静
一下。于是先生匆匆起床，穿
衣，开车去酒店了。

先生离家后，我一个人住
这么大一个房子，突然害怕起
来，这是我来英国后第一次一
个人独单过夜，以前不管先生
去哪里去差，他都会当晚赶回
家；即使是半夜，再辛苦，他也
会当晚赶回来陪我。这时我才
想到先生的好，但我是一个死
要命子的人，每次吵架，都得需
先生先道歉认错，我才服软，原
谅他。

先生去酒店住，现在英国
疫情还很严重，我担心先生不
小心被传染上病毒，后悔自己
不该在他休息后再吵他。因为
我心里有事，睡不着，干脆坐起
来注册一个个自媒体平台，想寻
找一个最适合我的替代平台。

一晚没睡，早上起床后我
头昏脑胀，但还是担心先生，不
知昨晚他在哪家酒店休息的？
他休息好吗？祈愿他没有被感
染等。

上午十点左右，先生回家，
他像什么事都没发生一样和我
打招呼，我不理他，心里恨他的
就是这点：每次他把我弄哭了、
生气了，他好像什么事都没发
生。

午餐时，本想为他煮午饭，
可一想到他不认错，不知道他
错在何处，于是我又怒从心起，
不再为他煮午餐，又数落了他
几句。

中午时间，先生出去吃午
饭，且没再回家。晩餐时，他仍
未回家，我急了，担心他发生意
外，于是打他手机，他回复说，
他今晚住酒店，想安静一下。

当先生不在家时，又担心
他；他一回家，不认错，我又生
气。人就这样矛盾着，我姐常
说我：刀子嘴豆腐心。

儿子非常体贴懂事，在他
得知我和先生吵架以后，他每

隔两小时就分别与我和先生打
电话，劝我们不要生气，劝我要
冷静，不要冲动，多想他的好处
等等。

后来儿子告诉我：是儿子
安排先生周末去度假、散散
心。儿子说：他本想让我外去
度假、散心的，但因为现在我自
己不开车，出去不方便，所以才
安排先生出去几天，让我眼不
见心不烦，好好休息几天。

感谢儿子的用心和体贴，
为了不给儿子添麻烦，我决定
不再把事情搞大，等先生回来，
只要他向我道歉，认错，保证以
后不再犯同样的错误，我就原
谅他。如果他还不认真反省，
不知道自己错在哪，不认真道
歉，我也不想再迁就，追随我
心，做自己想做的事，以后独自
一人去周游世界，完成我的梦
想。

有人说：婚姻到最后都是
自己与自己过，不要期望对方
过多。我是一个不将就的人，
与其和他不开心的生活在一
起，还不如开心放飞自我，自己
做自己的女王，想做什么做什
么。人活一辈子,开心最重要，
在快乐的心境中做自己喜欢做
的事情，实现自身价值，这才是
人生最大的幸福。

歌由心飞

肖邦的灼热颤栗
舒曼的忧伤叹息
贝多芬的宏大抱负
都有时代的爱的标记

热情跳跃的音符
是追求自由的赞美
是心灵的热烈盟誓
是回归母体的馨梦

现实变形成梦境
充满希冀的启迪
从文明复兴理念
向精神世界冉升

迷恋生命的永恒
向往灵魂的安谧
歌由心飞
构成人生的簇新文本

轻音乐响起

荡人魂魄的轻音乐响起
像繁星闪曳地飞舞
打破夜阑的肃穆
给我带来了一缕柔丝的温情

音乐如有一双黑色眼瞳
射出灼灼光芒
看透我内心的烦乱
使我有了喜悦的惊悚

生活的阮隉不安
难免心生郁闷感伤
犹如凝重的乌云笼罩头顶
亮晃晃的红日也变成黑太阳

优美的乐曲敞开了我的心窗
催促我调整焦距和光圈
毫不迟疑地按动快门
捕捉“ 青山在枕，碧水曲抱 ”
的生活美景

享受好乐曲

天地之间
是一个音乐教室
在感情的波涛里放声歌唱

音符像插上翅膀一般飞扬

乐声时而纯柔
时而高亢
运气转腔
都是情真意挚的心声

词随人生经历浮沉
曲跟世态冷暖跳跃
唱出岁月的一份惆怅
唱出年华的一份欢喜

音乐中，有无数动人的冥想
有无数温煦的遐想
在忧劳中享受怡舒
在瘁殚中享受丰富

邓泰和诗三首邓泰和诗三首
邓泰和（美国）


