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【本报泗水讯】SINAR印
尼东岳太极拳协会 (ADYTI)
已 正 式 迁 至 泗 水 Ciputra
World 新训练场。4 月 9 日
启 用 的 庆 祝 活 动 十 分 热
闹，ADYTI 东爪哇管理委员
会及成员出席。

ADYTI SINAR 主席苏茜
（ Susi Tambunan），副主席王
声汉（Yohan WA）、杨瑞娘和
秘书Morin 出席。

苏茜主席表示，她的团
队之前曾在 Suko manunggal
练习过。她说，“我感谢各
方，为实现这个新的训练
场，希望今后更加完美。”

她 说 ，“ 目 前 ADYTI
SINAR 有 50 名成员。每周
二 、周 四 和 周 六 早 上 从
05.30 – 07.00 WIB 开 始 努
力练习。”

她指出，“希望这个新
的场所，更先进、更健康、我

们可以更积极地练习，并增
加会员数量。祝在新场所
继续努力锻炼。”

同时，太极老师吴天成
表示祝贺。他说，“希望所
有锻炼的人都能利用这良
好的的设施，更加勤奋锻
炼。”

他补充说，“太极拳是
一项适合所有人的运动。
每个人都在变老，都需要锻
炼。太极拳最适合，因为它
用心，调节呼吸，释放体内
能量。太极拳是一种锻炼
心智敏感性的武术，所以它
不”不会很快变老。太极拳
是一种很好的文化。”

翁梅丽、吴天成给予祝
贺并代表东爪哇东岳太极
拳赠书、吴天成也捐助款项
于 ADYTI SINAR 由 苏 茜 主
席代收。
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【本报讯】为了迎接
回 历 1443 H 年 /阳 历
2022 年 开 斋 节 ，在 位 于
Daan Mogot 街 珍 卡 连 镇
与 其 周 边 的 He Qi Barat I
的 慈 济 ，于 周 一（17/4）
在 丹 格 朗 镇 Rawa Kucing
村 的 养 生 庙 分 发 2,300
份爱心礼包，內含 10 公
斤 大 米、10 包 大 愛 即 食
面、1 升 Filma 食用油。

根 据 调 查 取 得 的 数
据 分 发 领 粮 券 后 ，慈 济
向 6 个 坊 组 的 33 个 邻
组 分 发 2,300 份 爱 心 礼
包 给 有 需 求 的 人 ，到 场
出 席 的 人 物 有 Batu
Ceper 02 军 小 分 区 指 挥
官 洛 哈 尼（Rohani）、警
察 局 副 局 长 苏 约 多
（Suyoto）、Mekarsari 村 长
洛 雅 尼（Royani）、养 生
庙 创 建 理 事 会 Tan Lin
Nio 夫 人 /Mama Dede 等
等 ，在 履 行 卫 生 规 程 的
情 况 下 分 发 爱 心 礼 包 ，

时 间 从 印 尼 西 部 时 间
08:00 开始直到结束。

来 自 慈 济 的 志 工 由
Sx Junus 带 领 ，陪 伴 者 其
中 有 Sx Robert、Sj Medi-
ana、Sj. Christine、Sx. 梁国
瑞 、Sx. 梁 德 明 、Sx. 袁 满
安 、Sj. Jessica、Sj. Nilawa-
ti、Sx. Burianto 和 其 他 50
名慈济志工。

慈 济 希 望 这 些 援 助
品 给 居 民 带 来 好 处 ，协
助 居 民 减 轻 长 期 受 疫
情影响的生活负担。
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