
                                                                                
































花季五帖
● 夏心

1.莲花
从古诗旧词中走来
自丝绸画卷步下
你享有千年颂歌，万众喝彩
莲心清苦依旧，只因你不忘
正是这一池淤泥
给了你一身洁白

按：莲花的花语是“纯洁、
坚贞”。

2.睡莲

3. 火烧花
长了这许多的耳朵
你一定有许多许多话要说
灌进多少月下花前，离合悲欢
却不能找棵大树，挖一个洞
诉说，只憋得你
浑身疙瘩，冒出火花

按：火烧花属老茎生花植物，金
黄 色 的 小 喇 叭 花 朵 如 熊 熊 燃 烧
的火焰，又名火花树，花语：用我
的热情抚平你受伤的心。

4.罗梅果
一树雪花
挂上串串樱桃
绿黄红紫如小小彩灯闪烁
新生的叶子
点染一片不是换季的
秋色

其实你总醒着
在如此皎洁的月夜
叩问
一样出污泥不染，一样
濯清涟不妖
为何竟是妖艳的符号

按：“妖艳”是睡莲的花语。

5.杜鹃花
淡淡的三月天
杜鹃花走出歌的旋律
从山坡上，从小溪畔
来到热带的土地
城市的小姑娘，还会摘一朵
插在头发上唱情歌吗？

按 ：新 加 坡 滨 海 湾 花 园 的 云 雾 林 冷
室，营造室内初春，种植各种温带与
高 海 拔 地 区 的 花 卉 ，包 括 多 种 杜 鹃
花。杜鹃花花语是爱的喜悦。

按：罗梅果，别名罗比梅、紫梅、芦甘果，
新加坡常见街道树，常年开花结果，新叶
呈暗红色，盛长时，犹如秋天转季，煞是
好看。花语：四季长春（作者自拟）
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留下妻子和两个分别
三岁与五岁的儿子，大哥
因 病 情 恶 化 ，离 开 了 人
世。她，不忍心看到两个
侄子丧父之苦，便决定与
丈夫同心协力，帮助大嫂
把大哥的两个儿子，抚养
长大。

她 ，除 了 照 顾 自 己 的
孩子外，还得时时刻刻地
想 到 大 哥 那 两 个 幼 小 无
助的儿子。有时候，她甚
至忘了自己身旁的孩子，
只 想 着 要 好 好 地 看 顾 那
两 个 失 去 父 亲 的 孩 子 。
不管在何时，一旦有意外

的收获，好象中万字票或
十 二 枝 ，她 与 丈 夫 ，想 要
做的第一件事，便是分一
些 钱 给 大 嫂 。 虽 然 她 与
丈夫不是很富裕，但他们
还是把钱分了给大嫂，不
图报恩或什么，只因亲情
比什么都重要

经 过 岁 月 的 洗 礼 ，大
嫂 的 两 个 儿 子 渐 渐 长 大
成人了。大儿子好学，进
入 南 大 攻 读 数 学 系 。 为
了 使 这 唯 一 的 大 学 生 能
够学成归来，大伙都成了
一 群“ 不 会 说 话 的 原 始
人”。她，更是不在话下，
把 自 己 的 孩 子 唤 至 弟 弟
的家，再把屋子让给大侄
子，好让他在考试期间有
个 安 静 的 温 书 之 处 。 不
久 ，他 大 学 毕 业 了 ，并 应
召 入 伍 ，当 军 官 去 了 ！
她，为了不使大嫂过度的
劳累，为了不使他当兵太
辛 苦 ，便 每 每 帮 他 烫 军

服 、洗 军 服 …... 她 父 亲 更
是动用了自己的家财，买
了一辆二手汽车给他，只
因他长孙的一句话：当军
官的不可以搭巴士车。

在 时 代 的 不 断 变 迁
中，她与所有亲戚都搬到
新 镇 居 住 。 大 嫂 更 是 苦
尽甘来，两个儿子辛苦的
奋 斗 ，总 算 有 了 成 果 。

他，买了一间红色屋顶的
“红毛屋”，娶了一名当教
师的太太，还把大嫂接过
去住。可是，他却忘了自
己以前，在乡村吃苦的日
子，更忘了那位曾经为了
亲 情 ，不 辞 劳 苦 地 照 顾
他、帮他烫军服、洗军服，
甚 至 把 屋 子 让 给 他 温 书
的阿姨！

她 没 有 怨 言 ，也 不 期
待什么报酬，只是不时地
对 自 己 的 孩 子 说 ：“ 我 们
做 人 ，发 了 达 ，不 要 忘 记
那段吃苦的日子，更不要
忘记是谁帮助我们的。”

有 时 春 节 ，孩 子 们 会
调皮地问道：“妈，为什么
大 表 哥 没 来 给 你 拜 年 ？”
她便温和风趣地解释道：

“也许，他贵人朋友多，漏
了我们这一家。”

她 ，就 是 这 样 一 个 重
亲情的女子。

她，就是我的母亲。

农 历 新 年 过 后 ，奥 密
克戎毒株汹涌来袭，新病
例 飙 升 并 居 高 不 下 。 获
知 不 少 亲 戚 朋 友 都 先 后
染 上 毒 株 ，必 须 居 家 隔
离，所幸都无大碍。

2020 年 2 月 22 日（星
期 二）是 个 特 别 的 日 子 ，
因 为 它 拥 有 美 丽 的 数 字
组 合 ：“22022022 ”。 当
天早上，我偕老伴依约和
正 在 参 加 导 游 课 程 的 昔
日 同 窗 黄 君 一 起 去 樟 宜
寻 幽 探 胜 。 我 们 先 参 观
了樟宜礼拜堂和博物馆，
由 黄 君 为 我 俩 做 详 细 的
介 绍 。 之 后 到 樟 宜 帆 船
俱乐部附近观赏大石头，
再 到 樟 宜 村 小 贩 中 心 用
餐 。 一 直 到 下 午 三 点 多
才回到家里。

傍 晚 ，感 觉 喉 咙 有 点
不 舒 服 ，测 量 过 体 温 ，略
为发烧。我想：这或许是
因 为 白 天 晒 了 大 半 天 的
太阳吧。虽然不在意，我
还是做了抗原快速检测，
结果呈阴性。

次 日 早 上 出 门 步 行
前 ，我 再 做 抗 原 快 速 检

测 ，也 是 呈 阴 性 。 午 后 ，
有点发烧，也咳得比较厉
害 。 小 女 儿 为 我 买 了 一
大瓶漱口液，还有一包润
喉糖。

想起第二天早已安排
两场与好友的聚会，为慎
重 起 见 ，我 发 了 两 则 短
信 ，让 好 友 知 道 我 的 状
况 。 好 友 都 建 议 取 消 约
会，待日后再作安排。

午 后 我 留 在 房 间 里 ，
自我隔离。傍晚开始，体
温升高，咳嗽也更加严重
了，在在是染上毒株的症
状。

用 过 晚 餐 ，我 吞 了 两
颗 退 烧 药 丸 。 之 后 体 温
下 降 ，但 咳 嗽 还 是 不 止 。
晚 上 因 不 断 地 咳 嗽 而 辗
转 难 眠 ，身 体 也 出 现 酸
痛，很不舒服。

星 期 四 起 床 ，再 做 抗
原快速检测，呈阳性。由
于我属于高风险群体（年
长者），找了家庭医生，也
做 抗 原 快 速 检 测 ，确 诊
了 。 医 生 给 了 我 一 些 咳
嗽和止痛药，回家后不久
就 收 到 卫 生 部 传 来 的 短

信 。 是 一 个 冠 病 医 疗 方
案，指示我：

· 首 72 小 时 需 在 家
隔离；

· 之后做抗原快速检
测，只要结果呈阴性就可
以结束隔离；

· 若 检 测 结 果 仍 呈
阳性，已完成疫苗接种者
到 了 第 7 天 就 可 结 束 隔
离。

我 依 照 卫 生 部 的 指
示，呈报与我有密切接触
者 的 资 料 。 除 了 和 我 住
在 同 一 个 屋 檐 下 的 老 伴
和帮佣，小女儿和两个孙
子 在 星 期 三 下 午 也 与 我
有“ 密切接触 ”。

傍晚，小女儿来电，说
她 和 孙 女 出 现 了 一 些 症
状。包括喉咙痛、体温升
高和发冷。晚上九时许，
小 女 儿 和 孙 女 看 了 家 庭
医 生 ，孙 女 确 诊 ，女 儿 的
抗 原 快 速 检 测 还 是 呈 阴

性 。 她 回 家 后 为 小 孙 子
做检测，也呈阳性。

星 期 五 一 整 天 都 在
房 间 里 自 我 隔 离 。 我 的
三 餐 和 饮 料 皆 由 老 伴 准
备 ，然 后 放 在 房 门 口 ，过
后 我 才 拿 进 房 里 进 食 饮
用 。 老 伴 和 帮 佣 都 采 取
防 疫 措 施 ，全 天 戴 着 口
罩 ；在 收 拾 我 触 碰 过 的
餐 具 用 品 时 ，也 不 忘 洗
手 。

晚上，小女儿发来短
信，说她也确诊了。喉咙
痛 、发 冷 、体 温 升 高 。 两
个孙子更是高烧不退，用
药后也没什么改善。

星 期 六 早 上 ，老 伴 和
帮佣做抗原快速检测，都
呈 阳 性 。 老 伴 喉 咙 不 舒
服 ；帮 佣 则 是 咳 嗽 和 发
烧 ，两 人 也 去 看 家 庭 医
生，都确诊了。老伴知道
自己确诊，反而显得格外
轻松。根据医生的意见，

确 诊 后 在
家 里 就 不
需 要 再 戴
口罩了。

接 下
来 的 几
天 ，我 们
都 留 在 家
里 休 养 。
我 持 续 有
些 咳 嗽 ，
老 伴 则 出
现 感 冒 的
症 状 ，偶
尔 也 咳
嗽 。 幸 好
我 、老 伴 、
小 女 儿 和
帮 佣 都 接
种 了 两 剂
疫 苗 及 追
加 剂 ，病
情 都 不 太
严 重 。 两
个 孙 子 刚
接 种 第 一
剂 疫 苗 ，因 此 抵 抗 力 较
差 ，病 发 后 的 前 两 天 都
高 烧 不 退 。

在 家 里 被 困 了 八 天 ，

我 的 抗 原 快 速 检 测 终 于
呈 阳 性 。 踏 出 家 门 去 步
行 ，沐 浴 在 温 暖 的 阳 光
里，那种感觉真好。

我们都确诊了
●吴振钦

本 文 作 者 夫 妇 和 昔 日 同 窗 黄 君 一
起去樟宜寻幽探胜。

告别母亲的那一天……
2020 年 9 月 25 日 ，是

我的生日，也是母亲的忌
日。

有 人 说 过 ，孩 子 的 生
日，就是母亲的难日。从
我来到人世的那一刻起，
母 亲 就 背 负 了 沉 重 的 包
袱。小时候，家境本就不

充裕，却因为我跌坏了髋
骨，连累母亲四处奔波凑
款求医，只为尽快为儿子
动手术，即时把髋骨问题
医治后，才保住了孩子的
一条腿。母亲对我的爱，
是无私的。

永远不会忘记最后一
次 与 母 亲 的 独 处 。 我 们

两 手 相 握 ，母 亲 凝 视 着
我 ，似 乎 是 有 着 千 言 万
语 ，只 是 她 虚 弱 的 身 体 ，
让她无法说出心里话，只
能以她颤抖的手，用尽余
力，紧握住我的双手。那
一 刻 ，母 亲 与 我 心 手 相
连 ，不 用 言 语 ，彼 此 感 受
着 当 下 。 我 抚 摸 着 母 亲
的头额，回想母亲也是这
般 抚 摸 着 儿 时 的 我 。 我
在她耳边轻声细语，告诉
她再过两天，是她小儿子
的生日。我要她知道，她

的子女们都已年过中年，
她不需再有任何牵挂，可
以好好的休息了。

我没有再多说些什么，
只是持续握著她满是皱褶
的手，感觉着它的暖意。

在我离开之际，我不敢
看母亲眼睛，是怕在她面
前掉泪。拍了拍母亲的手
与轻抚了她的头额后，我
随即转身离去。直到有了
一段距离，我从远处回头
看母亲一眼，她正在向我
挥手……

告别母亲告别母亲告别母亲
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她.他.我
●亚米

父亲早逝，母亲含辛茹苦把六个孩子扶养成人。
右四为本文作者小米，时约 10 岁。

●谢世民


