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中新社北京 2 月 13
日电 （记 者 张 素 邢
翀）4 分 03 秒 863，中国女
子短道速滑队 13 日晚以
这 个 成 绩 斩 获 北 京 冬 奥
会 短 道 速 滑 女 子 3000 米
接 力 铜 牌 。 纪 念 品 颁 发
仪 式 上 ，范 可 新 、曲 春
雨、张雨婷、张楚桐和韩
雨 桐 5 位 中 国 姑 娘 一 起
跳上了领奖台。

“ 比 赛 结 束 了 ，我 们
已 经 很 棒 了 ，全 力 以 赴
了。”张雨婷说。

范可新则说，短道速
滑 项 目 的 魅 力 在 于 瞬 息
万变，5 名队员从站在冰
场那一刻开始就是去冲、
去拼，大家也已经发挥出
最好水平。

这是中国“金花”时
隔 12 年后再度在冬奥会
登 上 该 项 目 的 领 奖 台 。
女 子 3000 米 接 力 曾 被 视
为中国队优势项目之一，
温哥华冬奥会时，中国女
将 们 就 曾 在 该 项 夺 冠 。
但从索契到平昌，中国队
都 是 在 决 赛 阶 段 被 判 犯
规、取消成绩。

4 年 前 ，范 可 新 、曲
春 雨 在 平 昌 亲 历 了 第 二
个 冲 过 线 却 被 判 犯 规 的
一幕。4 年过去，她俩与
年轻队友组队，再向领奖
台发起冲击。

决赛中，同组强手如

林，包括志在实现冬奥会
该项目“三连冠”的韩国
队，目前世界纪录和奥运
纪录的保持者荷兰队，以
及同样在平昌被判犯规、
如今意欲“雪耻”的加拿
大队。

鸣枪后，由苏珊娜·
舒 尔 廷 领 衔 的 荷 兰 队 一
路 领 先 。 尽 管 中 国 队 一
度抢到领滑位置，很快就
被荷兰姑娘反超。

两天前，舒尔廷刚在
首 都 体 育 馆 打 破 短 道 速
滑 女 子 1000 米 项 目 的 世
界纪录。本场接力赛上，
她 率 队 滑 出 了 4 分 03 秒
409 的 好 成 绩 ，创 造 了 新
的奥运纪录。

舒尔廷在赛后说，当
她冲过终点时就意识到，
她们成了奥运冠军，“我
为这些女孩们感到骄傲，
她 们 做 了 一 件 了 不 起 的
事”。

在 纪 念 品 颁 发 仪 式
上，荷兰队所有队员还有
一 个 特 殊 举 动 —— 向 天
送 出 飞 吻 ，以 此 缅 怀 在
2020 年 突 发 疾 病 而 离 世
的前队友鲁伊文。“我们
很难过，今天她没有在这
里 。”舒 尔 廷 说 ，但 她 相
信 鲁 伊 文 一 定 会 为 团 队
感到自豪。

获 得 银 牌 的 韩 国 队
成绩为 4 分 03 秒 627。

中国队“五朵金花”
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2 月 13 日 ，冠 军 俄 罗 斯 奥 委 会 队（左 七 至 左 十）、亚

军挪威队（左三至左六）和季军法国队（右二至右五）在
奖牌颁发仪式上。当日，北京 2022 年冬奥会越野滑雪男
子 4×10 公里接力奖牌颁发仪式在张家口赛区颁奖广场
举行。 新华社记者 冯开华 摄

新华社北京 2 月 12 日
电（记者王君宝、何磊静、
赵雪彤）四年前，领奖台上
高亭宇在身前竖起三根手
指，“（因为得了）铜牌嘛，
我也想比个‘一’”。

四年后，他用力拍打三
下冠军领奖台，向天高举一
根手指！

他做到了！北京冬奥
会速度滑冰男子 500 米冠
军！

他为中国男子速滑创
造了历史，也打破了奥运会
代表团旗手难夺冠的“魔
咒”。

2018 年，从平昌冬奥会
速度滑冰男子 500 米季军
领奖台上走下，高亭宇心有
不甘。

“ 我 想 给 奖 牌 换 个 颜
色，再送给刘广彬教练。”

那时这个黑龙江小伙，
初出茅庐。“还行吧”“我也
不知道啊”，幽默、话少、爱
睡觉，是他留给人们的印
象。

2022 年 2 月 12 日的“冰
丝带”，结束比赛的“心大
少年”安静缓慢地绕场滑
行，一脸严肃、认真，似乎
过往种种，正从他身旁滑
过。

接触滑冰，完全是高亭
宇自己的选择。

“ 最 早 就 是 自 己 玩 轮
滑，后来看学校有滑冰队，
就想玩，感觉挺刺激。”还
在上小学，高亭宇没有告诉
爸妈，加入了学校滑冰队。

因 为 放 学 后 总 不 回
家，妈妈张晓力好几个月
后 才 知 道 儿 子 在 学 校 滑
冰。“那时候不太支持，怕
耽误学习。”张晓力说。

但高亭宇太喜欢滑冰
了。“你不让我练，我就不
念了。”就这样，高亭宇一
直练到了小学毕业。

“这孩子爱动不爱说，
我看练得挺好，就想把他
送到哈尔滨，看看能不能
有更好的发展。”张晓力带
着儿子去找了现在的教练
刘广彬。

“ 个 头 太 小 ，再 长 长
个，再来。”高亭宇回忆起
当 时 被 刘 广 彬 拒 绝 的 场
景。

随后张晓力把儿子送
到了牡丹江，师从刘德光

教练。“2007 年第一次见到
这孩子，那个时候他身体
条件很适合，就是又瘦又
小，但冰感很好，身体素质
也不错。”刘德光说。

当时的高亭宇虽然只
有 10 岁出头，但刘德光说

“ 这 孩 子 的 天 赋 十 分 少
见”，每次训练完成的质量
也很高，大家休息的时候
自己有时候还会加练。

随后成绩出众的高亭
宇进入黑龙江省队，如愿
师从刘广彬，之后又进入
国家队。

在 外 人 看 来 高 亭 宇
“话不多，就愿意睡觉”，但
张晓力知道，“这孩子有主
意”。

“ 我 做 梦 都 在 想 滑
冰。”为了实现四年前的执
念，北京冬奥会周期高亭
宇顶着腰伤训练，常常练
到 呕 吐 ，“ 推 掉 了 很 多 活
动，就是为了这枚金牌”。

在本赛季四站速滑世
界杯比赛中，高亭宇在男
子 500 米比赛中斩获 1 金 1
银，被看作北京冬奥会夺
牌热门。

这 次 主 场 作 战 ，赛 前
高 亭 宇 听 到 了 许 多“ 预

言”。“别人都说第七组出
场不可能夺冠，我偏不信，

‘ 旗 手 魔 咒 ’也 吓 不 倒
我。”

国 际 奥 委 会 委 员 、索
契冬奥会冠军张虹曾这样
评价高亭宇，别看他表面
嘻 嘻 哈 哈 ，心 智 却 很 成
熟 。“ 他 会 给 自 己 制 定 目
标，经常看比赛视频，研究
技术，他良好的心态也让
自己不会有太多压力。”

比 赛 前 日 ，高 亭 宇 的
腿部略微拉伤。“比赛前就
想过打破奥运纪录，拿冠
军，这场地不破奥运纪录
好意思拿冠军吗？但成绩
出来后没有那么兴奋，因
为比预想的速度慢了点，
可能和腿伤有关。”

不过与四年前拿下铜
牌“没什么感觉”相比，12
日夺冠后的高亭宇与教练
相拥，并绕场一周，一边食
指向天，一边大声呼喊，兴
奋与激动溢于言表。

“要感谢教练，一直鼓
励支持我，给我希望，才会
拿到现在的成绩，不然平
昌 冬 奥 会 之 后 我 就 退 役
了。”高亭宇说。

谈 到 未 来 ，高 亭 宇 说
会先把身体调理好，并继
续上学。“最近失眠，睡了
八九个小时（平常睡 10 到
12 个小时）。”

离开混合采访区，“心
大少年”转身，继续向下一
个目标迈进。

参与记者：朱翃、黄昕欣

2 月 12 日 ，中 国 选 手 高
亭宇在北京冬奥会速度滑冰
男子 500 米决赛中。

新华社记者武巍摄

2 月 12 日 ，冠 军 中 国
选 手 高 亭 宇 在 北 京 冬 奥
会 速 度 滑 冰 男 子 500 米 奖
牌颁发仪式上。

新华社记者程婷婷摄

2 月 13 日 ，季 军 中 国 队 短 道 速 滑 项 目 女 子 3000
米接力决赛选手在颁发纪念品仪式上。

新华社记者 鞠焕宗 摄

2 月 12 日 ，冠 军 挪 威 选 手 马 特·奥 尔 斯 布·雷 塞
兰（中）、亚 军 瑞 典 选 手 埃 尔 薇 拉·厄 贝 里（左）与 季
军 意 大 利 选 手 多 罗 特 娅·维 雷 尔 在 奖 牌 颁 发 仪 式
上。当日，北京 2022 年冬奥会冬季两项女子 7.5 公里
短距离奖牌颁发仪式在张家口赛区颁奖广场举行。

新华社记者 肖艺九 摄
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高亭宇怒破“旗手魔咒”


