
去年表現最佳MPF基金
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資料來源：積金局

表現最佳基金

宏利MPF歐洲
股票基金

北美股票基金

智優逸北美股票
追蹤指數基金

智優逸北美股票
追蹤指數基金

信安美國股票
基金-D類單位

所屬計劃

宏利環球精選
(強積金)計劃

友邦強積金
優選計劃

恒生強積金
智選計劃

豐強積金
智選計劃

信安強積金
計劃800系列

近1年回報

+27.29%

+27.16%

+27.11%

+27.11%

+26.96%

新冠疫情在2021年持續，但疫苗面世
支持全球多國先後重啟經濟；另一方
面，央行收緊貨幣政策則對股市等風險
資產帶來挑戰。全年埋單計，港人MPF

平均回報如何呢？
目前至少有兩家強積金相關公司提供了數字參考，

其中，強積金顧問公司駿隆指出，2021年初截至12月
17日，港人MPF人均蝕3303元。不過，強積金專家
積金評級公司預料，強積金 2021 年全年投資虧損約
42.4億元，相當於每名強積金成員全年平均虧損只約
800元，是強積金體系自2018年以來首次錄得年度投
資虧損，主要是由於強積金最大的單一資產類別 「香
港及中國股票基金」表現不振所致，但已較更早之前
預期的人均蝕5400元大幅收窄。

歐美股票基金去年跑贏
哪類型 MPF 基金在 2021 年逆市突圍而出呢？參考

積金局的強積金基金平台，MPF歐美股票基金的回報
在近1年跑出。截至2021年12月底，過去1年回報表
現最佳的個別MPF基金，首五位清一色是歐美股票基
金，期內回報約26%至30%，依次為 「宏利環球精選
(強積金)計劃」下的宏利MPF歐洲股票基金； 「友邦
強積金優選計劃」下的北美股票基金； 「恒生強積金
智選計劃」下的智優逸北美股票追蹤指數基金； 「
豐強積金智選計劃」下的智優逸北美股票追蹤指數基
金； 「信安強積金計劃800系列」下的信安美國股票
基金-D類單位。

另一方面，期內表現最差的MPF基金主要是內地及
香港股票基金。截至12月底，回報包尾的是 「東亞(強
積金)集成信託計劃」下的東亞中國追蹤指數基金，過
去1年回報為負22.21%，惟近5年只為負0.68%。

投資組合或過於集中
此外，以整體股票基金類別來分析，駿隆統計2021

年回報最佳的類別，依次是北美股票基金、歐洲股票
基金及其他股票基金，年內回報分別有22.1%、16.3%
和15.9%。相反，年內回報最差的股票基金，港股包
尾，香港股票基金虧蝕14.9%，緊接是香港股票(指數追
蹤)基金，虧蝕13.4%。大中華股票基金也要蝕11.3%。

為什麼MPF整體回報無緣沾上歐美股票的光， 「積金
評級」主席叢川普估計，投資於強積金的每1港元中，
約有3毫投資於本地股票市場，令香港及內地股票成為
強積金最大的單一資產類別，投資組合過於集中。

事實上，積金局資料顯示，MPF的股票基金佔強積
金總資產逾四成，絕對是強積金體系中最重要的資產
類別。另外，積金局季度報告顯示，2021年9月底，
MPF股票基金的資產，有60%投資於港股市場，另有
17%分配在亞洲股市(香港以外)，北美和歐洲市場分別
只佔15%和7%。

今年港股值博率高
有專家認為，若MPF投資組合集中於內地及香港股票

基金的供款人，未必需要急於轉倉歐美股票基金，因為

中美博弈持續，2021年以來已有不少資金從內地及香港
股市流向美股和亞洲其他股市，港股再下跌空間有限，
2022年下半年恒指更有機會反彈至26000點水平。更重
要的是，目前香港股票基金比歐美股票基金風險低。

東驥基金管理董事總經理龐寶林表示，變種病毒
Omicron的威脅仍然存在，倘若Omicron最終影響美
國經濟前景，令通脹不及預期，央行減慢加息步伐，
或引致滯脹，有機會令美股調整。

龐寶林續說，反之港股2022年或迎來反彈機會，人
行已實施降準；內地貨幣政策偏向寬鬆；預計監管當
局將對內房鬆綁，帶動行業復蘇；同時新經濟行業的
監管趨明朗化，種種因素都有利港股基金表現。

另一方面，龐寶林不太看好債券基金， 「通脹高的
時期，錢不值錢，最好投資股票，因為息口向上時債
券價格會跌。」但他補充，中國債券基金可以考慮，
因為當內房整頓後，當局為促進行業復蘇，或在政策
上有放鬆空間，例如降低利率等，情況將對債市有
利。此外，內地債券息率相對吸引，而且人民幣升值
預期也有利中國債券基金。

最後值得一提，MPF是一項長遠投資，供款人應視
乎自身的風險承受能力，以及不同年齡階段作出投資
組合決定，不要忽視定期檢討自己的投資組合。

2022年強積金如何部署？

責任編輯 黃兆琦 陳薇 美編 張亞榮
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理財

MPF港股基金大落後

MPF
攻略

本版觀點僅供參考 據此入市風險自擔

積金局一直鼓勵打工仔定期檢視
強積金(MPF)回報表現及投資組
合，尤其是過去兩年金融市場受疫
情等因素影響而波動，直接影響強
積金的投資回報。總結2021年，港
股與外圍股市走勢可謂差天共地，
MPF整體回報如何？哪些MPF基
金成功跑出？2022 年又該如何部
署？以下逐一解答。

香港商報記者 志成

耀目
觀戰

恒指過去一年走勢恒指過去一年走勢

昨日收報24290點
升46點 (0.19%)

美股繼續大幅波動，市場關注烏克
蘭政局緊張，加上觀望聯儲局議息結
果，投資者避險情緒升溫。港股跟隨
外圍回吐，指數曾低見 24000 點關

口。外圍氣氛持續波動，短期影響港股表現，預料
指數走勢反覆，維持於24000至25000點水平上落。

烏克蘭政局要留意
中海油(883)2021 年淨產量預期約 5.7 億桶油當

量，並訂立今年淨產量目標為6.0億至6.1億桶油當
量，而2023及2024年度淨產量目標分別為6.4億至
6.5億及6.8億至6.9億桶油當量。中海油預期今年
將有13個新項目投產，包括中國的渤中29-6油田
開發、墾利 6-1 油田 5-1、5-2、6-1 區塊開發
等，全年計劃鑽探海上勘探井227口，陸上非常規
勘探井132口，共採集三維地震數據約1.7萬平方
公里。

除此之外，中海油宣布，為確保股東回報，2022
年至 2024 年全年股息支付率預計將不低於 40%，
2022年至2024年全年股息絕對值預計不低於每股
0.7元人民幣。另外，中海油上市20周年，將加派
特別股息，並將於適當時機進行股票回購。為修
復股價，公司明晰未來三年的分紅政策及計劃回
購股份，加上油價展望穩定，均有利股價表現，
預料中海油估值有修復空間。可考慮於9.2元水平
買入，目標上望10.5元水平，止蝕8.2元水平。

安里資產管理董事總經理 郭家耀 CFA
(筆者為證監會持牌人士，本人沒持有上述股份)

中海油有特別息
值得追捧
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