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中国旅游韧性强劲，活力涌动，在跌
宕起伏中旅游消费呈现出新趋势：时间
短、路程短、体验性强的“微度假”改变
着旅游业传统的发展格局，开辟出一条新
路径。

何为“微度假”？相较于疫情前较长
时间的旅游度假模式，微度假以本地为中
心，基于兴趣爱好或某种体验，在周末或
假日进行短期休闲度假。虽然目前出境
游和国内长线游受限，但却不能阻挡人
们出行的渴望。微度假应运而兴，恰逢其
时。与其说微度假是新的旅游产品，不如
说是新的生活方式。

“住宿+”带动微度假

比起以前旅游需求的“我看过、我
来过”，现在的游客更在意“我体验、我
喜欢”。马蜂窝旅游近日发布的《2021“微
度假”风行报告》指出，“80后”“90后”是微
度假主力人群，占比超过80%。越来越多
的微度假游客愿意为高品质的服务与体
验买单。剧本杀、野餐、游乐园等是年轻
人与朋友微度假时喜欢的玩法，而沉浸
式体验艺术节、观赏建筑等文化活动，
则是一人行微度假的偏好。

伴随着“宅酒店”度假模式的日益
盛行，住宿对于微度假不再意味着满足

“一屋一床”的居住需求，在马蜂窝旅游
平台上，多达49.8%的用户对住宿所附加
的特色体验抱有极大期待。以温泉、乐
园、亲子、浪漫为主题的度假型酒店深
受游客喜爱。“千店千面”的民宿也趁势
而为，发挥其非标特性，通过民宿+采

摘、民宿+宠物、民宿+剧本杀等“民
宿+”体验将自身打造成为微度假场景。

记者从途牛旅游网获悉：近期冰雪主
题度假酒店热度走高，酒店+滑雪、酒店+
滑雪+温泉、酒店+滑雪+温泉+一日游等
集滑雪、娱雪、山地运动、康养于一体，配
套一站式的设施与服务，将简单的冰雪观
光游创新为复合式的休闲度假游。“酒
店＋X”的微度假模式突破了酒店的局限
性，融入冰雪、温泉、节庆等元素，满足了
游客多元化和个性化的需求。

“老地方”探索“新世界”

探索身边的未知美景，在熟悉的“老
地方”探索“新世界”，游客好奇的脚步带
动本地游和周边游市场蓬勃发展。微度
假，让本地游客爱上熟悉的老地方，其实
并不容易，要有新意连连，要有惊喜不断，
挖掘生活中的美好和温暖。

北京市文化和旅游局近日评选出的
50 条北京优秀微旅行线路，包括城市副

中心、精彩夜游、“会馆有戏”、建筑主
题、网红打卡地、电影艺术之旅、博物
馆 （美术馆、艺术馆、纪念馆） 之旅线
路、“书香北京”慢生活休闲线路、文化
探访和“漫步城市公园”多种类型。这
些微旅行丰富多彩，为游客呈现出多面
立体的北京风貌，熟悉中透着新意，犹
如新朋老友汇聚一堂。

广东省政府日前印发 《关于促进城
市消费的若干政策措施》，提出在“促进
商旅文体融合”方面，要打造资源共
享、更具影响力的“游购广东”主题线
路产品。广州一些酒店推出多元产品，
比如中国大酒店携手观光巴士，推出

“赏粤旅程”，游客在酒店门口即可乘坐
城市观光双层巴士，游览广州景点，探
寻岭南特色文化。

日前，上海组织了文化旅游公共服务
进街镇系列活动——城市微旅游活动，让
市民更好地了解上海，发现城市之美，感
受家门口的好去处。活动以居民社区为
圆心，深挖社区周边的景区景点、红色场
馆等。16条微旅游线路以“一江一河”“建
筑可阅读”“红色之旅”“绿色生态”等为主
题，受到市民游客喜爱。

多样休闲悦动生活

中国的旅游休闲正在发生着深刻的
变化。中国旅游研究院近日发布的《中国
旅行服务业发展报告 2021》指出，疫情之
下的旅游休闲需求，呈现出从国际向国
内、由远程至近程的显性“内”化特征，和
从多点打卡到多元玩法，从追求形式到探
究内涵的隐性“内”化特征。寻找身边的
美好，向生活场景要资源，发现并满足那
些过去被忽视的需求，成为新的市场机
会。旅游活动正在从体验一条完整的路
线，细化为随时随地可展开的碎片式休
闲。持续一两个小时，集主题、社交、审
美、文化于一体的新产品已经为市场所验
证，既能满足外地游客的碎片化需求，也
能成为当地人的日常休闲选择。

求新、求异、会玩始终是旅游爱好者
的需求。露营成为今年最热门的微度假
玩法之一。截至今年10月，马蜂窝旅游平
台 上 关 于 露 营 的 新 增 内 容 同 比 增 长
215%。由露营衍生的露营+飞钓、露营+
桨板瑜伽、洞穴露营+探险等是今年流行
的体验。

体育运动对年轻人的吸引力不断增
强。周末用一场体育运动来释放工作压
力，结交同好，甚至“为一项运动，赴一座
城”在年轻人当中已蔚然成风。疫情之
后，人们重视健康的生活方式，徒步、爬
山、马拉松等成为微度假的热门选择。

上图：骑行爱好者在浙江省长兴县
长水公路上骑行。陈海伟摄（人民图片）

左图：市民游客在北京怀柔怀北国
际滑雪场滑雪休闲。

卜向东摄（人民图片）

万紫千红的各种花木，美景
如画的甬山胜景，潺潺流淌的剡
溪水……连日来，伴着冬日暖
阳，游客纷纷来到浙江宁波奉化
江拔线美丽乡村风景线“打卡”，
一步一景的乡村美景令人流连
忘返。

“乡村单点美犹如盆景，很
难引起规模性关注。串点成线，

‘盆景’变‘风景’，局面就不一样
了”。奉化区农业农村局局长周
开波说。为此，美丽乡村风景线
建设应运而生，发挥乡村优势，
挖掘乡村特色，将美丽乡村串点
成线、连线成片，提升城乡品质、
赋能乡村振兴。

江拔线是宁波到溪口的交通
要道，承担着宁波和溪口的旅游
集散功能。江拔线美丽乡村风景
线自江口街道江口村起至溪口镇
弥勒大道止，串联江口街道、萧王
庙街道和溪口镇，沿线经过11个
村庄。自 2019 年实施美丽乡村
风景线建设以来，立足14个重点
节点，相继实施了沿线景观提升、
重点节点建设、村庄入口景观改
造等。今年，建设层级提档升级，
实施“精特亮”提升改造工程。

“桃花盛开”风景线是该区
投资最大的一条风景线，总投资
超亿元。该风景线东起滕头5A

级风景旅游区，西接溪口镇溪南村。标配的车行线全长
18.75公里，沿乡间道路和滨水道路而建的慢行线长达
23.4公里。沿途可欣赏连片的万亩苗木种植基地、碧波
荡漾的剡江和泉溪江、千年古镇萧王庙、王家山万亩桃
园、棠云竹林山海等山水风景，构建起“车在景中行、人
在画中游”的意境。“海韵渔歌”风景线从莼湖街道栖凤
村到裘村镇马头村，全长14.7公里，沿途将11个村庄串
联在一起，穿梭在翡翠湾海洋公园、休闲渔船码头、历史
文化名村马头村、天妃湖等景观中，游客可充分体验风
韵独特的东海渔业文化和地方历史风貌。

美丽风景线点亮了村庄，吸引了游客，乐了村民。
在溪口镇栖霞坑古道旁，“飞飞妈农家乐”老板娘告诉笔
者，这几年来爬古道、赏风景的游客来自全国各地，还有
外国人，每到周末村口停满了车。投资客看准商机，与
村里人合作将附近好多老房子改成了民宿。据了解，目
前奉化已建成的5条美丽乡村风景线，完成210个A级
景区村庄建设。奉化乡村旅游2020年接待游客超1000
万人次，旅游总收入12.74亿元。

上图：宁波奉化乡村美景。

像登上舞台，秦晋蒙挤着身子，
挤出一块热土，挤出蓬勃的季节，挤
出一位高妙的表演者，在滚烫的陕北
大地上，这就是陕西省神木市。

天南地北的观赏者，愈来愈多,
在凯歌楼下的老巷里，在东兴街北段
的人民广场上，在滨河新区的杨业公
园中……而登顶塞上奇观二郎山，畅
游胜境，神木就更具风味了。

从机场接上来自南方的同学，直
奔二郎山。经五龙口大桥，车窗悠然
打开了，滨河大道上，悦悦同学说：“神
木人富的，脸上都闪着煤的光亮。”我
说：“老同学，这个光亮，还有我们石峁
的，从新石器时代照过来的。”车子右
转在大桥上，穿城而过的窟野河，总把
伊克昭盟的消息，带到奔腾的黄河。

古风轻抚的二郎山是国家4A级
景区，明武宗皇帝赐名笔架山。从地
藏洞到山神庙，一路向北，殿、庙、亭、
阁，抢占领地似的，从台阶上惊现奇
趣，在险峻中蕴含深意。

石阶是直直的、陡陡的、窄窄的，
“仰之弥高”的大横额，把我们的视线
抬得更高，定得更久，染得更红。“窟
野河畔听风听雨听民声弘众生心愿，
二郎山上修禅修道修礼学祈盛世太
平”。悦悦说：“多和美啊，幸福的神
木人民。”这副富有深意的对联，泼上
了初升太阳的暖色，不胫走入我们的
内心，让人一下子变得高大起来。

从观音堂至护国寺，我们近观，
沧桑的神木古城，一下子抖擞了起
来。旅游，就是从远方寻找到另一个
自己。观音堂身后的东石栏，是一个
绝好的观察点。

古城的街道，仍保留着军事屯堡
的格局。以凯歌楼为中心，自秦以
来，就是战斗拼杀的古战场，城墙、角
楼、哨所……我们仿佛看到战马嘶
鸣，看到大旗招展。改革的春风，相
伴着神府煤田开发机器的隆隆声，一

条条乡村油路，在烟火气息里无限延
伸，农民的腰包渐渐地鼓了起来。

奇、险、妙交织的体验，会永远融
入旅行者的内心。越走越长，越走越
窄，越走越高，发胖的途途同学说：

“我这么重，来了给神木增加负担
啦。”我说：“来了好哇！神木的发展
劲头，就更足了。”下三教殿，经倒座
观音殿，出祖师庙，攀玉皇阁，就是绿
染驼峰山的前峰了。向北远眺，望不
尽的是神木发展的图景，城市的发展
跨越窟野河，铧山、新村、西沙，产业
互促发展，阔步的乡村，以鸟鸣的身
姿应和着。

昂头的境界，尽在登峰里。在驼
峰的后峰娘娘庙上，我们昂得最高。

把视线从九龙大道，转入鸳鸯塔大
桥，提高至高架桥，长城的墩台，依稀
可见。在黄河“几”字弯城市群高质
量发展示范市建设中，滨河新区，就
是神木发展的鲜活体征。我们强烈
感觉到，能源发展、生态保护、综治提
升，都跃上了一个新的高峰，神木城
市精神，悄然渗透其中。途途手指了
一下：“那是什么？”我说：“那是你们姓
杨的老营，声名赫赫的杨家城。”悦悦
问：“那北面还有什么？”我说还有草
原，还有红碱淖，也大名在外，沙漠淡
水湖，全国罕见的。

神木，何止是神，暮色来临，胜境
里，我们都不忍下山。

上图：神木二郎山

中老铁路正式通车，现在，只需3
个多小时，游客就可从昆明到达西双
版纳，最快 10 小时便可到达老挝首
都万象。同程旅行近日发起“通往星
空的列车”活动，让更多的人可以体
验昆明到西双版纳的高铁，欣赏沿路
的风景，品尝当地美食。

活动包括“出行体验官招募”和
“同程直播时间”。游客不仅可以在线
上通过直播间与主播一起试乘中老高
铁，看美景、感受特色服务，还可以登录

同程旅行微信小程序参加“出行体验
官”的招募活动，亲自体验这趟跨国高
铁带来的出行体验，感受便捷的出行。

据悉，中老铁路的特色是“一站
一景”，沿线途经旅游资源丰富之
地，富集世界遗产、众多生态景观和
民俗风貌。北起昆明市，向南途经玉
溪市、普洱市、西双版纳自治州，通
过中国磨憨铁路口岸和老挝磨丁铁路
口岸进入老挝北部地区，向南经琅南
塔省、乌多姆赛省、琅勃拉邦省、万

象省，最终到达老挝首都万象市。游
客不仅可以沿线领略多民族文化特
色，体味茶马古道重镇的文化内涵，
还可以看湖光山色，赏热带美景。

同程研究院首席研究员程超功
说：“中老铁路的开通运营是云南乃至
整个西南地区旅游业的一件大事。在
国内段，中老铁路的开通结束了昆明
至西双版纳等云南南部热门旅游目的
地不通铁路的历史，开辟了一条全新
的高铁旅游线路，对于发展昆明至西
双版纳沿线旅游业以及农文旅产业等
将产生长期拉动作用。作为一条跨境
铁路，中老铁路的开通运营对于云南
边境旅游也是一大利好，它有望成为
一条热门跨境铁路旅游线路。”

山东省聊城高新区着力推进乡村振
兴，强势构筑产业支撑点。顾官屯镇因
地制宜发展江北国际牡丹园项目，将建
成山东省最大的牡丹种植基地和聊城最
大的鲜切花生产加工基地，提供就业岗
位1000余个。产业是发展的根基，产业
发展了，农村才能繁荣，集聚人气，形成良
性循环。顾官屯镇打造了“乡镇一级有
企业、乡村一级有车间、脱贫户家有产品”
的三位一体就业体系，探索建立长效机
制，实现从“输血”到“造血”的根本转变。

高新区充分发挥地理优势，结合
辖区南部聊城位山湿地公园，由点串
线，江北国际牡丹园和位山湿地公园
遥相呼应，形成了共创农业休闲旅游
发展新格局。高新区还积极开展农村
人居环境整治，干净整洁的街道、水
清岸美的坑塘、绿荫环抱的广场……
乡村美景迎客来。同时，当地成立了
消费联盟，激发大型企业带动效应，
开展旅游消费活动，吸引外地游客。

左图：聊城位山湿地公园。
梁明泼摄影报道
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中国旅游兴起“微度假”
本报记者 赵 珊

中国旅游兴起“微度假”
本报记者 赵 珊

二郎山上看神木
梦 野文/图

乘中老铁路尝美食赏美景
施 乐


