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“菜篮子”部分变贵

——鲜嫩蔬菜涨价明显，
耐储运蔬菜波动较小，价格表
现不太一样

“菠菜 1 斤 10 元、莴笋 6.5 元、大葱 5.8
元、生菜5元……菜价比往年更贵，不过相
比前一阵好了些。”最近，家住山西省太原
市的魏晋美每天去菜市场看行情。作为一
个四口之家的掌勺人，常见的蔬菜价格她
门儿清。“有几天蔬菜价格的确涨得明显，
尤其绿叶菜一天一个价。”魏晋美打趣道，
自家餐桌上洋葱、土豆出现的频率越来越
高，好在菜价没有一路涨下去。

对于近期蔬菜价格的波动，不少地区
的商户也有体会。王女士在北京朝阳区一
家供销社便民中心卖了3年菜，生意一直不
错。但最近两周，她减少了部分鲜嫩蔬菜
的进货量，“比如这菠菜以前每天进 2 箱，
现在半箱就差不多。价格涨了，大家买得
比以前少了。”

从部分地区统计数据来看，蔬菜价格的
确有所上涨。北京市商务局一级巡视员王
洪存介绍，监测显示，10 月 1 日-25 日，北京
市蔬菜平均批发价月环比上涨39.8%，综合
零售价月环比上涨20.4%；部分叶类菜、鲜
嫩蔬菜上涨幅度更大，有的超过50%。以北
京新发地市场为例，10月 15日，该市场蔬
菜加权平均价是 3.31元/公斤，前一周同期
为3.04元/公斤，去年同期为2.59元/公斤。

农业农村部全国农产品批发市场价格
信息系统监测数据也显示，蔬菜价格呈上
升趋势。10月22日-29日这一周，全国286
家产销地批发市场 19 种蔬菜平均价格为
5.54元/公斤，比前一周上升13.5%，同比上
升49.1%。其中菜花、洋白菜、茄子、青椒
和豆角的价格环比涨幅较大。

值得注意的是，本次鲜嫩蔬菜价格上
涨明显，但耐储运的蔬菜价格基本保持稳
定。北京新发地市场监测显示，洋葱、土
豆、冬瓜、南瓜、胡萝卜、西红柿、菌类
及姜蒜等价格波动幅度较小。“短时间内，
蔬菜供应的一部分品种偏紧一些，也有一
些品种宽松一些，价格的表现不太一样。”
新发地市场在近期的市场动态信息中表示。

主要是天气等短期因素

——前期降水多、气温偏
低导致部分蔬菜供应偏紧，随
着天气好转，蔬菜产能正逐步
恢复

那么，哪些因素导致了部分菜价上
涨？是否仅为短期波动？

诸多业内人士分析，气候条件是本次
蔬菜价格波动的最主要原因。

一是由于降水多。以北京市场的菠菜
为例，新发地市场统计部负责人刘通说，
主要产区河北、山东、辽宁等地此前均遭
受强降雨，大批菠菜烂在了地里，后续大
棚菠菜还未上市，导致菠菜价格快速蹿高。

“阴雨天气不仅影响蔬菜生长，对采摘、
运输都有明显影响。”寿光地利农产品物流
园价格指数分析员何晓杰说，由于菜田积
水、土地泥泞，蔬菜收购车辆到不了地头，需
要采用人工扛运等方式，抬升了收购成本。

二是由于气温偏低。今年 10 月以来，
天气降温快，主要产区蔬菜生长缓慢，出
现部分蔬菜供应紧张的情况。“往年10月大
白菜、菠菜、芹菜都大批量上市了，但目前
量还比较少，大棚里的黄瓜、尖椒等供应也
比以往偏晚，导致价格偏高。”何晓杰说。

国家发展改革委价格成本调查中心主
任黄汉权认为，近期部分区域菜价较快上
涨，是多个短期因素导致。今年以来国内
化肥、农药种子等价格上涨，蔬菜种植成
本增加，叠加汽柴油等运输费用增加，也
推高了蔬菜价格。

黄汉权说，随着影响蔬菜价格上涨临时
性因素消除，相信菜价会随之恢复到正常水
平。此外，一系列举措正在紧锣密鼓地推进，
如帮助农民抓好秋收秋种，保证农业生产
所需的种子、化肥供应，提高今冬明春蔬
菜供应能力等，确保价格稳定在合理区间。

实际上，随着最近晴朗天气增多，部分
蔬菜价格已初现回调趋势。“瓜菜类尤其明

显，随着天气好转，蔬菜长势恢复，产量也能
较快增加。”何晓杰举例说，黄瓜批发价之
前超过10元1公斤，近期已经回落到6元多
了。寿光地利农产品物流园价格指数中心
预测，随着天气转好，山东省内及寿光设
施菜的产能将逐步恢复，供市量继续加大。

刘通认为，随着部分地区受淹蔬菜的
复壮，山东、辽宁大棚蔬菜以及南方蔬菜上
市，蔬菜供应偏紧的状况会逐渐得以扭转。

“蔬菜生产周期短、产能恢复快，预计整体
菜价将在11月中旬有明显好转。”刘通说。

“菜篮子”供应有支撑

——全国 1 亿亩左右在
田蔬菜面积，同比持平略增；

“南菜北运”、各地加大供给等
“组合拳”正发力

近期的菜价波动，让大家对“菜篮子”
的关切度更高了。今冬明春，“菜篮子”供应
能有保障吗？

看供给基本面，据农业农村部统计，
全国在田蔬菜面积1亿亩左右，同比持平略
增，保持供需平衡有较好支撑。同时，业
内分析，目前菜价水平比往年高，能在一
定程度上鼓励农民增加冬季蔬菜生产，这
也有利于保障蔬菜稳定供应，推动后期蔬
菜价格走势平稳。

看统筹调运，近年来中国农业建设有
序推进，北方大棚蔬菜已经具有很大规

模，南方冬季蔬菜生产也在稳步增长，加
上“南菜北运”等全国范围的物资调运，
为稳住“菜篮子”提供了更好的保障。

再看各地，小小“菜篮子”已成民生“大
工程”，多地打出保供稳价的“组合拳”。

北京市引导企业加大供给，加强产销对
接，拓宽供货渠道。其中新发地市场已组织
全国300万亩自有种植基地及商户加大蔬菜
进京调配力度、开发新货源。北京市有关负
责人表示，还将研究制定主要农产品批发市
场减免进场交易费方案，对进场费用予以财
政补贴，直接降低经营商户和运输司机的
进场交易成本，提高运销大户向北京市销售
蔬菜的积极性。在零售端，根据市场情
况，也将适时启动连锁商超保供稳价措施。

上海市加强沪郊换季蔬菜播种，全市
已落实 1.5 万亩稻茬蔬菜和 1 万亩林下蔬菜
的种植，进一步扩大秋冬季在田蔬菜的面
积；甘肃兰州市加大库存储备，通过引导保
供源头企业加强蔬菜调运，共增加蔬菜库存
储备 1800 吨；海南三亚市通过探索规模化
经营、扩大“飞地”种植基地、设置全天候
智能生鲜柜销售点等模式，有效平抑菜价。

农业农村部市场与信息化司司长唐珂
表示，将会同有关部门落实好鲜活农产品运
输“绿色通道”政策，畅通物资下乡进村和农
产品出村进城通道；抓好秋季蔬菜生产，切
实保障“菜篮子”产品生产供给。商务部方面
表示，积极开展保供稳价工作，每天跟踪蔬
菜、肉类、粮油等生活必需品市场运行情
况，适时投放政府储备，督促商贸流通企
业加强产销衔接，增加重点时段备货数量。

今冬明春，全国老百姓“菜篮子”有保障——

让千家万户拎稳“菜篮子”
李 婕 徐俊奕

今冬明春，全国老百姓“菜篮子”有保障——

让千家万户拎稳“菜篮子”
李 婕 徐俊奕

“最近蔬菜有点贵”，10月份以来，不少消费者
感觉到，蔬菜涨价了。菠菜、豆角、芹菜等家常小菜

“身价”变高，让大家对“菜篮子”更加关切。目前
蔬菜整体行情究竟如何？哪些因素导致了价格波动？
供应能有保障吗？

来自商超、批发市场、蔬菜产地的情况表明，受
气温、降水、季节性变化等多重因素影响，近期部分
蔬菜的确供应偏紧。不过蔬菜生产周期短、产能恢复
相对较快，专家和业内人士预计，随着短期性因素消
除，菜价有望明显好转。今冬明春，全国老百姓“菜
篮子”有保障。

打开包装，取出豆花、馍
片和辅料包放进碗里，注入开
水。5分钟后，一碗色香味地
道的豆花泡馍出现在眼前，让
身在北京的陕西宝鸡人弓女士
胃口大开。

豆花泡馍原产于宝鸡凤
翔，由豆腐脑 （豆花） 加以馍 （锅盔
片）、咸菜、辣椒油等制作而成，是陕西
西府一带流行的街头小吃。随着人口流
动和生活节奏加快，大家已不满足于豆
花泡馍的传统食用方法，而是需要一种
更便携的快餐包装食品。这让家族三代
从事豆花泡馍制作的宝鸡市扶风县“90
后”返乡创业大学生张斌看到了商机。
他决心把凤翔的名小吃做成大众化的即
食快餐。

2017年5月份开始，在自家农舍小院
不到9平方米的小屋里，张斌把自己关闭
起来，反复研究实验。他先把传统的豆
花经防腐和真空灭菌后包装起来，结果
发现保鲜时间太短，运输中容易变质。

他又突发奇想，把豆浆换成浓豆浆粉，
加葡萄糖酸内脂凝固，顾客吃时自己按
照比例配制……然而操作过程仍太复杂。

在探索过程中，张斌无意中买到一
份山东果干。于是，新的“豆花干”方
案浮现在他的脑海中。包含大量水分的
葡萄、鲜桃、苹果都能做成干硬的果
干，难道豆花就不可以通过技术做成豆
花干吗？这样，不仅运输起来方便、保
质期长，而且食用时也方便了许多。张
斌立刻查资料、跟厂家联系。通过采用
新技术，多次操作实验，他最终用冻干
技术解决了这个问题：豆花泡馍终于成
为了便于储存运输、体积小、重量轻、
好操作的快餐食品。

如今，张斌的豆花泡馍不
仅 通 过 网 络 销 售 平 台 和 直 营
店、加盟店、合作店等卖到全
国各地，还出口到国外，让更
多人品味到了中华饮食文化。

张斌的公司被扶风县电商
中心评为“诚信电商企业”，张

家三代人开创的“早味居豆花泡馍”被
宝鸡市餐饮协会授予“宝鸡名吃”称
号。在第二十八届杨凌农高会上，“早味
居”牌豆花泡馍荣获“后稷奖”。

“双11”临近，在位于扶风县城关街
道八岔村的“早味居”豆花泡馍生产基
地，工人们正忙着生产。在当地政府大
力支持下，张斌扩大了豆花泡馍的生产
规模，过去的手工作坊发展为拥有2条生
产线、面积 1300 平方米的无菌生产车
间，年营业额650余万元，提供就业岗位
30余个，间接带动产业上下游近300人就
业。“地方特色食品的创新与发展为县域
经济注入活力，有效助推了乡村振兴。”
扶风县副县长王军说。

日 前 ， 商 务
部 、 中 央 网 信 办 、
国家发展改革委三
部门印发了 《“十四
五”电子商务发展规
划》（简称《规划》），
明确了 “十四五”
时期我国电子商务
发 展 方 向 和 任 务 。

《规 划》 提 出 ， 到
2025 年，全国电子
商务交易额预期目
标 46 万亿元，全国
网上零售额预期目
标 17 万亿元，跨境
电子商务交易额预
期目标2.5万亿元。

电 商 的 发 展 ，
离不开消费者习惯
的变化。

来 自 山 东 青 岛
的满灵珊表示，自
己在网上购物的时
间越来越多，线下
购 物 却 越 来 越 少 。
购物过程中，关注
点也从之前只关注
产品样式，到进一步
深挖相关产品的技
术参数、功效以及打
折力度。“现在，网
上购物大多数时候
看到的产品都是比
较 平 面 的 。 未 来 ，
随着VR（虚拟现实）
技术的普及，如果
能够更立体地展示
自己试穿衣服的样
子，我觉得会更方
便一些。”她说。

对 家 住 河 北 邯
郸 的 张 菁 菁 来 说 ，
电商带来的消费习
惯改变还体现在线
下。“对我来说，除
了 网 购 变 多 之 外 ，
还有一个最明显的
变化就是如今哪怕
是 到 线 下 去 购 物 ，
我也一定会打开手
机，看一看线上购
物平台相关产品的
价格，进行一下比
较，哪个划算就在哪买。”张菁菁说，线上购物
和线下购物最大的区别就是线下可以立刻到手，
线上购物有一个物流时滞。她希望，未来如果
快递可以根据客户需要，再快一些就更好了。

商务部新闻发言人束珏婷表示，今年以
来，我国网络零售市场继续稳步向好。根据国
家统计局的数据，前三季度，全国网上零售额达
9.19 万亿元，同比增长 18.5%。其中，实物商品
网上零售额7.50万亿元，同比增长15.2%，占社
会消费品零售总额的比重为23.6%，对社零总额
增长的贡献率为22.1%，连续6个月稳步提升。

天眼查数据显示，“十三五”期间，中国电
商相关企业数量呈现快速增长态势，平均每年
增长约 75.9万家相关企业，并于 2020 年首次突
破 100万家，创下年度注册数量最高值。目前，
全国共有约 728 万家经营范围明确包含电子商
务、网络零售、跨境电商或互联网销售等内容
且状态为在业、存续、迁入、迁出的企业。其
中，超九成成立于近5年内，约71%分布在批发
和零售业；从地域分布来看，福建、广东、浙
江、山东、江西的电商类企业存量较多。“就数
据而言，伴随数字经济的蓬勃发展以及需求端
的消费升级，我国电商保持了快速发展态势。”
天眼查数据研究院分析师陈倞对本报记者说。

《规划》的出台，为电商未来发展提供了更
有力的政策支撑。据商务部电子商务司负责人
介绍，《规划》主要体现了四方面重点：

一是进一步明确了电子商务在新时代国民
经济社会发展中的新使命。二是确立了全新的
电子商务发展原则和政策导向。三是开展了电
子商务发展指标体系的有益探索。四是构建了
电子商务服务构建新发展格局的战略框架。

“当前，我国电子商务已深度融入生产生活
各领域，在经济社会数字化转型方面发挥了举
足轻重的作用。”束珏婷说，《规划》 为“十四
五”时期电子商务发展作出全面安排，对指导
国内电子商务高质量发展具有重要意义。

▲10月27日，市民在上海市松江区一家超市
选购蔬菜。 李立真摄 （人民视觉）

▲10月29日，河北省玉田县虹桥镇后独树村
农民将蔬菜装车，准备销往外地。

李 洋摄 （人民视觉）

▶10月31日，江苏省海安市大公镇星河村农
民在菜地里忙着采收蔬菜。

翟慧勇摄 （人民视觉）
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“豆花泡馍”上新记
本报记者 龚仕建

“豆花泡馍”上新记
本报记者 龚仕建

第四届进博会开幕在即，国家会展中心（上海）周围盛会氛围浓厚。图为国家会展中心（上
海）附近街头的进博会吉祥物“进宝”。 严大明摄 （人民视觉）


