
自 1963 年中国向海外
派出第一支医疗队至今，
中国援外医疗事业已走过
58 个春秋，先后累计向 70
多个国家派遣援外医疗队
员。从 2014 年开始，中国
开始在亚洲、非洲和中美
洲一些国家开展“光明行”
项目，组织国内优秀眼科
专家赴受援国开展白内障
手术，捐赠先进眼科手术
设备，大大促进了当地白
内障医疗水平的提升。

曾思明医生便是这些
眼科医生中的一员。1996
年，得知医院要向非洲尼
日 尔 派 遣 医 疗 队 的 消 息
后，广西壮族自治区人民
医院眼科专家曾思明毅然
报名参加援外医疗队。在
尼日尔的两年，他克服当
地艰苦的工作、生活条件
等 困 难 ，为 500 多 名 白 内
障患者实施复明手术，被
尼日尔卫生部授予“中尼

友谊合作荣誉证书”。
20 年后的 2016 年 5 月，

曾思明再赴非洲，担任“非
洲-科摩罗光明行”项目医
疗队队长。一个月里，曾
思明带领 12 名队员克服物
资没有完全到位等各种困
难，每天从上午 8 点连续手
术至下午 4 点。为节省时
间尽快完成手术，大家的
午饭都是在休息室喝粥伴
咸菜凑合。最终，这些医
生出色、超额完成 537 例白
内障复明手术，得到科摩
罗 政 府 和 人 民 的 高 度 赞
誉。2018-2019 年，曾思明
还曾 3 次作为医疗队队长，
带队赴柬埔寨磅湛省开展
白内障复明手术。

像曾思明这样的医生
还有很多，他们通过开展
海外“光明行”造福着众多
国外白内障患者。“感谢中
国医生！我看见旗子是红
色的，上面有五颗黄色的
星星。”患者重见光明时的
惊喜，便是这些中国医生
最大的欣慰。

说 到“ 光 明 行 ”项 目 ，
还 有 一 个 不 得 不 提 的 名
字，那便是“和平方舟号”
医院船。这是一艘专门为

海上医疗救护而量身定做
的专业大型医院船。没有
对空对海导弹，没有火炮
鱼雷，这艘特殊的军舰入
列 12 年来，9 次驶出国门，
航行 24 万余海里，到访 43
个国家和地区，为 23 万多
人次提供医疗服务，实施
手 术 1400 余 例 ，让 500 多
名白内障患者重见光明。
她像一只不知疲倦的和平
鸽，衔着橄榄枝，把和平与
光明洒向世界各地。一位
在“和平方舟号”上治愈了
白内障的墨西哥患者，在
重新看到真实世界时，发

自内心地说：“和平方舟捎
来了和平，中国医生给我
送来了光明！”

“和平方舟号”出访以
来，先后有 38 位国家元首
或政府首脑登船。他们高
度赞赏和感谢中国政府和
人民的无私帮助，表示和平
方舟给当地人民带来了健
康与幸福，彰显和深化了各
自国家和中国之间的深厚
友谊。诚如东帝汶一位在

“和平方舟号”上接受过治
疗的老兵所言：“在这艘没
有导弹、大炮的军舰上，我
感受到的是和平的福祉！”

随着“一带一路”国家
倡议的提出，“健康丝绸之
路”的建设大力推进，“光明
行”项目成为健康丝绸之路
的重要组成，也增加了中国
和“一带一路”沿线国家的
交流，加深了中国和“一带
一路”沿线国家的传统友
谊。2017 年 11 月，习近平
主席访问老挝期间，中国－
老挝“光明行”医疗队正在
万象玛霍索医院为老挝民
众提供免费白内障手术治
疗。习近平主席 14 日同老
挝国家主席本扬前往医院
慰问老挝患者，看望了援老

眼科医护人员。被看望的
患者坎森十分激动地对记
者说：“是中国医生帮助我
们重见光明，感谢中国的党
和政府派中国医生来给我
们诊治。”

不仅是“光明行”项目，
中国援外医疗的脚步一直
未曾停歇。共建人类命运
共同体的大国担当，让中国
将援外医疗事业坚定不移
地进行下去。相信有越来
越多的“曾思明”为各国人
民带来希望与光明，也会有
更多“和平方舟号”的轨迹
徜徉在这颗蓝色星球。

习近平看望老挝白内障手术患者 曾思明医生为患者进行诊治
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中国医生的海外“光明行”
——中国医生积极治疗外国白内障患者

重修印尼Tirta Gangga 皇家水上花园
——走进背后的灵魂人物艾马尔和迈克先生

位于巴厘岛东部加朗
阿森县的 Tirta Gangga 皇家
水上花园，不仅为一座美
丽的花园，其布置方式也
透 视 着 巴 厘 岛 印 度 佛 教
的 宗 教 哲 学 。 2018 年 猫
头 鹰 旅 游 网 站 大 众 投 票
第 一 为 日 惹 的 婆 罗 浮 屠
寺庙，但令人惊讶最受欢
迎 第 二 排 名 的 归 属 巴 厘
Tirta Gangga 皇 家 水 上 花
园 。 凭 借 热 带 无 与 伦 比
的 花 园 及 大 众 人 性 化 的
设 计 击 败 了 印 尼 其 他 更
知名的国家景点外，其成
功 很 大 程 度 上 归 功 于 两
位 男 士 灵 魂 人 物 多 年 对
其的改造和修复：艾马尔
先 生（Emerald Starr ）和 迈
克 先 生（Michael Honack）。
近日，《国际日报》巴厘岛
分 社 记 者 有 幸 走 进 艾 马
尔 先 生 就 水 上 皇 宫 重 修
的背景，目的和今后的规
划进行采访。

问：艾马尔先生，您是

如 何 想 到 要 重 新 修 复 这

个皇宫？

答 ：自 1948 年 加 朗 阿
森 国 王 创 建 此 避 暑 休 闲
皇 宫 直 至 1963 年 阿 贡 火
山爆发遗为废墟，那是一
种 历 史 的 遗 憾 。 1990 年
代，当迈克拜访巴厘岛之
时 ，我 带 其 领 略 皇 宫 之
即，他已被花园所深深吸
引 ，并 成 立 了 Arimathea 基
金 会 以 帮 助 修 复 旧 建 筑
和 花 园 。 他 坚 定 地 宣 称

此皇宫是“热带海滩与最
后 的 巴 洛 克 世 界 级 文 明
相遇，一个生活在其精神
现实中的社会，如巴赫时
代 的 欧 洲 ，为 上 帝 祈 祷 、
敬 拜 和 艺 术 合 二 为 一 的
宫 殿 ”。 因 此 ，在 2000 年
我们俩人开始与皇子 Wi-
doere 先 生 交 流 并 达 成 协
议 ， 并 在 2000 至 2010 年
10 年 期 间 对 此 进 行 了 各
部分的修复。

问：您是否可以大致描

述一下修复的重点过程？

答 ：我 们 大 体 进 行 三
个阶段的修复：初期阶段
主 要 针 对 水 池 、喷 泉 、地
下水等进行净化和疏通，
这 也 是 最 为 关 键 的 基 础
阶段；随后在第二阶段对
整 体“ 硬 性 ”景 观 进 行 改
造，如说皇宫建筑及路径
整治；最后阶段主要是一
些软如植物种植、塑像重

雕等。
问：在 修 复 过 程 中 大

致投入多少费用？

答 ：我 主 要 执 行 工 程
修 复 的 监 督 ，迈 克 在 2000
年 到 2010 年 10 年 中 通 过
基金会前后投资近 100 万
人 民 币 的 费 用 ；但 在 2010
年后，皇宫的门票收入已
足 够 维 持 整 个 皇 宫 每 日
的 正 常 维 护 和 宗 教 仪 式
的 的 开 支 。 因 此 在 2010

年 之 后 也 无 进 行 额 外 的
捐赠，此如此迅速的有利
回 收 也 让 我 们 感 到 有 些
庆幸。

问：您 对 未 来 水 上 皇

宫的规划是什么？

答 ：我 们 的 终 极 目 标
是 能 够 打 造 一 个 开 放 植
物式的花园，即在保存历
史文物的同时，让更多的
游 客 走 进 前 来 观 赏 。 皇
宫 五 个 游 泳 中 的 两 个 游
泳都是对外开放，也希望
当 地 老 百 姓 能 够 自 由 享
受 其 中 。 在 未 来 即 作 为
一处皇冠观赏的景点，也
是 一 处 人 民 休 闲 的 公 共
公园。

正如迈克先生在他的
《Tirta Gangga 》书 中 写 道 ：
“ 总 而 言 之 ，水 宫 散 发 着
迷人的气息，有一种历史
感和衰落感，这完全让我
着 迷 。”有 机 会 走 进 巴 厘
岛，去探访这个或许让您
也着迷的水上皇宫。

本报记者 叶露

艾马尔先生在水上皇宫内 采访中

迈克先生赠予作者《Tirta Gangga 》
一书并亲笔签名

1993 年迈克（右 2）与艾马尔先生（左 2）
与皇族商讨

水上皇宫主池 水上皇宫一角

中国侨网 9 月 9 日电
据 美 国《世 界 日 报》报

道 ，在 美 国 ，开 学 返 校 已
经一段时间了，但因时值
疫情和反亚裔浪潮中，亚
裔 学 生 在 校 的 安 全 引 起
外界担忧。

湾区一家关注少数族
裔 的 教 育 政 策 非 盈 利 机
构“Education Trust-West”，
与洛杉矶加大(UCLA)共同

合作推出报告，指出目前
特 殊 情 形 之 下 校 园 中 针
对 亚 裔 的 霸 凌 、骚 扰 行
为。

报 告 指 出 ，疫 情 给 小
学 和 中 学 的 学 生 带 来 了
许 多 挑 战 。 然 而 在 不 同
的族裔中，学生们面临的
挑 战 也 都 不 一 样 。 虽 然
现 在 主 流 媒 体 对 反 亚 裔
种 族 主 义 的 报 道 显 著 增

加，但却很少关注亚裔青
少年的情况，而这些青少
年同样是会受到欺凌、骚
扰的影响。

在 2019 年 的 加 州 健
康 儿 童 调 查 (California
Healthy Kids Survey) 中 ，与
其他种族群体相比，亚裔
学 生 虽 然 普 遍 认 为 在 学
校里感到安全，但他们比
任 何 其 他 种 族 群 体 更 容

易 遭 受 欺 凌 和 骚 扰 。 该
调 查 由 加 州 教 育 厅 负 责
完 成 。 像 是 大 多 数 七 年
级 的 亚 裔 学 生 都 表 示 在
学校内感到安全，但其中
近 一 半 在 过 去 12 个 月 内
受到骚扰或欺凌。

特 别 是 ，亚 裔 青 少 年
比 其 他 种 族 群 体 更 可 能
因为族裔、性别、健康、移
民身份、宗教信仰等受到

骚扰。报告指出，这表明
虽 然 学 生 在 学 校 可 能 感
到“身体”安全，但他们在
情 感 心 理 上 却 没 有 那 么
安全。

报 告 给 出 的 建 议 包
括，扩大收集亚裔和太平
洋岛民(AAPI)的分类数据
信息，更全面分析校园欺
凌 、骚 扰 和 受 害 人 数 据 ；
在 K-12 年 级 和 各 个 教 育

部门中，投资展开适合不
同 族 裔 文 化 的 心 理 健 康
资源和课程；成立特别工
作小组，剖析针对亚裔和
亚 裔 学 生 的 种 族 主 义 和
仇外心理。

另外一份报告也探讨
了在高等教育中，亚裔面
临 的 歧 视 以 及 因 为 亚 裔
身份而遭遇“排斥”(exclu-
sion)的情况。 (李晗)

近半美亚裔青少年遭欺凌 返校安全有隐忧


