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我的城市生病了
不放过任何一个角落

我在城里
你在城外
但请不要在我的伤口上撒盐

哪怕
冷冷清清凄凄楚楚
忐忐忑忑匍匍匐匐
也得把这条路
走完

黎明前的黑夜
总是漫长而又黯淡

静待
我在那头
你在这头
的一剎那

随着弥漫的瘴气
人们开始迷失
在一丛又
一丛的
黑森林之中

医院。市集
街区。工厂

到处都潜伏
变种 Delta 的阴影

我渴望一线曙光
在明日
太阳升起之前
漂白了黑色口罩
还人们自由呼吸的

本能

疫苗

水一滴的晶莹清澈
在细小玻璃瓶中投视
一 C 注入能防疫重生
引得全球人类
纷纷仰目祈求

2020 年的起首
病菌与疫苗
并肩在世界竞逐奔走

核酸检测

确诊的 健康的
在口鼻黏黏稠稠的液体里
求证

昂首吧
挺直的鼻咽深处
容拭子检测筛查

人生终究
是趟经历
是场考验

第四波疫情

来势汹汹却捉摸不到
你的超级病毒
一次比一次厉害
狠将繁忙城市生活带走
骄阳下宽阔街道不再车水马龙
商场内更不见人来人往
瞩目是哀伤的
静

向医护人员致敬

排山倒海而来
无色无味肆意蔓延
一场没有硝烟之战
再爆发了
部份城市被逼隔离
伟大的勇士与白衣天使
您们无惧无畏
昼夜忘我为国为民
全力抗战病毒

胡志明市加油
实行封城
屯积能量
高度集中作战精神
坚决抵抗新冠病毒
您壮健胸怀的臂膀
和千千万万同胞命运相连
为祖国的进步肩付重担
面对一场新世纪战疫

我们敬爱的胡志明市
三百年来的艰辛建城
曾经受过战争创伤
沧桑岁月始终挺过来了
智慧开展前所未有的改革
您有包容乐观的心怀
多元的文化底藴
承载为人民创造福祉的使命

我们的城市东方明珠
风雨中同心守望相助
驱除密怖的乌云
继续照耀明日晴朗的天空

悄悄静静的
附在春风里
趁人人还醉在百花
奇放的温馨
瞬间抛头露面
没有天动地晃的摇摆
没有高达几十尺的浪涛
却是一场大灾难
新冠肺炎海啸的灾难
它横扫东西南北
肆虐全球 交恶
世间瞬息人心惶惶
闻讯色变
它得意洋洋 毫无忌惮
到处飞扬叫嚣
然而它能奈何
当人人齐心协力不懈奋战
门户紧闭 家中悠悠唱起歌
包裹嘴脸 分分妙妙洗手驱逐
任它如何凶悍 如何邪恶
抵挡不了人人
团结一致的爱心
它能奈何
犹如丧家狗于街上
团团团转转转至消声匿迹
一个纯净、温馨的春天再度回来
一群蝴蝶再次于百花中穿梭
人人再次倘佯于春风里

抱恙
李伟贤

奢望
故人

疫情诗两首
谭仲玲

新冠状肺炎海啸
岚月风

风雨同心
叶华兴
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感情是上帝赐予人类
最宝贵的礼物之一。有了
感情，人类才能创造出美好
的社会，才能拥有一个怡情
悦性的生活。因此，当人人
被淹没在疫情困境里，是由
浓浓的感情扶起我们，给我
们动力来对战疫情。

疫 情 是 不 可 预 知 的 。
初时，以为疫情似乎被我们
成功控制了。但是，料想不
到 的 一 切 又 发 生 得 太 突
然。这次，在胡志明市爆发
的疫情中，病毒毒力更强，

传染速度也更快，使医护人
员们和市民措手不及，在防
疫工作中遇到种种困难。
每一刻过去，胡志明市确诊
病例不断递增。见到自己
居住的城市患上重病，我心
里无法欢脱。可是，在胡志
明市—西贡，有着一种独一
无二的“特产”，那就是“人
情”。哪怕是在疫情到处肆
虐的时候，人民都愿意携手
并肩，相互扶持，发扬“同
舟共济”的精神。

在 过 去 期 间 ，通 过 网

络、报纸等各方面，我们已
经见到了许多感人的行动，
同时也感受到本市充满着
浓厚的人情味。由于疫情
越来越严重，本市一次又一
次要按第 16 号《指示》实施
社会隔离，全市停止所有一
切活动。因此，这样对于许
多贫困人家和在生活在封
锁区的人民，不能购买食品
或贮存粮食。为了能及时
给遭遇这样困境的市民提

供帮助，不少公司，红十字
会、共青团等组织，热心人
士等，分别展开了许多充满
情 义 的 活 动 ，如 ：“ 大 米
ATM”（自动取米机）、“公
共冰箱”、“零元街市”、“零
元午餐”、“情义饭站”、“情
义厨房”等，让人民前往领
取食物。有一些好心人士
烹煮的饭菜等丰富的食物，
送给受困的人家和防疫前
线的医护员和守护隔离区

者。此外，除了政府部门以
外，很多寺庙、精舍、教堂
和人民等，发心向很多穷苦
人家赠送爱心礼物，包括有
大米、方便面、白砂糖、食
油、将有、盐、味精、沙甸鱼
和口罩等食品。各省市也
送来许多瓜菜、水果等农产
品。

当政府发起募捐购买疫
苗呼吁时，等到全国很多单
位、公司、集团和热心人士，
纷纷响应赞助经费和医护设
备与用品等，数不胜数。尤

其是万盛发集团，是胡志明
市赞助最多的一个单位，不
但赞助与购买疫苗、赞助医
疗设备、腾出多个地方作为
临时医院和赞助建设经费；
关照穷人经费等。

大家的善举，充满甜美
的温情。“人饥己饥，人饿
己饿”是我国优良的传统
美德。无论生活如何困难，
但大家都在相亲相爱、互助
互爱，相信在那浓郁的亲情
下，人民可以渡过疫情的难
关。

李日兴暖化人心的城市

越南第四波疫情爆发
后，胡志明市遭受重大影
响 ，疫 情 日 趋 严 峻 ，成 为

全国确诊人数之首。市政
府从 2021 年 7 月 9 日实施
社区隔离至 9 月 15 日。虽

然生活遭受一定的困扰，
但 文 友 们 的 思 绪 仍 在 沸
腾，他们透过诗文抒发这

期间的感受。现在辑起来
推出与各地文友分享！

（曾广健）

胡志明市防疫时期诗文专辑

封城的第二天
忙完了要做的事
随手拿下一本诗集
一翻就翻到了
向明诗人 2011 年写的
《这样的一天》

正看得热血沸腾时
刚看到联合新闻网的妻子
生气地说怎么现在会有这样
大逆不道砸死母亲的台大男

她不知我正看到这一段
“网络上，有变形正义者
在作人肉搜索。我的紧邻
啃老族的儿子索钱不遂杀死母亲……”

该怎样跟她说呢？

如果问阮籍
他肯定会说这哪算新闻呢
我那时代早就发生过

但我还是忍不住
要到梦中跟他说说
看看阮籍他这回还能不能再笑

（2021 年 7 月 10 日）

注：晋文帝时，有司言有子杀母者，籍曰：
“嘻！杀父乃可，至杀母乎！”坐者怪其失
言。帝曰：“杀父，天下之极恶，而以为可
乎？”籍曰：“禽兽知母而不知父，杀父，禽兽
之类也，杀母，禽兽之不若。”众乃悦服。《晋
书·阮籍传》

余问耕

这样的一天

以往，每当时钟指着7 点
55 分时, 我就要准备上班
了。可现在，我不得不待在家
里。广播电台，电视和手机上
的疫情新闻和讯息，每天都铺
天盖地让人心累。唉！一幕
幕凄惨情景，见证了人的脆
弱，内心是多么的痛苦啊！

越南自2021年4月27日
爆发新一波COVID-19以来，
每天确诊例数迅速攀升，其中
最严峻的是胡志明市，之后，疫
情又蔓延至国内其它省市。为
防阻疫情扩大，胡志明市与其
它省市决定实施政府第16号指

示，社会停止活动以做好防疫
管制。可是，首次社会隔离的
防范失效。然后，政府再两次
连续延长社会隔离，但疫情病
例数量仍然没有明显趋缓，可
见这次是何严重，也是越南疫
情发生以来最严重的一波。

由于社会隔离指令不知
道何时才可结束，人民已开始
觉得心累，懊恼。而各行各业
要停业，造成人人事业。运输
货车要通过很多检查站拦检
合格后才可通关，所以造成物
流不顺畅，食用品短缺、价格
狂飙。

在这难熬的日子里，我
们看政府关爱人民，由中央
至地方政府已全力以赴，绞
尽脑汁地寻觅治疗和防疫的
办法。政府总理还请各国援
助疫苗，在最短时间内能给
人民施打以提升免疫力。那
些以生命当使命的前线抗疫
医护人员，他们抛下性命安

危，忘寝废食，即使仅剩下一
口气也要咬定牙根地去抢
救、治疗、照顾、保护病人，不
允许任何人生命被夺走。还
有那些志愿者从来不怕吃
苦，每天日晒雨淋地协助防
疫工作，但他们一直怀着乐
观心态，坚信越南可再次渡
过难关，化成动力继续往前

冲。
正当国难当头时，社会

上涌现很多热心人士、单位
及时伸出援手，把食物送到
一些野战医院、封锁区、穷人
等需要帮助的人家。另外，
还有一些房东主动给租屋者
减少租金，有的还直爽连租
金也不收，让穷人和离乡背
井到胡志明工作而失业人家
可减轻生活开支的压力。期
间，各省市的友人、叔叔、伯
伯、阿姨、哥哥、姐姐们，他们
将家里所有种植的蔬果都运
到本市来救济我们。

社会隔离已数月，许多人
已感觉到失去了自由，失去了
人生的乐趣。毕竟，自由自在
的习惯已成为我们日常生活
的基本需求。我想，我们现在
若不忍一时“禁足在家”而到
处乱跑，一旦感染病毒，恐怕
会给自己或家人带来终身的
遗憾。

其实，我们换另一个积极
角度看待时，可怕的疫情它在
考验着人类的意志、耐心和团
结的精神。相信，在全国人民
同心协力下，疫情会早日受到
控制。

疫情的考验
新秀作品三篇

毕嘉仪

数月来，我们平凡、愉快
的生活受到第四波新冠肺炎
前来威胁。起初，我还以为

“它”只是危险，只要多点小
心，多点注意，那就不是个大
问题了。但是，万万想到，现
在的“它”正张牙舞爪的侵略
全国，改变了我们平常生活
的一切。

在疫情爆发以来，大大
影响到国家经济和全国人民
的生命，我们还体验到很多
事从没有经历过的苦头。现

在，全越南确诊已超过了 40
万例大关，其中胡志明市占
了一半左右，成为全国病例
最多的地方，令人非常忐忑
不安。

记得在在7月23日，因为
感染人数仍居高不下，政府宣
布延长与加强社会距离的方
案。除了实施政府第十六号
指示，遵守5k原则（戴口罩、
消毒，社交距离，不聚众，健康
申报）等。政府不但停止一切
传统街市活动，禁止人民出

门，如果被发现而没正当理由
则被罚款。每天晚上6时至
翌日 6 点不能出街的戒严。
在8月15日，政府再延续第十
六号指示至9月15日，全市正
式严禁一切活动，增强封路封
郡。除了公职人员、医护员和
交货员外，社会全面隔离，禁
止人民外出等，不但给生活带
来各方面的不便，而各公司、
工厂要停工，人民失业。每天

饮食起居成一个巨大的难题，
尤其是对于穷苦人家更如雪
上加霜。现在，我们不像以前
想买什么就买，想吃什么就吃
什么，我们只是限制订购某些
必需品而已。8月23日至9月
6日，国防部先后举派逾万军
警前来胡志明市协助防控检
查、帮助人民购买粮食和发送
食物给人民等。此外，地方政
府也有帮助人民订购食物等。

由于社会隔离，令得整座
热闹的城市突然间变得安静
了起来。很多人在网络上见
胡志明市隔离防晒景象照片
与视频，留下感叹的评论：＂
从来活泼无累的胡市明市，现
在已感冒了！”听到这句话，我
真的很伤感！

是的，全国最强大的一个
城市真的受到很大的感冒
了。除了本市医护员、志愿
者，公职人员等，各省市的医
护员也前来协助，他们为了争

取和拯救每一个患者的生命，
也是为了拯救胡志明市。他
们担当每一个人的安全已跑
开了自己性命的安危而作出
伟大的贡献，实在令人敬仰。

疫情使我们“在社会距
离，但联结在精神上。”我们
每个人要好好地遵守政府的
政策，多多注重身体健康。只
要我们一起决心、努力与坚
持，多加防疫，相信一定会把
这可恶的疫情打败，重回以前
平安美好的生活吧！

周美玉胡志明市感冒了


