
想想上次有人帮助你是什么
时候，不管是贩夫走卒还是达官
贵人，你对他们表示感谢了吗？

我们应该知恩图报。父
母给了我们生命，照顾我们，
没有任何抱怨。老师教我们
知识，朋友帮助我们。在我
们周围的环境里，总是会有
某人或某物值得我们感恩。

两年前，我和同学们去
了孤儿院。我们准备了食
物、清洁用品、书本和玩具
等。我们到那里的时候，孤
儿院里的孩子们立刻用温暖
的微笑迎接我们。当他们收
到礼物时，他们看起来很高

兴, 灿烂地微笑。虽然礼物
的价值不太大，但是对他们
来说很有意义。

这个事教我更感恩我拥
有的东西和不要把一切视为
理所当然。有句话说：“简单
的善举就能带来幸福。”有了
感恩之心，不只对你的生活
好，对事也会有益。因此，我
们理应常怀感恩之心。

培民学校三宝垄中学
三年级巧妙班 施惠婧

Bina Bangsa School SMG
Secondary 3-Ingenious
Nicole Kayra Budiawan

指导老师：何伟兰

一天傍晚，妈妈来到小安
的房间，对他说：“你去把这袋
垃圾扔掉。”小安别提有多不
高兴了，因为他不想倒垃圾，
也想快点回来继续玩电脑游
戏。

电梯门开了，小安看到里
面空无一人，就想到了一个坏
主意，他把垃圾扔进电梯里，
转身就跑。一只饥饿的野猫
看到了，欢欢喜喜地飞奔直
入，满怀希望能找到食物。

妈妈走进电梯，看到里面
乱七八糟，闻到一股恶臭，就
捂住鼻子，心想：“谁这么没有
公德心，太缺德了。”妈妈的目

光盯在垃圾上，她忽然明白，
垃圾是小安刚才丢的。

妈妈生气地批评小安：
“你干的好事，电梯现在又脏
又臭。这一个星期你不许玩
电脑游戏。”小安低下头，觉得
很后悔，他去把电梯打扫干
净，他对妈妈说：“妈妈，对不
起，我以后再也不乱扔垃圾
了。”妈妈笑着说：“知错能改
还是好孩子。”

培民学校三宝垄校区
小学部 五年级 郑志辉

Bina Bangsa School SMG P5
Nicholas Davin Orlando S

指导老师：何伟兰
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校园环保
南华小学

我上学的第一天

我的爱好

常怀感恩之心

一盒蜡笔

大家好！我叫 Chelsea，
今年16岁。我是民望学校10
年级的学生，今天我想与大家
分享第一天上学的感觉。这
是我第一次在线上学。因为
疫情在人群中不断地蔓延，所
以学校不允许学生来校进行
正常的面对面上课。在线学

习从那天开始一直到现在快
要一年了，而我慢慢地习惯了
在线学习。我相信总有一天
疫情会慢慢地好转，人们也开
始正常的生活，学生们也能去
学校学习，我也会感到非常高
兴，因为可以见老师朋友，这
样我的生活也不觉得无聊。

我是民望学校的新生，虽
然很多朋友说我很聪明，但是
我并不是一个活跃的孩子。
上网课听老师解释的时候，我

不像其他学生问起一些相关
的题目，我比较喜欢安安静静
地听老师讲课。我也喜欢结
识新朋友和新老师，在新学校
认识新朋友新老师我感到非
常高兴。

有一天，上网课的时候突
然发生了网络障碍，导致了我
的电脑连不上网，我无法学那
天的所有课程的内容。好在
父母那天都在家里上班，看到
我这么伤心就帮我看看电脑

哪里有问题，终于我的电脑能
正常地连上网。最后，我想说
即使在线学习出现了有一些
障碍，但我要感谢民望学校，
因为到目前为止我还可以健
康地生活，健康地学习。

现代城民望学校
高中部文科 10 年级

Sekolah Harapan
Bangsa - Modernland

Senior High School
Grade 10 Social stream

学生姓名：宋琪华
（Chelsea Anggita）

指导老师：Jony 老师

2016 年 6 月份是我在南
华小学开始上学。那时我还
不知道在我们这里有个补习
所是教中文的补习所。如果
我能早点发现，我一定就很早
很早就报名了。

我那时是从我的嫂子那
里得知有南华小学这个补习
班的。那时，是我的嫂子让我

报名的。是为了帮她照顾她
的女儿也就是我的侄女。她
担心她的女儿没有朋友和怕
她的女儿被欺负。

在第一天上课时，同学们
已经选好了自己想坐的位
置。在上课前老师要分班因
为是第一册和第一天上课，还
有很多学生还没有得到座位，
所以老师要分班到星期二上
课的。那时，我差点被分班到
星期二。还好我跟老师说我
星期二在印尼文学校有辅导
课。就这样我没有被分班了。

第一天上课时老师首先要
选班长，因为那时我们还不知道

什么是班长，所以老师自己选班
长，就是我们班的最大的一位姐
姐。选好了之后老师让我们学
写自己的名字写到下课。下课
之前我们要向老师敬礼，首先要
班长喊起立和敬礼。敬礼之后
我们可以下课了。

就这样我慢慢认识大部
分的同学。也有很多跟我的
侄女一样大的同学。有几个
很喜欢跟我们比较大的同学
聊天和问一些上课的内容，他
们比较听不懂的。就这样我
们慢慢认识了起来。到发成
绩单的时候老师叫几个同学
有得名的，我没有想到我能得

到第二名。我内心既惊讶又
惊喜。但是我没骄傲因为这
只是暂时的。

慢慢慢慢的我就已经第
十册了，没有想到时间就这么
快过去。也有几个大同学和
小同学没有跟到第十册，蛮遗
憾的。但，在第十册也有很多
新的同学来加入。

就这样我又慢慢地认识
别的同学，这就是我在南华小
学补习所学习的全部过程。

杨密密 Karina
中文小学第十册

山口洋南华小学华文补习所
LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera II

Singkawang
指导老师：温燕妮

各位老师、各位同学：
大家好！我是十年级的

学生代表 Jason。我今天的
演讲题目是“校园环保”。

最近校园环境污染的问
题引起了大家的关注。校
园里不环保的现象越来越
普遍。我们每天都能见到
一些乱扔垃圾的学生。在
教室、走廊甚至学校食堂里
垃圾随处可见。作为学生，
我们应该保护校园环境，干
净美丽的校园将给我们学
校树立一个良好的形象。
在此，我想提出减少学校环
境污染的3种办法。

首先，我们需要放置更
多的垃圾桶。我发现学校
里的垃圾桶相距很远，老师
和学生很难找到一个扔垃

圾的地方。如果在每个走
廊的尽头都有垃圾桶，老师
和学生扔垃圾的时候就会
很方便。

其次，我们需要节约用
电。早上上课时，我们可以
多利用太阳光，少用灯光。
放学后离开教室前，我们应
该把所有的灯和冷气机关
掉。这样，我们可以减少电
能浪费。

最后，我们可以创建一
个“环境保护俱乐部”。这
个俱乐部将在校园里开展
各种环保活动，例如建立一
个校园回收系统，举办菜园
种植活动，为学校的食堂提
供新鲜的蔬菜。

总之，保护校园环境是
我们每一个学生的责任。
让 我 们 行 动 起 来! 校 园 环
保，从我做起, 从现在做起!

我的演讲到此结束,谢
谢大家!

慈济中学十年级学生
中级班：Jason Kennard

辅导老师：郑丽菁

我有很多爱好。我喜
欢画画儿。我喜欢画数码
画。原来，我对画画儿不太
感兴趣。在三年级时, 看了
朋友画画儿，我发现画画儿
很有趣。从此，我就开始学
习画画儿。

这是我的作品。
这幅画是一个动漫人

物。 这是一个韩国明星。
我也喜欢弹钢琴。我

开始上钢琴课是在一年级
的时候，那时，我开始喜欢
上钢琴。虽然练习很困难，
我觉得弹钢琴很有意思。
所 以 我 到 现 在 继 续 弹 钢
琴。我每天都坚持练，一般
都练一个小时或者半个小
时。我常常弹奏古典音乐，
或流行音乐。

我喜欢听音乐。我常
常一边听音乐，一边画画

儿，或者一边听音乐，一边
做作业。我觉得听音乐可
以放松紧张的情绪，不会感
到疲惫。

潘薇巧
纯洁学校

沈秀芬老师补习班
2021 年 6 月 17 日

责任心

星期天早上，爸爸和妈
妈去书店给我买了一本书。

第二天早上，我带着新
书去学校，同学们都很喜欢
我这本书。我有一个最好的
朋友，他的名字叫小安，下课
后他来找我，指着我的书问：

“小明，这本书可以借给我看
吗？”我把书递给他说：“可
以。”

一直等到放学，小安都
没有把书还给我，我想：他不
会把我的书弄丢了吧！我怀
着忐忑的心情收拾好书包去
操场找他。当我看到小安蹲
在台阶上在摆弄着什么，就
跑过去问他：“小安，你在做
什么？”小安看见我很不好意

思的说：“对不起，这本书太
好看了，我一边走一边看书，
不小心撞到了小康同学，他
手里的水洒在书上，书被我
弄湿了，我想着等放学之后
拿出来晒晒太阳，如果还是
不行，我准备再买一本新的
书还给你，我要对我的行为
负责任。”边说小安边低下了
头。我拿起书，前后翻了翻，
干的差不多了，说：“没关系，
书已经干了，以后看书的时
候不要边走边看，这样很危
险。”小安抬起头看着我说：

“谢谢你不怪我把书弄
湿，有你这样的朋友真好。”
通过这件事，我发现小安是
一个有责任心的人，我能有
这样的一个朋友感到跟自
豪。

Raffles Christian School
Jakarta Indonesia

印尼 莱弗士基督学校
Preston Emmanuel S

年级：小学五年级
辅导老师: 张辰钰

我在一本书里读到的故事：
一天早上，妈妈要料理家

务，没空照顾小明和小花 ，便
给他们一盒蜡笔，吩咐他们一
起画画儿。

妈妈对他们说：妈妈要洗
衣，烧饭，你们乖乖不要争吵。

小明要画松鼠採芒果，小
花要画老鹰捉小鸡，不一会他
们画好了，当他们要上颜色的
时候，因为争蜡笔而闹了起来，
结果，一盒蜡笔给他们拆散
了。小明抢到蓝、黑、褐、紫四
支蜡笔，小花抢到 红、橙、黄、
绿四支蜡笔。

颜色上好了，他们兴冲冲
地拿给妈妈看，可是妈妈看了，
摇摇头说 ：“芒果怎么会黑色

的？老鹰又怎麽会是红色的
呢？你们真是糊涂，是不是为
了蜡笔争吵，把蜡笔拆散了？
兄妹俩听了妈妈的话，又看看
自己的画儿，心里很难过，一句
话也说不出来，也知道错了。

朋友们，这个故事虽然很
短，但是其意义很好，告诉我们
合作的重要性。如果他们互相
合作用蜡笔，不争不抢，颜色就
不会上错，这也是给他们一个
教训，同时也告诉我们在生活
中，要活出合作的精神。

爱霞
圣彼得学校
小学 5 年级

Jakarta Utara
苏比亚老师指导

我的爸爸
我的爸爸是一位工作

狂，我知道他是为了我们
的生活而努力。

我 最 爱 我 的 爸 爸 ，从
小到大我想要的东西他都
会买给我。不过我从小就
没有跟爸爸生活在一起，
因为爸爸的工作很忙，所
以我和弟弟跟爷爷奶奶住
在山口洋。爸爸今年也没
有 回 来 。 他 现 在 远 在 中

国。不过他常常给我打电
话。让我好好学习，认真
上课，不要学坏，还要看好
我 的 弟 弟 。 我 想 对 爸 爸
说：“我一定会听话的，还
有我相信我们很快会生活
在一起的。”

钟俊豪
山口洋 盐町新港印华公学

LKP Indoman II
指导老师：邓善珊

动物园游记

星期天的早上，天气
晴朗。我和家人去了动
物园玩到了入口处我们
排 队 买 票 。 进 入 动 物
园 ，我 们 看 到 里 面 有 很
的各种各样的动物。我
先看到了一只很凶猛的
狮 子 ，我 觉 得 好 害 怕 。

我没着爸爸指着的方向
走，去看更多的动物。

中午，我们去看海狮
表演。那些海狮真的很
聪明。它往左边、右边、
前边、上面一直一直跳。

下 午 ，我 们 一 起 回
家 。 虽 然 我 觉 得 好 累 ，
但是我好开心。希望下
次我还可以再去动物园
玩。
Raffles Christian School

Jakarta Indonesia
印尼 莱弗士基督学校

Justin Vincentius Chitra
年级: 小学五年级
辅导老师: 王秀荣

再也不乱扔垃圾了

我的爱好
我的爱好是听歌，唱

歌。空闲时，我就打开手
机，播放我最喜爱的文艺
歌曲和纯音乐乐曲。有
时，听到会念的歌词，或是
兴致来潮时，便随着歌声
和唱起来，心情好快活呀！

听歌不只使我心情舒
畅，更使我对音乐和歌曲
的钟情，更深的对华文的
认识。一面学歌，一面学
习文化知识，这就是我的
爱好。
吉里汶育民学校补习班

三年级上；黄雪儿
指导老师：渔夫

感谢

感谢这两个字。在生活
中，每个人都应该感谢上帝保
佑我们每天所有的活动。我
们每个人有同样的感觉，对家
长、亲戚、朋友，如果有人送我
们东西，来鼓励我们的时候一
定要向他们感谢。

我们要感谢有健康的身
体。感谢能够读书，感谢老师
给我们的教导。感谢花园里
有美丽的花。感谢有新鲜好
吃的水果。感谢有美丽风
景。我们可以用拍照，保留这
一切。

我们也要感谢每天都有
好吃的东西。感谢有双手可
以写字，拿东西，做一些工
作。感谢我们有一双脚，可以
散步，可以运动，跳舞，骑自行

车等等。感谢我们有一双眼
睛，什么东西都可以看的到。
感谢有一双耳朵，可以听老师
讲课，可以听爸爸妈妈说话，
可以听音乐。

我们还要感谢我们有一个
鼻子，可以吻到美味好食物。
感谢我们有一个嘴巴，可以吃
东西，可以唱歌，可以讲话。感
谢我们有漂亮的头发，可以打
扮自己的头发。感谢我们有一
间屋子可以居住，让我们一家
人团聚庆祝各种节日。感谢有
太阳，照亮全世界日光。

感谢有很多朋友，可以开
开心心谈天说地。感谢我们
的学校和老师，让我们可以得
到很多学问。最后还得感恩
所有在我身边的亲戚和朋友。

现代山庄民望学校
初中部 7 年级 B 班
Sekolah Harapan

Bangsa Modernhill
Junior High School Grade 7B

蔡爱如（Michelle）
指导老师：徐振赐老师


