
香港人有飲早茶的習慣香港人有飲早茶的習慣，，愛到酒樓叫愛到酒樓叫「「一一
盅兩件盅兩件」，」，品茶歎點心品茶歎點心，，過一個悠閒的早過一個悠閒的早
上上。。在品嘗點心時在品嘗點心時，，可有想過點心蒸籠是怎可有想過點心蒸籠是怎
樣製作的樣製作的？？蒸籠由竹製成蒸籠由竹製成，，因為竹容易吸濕因為竹容易吸濕
散熱散熱，，所以竹蒸籠蒸出來的點心不但沒有異所以竹蒸籠蒸出來的點心不但沒有異
味味，，更帶着淡淡的竹香更帶着淡淡的竹香。。現今酒樓用的竹蒸現今酒樓用的竹蒸
籠籠，，大多由內地工廠製造大多由內地工廠製造，，但其實蒸籠在昔但其實蒸籠在昔
日均由人手製作日均由人手製作，，相關的紮作技藝更被列入相關的紮作技藝更被列入
香港的非物質文化遺產香港的非物質文化遺產。。
記者前往位於屯門亦園村的明生鋼竹蒸籠記者前往位於屯門亦園村的明生鋼竹蒸籠

廠廠，，採訪蒸籠紮作師傅呂明採訪蒸籠紮作師傅呂明。。推開廠房的鐵推開廠房的鐵
閘閘，，可見中庭有一棵茂盛的荔枝樹可見中庭有一棵茂盛的荔枝樹，，旁邊有旁邊有
一個小工場一個小工場，，呂明師傅就坐在裏面呂明師傅就坐在裏面，，在木桌在木桌
前專心地製作竹蒸籠……前專心地製作竹蒸籠……

白手興家創業白手興家創業
今年今年9292歲的呂明師傅仍然中氣十足歲的呂明師傅仍然中氣十足，，臉上臉上

架着老花眼鏡架着老花眼鏡，，粗糙的雙手握着竹篾靈巧地粗糙的雙手握着竹篾靈巧地
綑紮綑紮。。他的故事要由他的故事要由19301930年代在鶴山農村說年代在鶴山農村說
起起，，呂師傅回憶道呂師傅回憶道：「：「當時未有五金當時未有五金、、塑塑
料料，，所有農村家庭的工具所有農村家庭的工具、、家具都是用竹家具都是用竹、、
木製造木製造，，買菜用的也是竹籃買菜用的也是竹籃。」。」呂師傅十多呂師傅十多
歲在廣州做工人歲在廣州做工人，，年少時已懂得製造竹蒸年少時已懂得製造竹蒸
籠籠、、麵粉篩等廚具麵粉篩等廚具。。後來他隻身來到香港打後來他隻身來到香港打
拼拼，，妻兒都留在廣州妻兒都留在廣州：「：「當時打算去香港拼當時打算去香港拼
搏事業搏事業，，起初投靠親戚起初投靠親戚，，他們給我住的地他們給我住的地
方方，，我就幫他們做散工我就幫他們做散工，，什麼地方缺人我就什麼地方缺人我就
去做去做，，曾在麻雀館做過先生曾在麻雀館做過先生（（管數的人管數的人）、）、
手工製作日曆等手工製作日曆等。。儲了些錢後就在新填地街儲了些錢後就在新填地街
的舊樓租了一間百多平方呎的板間房的舊樓租了一間百多平方呎的板間房，，自己自己
買材料生產蒸籠及廚具買材料生產蒸籠及廚具。。那時日間到酒樓宣那時日間到酒樓宣
傳傳、、展示成品展示成品，，接到二三十張訂單接到二三十張訂單，，晚上熬晚上熬
夜生產夜生產，，慢慢就做起口碑慢慢就做起口碑。」。」後來生意愈做後來生意愈做
愈好愈好，，板間房地方太小板間房地方太小，，呂師傅於是在屯門呂師傅於是在屯門

田心村租了一個養豬場田心村租了一個養豬場，，改裝成工廠生產蒸改裝成工廠生產蒸
籠籠，，並在油麻地設立門市並在油麻地設立門市，，兒子也來到香兒子也來到香
港港，，幫忙打理店舖幫忙打理店舖。。

發明鋼竹蒸籠發明鋼竹蒸籠
用竹做蒸籠用竹做蒸籠，，使用一段時間後容易裂開使用一段時間後容易裂開，，

呂師傅多次改良竹籠的做法呂師傅多次改良竹籠的做法，，其後想到結合其後想到結合
鋼材與竹製成蒸籠鋼材與竹製成蒸籠，，呂師傅說呂師傅說：「：「廚房環境廚房環境
又濕又熱又濕又熱，，竹蒸籠的竹蒸籠的『『紙口位紙口位』』容易破爛容易破爛，，
我在竹籠接口加上鋼圈我在竹籠接口加上鋼圈，，籠底的位置也以鋼籠底的位置也以鋼
材連接材連接，，令竹蒸籠不會有令竹蒸籠不會有『『倒汗水倒汗水』，』，更耐更耐
用用。」。」呂師傅創作了首個鋼竹混合蒸籠後呂師傅創作了首個鋼竹混合蒸籠後，，
成立自家品牌成立自家品牌「「明生明生」，」，鋼竹混合蒸籠成為鋼竹混合蒸籠成為
了招牌貨了招牌貨，，呂師傅自豪地說呂師傅自豪地說：「：「當時新填地當時新填地
街的鋼舖街的鋼舖，，每天一人只能製作一至兩個蒸每天一人只能製作一至兩個蒸
籠籠，，一個賣七八十元一個賣七八十元，，而我自己改良鋼舖而我自己改良鋼舖、、
五金舖的機器五金舖的機器，，用來做蒸籠用來做蒸籠，，一日能做六七一日能做六七
十個十個，，每個成本不用十元每個成本不用十元，，當時香港八成酒當時香港八成酒
樓也向我採購蒸籠樓也向我採購蒸籠，，如敦煌如敦煌、、新光等酒樓集新光等酒樓集
團團。」。」呂師傅的手藝不但全港知名呂師傅的手藝不但全港知名，，更加蜚更加蜚
聲海外聲海外，，連外國的酒樓也找他訂貨連外國的酒樓也找他訂貨。。後來他後來他
在香港買下油麻地門市以及亦園村的廠房在香港買下油麻地門市以及亦園村的廠房，，
並在人工較便宜的廣州開設工廠並在人工較便宜的廣州開設工廠，，成立更大成立更大
規模的工場規模的工場，，高峰期有四十個工人高峰期有四十個工人，，由工匠由工匠
變身成工廠老闆變身成工廠老闆。。
當時想買蒸籠當時想買蒸籠，，香港買家都知道要找香港買家都知道要找「「明明

生生」，」，但但19901990年代開始年代開始，，同行抄襲並複製呂同行抄襲並複製呂
師傅的設計師傅的設計，，生意每況愈下生意每況愈下，，他慨嘆他慨嘆：「：「內內
地改革開放地改革開放，，鼓勵工業發展鼓勵工業發展，，人工便宜人工便宜，，很很
多工廠抄襲了鋼竹混合蒸籠的做法多工廠抄襲了鋼竹混合蒸籠的做法，，價錢賣價錢賣
得更便宜得更便宜，，破壞了市場規律破壞了市場規律，，但質素參差不但質素參差不
齊齊，，當時很多人貪平找他們買當時很多人貪平找他們買，，對香港整個對香港整個
行業造成影響行業造成影響。」。」為了生計為了生計，「，「明生明生」」只好只好
兼賣其他廚具兼賣其他廚具，，如鋼煲如鋼煲、、粉篩等粉篩等，，呂師傅表呂師傅表

示示：「：「當時若果只靠賣蒸籠當時若果只靠賣蒸籠，，賺的錢連買水賺的錢連買水
喝也不夠喝也不夠。。雖然後來不少客人回頭找我買蒸雖然後來不少客人回頭找我買蒸
籠籠，，但生意跟七八十年代相比差遠了但生意跟七八十年代相比差遠了，，廣州廣州
工廠只剩下十多個工人工廠只剩下十多個工人。」。」

竹藝不止於蒸籠竹藝不止於蒸籠
呂師傅有兩個兒子呂師傅有兩個兒子，，現時一個掌管門市現時一個掌管門市，，

一個管理廠房一個管理廠房，，他留在屯門工場他留在屯門工場，，過着休閒過着休閒
的生活的生活。。若是有特別要求的客人來找呂師若是有特別要求的客人來找呂師
傅傅，，他仍會親手製作他仍會親手製作，，呂師傅表示呂師傅表示：「：「有些有些
客人想蒸籠做得高些客人想蒸籠做得高些、、窄些窄些，，如用來放鮑魚如用來放鮑魚
燒賣的蒸籠燒賣的蒸籠。。又有一些客人用蒸籠做裝飾又有一些客人用蒸籠做裝飾，，
早兩年我做過一個直徑一米早兩年我做過一個直徑一米、、人可以站進去人可以站進去
的蒸籠的蒸籠。。另外有一間餐廳想用蒸籠做燈罩另外有一間餐廳想用蒸籠做燈罩，，
要二十多個要二十多個，，找過很多內地工廠找過很多內地工廠，，卻做得又卻做得又
笨又重笨又重，，重量近重量近4040斤斤，，因此來找我因此來找我。。數年前數年前
黃大仙祠將求籤電子化黃大仙祠將求籤電子化，，要在竹籤中放入晶要在竹籤中放入晶
片片，，也是找我幫忙割開竹籤也是找我幫忙割開竹籤。」。」有時客人還有時客人還
未付訂金未付訂金，，呂師傅已經急不及待研究一番呂師傅已經急不及待研究一番，，
那份對竹藝的熱情那份對竹藝的熱情，，數十年絲毫不減數十年絲毫不減。。只要只要
是有關竹的製品是有關竹的製品，，他都駕輕就熟他都駕輕就熟，，說起這說起這
些些，，他一臉興奮自豪他一臉興奮自豪。。
關於手藝的傳承關於手藝的傳承，，呂師傅坦言呂師傅坦言：「：「現今這現今這

個行業實在沒有前途個行業實在沒有前途，，沒有年輕人肯做沒有年輕人肯做。。現現
時很多人都從內地入貨時很多人都從內地入貨，，即使同行也只是做即使同行也只是做
銷售銷售，，我兒子也沒有興趣學我兒子也沒有興趣學。」。」呂師傅憑着呂師傅憑着
竹藝養活全家竹藝養活全家，，辛勞過後辛勞過後，，風光過後風光過後，，他始他始
終離不開竹藝製作終離不開竹藝製作，，現在他每天在酒樓歎過現在他每天在酒樓歎過
「「一盅兩件一盅兩件」」後後，，又會回到工場又會回到工場，，開始一天開始一天
面對竹子面對竹子、、鋼材鋼材、、機器的生活機器的生活。。他笑說他笑說：：
「「每日一有時間就會做竹籠每日一有時間就會做竹籠，，坐在那裏看電坐在那裏看電
視反而沒有精神視反而沒有精神！」！」所謂所謂「「一心成就一一心成就一
藝藝」，」，說的就是呂師傅一顆製作竹籠的熱忱說的就是呂師傅一顆製作竹籠的熱忱
之心吧之心吧！！

責任編輯 胡茵 俊熙

Hong Kong Commercial Daily http://www.hkcd.com A6副刊．專題財經
2021年8月8日 星期日

一門手藝
做 一世

一件簡單的事一件簡單的事，，日復一日日復一日，，成為每一天的例行公成為每一天的例行公
事事，，每天都認真去做每天都認真去做，，而不覺厭煩而不覺厭煩，，這應該就是人這應該就是人
生的一種修行生的一種修行。。香港明生鋼竹蒸籠廠創辦人呂明香港明生鋼竹蒸籠廠創辦人呂明，，
熱衷於製作蒸籠熱衷於製作蒸籠，，他從他從 1616 歲開始接觸竹藝歲開始接觸竹藝，，更曾發更曾發
明鋼竹蒸籠明鋼竹蒸籠，，且稱霸香港且稱霸香港，，白手起家到擁有自己的白手起家到擁有自己的
工廠工廠，，直至今日仍然親手打磨每一條竹片直至今日仍然親手打磨每一條竹片，，一輩子一輩子
只 做 一 件 事只 做 一 件 事 ，， 今 年今 年 9292 歲 的 他 更 笑 說歲 的 他 更 笑 說 「「 愈 做 愈 精愈 做 愈 精
神神」。」。 記者記者：：洪嘉禧洪嘉禧 攝影攝影：：蔡啟文蔡啟文

竹竹

呂師傅製作蒸籠呂師傅製作蒸籠，，不論是用竹還是用鋼不論是用竹還是用鋼，，廠內廠內
的機器大部分都由他親自設計的機器大部分都由他親自設計。。最近呂師傅參與最近呂師傅參與
了了「「賽馬會賽馬會『『傳‧創傳‧創』』非遺教育計劃非遺教育計劃」，」，以導師以導師

身份向學員示範竹藝的技巧身份向學員示範竹藝的技巧，，
與呂師傅搭檔教學的當代藝術與呂師傅搭檔教學的當代藝術
家丁樂融表示家丁樂融表示：「：「師傅的師傅的『『三三
星碌星碌』』很厲害很厲害，，一一『『碌碌』』就可就可
以完成蒸籠外框以完成蒸籠外框，，我製作時是我製作時是
用蒸煮方法令竹的纖維變軟用蒸煮方法令竹的纖維變軟，，
再將之屈曲再將之屈曲，，才可以定型才可以定型。。呂呂
師傅的師傅的『『三星碌三星碌』』原本是五金原本是五金
工具工具，，用來滾鐵片用來滾鐵片，，經師傅改經師傅改
造後用來造後用來『『碌碌』』竹竹，，後來我亦後來我亦

引入了一部引入了一部。。另一個令我印象深刻的是師傅用的另一個令我印象深刻的是師傅用的
鎅刀鎅刀，，原用於木工量度原用於木工量度，，而他改造成小鎅刀而他改造成小鎅刀。。呂呂
師傅總是極具創意地自製小工具令整個製作過程師傅總是極具創意地自製小工具令整個製作過程
更快更快、、更好更好。」。」
原本認為沒有年輕人想學這門手藝的呂師傅原本認為沒有年輕人想學這門手藝的呂師傅，，

從教育活動中也受到感動從教育活動中也受到感動：「：「我幫學生訂製了一我幫學生訂製了一
些開竹刀些開竹刀，，並教他們如何製作蒸籠並教他們如何製作蒸籠，，當中有一個當中有一個
女生很有天分女生很有天分，，後來她製作了一個鐘樓後來她製作了一個鐘樓，，完成後完成後
拿來工廠給我看拿來工廠給我看，，手藝十分出眾手藝十分出眾。」。」呂師傅製作呂師傅製作
竹籠多年竹籠多年，，十分鐘就做成一個蒸籠十分鐘就做成一個蒸籠，，他笑言學生他笑言學生
們三小時也未必能完成們三小時也未必能完成，，但在過程中傳授的技但在過程中傳授的技
巧巧，，相信能令學生受用相信能令學生受用。。將傳統工藝與當代藝術將傳統工藝與當代藝術
結合結合，，也不失為一種傳承的方法也不失為一種傳承的方法。。
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做蒸籠的竹做蒸籠的竹
十分講究十分講究，，呂呂
師傅指出通常師傅指出通常
使用沙羅竹做使用沙羅竹做
蒸籠蒸籠，，將竹枝將竹枝
削開削開，，外面一外面一
層 是層 是 「「 竹竹
青青」，」，用來做用來做
籠蓋籠蓋，，裏面一裏面一
層較粗糙的叫層較粗糙的叫
「「竹肚竹肚」，」，用用
來做籠身或籠來做籠身或籠
底底。。呂師傅向呂師傅向
記者示範製作記者示範製作
鋼竹蒸籠的每鋼竹蒸籠的每
個步驟個步驟。。

▲▲呂師傅先呂師傅先提着提着
刀刀「「開竹開竹」，」，他他
表示竹若開得不表示竹若開得不
好好，，便難以做出便難以做出
好蒸籠好蒸籠。。

▼▼輕巧一削輕巧一削，，變變
成薄薄一片成薄薄一片。。若竹若竹
片過厚不能彎曲成片過厚不能彎曲成
圓形圓形，，太薄太鬆會太薄太鬆會
使籠底鬆脫使籠底鬆脫，，這一這一
削甚考功力削甚考功力。。

▲▲將幾塊竹片將幾塊竹片
重疊重疊，，並捲成圓並捲成圓
形形，，然後加入鋼然後加入鋼
片片，，再放入機器再放入機器
中固定成蒸籠外中固定成蒸籠外
圈圈。。

▼▼籠底放入籠底放入
固定器中固定器中，，在在
上層內圍再放上層內圍再放
上兩圈竹片上兩圈竹片。。

◀◀之後打釘之後打釘、、放放
入鋼口入鋼口，，放開固定放開固定
器器。。
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自創工具製蒸籠自創工具製蒸籠

▶▶「「三星碌三星碌」」能把長而平的能把長而平的
竹材壓彎竹材壓彎，，用作蒸籠的外圍用作蒸籠的外圍。。

▲▲呂師傅與呂師傅與藝術家丁樂融藝術家丁樂融
（（右右））合作合作，，向向年輕人傳授年輕人傳授
竹藝紮作技術竹藝紮作技術。。

呂明年輕時初來香港的照片呂明年輕時初來香港的照片。。
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▼▼一個鋼竹蒸一個鋼竹蒸
籠便大功告成籠便大功告成。。

黃大仙祠求籤用的竹籤也由呂師傅製作黃大仙祠求籤用的竹籤也由呂師傅製作。。
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