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法拉奇是意大利《晚
邮报》的记者，也是世界
各 国 重 要 报 纸 的 自 由 撰
稿 者 。 她 曾 采 访 过 世 界
上许多政要人物，包括基
辛格、西哈努克、梅厄夫
人、阿拉法特等，并写了
一本书。法拉奇坦言，她
对采访对象的评论、印象
都 会 毫 不 留 情 地 写 在 前
言中。

中 国 开 始 实 行 改 革
开放政策后，法拉奇非常
关注中国发生的事，特别
对 改 革 开 放 的 总 设 计 师
邓 小 平 产 生 强 烈 的 兴
趣 。 她 搜 集 了 邓 小 平 的
资料，看外国人写的邓小
平传记，对邓小平的生平
有所了解。

她 说 要 让 世 界 得 到
关 于 中 国 的 第 一 手 信
息 。 现 在 全 世 界 都 对 中
国感兴趣，许多人揣测中
国 要 走 当 年 赫 鲁 晓 夫 的
路了，中国正处于大变革
时期，而开始这一变革的
是 邓 小 平 。 世 界 不 大 知
道邓小平，究竟邓小平要

干 什 么 ？ 她 觉 得 要 了 解
中国的走向，邓小平是关
键人物。

1980 年 8 月 21 日 ，邓
小平在人民大会堂 118 厅
会 见 了 法 拉 奇 。 这 次 采
访的安排很特殊，法拉奇
提出她要独家报道，不让
任 何 其 他 新 闻 机 构 的 人
参加，包括中国记者。所
以，这次会见时，中国摄
影 记 者 只 拍 了 几 分 钟 就
退 场 了 。 当 时 在 场 的 只
有邓小平、外交部新闻司
司长钱其琛、法拉奇和翻
译施燕华，还有一个记录
员，共 5 个人。

法 拉 奇 毕 竟 是 一 位
有经验的老记者，一坐下
来，就把录音机放在茶几
上。其实，第一次坐下来
面对这位世纪伟人时，她
对采访能否成功，心里也
没 底 。 似 乎 为 了 给 邓 小
平一个好印象，她说：“明
天是您的生日，我要祝贺
您，祝您生日快乐！”邓小
平幽默地说：“明天是我
的 生 日 ？ 我 从 来 不 关 心

什么时候是我的生日”。
法拉奇说：“我是从您的
传记中知道的”。邓小平
说：“就算是吧，也别祝贺
我 。 我 已 经 76 岁 了 ，到
了衰退的年龄啦！”法拉
奇 说 ：“ 我 父 亲 也 是 76
岁，我要这么对他说，他
肯定会打我两巴掌的”。
邓小平说：“是呀，当然不
能对你父亲这么说”。

采 访 就 在 这 样 轻 松
的气氛中开始了，但并不
是 整 个 过 程 都 是 轻 松
的。寒喧结束，一场紧张
的交锋开始了。

当 时 天 安 门 广 场 上
还挂着马克思、恩格斯、
列宁、斯大林的像。法拉
奇 对 挂 斯 大 林 的 像 很 不
理解，她认为赫鲁晓夫反
斯大林，是英雄，在这个
问 题 上 她 与 邓 小 平 争 论
起 来 。 最 后 邓 小 平 抓 住
她问题的实质，一针见血
地回答：“我要告诉你，我
们 决 不 会 像 赫 鲁 晓 夫 对
待 斯 大 林 那 样 对 待 毛 主
席！”邓小平指了指法拉
奇的笔说，请你一定要把
这句话记下来。

法 拉 奇 对 邓 小 平 的
话 不 能 理 解 ，她 坦 率 地
说：“这是您刚才说的许
多话中，第一个我不能理
解 的 问 题 。 但 我 有 一 句
话 ，希 望 您 听 了 不 要 生
气，这不是我说的，西方
有 人 说 您 是 中 国 的 赫 鲁
晓 夫 ！ 您 对 此 有 何 看
法？”

这 个 有 点 鲁 莽 的 问
题 瞬 间 使 会 见 厅 的 空 气
凝 重 起 来 。 施 燕 华 心 里
有点儿嘀咕，她怎么问这
么 不 礼 貌 的 问 题 ？ 翻 译
完这个问题，施燕华不安

地 看 着 邓 小 平 的 表 情 。
邓 小 平 听 了 不 但 没 有 表
示丝毫的怒意，相反却报
以爽朗的大笑，他以平静
的语气，从容地回答说：

“哦，在西方他们称我什
么都可以，但是我对赫鲁
晓夫是了解的，我个人同
他打了十年交道，我是了
解这个人的，把我比作赫
鲁晓夫是愚蠢的”。

邓 小 平 概 括 了 赫 鲁
晓 夫 对 中 国 做 的 种 种 坏
事：中断援助项目，干涉
中 国 内 政 ，企 图 控 制 中
国，要求在中国设军事基
地 等 。 他 知 道 这 些 例 子
不一定能说服法拉奇，继
续争论毫无意义，于是宽
容地说：“看样子，我们在
这 个 问 题 上 达 不 成 协 议
了。这样吧，你保留你的
观点，我保留我的。我们
不谈赫鲁晓夫了”。

法 拉 奇 虽 然 不 再 提
赫鲁晓夫，但仍然对改革
开放会把中国引向何处，
疑惑不解。她问邓小平：

“您是否认为资本主义不
都是坏的？”她还觉得邓
小 平 主 张 保 留 农 村 的 自
留 地 与 共 产 主 义 理 论 有
矛 盾 。 这 些 问 题 不 仅 国
外关心，国内也有不少人
觉得难以解释。

邓小平明确地回答了
法拉奇的问题：“首先要弄
清什么是资本主义。资本
主义要比封建主义优越，
有些东西并不能说是资本
主义的”。他列举了先进
的技术、先进的生产管理
等，任何社会、任何国家都
应 学 习 ，是 没 有 阶 级 性
的。他指出，社会主义是
共产主义的第一阶段，是
一个很长的历史阶段，在

这个阶段，必须把国家、集
体和个人利益结合起来，
才能调动积极性，发展社
会主义。

8 月 23 日 上 午 ，邓 小
平 又 见 了 法 拉 奇 一 次 。
两 次 加 起 来 约 有 4 个 多
小时，邓小平重点对国际
形 势 作 了 深 刻 的 分 析 。
第二次谈话结束时，邓小
平高兴地站起来，与法拉
奇 握 手 告 别 。 他 幽 默 地
说：“怎么样，我考试及格
了 吧 ？”法 拉 奇 连 忙 说 ：

“ 精 彩 极
了！”

8 月 31
日、9 月 1 日，
西 方 各 大 报
纸 连 载 了 法
拉 奇 采 访 邓
小平的全文，
引 起 强 烈 反
响，人们对中
国 正 在 进 行
的 改 革 开 放
有 了 进 一 步
的 认 识 。 法
拉 奇 接 受 美
国 电 视 台 采
访 时 说 ：“ 我
所 采 访 的 世
界领导人中，

没 有 一 个 人 能 像 邓 这 样
坦率、深入地谈论历史问
题 。 他 超 越 了 个 人 恩 怨
谈历史问题，是谈得很深
的。”法拉奇认为，对邓小
平的采访，是她事业中最
成功的一次。同年 9 月，
法 拉 奇 给 邓 小 平 写 了 一
封 感 谢 信 ，在 信 尾 她 写
道 ：“ 采 访 您 是 我 的 宿
愿 。 我 曾 经 担 心 语 言 障
碍 会 妨 碍 这 一 愿 望 的 实
现，现在看来，这一担心
是多余的。”

“很少发现如此智慧的领导人”
——法拉奇评邓小平

1980 年 8 月 21 日,邓小平会见意大利女记者法拉奇

法拉奇采访邓小平现场

意大利女记者法拉奇

目 前 ，包 装 精 美 的
“高颜值”水果在超市街
头 价 格 即 使 偏 高 ，总 招
人 青 睐 ；但 就 是 存 在 一
些样貌丑陋总被忽略的
水 果 ，还 曾 一 度 被 认 为
世 界 上 最 丑 的 水 果 之
一 —蛇皮果，当地人也
称 为“Salak”，表 面 呈 棕
褐 色 如 蛇 皮 纹 ，因 此 也
被 中 文 形 象 地 翻 译 成

“ 蛇 皮 果 ”。 其 营 养 价
值之高经常被巴厘姑娘
作 为 美 容 水 果 食 用 ；此
外，果肉内部白色带黄，
口 感 微 酸 爽 脆 ，含 大 量
丰富的维生素、糖、碳水
化 合 物 及 各 微 量 元 素 ，
营 养 价 值 远 远 高 于 苹
果 。 在 民 间 还 流 传 着

“多吃还可刺激大脑，可
提高记忆力”的说法，有
着“记忆之果”的美称。

但就是有着众多营养
价值的蛇皮果多年来未
被充分地推广，尤其每当
五月收获的季节，大量农

民载有蛇皮果的手推车
或货车在街头廉价售卖 1
仅 Rp.5.000 印尼盾 (约 2.5
元）1 公斤的蛇皮果，即使
品种最甜的砂糖蛇皮果
（Salak Gula Pasir ）也仅为
Rp.15.000/公 斤 （ 约 7.5
元）。近日 ，巴厘记者走
访被称为“蛇皮果村”的
Sibetan 村，约不到 8000 村
民 的 村 落 几 乎 80% 依 靠
蛇皮果及有关附属产品
获得收入。整个村大大
小小蛇皮果生态园（Agro
Wisata Kebun Salak） 计
1234 公顷，种植着约 150
万棵的蛇皮果树。植株
并不高大，经常是雌雄异
株，但一般丛生，且茎条
带刺，叶片为披针形，有
时还展现有奇怪的形状，
如 s 型或者镰刀形。

疫情期间，蛇皮果的
销售在印尼国内市场上
更遭冲击，因此最近村委
会的各村民们联合开发
一系列蛇皮果的副产品

来增加其价值，如蛇
皮果脆片、蛇皮果铺、
腌制蛇皮小果条、蛇
皮果味冰激凌等；此
外，砂糖蛇皮果含有
如同和葡萄相近的糖
分甜度，因此村民们
正 尝 试 酿 造 13.5% 酒
精度的白葡萄酒，希
望未来在迎接国内外
团客之际不仅可在作
为参观及教育基地，
也可对蛇皮果相关产
品进行品尝。

此热带水果在印
尼有大小 20 多种不同
种类，主要以日惹小
屋 蛇 皮 果（Salak Pon-
doh）巴厘岛的砂糖蛇
皮果最受欢迎。日惹
小屋蛇皮果在咬下之
前就已满闻独特的甜味
芬芳；相比之下，巴厘砂
糖塘蛇皮果就是 2 个字：

“甜和脆”。目前中国的
云南省南方地区，也引入
了蛇皮果的种植，传闻也

是当地傣族姑娘美容焕
肤中的佳果！

今后来巴厘岛一定要
尝试“低颜值，但凭实力说
话”的蛇皮果，或直接前往

“蛇皮果村”亲自砍下一株

蛇皮果，尝几片独一无二
的蛇皮果脆皮的同时，小
酌一杯及罕见的蛇皮果白
葡萄酒，充分感受热带独
一无二的“美容之王”。

本报记者 叶露
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