
“印尼作为华侨最
多的国家，具有良好的中
医药发展基础。过去的几
十年中，随着慢性病发病
率的增加，印尼政府加强
了对传统医学的支持。”中
国中医科学院中医临床基
础医学研究所赵静教授等
人在《印度尼西亚中医药
发展现状与分析》的研究
中写道。该研究是科技部
国际合作培训项目“中医
药临床实践与研究进展高
级研讨项目”的组成部分。

赵静告诉中青报·
中 青 网 记 者 ，截 至 2017
年，中医药已经传播到 183
个国家和地区，为这些国
家人民带来了传统医学服
务。“印尼政府若抓住机遇
深化改革，加强合作，中医

可以作为印尼医疗保健体
系的补充，发挥独特优势，
造福当地人民，共同构建
人类命运共同体。”
印尼有良好的中医基础

印尼是海外华侨人数
最多的国家，也是中医药
海外传播最早到达的国家
之一，有良好的中医发展
基础。

中国与印尼的交流始
于东汉时期。在五代后唐
时期，战乱导致大量中国
逃难者移居印尼，中医也
被随之带去。16 世纪，印
尼成为荷兰殖民地，越来
越多的中国人前往印尼谋
生，中医开始在印尼盛行
起来。当时中药店仅须向
殖民政府申请执照便可营
业，中医师在当地可自由

行医。
1962 年 ，印 尼 总 统 苏

加诺因患肾结石接受了中
医针灸及汤药治疗并取得
较好疗效，这吸引了印尼
政府对中医的更大兴趣。
随后，中国中医专家队受
邀前往印尼雅加达医院，
给当地医生讲学，为当地
医院引进针灸疗法打下基
础。

1963 年 ，印 尼 卫 生 部
长萨特里奥教授指示吉普
托·曼格高科索莫纪念医
院试点成立针灸科，开始
针灸研究与临床治疗，这
是印尼政府第一次在政策
上扶持中医的发展。

1975 年 ，当 地 中 医 从
业者在印尼卫生部注册成
立 了 两 个 中 医 非 政 府 协
会：印尼中医药协会和印
尼针灸协会。在协会领导
下，中医师开始团结一致，
共同谋求发展。

“ 印 尼 当 地 中 医 师 大
部分是印尼中医药协会的
会员。数据显示，该协会
有 9 个 分 部 ，约 有 1500 名
成员。”赵静说，部分中医
诊 所 也 兼 顾 当 地 慈 善 事
业，如东爪哇省的广濑中
医诊所和同济医学会等会
定期前往社区举行义诊活
动，为居民提供免费咨询，
这使中医越来越受到当地

居民的关注。
赵静介绍，1992 年 9 月

17 日，印尼国民议会通过
了“ 第 23 号 卫 生 法 ”。 该
法由总统签署，并将传统
医药学列为通用药物，中
医药作为传统医学范围的
一 种 也 得 到 更 多 支 持 。
1996 年 ，印 尼 卫 生 部 公 布
法令，允许针灸师进入印
尼医疗机构行医，但法案
也明确规定只有持有西医
执业资格证并接受过针灸
培 训 的 医 师 才 能 诊 疗 。
2008 年 ，印 尼 医 学 委 员 会
批准了《医疗针灸专科教
育标准》和《医疗针灸专科
能力标准》，这两部标准的
颁布使针灸行业在印尼的
发展走向规范化。

“2017 年报道显示，印
尼拥有注册中医师近 2000
名，印尼本地中医师约占
8% 。 据 2018 年 印 尼 卫 生
部统计，在印尼各地区共
有 45 家针灸诊所，13 家政
府医院设有针灸科或提供
针灸治疗。在印尼首都雅
加达，有许多设有针灸科
的综合医院。针灸科常见
病种包括运动损伤、不孕、
肥胖等。”赵静说。

以教育带动中医药传
播和发展

赵 静 表 示 ，尽 管 目 前
针 灸 已 得 到 印 尼 政 府 认

可，综合医院可进行针灸
治疗，针灸学也已被纳入
医学院校的教学科目中。
但由于政策立法不完善、
语言障碍等原因，中医药
在印尼的发展也存在教育
及人才培养体系不完善、
中医药传统理论接受度不
足等问题。

早期印尼中医师多采
用师承和海外留学两种方
式学习中医。自 1956 年中
国厦门大学成立中医函授
部 开 始 ，之 后 9 年 里 共 有
300 余 名 印 尼 人 来 华 进 修
学 习 中 医 或 针 灸 。 1983
年，印尼中医药协会成立
中医传统学院，这是雅加
达 卫 生 部 承 认 的 学 院 教
育，结业文凭被可作为申
请传统医学行医执照的根
据。

然 而 ，语 言 的 障 碍 和
教师队伍的不足在很大程
度上限制了中医药在当地
的应用、传播和发展。印
尼语是当地主流语言，中
文和印尼文表达习惯有明
显差异。而中医药学习内
容具有专业性和独特性，
增加了印尼本地人学习中
医药理论和专业术语的难
度。印尼当地的中医药教
学体系需要更多精通中文
和印尼文的双语教师，但
是由于精通双语的中医药
人才培养周期较长，因此

合格的中医药教师队伍较
缺乏。

赵 静 认 为 ，中 医 药 教
育的发展能带动中医药在
印尼的传播和发展。“印尼
中医药协会等印尼当地中
医协会可以组织协会骨干
成员编写符合印尼语言习
惯的中医学教材，将中医
理论知识体系进行简化，
尽 量 保 留 中 医 药 理 论 核
心，体现中医整体观念和
辨证论治的特点，建立符
合当地人才培养需要的中
医药教学模式。另外，发
挥当地华侨众多的优势，
重点培养一部分精通中文
和印尼文的华侨中医翻译
员，帮助培训各地中医药
教师准确地表达各个专业
名词的含义，建立稳定的
教学与翻译队伍。还可联
合印尼其他医学院开设传
统中医学方药课程，利用
网络创新课程讲授模式，
如利用互联网制作一系列
高质量的中医药网络公开
课。最后，鼓励印尼中医
药组织建立专门的中医药
科学研究机构，创立中医
药研究生教育，完善中医
药人才培训模式，鼓励中
医 药 相 关 理 论 及 临 床 研
究，扩大中医药在印尼的
影响力。”

（来源：6 月 22 日《中
国青年报》）
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中医药在印尼：发挥独特优势，造福当地民众
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东盟与欧盟近日成功
结束了区域间全面航空运
输协定谈判，这是全球首
个区域间航空协定。该协
定 目 前 正 在 进 行 法 律 审
查 ，等 待 最 终 签 署 生 效 。
东盟秘书处称，协定将提
升东盟和欧盟之间的互通
性，促进人员往来、货物运
输和商务交流，推动区域
经济恢复。

根 据 协 定 ，东 盟 与 欧

盟成员国的航空公司在两
个区域间的直航服务数量
将不受限制；对于通往或
途经区域之外的第三个国
家的航线，航空公司每周
可飞行 14 个载客航班，货
物运输航班不受限制。除
航空服务自由化外，协定
还对航空安全、空中交通
管制、消费者保护以及环
境与社会等多个领域作出
规 定 。 东 盟 和 欧 盟 都 认

为，要保持密切沟通和协
调，以减少疫情对国际航
空业的影响。

东盟谈判代表、新加坡
交通部部长易华仁说，两大
区域组织达成的航空运输
协定是具有历史意义的成
就。“协定谈判的完成展现
了双方成员国合作克服疫
情危机、致力恢复跨境旅行
的决心，将给企业更多信
心，支持经济复苏。”

数据显示，2020 年欧盟
与东盟的贸易额为 2262 亿
美元，欧盟已成为东盟第三
大投资来源地和第三大贸
易伙伴。欧盟委员会负责
交通运输事务的委员阿迪
娜·瓦莱恩表示，东盟是全
球最具活力的市场之一，该
协定将为双方航空公司提
供公平竞争环境，有利于欧
盟和东盟开展互惠合作。

（来源：人民日报）

东盟与欧盟完成航空运输协定谈判

人 民 资 讯 6 月 23 日
香港特区政府今日宣布，
将就印度尼西亚实施地区
性 航 班“ 熔 断 机 制 ”，由 6
月 25 日 0 时 0 分起禁止所
有从当地来港的民航客机
着陆香港。政府并同时将
印度尼西亚列为极高风险
A1 组指明地区，限制曾逗
留于该地区超过 2 小时的
人士登上任何来港的民航
客机，以阻止相关地区人
士经转机到港。

发 言 人 说 ，在 地 区 性
航 班“ 熔 断 机 制 ”下 ，从

同 一 地 区 抵 港 的 所 有 民
航客机，不论任何航空公
司 ，如 在 7 天 内 共 有 5 名
或 以 上 乘 客 经 抵 港 时 的
检测确诊并带有 N501Y 变
异 病 毒 株 或 相 关 病 毒 变
种，或在 7 天内共有 10 名
或 以 上 乘 客 经 任 何 检 测
（包 括 检 疫 期 间 的 检 测）
确诊并带有 N501Y 变异病
毒株或相关病毒变种，政
府会引用《预防及控制疾
病（规管跨境交通工具及
到 港 者）规 例》（第 599H
章）禁止所有从该地区来

港的民航客机着陆香港，
并 将 相 关 地 区 列 为 第
599H 章 下 的 极 高 风 险 A1
组指明地区，限制曾逗留
于 该 地 区 超 过 2 小 时 的
人 士 登 上 任 何 来 港 的 民
航客机，以阻止相关地区
人士经转机到港。

发 言 人 指 出 ，由 于 从
印度尼西亚输入的个案数
字已触及上述准则，政府
会由 6 月 25 日起就印度尼
西亚实施地区性航班“熔
断机制”，并指明印度尼西
亚 为 A1 组 指 明 地 区 。 考

虑到印度、尼泊尔、巴基斯
坦及菲律宾的疫情，就相
关地区实施的地区性航班

“熔断机制”会继续维持。
政 府 将 刊 宪 更 新 第 599H
章 下 的 相 关 指 明 ，以 在 6
月 25 日 起 落 实 上 述 措
施。政府发言人表示，政
府会继续密切监察不同地
区的疫情、新变种病毒的
流行程度、接种疫苗的进
度及出入境人数的变化，
并会视乎情况需要调整相
关地区到港人士的登机及
强制检疫要求。

香港对印尼航班实施“熔断机制”禁止当地客机来港


