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7 日 ，国 家 主 席 习 近
平夫人、世界卫生组织结
核 病 和 艾 滋 病 防 治 亲 善
大 使 彭 丽 媛 应 邀 在 世 界
卫生组织“结束艾滋病人
因 结 核 病 死 亡 ：提 升 势
头”视频会议开幕式上发
表致辞。

彭 丽 媛 表 示 ，近 年
来，在国际社会共同努力

下，全球艾滋病和结核病
防 治 工 作 卓 有 成 效 。 中
国 已 逐 步 建 立 起 艾 滋 病
和 结 核 病 防 治 机 构 合 作
机制，艾滋病持续控制在
低 流 行 水 平 ，近 20 年 来 ，
结 核 病 发 病 率 下 降 40%
以 上 ，死 亡 率 下 降 70% 以
上。这些成果的取得，得
益 于 中 国 政 府 的 高 度 重

视、医护人员的不懈努力
和 广 大 志 愿 者 的 默 默 付
出。

彭 丽 媛 表 示 ，大 爱 无
疆，大道无垠。一路走来，
我见证了许多感人故事。
李晓丹将艾滋病红丝带志
愿服务融入到她的生命，
用行动诠释了志愿者与受
艾滋病影响的儿童“永远

在 一 起 ”的 信 念 ，成 为 了
“彼此生命中的亲人”。徐
兴华患结核病痊愈后，成
为了一名志愿者，把自己
防治结核病的知识分享给
其他患者，在新冠肺炎疫
情期间，也没有让一名结
核病患者中断治疗。在这
里，我向世界各地像他们
一样，为防治艾滋病结核

病默默奉献的人士和志愿
者们表示诚挚的敬意。

彭 丽 媛 表 示 ，重 大 传
染 性 疾 病 是 人 类 面 临 的
共同挑战，消除艾滋病和
结 核 病 威 胁 是 我 们 的 共
同心愿。当前，新冠肺炎
疫情仍在全球蔓延，给防
治 艾 滋 病 和 结 核 病 带 来
更多挑战，需要我们共同

努 力 ，为 爱 守 护 ，奋 力 前
行 。 我 呼 吁 各 国 各 界 人
士 携 起 手 来 、积 极 行 动 ，
加 强 艾 滋 病 和 结 核 病 防
治工作，让更多防治成果
惠及人类健康，为构建人
类 卫 生 健 康 共 同 体 作 出
努力。

（总台央视记者 王哈
男 许永松 关舟 凌枫）

提升势头”视频会议开幕式上致辞

【本报讯】2021 年 6 月
5 日（星 期 六），印 尼 吴 氏
至德总会主席吴能彬博士
组织吴氏会员一起参加回

归 大 自 然 的 旅 游 活 动
（Go-Touring Escape from Co-
rona），参观位于苏加武眉
的著名景点，提高会员们

的免疫力，享受苏加武眉
山区拥有大量负离子的新
鲜空气。

抵 达 苏 甲 巫 眉 市 后 ，
受到百家姓苏甲巫眉市主
席庄长福和夫人郑秀丽伉
丽的热情接待，在有百年
历 史 的 Ciwangi 中 餐 厅 享
用午餐，并参观 Lampion 市

典 型 的 纪 念 品 商 店, 随 后
继续参观西爪哇省 Gunung
Gede Pangrango 国 家 公 园 ，
欣赏雄伟群山环绕的美丽
森林风光。

尽管必须遵守严格的
卫生规定，例如戴口罩、勤
洗手、保持距离等措施，但
参与者都非常高兴有机会

享受非凡的自然风光，例
如 参 观 Situgunung 亚 洲 最
长 的 悬 索 桥 ，东 南 长 243
m，宽 1.2 m，位 于 Gunung
Gede Panrango 国 家 公 园
（TNGGP）的 自 然 旅 游 区 。
该 桥 于 2019 年 3 月 ，由 海
事和投资统筹部长卢虎剪
彩揭幕。

这 次 Go Touring 旅 行
的 会 员 使 用 自 己 的 车
辆 ，每 辆 车 都 配 备 对 讲
机 ，沿 途 由 资 深 导 游 介
绍 ，方 便 沟 通 ，也 提 高 安
全 驾 车 。

“回归大自然”的旅游
于每周六举行。

（YL/丽佳/HK）

疫情期间“回归大自然”让旅游提高免疫力

12.走进几代人传承的
日晒海盐工艺—库桑巴海
滩 （Pantai Kusamba 建
议停留时间 60 分钟）

库桑巴天然晒盐业已
具有数百年的传统，当地
盐农每日清晨双肩挑 2 个
近 10 公 升 的 水 桶 往 返 50
次将海水收集，泼洒在约
2000 平 方 米 海 岸 黑 沙 滩
上；由于半日灼晒，午后时
分可清晰看出似于薄片，
随后便带到制盐小木屋，
在此添加更多海水以浸出
盐分，并将滴漏的盐水放
置长槽中在太阳下进一步
蒸发。

库桑巴的海盐日晒过
程既独特但耗时，平均每
日 仅 能 收 集 到 15-20 公 斤
海盐，但闪亮并富含矿物
质的海盐不添加任何化学
物质，是最为健康的烹饪
调味品；目前大约只有 16
户人家在库桑巴海滩以盐
农为生。

巴厘日晒海盐因纯人
工晒盐，并采用悠久的方
法，因此不可大规模出口；
这些农民可能是巴厘岛最
后一代盐农，因为目前年
轻一代对这份工作感兴趣
的人越来越少。

抽个清晨走在巴厘东
部的黑沙滩上去观看盐农

制盐的过程，并直接从盐
民 处 买 仅 售 Rp25.000 一 公
斤的纯天然海盐来开启完
美的一日。

13.顶画日历古代生活
场景 Kerta Gosa 宫廷（建
议停留时间 60 分钟）

位于克隆孔县宫殿内
Kerta Gosa 宫 廷 建 筑 建 于
1686 年,Kerta 和 Gosa 两 字
皆来自梵语，分别意为是
繁荣及召唤，即一处宣布
事 物 繁 荣 的 地 方 。 从 湖
水庭院等设计，无不揭示
了往日的奢华。作为从皇
室时期到殖民时期的宫廷
建筑，坐落在宫廷正中大
莲花池中央的 "漂浮的凉

亭 "（Bale Kembang），可 通
过一座刻有巴厘风格的雕
像石桥进入；其正中放置
着一张长方形桌子及六把
椅子，供三名法官、牧师及
三名陪审员使用，更是可
对过去司法程序有了一个
大致的了解。

最为经典的是天花板
上 画 有 Kamasan 风 格 的 木
偶传统绘画，讲述了 Suta-
soma、Pan Brayut 和 Palalint-
angan 等众多历史故事；此
描 绘 之 画 之 所 以 引 人 注
目，是因为除了展示美学
领域智慧之外，还蕴含着
道德教义及伦理。有兴趣
的朋友可在参观之前先在
网上查阅顶画所涵盖所有
6 个 故 事 ：Sutasoma，Pan
Brayu ，Palalintangan ，Ni
Dyah Tantri ，Bima Swarga 及
Pelelindon。

离 宫 廷 大 致 5 分 钟 车
程 也 可 顺 便 去 Unda 河
（Unda River），巨大的水坝
目前可看到一些当地人在
流水前大摆姿势 ；或者继
续艺术之旅前往已故巴厘
艺 术 大 师 Nyoman Gunarsa
的私人画廊博物馆。此成
立 于 1990 年 博 物 馆 收 藏
了 Gunarsa 大 师 生 前 包 括
绘画、雕塑和古董古典和

当代巴厘岛艺术品；三层
的博物馆还可欣赏到有数
百 年 历 史 的 经 典 Kamasan
画作。

14.第二圣山巴图鲁山
区 （Batukaru 区 建 议 停
留 1 晚）

巴图鲁山区相传是巴
厘岛传统文化与印度教信
仰的精髓之地，其也是位
于 巴 厘 岛 最 尊 贵 的 东 北
方。此山仅次于巴厘岛第
一圣山"阿贡山"的第二高
山，海拔 2276 米地区，目
前也是一处相对较新的火
山岩步路径。山区被茂密
的 森 林 覆 盖 ，且 在 海 拔
1300m 的 山 南 坡 巴 图 鲁 寺
庙也是巴厘岛的主要寺庙
之 一 。 被 称 为 "Sad-Kahy-
angan" 的 寺 庙 曾 被 用 来 祭
祀湖山统治者的精神，并
成 为 西 巴 厘 岛 的 主 要 寺
庙；其中有几个象征生育
的灵伽，这表明这个地方
在建造之前长期以来一直
被用作礼拜场所。

同 时 ，附 近 被 科 教 文
评为"最美梯田"观看点的
Jatiluwih 区 ，也 是 不 可 错
过；Talasi 度假村内有个白
酒工厂，其附近取自第二
圣水酿造的甜薯白酒 (Ka-
rusotju),其甘洌的口感融合
了日本清酒的纯和中国白
酒的平衡。此度假村也有
大批可可树，并组织白酒

参观，稻田走访等活动，不
妨在此过夜来享受一晚走
进大自然的生态之夜。

15.聆听当地传统乐器
之 乡 锣（Gong）及 的 厚 重
之音 ( Tihingan 村 建议停
留时间 60 分钟）

Tihingan 是岛上音乐的
发源地，即使在艺术气息
浓厚、文化丰富的巴厘岛，
也是一种罕见的宝石。从
岛上乡村的简单庆祝活动
到盛大的寺庙仪式，传统
的加美兰及锣是管弦乐团
中不可缺少的演奏乐器。

在 Tihingan 村 ，加 麦 兰
的制作都在村民的家庭作
坊中进行，并由普通工匠
和 专 家（称 Pande Gong）共
同火烧烤制并设定音调，
大 概 需 约 三 个 月 。 此 村
庄的每个家庭工作室一般
都热情地对外开放展示工
艺制作过程。在此您可以
看到工匠们原材料加工打
造成最终的乐器，然后运
往巴厘岛及印尼海外其他
城市。 本报记者 叶露
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彭丽媛在世界卫生组织“结束艾滋病人因结核病死亡：


