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“治愈‘不可愈’，
是我从小时候就有的梦想”

在上海张江，陆星宇创立的易毕恩基因科技有限
公司是一家颇具代表性的留创企业。作为一个土生土
长的上海人，在2015年重新回到自己的家乡时，陆星
宇却有了一种陌生感——他意识到这里正在发生着巨
大变化。上海在飞速发展，早已不是自己出国读书时
的样子。

“在创业孵化的政策环境、区域环境与科研环境
上，上海张江的优势很明显。”陆星宇说，政府对接
资源的程度与成熟度能够助力创业团队快速发展，相
较国外，自己家乡能提供给青年创业者更丰富、优质
的创业资源。

出生于医学世家，陆星宇在年少时便对病痛给人
带来的苦难感触较深。“治愈‘不可愈’，是我从小时
候就有的梦想。”2015 年，他甚至等不及参加自己的
毕业典礼，便收拾行囊踏上了回国的航班。

“在生物医药领域创业需要足够的资金支持，对
于刚回国的留学生来说这往往压力不小。在张江高科
技园区，政府从产业方向和政策层面上给予海归创业
充分支持，让我们能没有后顾之忧地专注于产品研
发。”陆星宇告诉记者，技术创新的临床转化需要通
过稳定性来验证，其技术团队也在不断自我推翻，研
发更灵敏、价格更实惠的产品。“如果我们做到 10万
例样本检测，或许会有一些新的信息进来。样本数量
做得足够多，才能知道我们技术的稳定程度，以及能
够为患者提供多大的价值。”

“实现更精准的
癌症早筛”

癌症的发生发展是一个数年到数十年循序渐进的
过程。然而，临床上发现并确诊癌症时，有高达八成
的患者已经是中晚期。癌症发现越早、治疗越及时，
治愈率就越高，不少早期癌症的 5 年生存率高达 90%
以上。癌症早筛可以挽救生命，因此早诊早治是对抗
癌症最有效的办法。

攻读硕博学位期间，陆星宇与全基因组5hmC高
通量检测技术发明人何川教授成功实现了少量 DNA

中的 5hmC 检测。5hmC 是肿
瘤早期诊断的新型标志物，这
一科研成果意味着临床上的癌
症筛查和诊断有了技术基础。

如何将高精尖的前沿技术
与国内的医疗应用相结合，是
陆星宇团队一直在思索和解决
的问题。通过进一步优化改良
技术，团队最终实现了血液中
细胞游离 DNA （cfDNA） 中
5hmC 的高富集率和高准确度
检测，并对超过万例癌症血液
样本和健康血液样本进行了收
集与检测。

陆星宇告诉记者，借助
机器学习和大数据分析等技
术，易毕恩团队已获得多种癌
症的早期筛查模型，与北京协
和医院、上海华山医院、上海
肿瘤医院等多家国内知名医院

开展癌症临床辅助诊断合作，完成早期癌症的高精准
筛查。

“常规健康体检项目是在组织水平发现癌症，比
如胸部 X线、B超等，而血清蛋白肿瘤标志物用于癌
症早筛的准确性有待提高，容易发生漏诊。目前，表
观遗传学技术已可以突破癌症早筛的技术壁垒，实现
更精准的癌症早筛。筛查者抽血进行肿瘤表现遗传标
志物 5hmC的检查，可以排查出早期食管癌、胃癌等
疾病。我们也在进一步提高检查的灵敏度和特异
性。”陆星宇说。

“留住科研人才是企业发展过程中
至关重要的环节”

回沪创业过程中，陆星宇一直十分关注上海人才
政策的发展。“生物医药领域离不开人才，留住科研
人才是企业发展过程中至关重要的环节。”在陆星宇
看来，近年来生物医药行业呈现爆发式增长，企业对
优质人才的需求更为迫切。“国内高校毕业生的竞争
力不断增强，同时，海外人才也有加速回流的趋势，
但对于整个行业发展来说，仍需要更多、更优质的科
研人才。”

将理想变为现实，需要科研人员敢闯敢试的毅
力，也离不开爱才护才的土壤。在张江药谷孵化器
内，3800平方米的公共实验室向创业者敞开怀抱，欢
迎来自全球各地的人才来这里创业，实现梦想。

与此同时，近年来全国各地频出引才政策“组合
拳”，面向青年创业者利好不断。从青创课、青创园
再到青创板，涵盖了提升创业能力、降低创业成本、
提供创业金融服务等方方面面，以吸引更多留学生回
国创新创业。

“我们在海外读书时，常常关注到国内相关领域
的蓬勃发展，但只有回国之后才对行业日新月异的进
步有了更深刻的理解。或者说，当时作为一个学生和
如今作为一个创业者，对于行业的观察是完全不同的
角度。”同许许多多海归创业者一道，陆星宇说，如
今的他像是正身处一列逐渐加速向前的火车，同路者
或许已成为行业领军人物、做出成绩，抑或者走过弯
路、经历过失败，但大家方向一致，也都在共同努力
向前。“国内市场需求潜力巨大，我们长期坚定地看
好中国生物医药的发展。能将自己所学应用于祖国大
地上，为行业蓬勃发展贡献力量，这对于每一个海归
来说都是绝不能错过的时代机遇！”
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2015年，从美国芝加哥大学毕业的“85后”博士陆星宇带
着癌症早期筛查的科研专利成果回囯，在上海开启了一段生物
医药创业之旅。如今，创业之初的孵化型海归团队已经扩展到
近百人的专业规模，这支年轻团队正在为建设健康中国贡献着
自己的力量。

新华社武汉电（记者李 伟）
人如其名，尤雅，看上去温暖娴
雅，却从事着“硬核”的工作：
每天与各种化学试剂和电池材料
打交道，有时一忙就得一个通宵。

“我在美国的合作导师是著名
的锂离子电池的奠基人之一古迪
纳夫，老人家90多岁仍然坚持每
天一大早到实验室，晚上很晚回
家，他对工作的那种热情坚持，
对我影响很深。”她说。

出 生 于 1988 年 的 尤 雅 ，
2015 年起在美国得克萨斯州大学
奥 斯 汀 分 校 从 事 博 士 后 研 究 ，
2019年回国后担任武汉理工大学
材料科学与工程国际化示范学
院教授。

一直从事电化学储能器件关
键材料合成及性能研究的尤雅，
在中国科学院化学研究所拿到博
士学位后来到了向往的“学术殿
堂”，一开始却有一些“失望”：
美国有些高校里的实验条件等硬
件并不如国内，有时要排很久的
队才能开展实验。

然而，尤雅慢慢发现，实验
室团队里开放的沟通、不同思想
的碰撞、异质文化的交流，让她
受益匪浅。

古迪纳夫老先生办公室的门
始终敞开着，他欢迎年轻人来交
流，耐心聆听年轻人的观点，给
他们鼓舞。这种实验室文化，尤
雅看在眼中，也潜移默化地记在
了心里。如今，在尤雅的团队
里，博士后、博士、硕士已有 15
人，一群年轻人为钠离子电池研
究聚在了一起。

回国后，令尤雅感触最深的
是国内的工作效率，她深刻感受
到学校和学院对人才的重视和关
爱：入职走绿色通道，三天办好
所有入职手续，两天布置好办公
室，经费迅速下拨，两个月搭建
好实验室新平台，实现整套从材
料合成制备到电化学器件的组装
性能测试。

其实，锂离子电池的应用已
经十分广泛，为什么“尤雅们”
又把眼光瞄向了钠离子电池？

原来，锂离子电池最大的问

题在于锂资源的有限性。“一枝独
秀”的锂离子电池无法全面改变
传统能源结构，“百花齐放”的二
次电池中，替代或补充锂离子电
池的储能技术成为国际新能源技
术的竞争热点。

钠离子电池具备低成本、长
寿命和高安全性能等优势，能在
一定程度上成为锂离子电池的补
充，缓解锂资源短缺的问题，还
能逐步替代环境污染严重的铅酸
电池，保证能源安全和社会可持
续发展。钠离子电池凭借其诸多
优势还有望在低速电动车等领域
快速发展。

当前，电动车低温“趴窝”
现象备受争议。其实，尤雅在读
博士期间，就在导师郭玉国研究
员的指导下，通过材料设计实现
了钠离子电池在零下25摄氏度的
运行。如何让钠离子电池更加

“耐寒”、稳定安全，进而让电动
车在极寒地区稳定前行，成为尤
雅团队目前的科研攻关方向。据
她透露，目前团队已在实验室条
件下可做到电池在零下50摄氏度
稳定运行。

尤雅有时忙碌到凌晨三四
点，早上 7 点多又接着开始干，
但在她眼中，不存在加班一说，

“做一行，只要心存热爱，投入
再多的时间也不为过。”但是，
尤雅也有着自己的工作节奏，只
要扛不住了就会选择休息，更加
注重效率、兼顾好工作和家庭，
这也许正是年轻一代科研人员的
特质。

今年寒假，校园里尤为安
静。尤雅却不改忙碌，实验室
里，仪器声仍在轰鸣，一些不能
间断的实验还在进行。尤雅还要
帮学生修改论文，整理规划实验
室的下一步工作目标……

尤雅自信地说，毫不夸张，
我国在钠离子电池研究、商用方
面，已经领先国际。面向未来，
让科研中许多的不可能变为可
能，让钠离子电池走向百姓日常
生活，需要科研人员不断坚持攻
关、追求新的突破，年轻人使命
在肩。

尤雅：

让电动车在极寒
地区“优雅”奔跑

近日，2021年留学人员来鲁创业大赛启动，接受
有创业意向的海外留学人员报名。今年比赛以“海创
山东·智赢未来”为主题，按照“以赛代评”模式，
面向广大海内外有创业志向、创业项目的留学人才和
团队遴选优秀创业项目，集成全省创业政策、服务、
平台资源支持项目落地发展。

根据赛事安排，大赛时间从 2021 年 4 月持续至
2022年2月底，分为系统报名、对接落地、决赛评定
三个阶段。报名参赛的留学人员在“中国·山东海内
外高端人才交流智慧云平台”上注册、登录，在线填
写项目申报书，选择参赛意向地，然后上传项目推介

视频。大赛组委会组织决赛评定，确定参赛项目重
点、优秀、培育等次，对重点和优秀项目，推荐纳入

“省留学人员来鲁创业启动支持计划”项目进行直接
支持。

本次大赛将以山东省“十强”产业为重点领域，
面向全球的中国籍留学人员广泛征集参赛项目，所有
有创业项目和创业意向的留学人才均可报名参赛。同
时，参赛项目一次报名，享有省内三次落地对接机
会，比赛过程中还会组织5期创业训练营，项目正式
落地后，将在宣传推介、优先扶持、企业服务、金融
服务等四个方面开展后续培育服务。

山东：2021年留学人员来鲁创业大赛正式启动山东：2021年留学人员来鲁创业大赛正式启动

日前，2021中国无锡“太湖杯”国际精英创新创
业大赛正式开启，将于6月进行初赛和复赛。相较去
年，大赛今年的奖金池再扩容，获奖的团队和企业，
符合相关条件的将直接纳入江苏省无锡市创新基金项
目，给予最高 50 万元的资金支持，市 （县） 区按照
人才政策给予该项目不少于 50 万元的启动资金，并
且优先享受“锡科贷”“人才贷”政策支持，最高授
信1000万元贷款额度，并给予最优利率。

近年来，无锡进一步加大科创力度、打造人才高

地，加快建设太湖湾科创带，开展太湖湾科创带人才
专项行动和“太湖之光”科技攻关计划，升级出台新
一轮“太湖人才计划”，在引才方式、项目支持、机
制创新、环境营造等方面加大力度。

与此同时，充分发挥“太湖杯”创新创业大
赛、“百企千才高校行”等品牌活动作用，形成人才
招引、项目展示、成果交易、金融投资等要素集聚
全矩阵。

（本报记者 孙亚慧整理）
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尤雅在工作中。
新华社记者 李 伟摄

尤雅在工作中。
新华社记者 李 伟摄

专家义诊
进 社 区

“2021世界高血压日”来
临前，河北省秦皇岛欧美同
学会联合秦皇岛市海港区天
洋新城社区开展志愿服务活
动,组织秦皇岛市第一医院留
学回国专家走进社区，为居
民提供血压测量、健康咨询
等服务，并为群众讲解健康知
识，引导群众树立良好的健康
意识、养成良好的生活习惯。

图为海归专家正在为社
区群众义诊。

曹建雄摄（人民视觉）
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海归图志

陆星宇 （中间戴手套者） 正在指导团队进行实验。
（受访者供图）


