
2020, 注定是不平凡的
一年。2019 年年末湖北省
武汉市爆发了新冠肺炎疫
情，并于2020年席卷全球。

2020，我想对你说，这
一年的抗疫生活让我真正
理解了“民族向心力”的真
正含义。疫情爆发初期，
湖北省武汉市因疫情严重
而进行了封城。伟大的医
护人员们冒着未知的巨大
危险，克服内心的恐惧，毅
然 坚 守 在 最 危 险 的“ 战
场”。这时的武汉虽然人
心惶惶，可是强大的社会
责任感让普通民众听从并
严格遵守政府政策，进行
居家隔离。原本美好的生
活被疫情打破，可是人们
没有放弃对美好生活的期
盼。自古中华民族多灾多
难，但也因此铸造了我们
民族坚韧的品质。承受打
击之后，我们也会变得更
加强大。“一方有难，八方
支援”。封城之后，来自全
国各地的抗疫小组前赴后
继地奔赴武汉。他们来自
不同的城市，有着不一样
的文化，可当国家出现危
机时，他们的热血便为国
家安危而沸腾，义无反顾
地选择奔赴战场。我看新
闻报道过一对90后夫妻疫
情防控期间的故事。丈夫
是一名医生，自从选择去
支 援 以 后 ，就 没 有 回 过
家。每天的工作超过16个
小时，而妻子也没闲着。
作为湖北十堰供电公司的
员工，妻子的工作就是确
保疫情期间正常供电。这
场没有硝烟的战争本就可
怕，人们又都在居家隔离，
任何一次停电都可能造成
恐慌。妻子和丈夫说道：

“每个岗位都有自己的职
责，我们也是履行好我们
的职责。”面对疫情，他们

没有害怕，面对风险，他们
没有退缩。这让我想起了
一句话：“没有从天而降的
英雄，只有挺身而出的凡
人。”这次抗疫中的英雄们
就是如此，用平凡的血肉
之躯，筑起了抵抗疫情的
长城，何其伟大！

2020，我想对你说，你
让我更加珍惜生活。从
2020 年 3 月份开始我的学
校停学，在家里上网课。
因为疫情，我没办法每天
见到我的好朋友，没办法
跟他们一起出去玩，没办
法见到亲爱的老师们，没
办法在放假的时候回到我
的家乡，陪伴我的家人。
我们每天待在家里，通过
电子设备与外界保持联
系，这种突如其来的改变
使得我身边很多人都变得
焦 虑 ，情 绪 躁 动 或 者 低
迷。不见好转的疫情，每
天增加的确诊病例，让复
课变得遥遥无期。每天的
网课使我们眼睛疲劳、腰
酸背痛。也影响了面临中
考、高考和大学毕业的学
生们。他们来不及庆祝毕
业，来不及跟好朋友拥抱
告别，只能隔着屏幕匆匆
说再见。但是经历了这一
切之后，我才明白生命和
自由的珍贵，也因此更加
珍惜生活，珍惜自己所拥
有的一切。

2020，我 会 永 远 记 得
你，因为你让我看到了一
个不一样的世界。疫情给
我们带来了许多前所未有
的困难和磨难，但是我坚
信我们一定能够战胜疫
情，也更加坚定了自己当
医生的梦想。

印尼慈济中学
九年级高级班

孙溪遥
辅导老师：万艳林

夜 晚 ，翻 看 着 聊 天 软
件 的 通 讯 录 ，希 望 找 到 一
个 可 以 肆 无 忌 惮 聊 天 的
人 。 可 能 是 自 己 压 抑 的
感 觉 ，又 或 者 自 己 无 聊 的
情 趣 袭 来 。 但 ，总 是 找 不
到 那 个 对 的 人 ，找 了 好
久 ，依 旧 是 自 己 以 往 经 常
主 动 联 系 的 高 中 同 学 。
说 出 来 ，不 怕 你 们 笑 话 ，
就 连 这 几 个 我 以 为 亲 近
的 高 中 同 学 ，也 总 是 我 主
动 联 系 他 们 。 当 我 去 质
问 他 们 的 时 候 ，他 们 给 的
答 复 基 本 上 都 是 ，怕 打 扰
你 ，怕 你 在 忙 。 但 是 我 真
的 不 是 那 样 的 人 ，我 希 望
当 你 想 我 的 时 候 ，可 以 打
开 通 讯 录 ，拨 通 我 的 视 频
电 话 。 边 聊 天 ，边 看 对 方
的 面 容 。 以 此 来 了 却 心
中 的 思 念 和 畅 怀 自 己 的
酸 甜 苦 辣 ，因 为 我 觉 得 这
才是真正的朋友。

我 承 认 ，我 没 有 太 多
的 朋 友 。 因 为 我 自 己 是
一 个 奇 怪 的 人 ，奇 怪 地 连
我 自 己 都 不 认 识 。 有 时
候 好 想 有 一 个 懂 我 的 人
在 我 身 旁 ，但 是 现 在 觉 得
每 个 人 都 有 自 己 的 难 言
之 隐 ，都 有 自 己 的 生 活 和
故 事 ，怎 会 有 时 间 去 关 心
和 照 顾 他 人 的 情 感 。 更
何 况 ，我 自 己 又 如 何 狠 心
去骚扰他们的生活。

第 一 个 朋 友 已 经 结
婚 ，是 我 高 四 的 同 桌 。 一
起 学 习 ，一 起 嘲 笑 对 方 ，
一 起 在 心 里 默 默 和 对 方
比 赛 。 每 次 电 话 ，我 都 会
嘲 笑 他 长 相 难 看 ，竟 然 还
有 那 么 漂 亮 的 对 象 ，依 旧
各 种 五 花 八 门 地 嘲 笑 与
贬 低 对 方 ，但 是 我 们 从 来
不 会 生 气 ，反 而 觉 得 这 种
聊 天 方 式 特 别 放 松 。 当
然 ，我 们 依 旧 还 是 在 比
赛 ，似 乎 和 其 他 老 同 学 一

样 ，看 我 们 两 个 谁 的 生 活
更 加 幸 福 ，工 资 薪 水 更
高 。 虽 然 最 后 都 是 淡 淡
一 笑 ，但 是 我 觉 得 我 在 这
场 比 赛 中 ，我 输 了 ，我 输
的 连 反 超 的 斗 志 都 没 有 ，
更多的是享受现状。

第二个朋友是我的另
外 一 个 高 四 同 桌 ，同 样
地 ，他 已 经 结 婚 ，并 且 有
两 个 健 康 的 男 孩 。 回 想
起 来 ，八 年 前 ，这 个 同 桌
在 我 们 班 算 得 上 是 男 神
级 别 ，很 多 女 生 喜 欢 他 。
他 那 高 大 健 壮 的 身 材 不
知 让 多 少 女 孩 子 心 动 ，更
何 况 ，他 喜 欢 打 篮 球 ，这
又 是 让 所 有 处 在 情 窦 初
开 的 高 中 女 生 更 加 不 能
自 拔 。 但 是 生 活 啊 ，所 有
的 情 感 往 事 ，高 中 爱 情 都
已 经 烟 消 云 散 ，留 下 来 的
只 是 眼 前 的 柴 米 油 盐 酱
醋茶。

第三个是我高四闺蜜
的 男 友 ，他 也 已 经 结 婚
了 ，但 对 象 不 是 我 的 闺
蜜 。 我 一 直 为 这 段 感 情
感 到 惋 惜 ，因 为 他 们 真 的
是 郎 才 女 貌 ，天 生 一 对 。
但 是 命 运 都 是 这 样 喜 欢
和 我 们 开 玩 笑 ，每 一 个 学
生 时 代 的 恋 爱 对 象 都 不
是 自 己 以 后 的 结 婚 对
象 。 现 在 的 他 有 自 己 的
餐 厅 又 有 自 己 的 租 车 行 ，
生 意 做 得 热 火 朝 天 ，好 一
个 老 板 气 派 ，真 心 为 他 感
到 骄 傲 。 希 望 自 己 有 一
天 也 可 以 达 到 他 的 境 界 ，
但是我想应该很难吧。

和 他 们 三 个 聊 完 天
后 ，我 竟 然 再 也 找 不 到 可
以 随 时 随 地 可 以 聊 天 的
人 。 但 是 内 心 的 知 足 已
经 告 诉 我 ，你 很 幸 福 ，还
有 这 么 多 老 同 学 记 得 你 ，
愿 意 听 你 唠 叨 ，听 你 伪 装
下的欢乐。 李豪森

                        
















凡 投 稿 并 刊 载 于 国 际 日 报《师 生 园 地》和
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2020，我想对你说

伪装下的欢乐 我的爸爸
我 爸 爸 是 一 位 很 开

朗 的 人 ，常 常 给 我 讲 他
小 时 候 的 故 事 ，很 喜 欢
唱歌和说笑话。

爸 爸 今 年 已 63 岁
了 ，爸 爸 长 得 个 子 高 ，这
一 年 来 ，没 有 染 发 ，也 没
去 理 发 修 剪 ，是 妈 妈 给
爸 爸 剪 头 发 。 爸 爸 身 体
结 实 ，黄 皮 肤 ，白 头 发 ，
爸 爸 除 了 工 作 ，很 少 外
出 。 我 爸 爸 从 年 轻 就 在
一 间 工 厂 工 作 ，到 今 天
还 是 在 工 厂 干 活 。 已
一 年 多 ，因 为 疫 情 ，工 作
也 受 到 影 响 。 工 作 也 没
有 一 定 的 时 间 ，前 几 个
月 每 天 只 做 半 天 ，因 此 ，
爸 爸 的 心 情 不 像 以 前 的
开 朗 ，可 能 爸 爸 担 心 有
一天会失去工作。

我 只 是 一 位 高 中 生 ，
没 读 大 学 ，想 找 工 作 ，也
不 容 易 ，为 了 帮 忙 爸 爸 ，
我 姐 姐 就 利 用 网 络 做 买
卖，我也帮姐姐的忙。

姐 姐 的 生 意 是 卖 衣
服 ，有 各 种 各 样 的 时
装 ，如 : 裙 子 ，衬 衫 ，裤
子 ，睡 衣 ，也 有 各 种 糕
点 ，这 几 个 月 来 ，我 很
忙 也 很 高 兴 ，因 为 姐 姐
很 努 力 ，而 且 我 们 的 小
生 意 很 顺 利 啊 ！ 值 得 安
慰 和 感 恩 。 我 们 一 家
人 是 基 督 徒 ，我 们 相 信
上 帝 一 定 会 降 福 信 赖 祂
的 人 ，会 引 导 我 们 该 如
何 面 对 困 境 ，会 给 我 们
日 用 的 食 粮 ，基 督 的 爱
是 无 限 的 ，祂 是 世 界 的

光 ，是 道 路 ，引 领 我 们
向 前 走 。

爸 爸 看 到 我 们 很 勤
奋 ，又 有 点 小 小 的 成 绩 ，
心情好得多了。

我 和 姐 姐 已 开 始 做
事 ，开 始 学 习 如 何 能 把
我 们 的 小 生 意 做 得 更
好 ，更 有 成 就 。 这 样 ，我
们 就 能 帮 助 爸 爸 解 决 困
境。

爸 爸 一 年 一 年 老 了 ，
已 近 退 休 的 时 候 ，我 们
知 道 爸 爸 心 里 难 过 的
是 ，怕 有 一 天 会 退 休 ，会
失 去 工 作 。 有 一 句 话 让
爸 爸 不 安 的 是“ 唇 亡 齿
寒 ”， 因 为 看 到 不 少 工
厂 倒 了 ，工 人 也 失 业
了 。 因 此 爸 爸 都 在 担
心，这是难免的。

在 这 特 别 时 期 ，大 家
都 受 到 各 种 挑 战 ，尽 管
如 此 ，我 们 还 是 充 满 感
恩 ，亦 在 这 特 别 时 期 ，我
们 会 变 得 更 成 熟 ，更 懂
事，也学会了很多东西。

爸 爸 已 不 年 轻 了 ，即
使 会 退 休 也 罢 ! 但 愿 我
能 努 力 工 作 ，会 让 爸 爸
不为生活担心。

这 里 ，我 要 对 爸 爸
说 : 爸 爸 您 辛 苦 了 ，我
谢 谢 您 ，我 虽 然 是 高 中
生 而 已 ，但 是 ，我 会 努 力
工 作 ，你 放 心 吧 ！ 爸 爸
感 动 得 露 出 笑 容 ，充 满
喜 悦 的 心 火 。 这 一 切 都
是上帝的祝福，啊们 !

蔡运福
指导老师：苏比亚

写给十年后的自己

每 个 人 在 十 年 后
都 会 发 生 许 多 改 变 ，
而 每 个 人 都 会 有 许 多
话 想 对 十 年 后 的 自 己
说 ，而 我 就 通 过 这 篇
文 章 来 表 达 我 对 十 年
后的自己想说的话。

十 年 后 的 我 ，你 好
吗? 当 你 读 到 这 份 文
章 的 时 候 ，代 表 已 经
过 去 十 年 了 。 这 十 年
里 有 什 么 翻 天 覆 地 的
变 化 ，是 我 最 好 奇 的
一件事。

大 家 ( 家 人 、老 师
们 、朋 友 们 ) 都 过 得 好
吗? 身 体 又 是 否 安
康 ？ 哥 哥 姐 姐 们 都 已
成 家 了 吧 、外 甥 女 也
已 经 长 大 了 吧 ，朋 友
们 都 为 了 各 自 的 未 来
而 去 奔 波 吧 ，而 你 呢?
是 否 已 找 到 工 作 来 承
担家庭的重任了呢？

十 年 后 的 我 ，也 许
现 在 的 你 ，已 经 感 受
到 了 爸 爸 身 为 一 家 之
主 的 不 易 之 处 了 吧 ，
也 知 道 妈 妈 身 为 家 庭
主 妇 的 劳 动 是 多 么 累
了 吧? 也 知 道 哥 哥 姐
姐 们 照 顾 你 是 多 么 不

容 易 了 吧? 虽 然 我 知
道 爸 妈 已 白 发 苍 苍 ，
但 有 你 在 他 们 身 边 我
就 放 心 了 。 因 为 我 知
道 你 一 定 能 把 爸 妈 照
顾 好 的 ，就 像 爸 妈 当
年照顾你一样。

十 年 后 的 我 ，当 你
迷 茫 的 时 候 ，一 定 要
向 爸 妈 或 者 身 边 人 请
教 ，我 相 信 他 们 会 给
你 一 个 正 确 的 判 断 。
当 你 压 力 大 的 时 候 就
多 回 家 陪 陪 家 人 或 与
朋 友 叙 叙 旧 ，因 为 这
样 就 能 让 你 减 压 了 。
当 你 奋 斗 时 一 定 要 勇
敢 向 前 这 样 才 能 把 事
情做得好。

十 年 后 的 我 ，无 论
你 身 在 何 处 ，保 持 好
初 心 ，记 住 孝 顺 第 一 ，
多 陪 陪 父 母 那 就 足 够
了 。 爸 妈 就 交 给 你 了
哦！

龚健能
初中八年级

山口洋南华中小学
华文补习所

LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera

指导老师：陈秀玲

一场惊心动魄的篮球比赛

每 两 年 ，我 们 学 校 都
举 行 运 动 比 赛 。 这 个 比
赛有很多运动项目，但是
最 精 彩 的 是 篮 球 和 足 球
比 赛 。 我 最 有 印 象 的 是
篮球比赛，因为我的朋友
们每次都参加。

一 场 篮 球 比 赛 一 共
进行四局，哪个组得到的
分 数 最 多 就 赢 。 当 我 刚
上初中时，我的朋友们都
已 经 想 要 参 加 学 校 的 篮
球赛了，但那年学校没举
办，所以初中二他们才有
机 会 参 加 。 他 们 第 一 次
比 赛 时 ，只 终 止 于 半 决
赛 。 虽 然 他 们 被 外 校 打
败 ，但 是 他 们 没 放 弃 ，一
起决定再参加下次比赛，
争取得冠军。

过 了 两 年 ，我 的 朋 友
们都准备了两年，又参加
学 校 的 篮 球 比 赛 。 我 没
错过参观他们的比赛，每

一 场 比 赛 他 们 开 始 都 是
对手领先，但是过了中场
休 息 后 他 们 会 把 赛 势 翻
过来，赢过对手。最精彩
的 是 决 赛 ，我 的 印 象 很
深 ，在 最 后 五 分 钟 ，我 朋
友 的 分 数 是 78 分 ，他 们
对 手 的 是 79 分 。 每 个 人
都已经汗流浃背，精疲力
尽 。 那 时 好 像 我 朋 友 不
可能会赢的，但在最后一
分钟时，对手不小心球溜
出 了 手 ，掉 在 地 上 ，我 朋
友直接抢走球，把它投进
了 篮 球 框 里 。 那 时 比 赛
结 束 了 ，最 后 时 刻 ，只 是
一分之差，我朋友得了冠
军。这是一场难忘的，惊
心动魄的比赛，至今大家
还记忆犹新。

许伟杰
(纯洁学校 )

沈秀芬老师补习班
2021 年 3 月 3 日

《罗密欧与朱丽叶》读后感
在《莎士比亚的戏剧》中，我最喜欢的一部戏剧

是《罗密欧与朱丽叶》。它讲述了一个悲惨的爱情
故事。它也是莎士比亚最著名的作品之一。

从故事的名称中，我们就知道这个故事有两个
重要人物：罗密欧与朱丽叶。这个故事讲述了两个
年轻人坠入爱河的故事，但由于家庭仇恨，他们遭
受了不幸。朱丽叶假装死于安眠药，因此她可以在
家人不知情的情况下嫁给罗密欧。但罗密欧以为
朱 丽 叶 是 真 的 死 了 ，所 以 他 自 杀 了 。 朱 丽 叶 醒 来
时，看到罗密欧死后，她也自杀了，但由于他们彼此
之间的真爱，最终两人和好。

尽管这个故事的结局不好，但我了解到真爱可
以打败一切。 培民学校三宝垄校区

大专部一年级坚毅班 李静佩
Bina Bangsa School SMG JC1 Perseverance

Hillary Hari Soejono
指导老师：何伟兰


