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名声远播的巴厘岛按摩业期待疫后复兴名声远播的巴厘岛按摩业期待疫后复兴

LCS Padma狮子会 与Widya Mandala天主教大学校友会举行献血活动

闻着巴厘纯正鸡蛋花
精油散发的芬芳，巴厘姑
娘手掌按需压滑身体各部
位，巴厘按摩在八十多年
前就已家喻户晓。

随意走进一家规模或
大或小的按摩店告知需要

“巴厘按摩”服务，每位按
摩 师 就 立 马 明 白 客 人 需

“全身按摩”，即从头到脚
的按摩服务；此外，一般项
目 单 上 的 草 药 热 敷 按 摩
（生 姜 、高 良 姜 、柠 檬 草 3
种经典混合）、热石按摩及
巴厘全身去角质“露露按
摩（Lulur）”按摩也是不可
缺少的基本服务项目；“传
统硬币刮痧”一般只针对
感冒发烧的客人，因此一
般都不会列入到项目单，

但如有需要定可满足。
目前巴厘规模大小各

异的按摩店近几万家，有
的 规 模 小 到 家 门 过 道 不
足 5 平 米 空 间 的 也 铺 设
1-2 张 按 摩 床 ，雇 用 一 位
工 人 或 主 人 亲 自 为 客 人
按 摩 也 不 足 为 奇 。 但 在
印 尼 各 其 他 岛 屿 没 有 所
谓的“爪哇按摩”或“苏拉
威西按摩”，足可见“按摩
养身”的理念仅在巴厘岛
较流行，因此在爪哇一些
大 酒 店 也 需 靠 酒 店 名 字
如“ 度 假 村 及 水 疗 ”、“ 酒
店及水疗”来吸引住客。

由 于 几 乎 无 国 际 游
客，对于这项肉体零距离
接触的服务，不仅是巴厘
各 五 星 级 酒 店 内 的 按 摩

服务已是无人问津，街头
各 大 小 规 模 的 按 摩 店 更
是 在 疫 情 爆 发 初 期 就 遭

受 最 大 的 冲 击 。 印 尼 最
大 摩 的“Gojek”软 件 下 的
按 摩 上 门 服 务“Go Mas-

sage”，疫情前巴厘岛正式
注册按摩师约 5000 名，一
日 可 接 待 5-6 客 人 ，目 前
每 日 一 般 由 于 之 前 老 客
户的信任，进门之前百般
测 量 拷 问 身 体 情 况 才 勉
强 接 到 1-2 名 客 户 ，或 直
接 改 行 制 作 巴 厘 各 类 小
零 食 在 市 场 售 卖 还 有 通
过中介签约去土耳其、迪
拜 或 马 来 西 亚 等 国 家 另
求出路。

我很庆幸有位亲切称
为安当大妈（Bu Endang）上
门 按 摩 师 ，5 年 多 来 几 乎
每周上门帮我疏通血液循
环，每小时支付 Rp.100.000
的费用(约人民币 50 元/小
时）；如感冒发热，安当大
妈 会 随 即 拿 出 印 尼 一 枚

Rp.1000 硬 币 帮 我 在 后 背
进行刮痧，明早感冒迹象
定全消失。每个月也会定
期全身去死皮，将鸡蛋花
精油与生姜干粉混合物浸
入淘米水搅浑至均匀，然
后铺在全身 5 分钟至皮肤
吸干精华，冲澡之后定更
感神清气爽，据说还有助
肌肤白净。

其 实 ，巴 厘 岛 几 乎 每
家每户的隐藏着类似安当
大妈的传统家庭医生。以
后有机会在巴厘岛，定尝
试经典的鸡蛋花精油，好
好款待自己一回。还有，
看到似体态纤弱的巴厘姑
娘请不可以貌取人，其手
劲让定可让你痛叫喊爽！

本报记者 叶露

采访安当大妈采访安当大妈

【本报泗水讯】2021 年
3 月 27 日（星期六），泗水
LCSPadma 狮子会与泗水曼
达 拉 天 主 教 大 学（Unika
Widya Mandala）学生校友会
（DP Kom IARMI）一 起 在 泗

水 Emong Ploso Surabaya 红十
字会血浆单位处进行献血
活动。

当 日 ，来 自 LCS Padma
狮子会负责人祝祝克（Ju-
juk）说献血是狮子会的一

项日常计划。他说：“除了
个人健康以外，定期献血
可以帮助其他人。”

除了呼吁公众定期献
血。 Jujuk 还希望 Covid-19
冠病康复者捐赠康复性血

浆 以 帮 助 其 他 Covid-19 疫
病患者。

校 友 会 主 席 迪 碟（Di-
die）表 示 ，献 血 非 常 重
要。因为从我们的一滴血
中，它可以救助其他人的

生命。同时，来自 Covid-19
冠病康复者的血浆可以帮
助治愈其他新冠病人。

他说：“这项献血活动
的目标是 50 名人员，希望
下一次活动更加活跃，作为

一种社会福利不断宏大。”
这是他们第四次举办该活
动。他总结说：“除了献血
之外，我们还向公众分发口
罩，敦促人们遵守卫生规
则。” (ANto tse/HK )
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【本报讯】印尼第一机
场公司（PT Angkasa Pura I）
已于 4 月 1 日在日惹古冷
柏 格 国 际 机 场（Bandar
Udara Internasional Kulon
Progo）和泗水朱安达国际
机场（Bandara Juanda）开始
实行付费 GeNose 新冠检测

（一 种 新 型 新 冠 检 测 设
备）。

印尼第一机场公司总
裁法易克（Faik Fahmi）4 月
2 日在书面声明表示：“机
场工作人员和 GeNose 服务
人员准备充分，密切配合，
所以昨天的 GeNose 检测非

常顺利。”
据法易克所说，在古冷

柏格国际机场一共准备了
5 台 GeNose 检测器，有 289
名乘客接受了检查，其中
23 名 乘 客 被 确 诊 新 冠 阳
性；在朱安达国际机场则准
备了7台GeNose检测器，有

334人接受检测，其中54人
确诊阳性。被确诊的乘客
又被进一步送去做 PCR 检
测或进行自我隔离。

古冷柏格国际机场的
检测位置在 Mezzanine 连接
楼东面（Gedung Penghubung
Lantai Mezzanine Sisi

Timur），服务时间为 4.00 点
至 17.00 点；而朱安达国际
机 场 的 检 测 在 T1 出 发 厅
新楼大堂（Lobby Keberang-
katan Terminal 1 Gedung Ba-
ru），服 务 时 间 从 11.00 点
开始至 19.00 点。

目前，检测的费用为 4

万印尼盾，且只接受现金。
除此之外，法易克表示，需
要进行 GeNose 检测的乘客
在检测前一天提前在应用
软 件 Farmalab 或 rapid.ap-
supports.com网站上预约，并
在飞机起飞前 3 个小时到
达机场。 (伊森)
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