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伴隨着飛揚的雪花，北京的百萬中小學

生3月1日開啟新學期。在京城西北的中央黨

校校園裡，一群「大學生」也迎來「開學第

一課」，主講人是習近平。這是2019年以來

他第四次為中青年幹部培訓班授課。如果說

以前三堂課分別是「理想信念課」、「鬥爭

精神課」、「實際能力課」，這一堂則是

「傳統教育課」，與建黨百年恰成呼應。

●央視新聞客戶端

習近平曾多次在中央黨校主講「開學第一課」。
2015年12月，他在出席全國黨校工作會議時

說：「我任中央黨校校長期間講過19次，黨的十八
大之後又去講過，今後還要去黨校講。」
今年3月1日，以培訓優秀年輕幹部為主要任務的

中青班如期開班，總書記也如約而至。他在開班式
上開宗明義：年輕幹部是黨和國家事業接班人，必
須立志做黨的光榮傳統和優良作風的忠實傳人。
為何要對年輕幹部強調發揚黨的光榮傳統和優良

作風？十幾天前，總書記在給上海市新四軍歷史研
究會百歲老戰士們回信時說：「希望老同志們繼續
發光發熱，結合自身革命經歷多講講中國共產黨的
故事、黨的光榮傳統和優良作風，引導廣大黨員特
別是青年一代不忘初心、牢記使命、堅定信仰、勇
敢鬥爭。」
求木之長者，必固其根本；欲流之遠者，必浚其

泉源。在2月20日出席黨史學習教育動員大會時，
習近平強調，我們黨歷來重視黨史學習教育，其中
就包括注重用黨的光榮傳統和優良作風堅定信念、
凝聚力量。
建黨百年之時，把黨的歷史學習好、總結好、傳

承好、發揚好的一個重要內容，就是持之以恆發揚
我們黨在長期實踐中培育並堅持的一整套光榮傳統
和優良作風。這是百年大黨的傳家寶。

堅持光榮傳統發揚優良作風
總書記的「開學第一課」，先從共產黨人首要的

政治品質——「對黨忠誠」講起。
兩年前的開班式上，總書記就曾強調對黨忠誠的

重要性。他說，衡量幹部是否有理想信念，關鍵看
是否對黨忠誠。領導幹部要忠誠乾淨擔當，忠誠始
終是第一位的。
2019年7月，習近平在中央和國家機關黨的建設

工作會議上強調，帶頭做到「兩個維護」，從根本
上講就是要做到對黨忠誠。他說，對黨忠誠必須始

於足下。
年輕幹部如何做到對黨忠誠？今年這次開班式

上，總書記說，年輕幹部要以先輩先烈為鏡、以反
面典型為戒，不斷築牢信仰之基、補足精神之鈣、
把穩思想之舵，以堅定的理想信念砥礪對黨的赤誠
忠心。
對黨忠誠，不是體現在口號上、表態裏，而是落

實在行動中。總書記指出，要立志為黨分憂、為國
盡責、為民奉獻，勇於擔苦、擔難、擔重、擔險，
以實際行動詮釋對黨的忠誠。
1945年，毛澤東在黨的七大提出「三大作風」，

也就是理論和實踐相結合的作風，和人民群眾緊密
地聯繫在一起的作風以及自我批評的作風。
2013年6月，習近平總書記在黨的群眾路線教育

實踐活動工作會議上強調要堅持光榮傳統、發揚優
良作風。他說：「什麼是優良作風？優良作風就是
我們黨歷來堅持的理論聯繫實際、密切聯繫群眾、
批評和自我批評以及艱苦奮鬥、求真務實等作
風。」
在今年3月1日的開班式上，總書記主要針對年輕

幹部如何發揚這些優良作風提出了明確要求。
習近平指出，理論聯繫實際，前提是學懂弄通理

論、掌握思想真諦。年輕幹部要刻苦鑽研馬克思主
義基本原理特別是新時代黨的創新理論成果，努力
掌握蘊含其中的立場觀點方法、道理學理哲理，做
到知其言更知其義、知其然更知其所以然。總書記
叮囑，要把做老實人、說老實話、幹老實事作為人
生信條，這樣才能真正立得穩、行得遠。

當「老百姓的官」不做官老爺
習近平多次強調，群眾工作是我們的看家本領，

我們黨靠群眾工作起家，同樣要靠群眾工作實現長
期執政。在當天的開班式上，總書記說，共產黨的
幹部要堅持當「老百姓的官」，把自己也當成老百
姓，不要做官當老爺，在這一點上，年輕幹部從一

開始就要想清楚，而且要終身牢記。
習近平曾經指出，批評和自我批評是一劑良藥。

開展批評和自我批評需要勇氣和黨性，不能把我們
防身治病的武器給丟掉了。在當天的開班式上，總
書記說，年輕幹部要有「檢身若不及」的自覺，經
常對照黨的理論、對照黨章黨規黨紀、對照初心使
命、對照黨中央部署要求，主動查找、勇於改正自
身的缺點和不足。要涵養虛心接受批評的胸懷和氣
度。

年輕幹部要自覺加強鬥爭歷練
2019年9月3日，習近平總書記在當年秋季學期的

開班式上強調，要發揚鬥爭精神，增強鬥爭本領。
在今年這次開班式上，總書記再次談到，要敢於

鬥爭。他說，開啟全面建設社會主義現代化國家新
征程，立足新發展階段、貫徹新發展理念、構建新
發展格局，面臨的風險和考驗一點也不會比過去
少。總書記強調，年輕幹部要自覺加強鬥爭歷練，
在鬥爭中學會鬥爭，在鬥爭中成長提高，努力成為
敢於鬥爭、善於鬥爭的勇士。
2013年7月，習近平總書記在西柏坡強調，全黨

同志要不斷學習領會「兩個務必」的深邃思想，始
終做到謙虛謹慎、艱苦奮鬥、實事求是、一心為
民。
在3月1日的開班式上，總書記強調，節儉樸素，

力戒奢靡，是我們黨的傳家寶。現在，我們生活條
件好了，但艱苦奮鬥的精神一點都不能少，必須堅
持以儉修身、以儉興業，堅持厲行節約、勤儉辦一
切事情。
2019年3月1日，習近平在中青班首次「開講」時

說，培養選拔優秀年輕幹部是一件大事，關乎黨的
命運、國家的命運、民族的命運、人民的福祉，是
百年大計。建黨百年之際，面對百年未有之大變
局、面對第二個百年奮鬥目標……年輕幹部們，征
途漫漫，惟有奮鬥！
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▲開班式現場。 央視新聞客戶端

●2月4日，江蘇南京港出入境邊防檢查站「廉
講堂」在廉政警示教育展廳開講。 網上圖片

總書記對年輕幹部提出明確要求
理論聯繫實際

年輕幹部要刻苦鑽研馬克思主義基本原理
特別是新時代黨的創新理論成果，努力掌
握蘊含其中的立場觀點方法、道理學理哲
理，做到知其言更知其義、知其然更知其
所以然。

密切聯繫群眾

共產黨的干部要堅持當「老百姓的官」，
把自己也當成老百姓，不要做官當老爺，
在這一點上，年輕幹部從一開始就要想清
楚，而且要終身牢記。

批評和自我批評

年輕幹部要有「檢身若不及」的自覺，經
常對照黨的理論、對照黨章黨規黨紀、對
照初心使命、對照黨中央部署要求，主動
查找、勇於改正自身的缺點和不足。要涵
養虛心接受批評的胸懷和氣度。

中國軍隊已供50國軍隊防疫物資
國防部：攜手抗疫 務實合作 維護世界和平

香港文匯報訊 綜合新華社及中新社報道，就近期涉軍熱點問題回答記者提

問時，中國國防部新聞局3月1日介紹說，截至2021年2月，中國軍隊已向50個

國家軍隊提供口罩、呼吸機等防疫物資，向巴基斯坦、柬埔寨、蒙古國、菲律賓

等國軍隊提供疫苗援助。國防部新聞局還表示，中國的社會主義國家性質、走和

平發展道路的戰略抉擇、獨立自主的和平外交政策、「和為貴」的中華文化傳

統，決定了中國始終不渝奉行防禦性國防政策，堅持永不稱霸、永不擴張、永不

謀求勢力範圍是新時代中國國防的鮮明特徵。

西班牙《國家報》
●剛剛過去的一周，匈牙利開始為其民眾
接種首批55萬劑來自中國的新冠疫苗；
一架攜帶90萬劑中國疫苗的飛機在阿根
廷布宜諾斯艾利斯降落；60萬劑中國疫
苗抵達菲律賓馬尼拉，這是中國向菲律
賓捐贈的第一批疫苗。

●中國疫苗有助於緩解全球對疫苗的迫
切需求，同時也有助於中國樹立一個
負責任的大國形象。與此同時，西方
國家僅限於通過聯合國新冠肺炎疫苗
實施計劃向有需求的國家提供援助，
除此之外就幾乎把全部精力投入到確
保本國民眾獲得疫苗之中，這與中國
形成鮮明對比。

●中國疫苗已成為許多發展中國家的最
佳選擇，這些國家大多因經濟或物流
原因難以獲得疫苗。根據中國外交部
的數據，中國已經同意向東南亞、拉
美、非洲和東歐的80個國家提供疫
苗，其中27個國家將購買疫苗，另外
53個國家將接受疫苗無償援助。根據
美國杜克大學的數據，中國已承諾向
這些國家提供超過5億劑疫苗。

●預計到今年年底，中國將生產20億劑疫
苗，到2022年底，將達到40億劑。

菲律賓明星出版集團網站
●中國科興公司生產的新冠疫苗2月28
日運抵馬尼拉，這是菲律賓政府向疫

苗接種努力邁出的重要一步。

●3月1日上午，菲律賓總醫院院長赫拉
爾多·萊加斯皮接種科興疫苗，成為菲
律賓國內首個新冠疫苗接種者，標誌
着菲律賓全國新冠疫苗接種正式啟
動。

●萊加斯皮在接種疫苗後說：「科興疫
苗安全有效，我希望菲律賓人，特別
是菲醫護工作者可以接種科興疫
苗。」

●菲律賓總統發言人哈里·羅克強調：
「不得不承認，如果我們堅持使用西
方的疫苗，那麼現在很可能還在等
待。」

國防部新聞局表示，新冠肺炎疫情發生以來，
為貫徹落實習近平主席關於抗疫國際合作的

一系列重要指示，中國軍隊秉持人類命運共同體
理念，在大力做好本國疫情防控的前提下，向國
際社會提供力所能及的支持和幫助。軍委領導與
多國防務部門和軍隊領導人通信通話，共商疫情
防控問題。
據國防部新聞局介紹，截至2021年2月，中國

軍隊已向莫桑比克、塞爾維亞、古巴、老撾等50
個國家軍隊提供口罩、呼吸機等防疫物資，向巴
基斯坦、柬埔寨、蒙古國、菲律賓等國軍隊提供
疫苗援助，向柬埔寨、巴基斯坦等4國派出醫療專
家組，與俄羅斯、新加坡等18國軍隊和國際組織
召開疫情防控經驗視頻會議。
國防部新聞局指出，中國軍隊將繼續與各國軍

隊攜手抗疫，深化非傳統安全領域務實合作，為
構建人類衞生健康共同體、維護世界和平穩定作
出新的貢獻。

領土一寸也不能丟
有記者問，近年來，外界有評論認為中國不斷

加強軍力建設，對外展現軍事實力，在處理與周
邊國家爭端時越來越強硬，這意味着中國防禦性
國防政策正在發生改變。請問對此有何回應？
國防部新聞局表示，中國的社會主義國家性

質、走和平發展道路的戰略抉擇、獨立自主的和
平外交政策、「和為貴」的中華文化傳統，決定
了中國始終不渝奉行防禦性國防政策，堅持永不
稱霸、永不擴張、永不謀求勢力範圍是新時代中
國國防的鮮明特徵。中國軍隊堅定履行職責使

命，堅決捍衛主權安全，堅持維護公平正義，堅
守原則底線。新中國成立以來，我們從未主動挑
起過一場戰爭，從未侵佔過別國一寸土地。
國防部新聞局表示，老祖宗留下來的領土一寸

也不能丟，別人的東西我們一分一毫也不要。中
國國防和軍隊的建設發展，完全是出於維護國家
主權、安全、發展利益的需要，不針對任何國
家，也不會對任何國家構成威脅。
國防部新聞局表示，近年來，中國軍隊同各國

軍隊開展交流合作，提供豐富的國際公共安全產
品，應對共同安全威脅和挑戰，為維護世界和平
穩定、服務構建人類命運共同體作出重要貢獻。
歷史已經並將繼續證明，中國軍隊始終是維護世
界和平的堅定力量。

推動中美兩軍關係行穩致遠
對於中美兩國防務部門下一步將如何開展接

觸？國防部新聞局表示，兩國領導人的重要共識
為兩國兩軍關係發展指明了方向，向世界釋放了
積極信號。
國防部新聞局表示，當前中美關係正處於重

要關口，中美合則兩利、鬥則俱傷，合作是雙
方唯一正確選擇。中美兩軍關係是兩國關係的
重要組成部分，保持兩軍關係健康穩定發展是
大勢所趨、民心所向，也是兩國防務部門的責
任所繫。希望美方同中方一道，認真落實兩國
元首重要共識，秉持不衝突不對抗、相互尊
重、合作共贏的精神，加強對話溝通，拓展務
實合作，妥善管控分歧，推動中美兩軍關係行
穩致遠。

外媒：中國疫苗助力全球抗疫

來源：中通社

●●截至截至20212021年年22月月，，中國軍隊已向中國軍隊已向5050個國家軍隊提供口個國家軍隊提供口
罩罩、、呼吸機等防疫物資呼吸機等防疫物資，，向巴基斯坦向巴基斯坦、、柬埔寨柬埔寨、、蒙古國蒙古國、、菲菲
律賓等國軍隊提供疫苗援助律賓等國軍隊提供疫苗援助。。圖為去年圖為去年55月解放軍派空軍運月解放軍派空軍運
2020運輸機向泰國軍隊緊急援助了疫情防控物資運輸機向泰國軍隊緊急援助了疫情防控物資。。 資料圖片資料圖片

▶3月1日，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平在中
青年幹部培訓班開班式上發表重要講話。 新華社開
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