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我最喜欢的食物我最喜欢的食物

凡投稿并刊载于国际日报《师生园地》和《青
年文苑》版的学生作文，将同时展示于本报官方
社交媒体账户，藉此为支持本地中文教学工作辛
勤 耕 耘 付 出 的 学 校/老 师 和 家 长 们 几 尽 绵 薄 之
力，同时希望鼓励和促进孩子们学习中文的兴趣
和热情。

敬 请 ：各 学 校/中 文 补 习 班/老 师/同 学/家 长
们及时关注～～

●Facebook:
@guojiribao.indonesia

●Instagram:
@guojiribaoindonesia.official

感谢支持合作！

敬告各学校/中文补习班
老师/同学/家长们

我有很多的坏习惯，
喜欢浪费钱，很晚睡觉，
记 性 不 好 ，经 常 一 整 天
忘记吃饭。

小 时 候 妈 妈 告 诉 我
说 要 学 会 省 钱 ，所 以 我
小学的时候已经很会省
钱 了 ，但 是 自 从 我 上 高
中 以 来 ，我 便 喜 欢 浪 费
钱 ，每 一 次 我 看 到 别 人
在社交媒体卖东西我就
觉 得 手 痒 痒 要 买 了 ，特
别 是 衣 服 、口 红 和 护 肤
品 ，这 三 种 东 西 是 我 最

喜欢买的，我总是会忍不住要把它们买到手。
还有我别的坏习怪是很晚睡觉，在高中考试的

时候我通常会学习到半夜，这习惯高中三年里都
没变，所以我没有读书的时候我也不会早睡了，我
尝试了很多办法，但无济于事，到现在我还是半夜
才睡下。

我呢，很健忘。有时候我妈妈跟我说：“ 小玫，
明 天 记 得 提 醒 妈 妈 买 肥 皂 和 牙 膏 ，怕 妈 妈 忘 记
了。”但是到了第二天时，我就忘记了，所以我妈妈
没有买到她要买的东西。然后呢我告诉我妈妈：

“别让我替你记着了, 我也很快忘记的。”所以我妈
妈就学会了靠自己，哈哈！

你们会一天没有吃饭只因为滑手机吗？我会
的。还有我会忘了我吃饱了没，所以呢有时候我
哥哥问我：“你吃饭了吗？”

“ 我不知道呀，应该吃了吧！”但这是不好的，
因为我们会引起胃病的，所以大家不要跟随哦。

这就是我的坏习惯，你们有一样的吗？希望我
快点改掉吧！

黄小玫（Vennesa Caroline )
山口洋南华中小学华文补习所

LKP Norma Hidup Cinta Sejahtera
指导老师：邓善珊（第十一册）

疫 情 是 在 2019 年 12 月 开 始 的, 由
于感染新冠病毒的人持续增加, 我们
从 2020 年 3 月开始在家网上学习。

作为一名学生, 我觉得这一次的疫情
有优点也有缺点。先说说优点，在家学习
有更舒适的学习空间, 学校在每节网课后
也为我们提供10分钟休息的时间，让学生
们能休息一下眼睛, 我觉得这点很好，而
且对我保护我们的眼睛也很有效。其次，
通过这种疫情，我们学会了更好得管理自
己的时间，对自己的学习负责，并且获得
全新的学习体验。接下来说说缺点，在家
学习时，有的学生可能因为网络问题无法
访问互联网，这就对他们的学习造成了很

大的障碍。有些不自觉的学生还会作弊，
甚至逃课。其次网课让我们社交变得孤
立，因为不能和朋友们和老师们面对面交
流和学习。

即使疫情给我们造成了很多问题, 但我
看待问题总会保持乐观，从优点去看。最
后，我希望大家都能保护自己的健康，并且
希望这次的疫情能快点结束。

现代城民望学校剑桥部 剑桥中学三年级
Sekolah Harapan Bangsa-Modernland

Cambridge Secondary 3
学生姓名：Nouveline（林伽伶）

指导教师：张广宜老师

培民学校是印度尼西
亚众多国际学校之一。它
的校区不仅分布在雅加达
的 PIK 和 KJ,而且在万隆、
泗水、三宝垄、巴厘巴板都
有分校区。

培民学校拥有许多硬
件 设 施 。 它 有 两 个 游 泳
池，两个图书馆，三个篮球
场，两个宽大的足球场，还
有语音教室。电脑教室和
实 验 室 等 等 。 课 间 休 息
时，你总可以看见有些学
生在篮球场打篮球，有些

学生在足球场踢足球，还
有些学生在图书馆读书。
学校里也有一个很大的食
堂 。 食 堂 供 应 早 餐 和 午
餐，但学生们也可以带自
己的食物去食堂吃，那里
总是学生们最爱的地方之
一，大家每天在那里聊天，
分享生活。

培民学校每年也会举
办各种各样有趣的活动。
有运动会，慈善嘉年华，音
乐 会 ，Run for fun, BBS got
talent 等等。学生们都非常

喜欢学校举办的活动。它
不仅丰富了学生的生活，
而且也让不同的学生在不
同的活动中展现自己。

另 外 ，培 民 学 校 还 有
来自不同国家的老师。这
能让学生们在学习科目的
同时，又能感受到不同国
家的不同文化。相比较于
传 统 老 师 那 样 的 严 厉 形
象，培民学校更多的印象
是善良可亲。如果学生们
做错了，老师们都会愿意
先了解原因，再教导学生，

不会一味地批评。
培 民 学 校 最 初 建 于

2001 年 ，当 初 第 一 所 学 校
只有很少的学生。如今，
20 年 过 去 了 ，它 已 经 在 6
所学校培育了数十万的学
生了，并且，每年也有越来
越 多 的 学 生 选 择 这 所 学
校。

Bina Bangsa School（PIK）
Secondary 3 Peace

Tommy Tjoa
指导教师：范黎丽

培民学校培民学校

今天我要介绍的是我
的一位好同学，名字叫余惠
玲，她今年 16 岁，她的印尼
文学校是在 SMK PRATIWI ，
中文学校是在山口洋南华
中小学华文补习所。

她 的 五 官 很 好 看 ，长
了一双水汪汪的大眼睛，
一个很尖的鼻子，长了一
个樱桃嘴，头发和睫毛也
很长，只是身材比较偏微
胖，身高不高也不矮。

她 比 较 喜 欢 黑 色 ，经

常可以看见她穿黑色的牛
仔裤，对于她来说可能黑
色是一种比较特别的颜色
吧，她也是一个很喜欢唱
歌的人，虽然我不曾听她
唱歌，但我觉得她的歌声
一定很好听。

天真单纯的她太过容
易信任别人，哪怕我们骗
了她，她也不知道。做一
个人不要太单纯，不然以
后很容易被人骗，被人所
利用。她也是一个比较冷
的一个人，一凶的话一句
话都不跟人说，但是面对
喜欢的男生就很容易害羞
起来了。她每天都在教室
里一个人安静的坐着，都
不跟其他同学们聊天，也
不会主动跟别人聊天，而
我们碰面的时候呢，我是
先跟她主动说话或打招呼
的，因为我知道她不太会
跟别人主动打招呼。

她有她的优点也有不
少缺点。她的缺点就是，不

太会交流，很容易生气，凶
起来的时候很可怕，比较内
向的一个人。她的优点是
做事不会三心二意，很果
断，尤其是做事一件重要的
事情的时候，她就很认真。
我最喜欢看她认真的时候
了。有一次我们上口语课
的时候，老师把我们分成六
个组合上去演示做好吃的
食物，在这个演示里她非常
认真地做，也非常认真的跟
同学们介绍怎样做一道美
味的食物，所以我才会被她

的认真所影响。
我 很 欣 赏 她 的 优 点 ，

但我更希望她能为自己的
性格而有所改变，变得更
爱与人交流，更开朗，每天
能与其他同学嘻嘻哈哈的
度过每一天。

赖丽妲（初中一年级）
山口洋南华中小学华文补习所

LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera

Singkawang-Kalbar
指导老师：刘小红

我的好同学我的好同学

我喜欢的食物有许多许多，比如牛肉、冰淇淋、
橙汁、苹果等。但我最喜欢的食物是牛肉。

每个星期六中午，我们一家人去附近的 Magal
餐馆，我每次都点一大盘五香酱牛肉，它闻起来特
别香，吃起来又甜又多汁，味道十分鲜美。

每次我都会和我的弟弟们一起分享这盘牛肉，
因为我们是相亲相爱的好兄弟，牛肉都是我们的
最爱！

培民学校三宝垄校区
小学部 五年级 郑志辉

Bina Bangsa School SMG P5
Nicholas Davin Orlando Santoso

指导老师：何伟兰

团结力量大团结力量大
一 位 年 迈 的 父

亲 。 他 有 好 几 个 儿
子 。 儿 子 们 每 天 都 吵
架，无论大小事都吵。

老人很着急，他怕
儿 子 们 到 老 生 活 都 不
安宁，他也不喜欢看他
们 吵 架 。 于 是 想 出 了
一个方法。

有一天，老人拿了
一 些 筷 子 。 他 把 儿 子
们都叫来，然后让他们
折 断 一 捆 筷 子 。 每 个

人都试了又试，可是谁也不能折断它。“还给我
吧!”老人说。他就拆开这捆筷子，然后再让他们
试试。每个人儿子都拿了一根，他们都轻松地折
断了分散的筷子。

儿子们都很好奇，就问老人什么意思。老人
说:“ 你们刚才自己试过了，觉得一根筷子比一捆
更容易折断，为什么?”一个儿子说:“是因为我们
要 折 断 一 捆 筷 子 ，是 不 行 的!”老 人 点 点 头 说:

“对，如果你们团结像这捆筷子，就没有人敢欺负
你们，因为你们力量大。但是，如果你们不团结，
外人知道你们力量小，可以欺负你们，就会像这
根筷子一样，一点儿力量也没有。”听了老人的
话，他们都很惭愧，从此也不吵架了。

通过这个故事，我们可以知道团结合作的重
要 。 跟 家 人 一 起 生 活 很 需 要 和 睦 相 处 ，互 相 依
靠，我们就很有力量，所以外人不敢欺负我们。
全家人要互相帮助，齐心协力。有事的时候，谁
帮我们解决? 谁知道我们的需要? 只有自己家人
能理解，能帮助我们。同学或朋友之间，邻居之
间也一样要和睦相处，合作友爱，互相帮衬。

黄佳娜
沈秀芬老师补习班
2021 年 01 月 11 日

我的坏习惯我的坏习惯

我的宠物我的宠物
在我的家里养了两只

宠 物 ，我 养 的 宠 物 是 仓
鼠。这两只仓鼠是我 8 岁
生日的时候，爸爸送我的
生 日 礼 物 。 爸 爸 知 道 我
很喜欢仓鼠，就送了两只
仓鼠给我。

这 两 只 仓 鼠 ，一 只 是
白 色 的 ，一 只 是 黑 色 的 。
它们的体长只有 10 厘米，

长得十分可爱。我都叫它们小白和小黑。小白和小
黑最喜欢吃葵花籽，很活泼，喜欢跑来跑去。我买了
很多玩具给它们，像仓鼠球，跑轮，滑梯等。但是每天
看它们被关在笼子里，我就觉得它们很可怜。于是，
我就制作了一间小房子和栅栏，让它有更空旷的空间
可以活动。

自 从 有 了 这 两 只 仓 鼠 后 ，我 每 天 都 不 会 感 到 无
聊。看到它们每天蹦蹦跳跳地玩游戏，我的心情也跟
着开心了起来。我很喜欢我的宠物。

印尼慈济学校 Tzu Chi School
五年级爱班 P5 Love —黄玉婷 Celine Valerie

指导老师：张老师

朋友是那些在喜悦或
者悲伤的时候与我们在一
起的人，互相帮助和互相
支持、鼓励我们的人，因为
在生活中真正的朋友才会
让我们不断努力和进步。

每 个 人 都 有 朋 友 ，但
是真正的朋友和真心朋友
却十分难得。因为真正的
朋友是一个能让我们走正
确的方向，给我们指路的
那个人。真正的朋友会在
我 们 成 功 之 时 为 我 们 高

兴，会在我们高兴的时候
分享快乐；在我们需要的
时候挺身而出，互相尊重，
互相信任。而不是每次说
的话都让我们感觉不够真
诚。每个人都想成为知心
的人，想让彼此成为朋友，
首先要学会做一个值得信
任的人。因为朋友之间就
是要互相信任。

朋 友 只 会 尊 重 我 们 ，
不会抛弃我们。在我们有
困难时，朋友会带给我们
无限的温暖。

朋友是我们每个人的
记忆中留下最美好片段的
人。

黄宝祝 Cindy
山口洋 盐町新港 印华公学

LKP Kursus Mandarin
Indoman II

指导老师：廖坤林
（第十一册）

朋友朋友 情人节情人节
二月第二个拜日
是瓦冷丁的忌日
他的真爱感动人
付出大爱牺牲己

每年到了情人节
人们互祝互相約
学习瓦冷丁真爱
效仿他爱的真切

一年一度情人节
天下情人心喜悅
愿有情人成眷属
真情真爱心相结

情人节爱的泉源
老老少少皆喜欢
青年男女更注重
相亲相爱系情缘 曾秀媚

Jakarta Kelapa Gading
指导老师：苏比亚


