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11月 22日，2020年南粤古驿道定向大赛（总决赛·汕头南澳站）跑
进汕头，吸引了各界的关注目光。本次赛事选定在“世界记忆名录侨批
纪念地”西堤公园、“中国唯一呈放射状格局骑楼街道”汕头市金平区小
公园历史文化街区，“广东省唯一的海岛县”“东南沿海通商重要节点”
南澳县举行，以“古驿道+汕头历史文化城区+海岛旅游文化”的创新模
式，将全民健身活动与发展历史文化城区旅游、海岛旅游、促进乡村振
兴融合起来，促使汕头城区历史文化与南澳岛海岛文化通过南粤古驿
道定向大赛平台有机衔接，打造了一场全面展示汕头开埠文化、海岛文
化和筹办第三届亚洲青年运动会工作成效的文旅体盛宴。

跑过小公园历史文化街区跑过小公园历史文化街区。。

跑过南澳一古建筑跑过南澳一古建筑。。

打卡点上打卡打卡点上打卡。。

奔向终点奔向终点。。
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南粤古驿道定向赛首次跑进汕头南澳岛南粤古驿道定向赛首次跑进汕头南澳岛

品牌化与普及化双丰收品牌化与普及化双丰收
为响应“一带一路”与广东

创建“文化强省”战略的一项重
要举措，广东省开中国先河，于
2016年开展南粤古驿道保护利用工作，并创办南粤古驿道定
向大赛系列品牌赛事活动。5年来，南粤古驿道定向大赛走
遍了广东省2000多公里的古道旧巷，到访了48个古道乡镇、
66个古村落、5个古港码头、2个岛屿，吸引了37个国家及地
区超200万人次、5000多个村民家庭参与体验赛事活动，极
大地推动了古驿道沿线周边古镇、古村落的经济社会发展。

据不完全统计，南粤古驿道定向大赛为贫困村、古村、

古镇创造了直接经济产
值 30多亿元。5年来，
大赛还吸引了超过 2万

多名青少年学生定期参与比赛，开展青少年定向运动培训
超过 20万人次，实现定向运动进校园、建立高水平专业队
的美好愿景。通过 5年的努力，赛事活动极大提升了定向
运动的普及化，使得定向运动成为全民群众性体育运动，也
让广大人民群众通过观赛、参赛、办赛参与改革发展进程，
共享改革发展成果，收获了更多、更实在的获得感、幸福感
和安全感。

本站赛事首次跑进汕头南
澳岛，这也是南粤古驿道系列
赛事三度走进汕头。赛事设置
了少儿组、专业组、成年组、体验组的超短距离定向赛、短
距离定向赛，还特别设置了侨批探索组城市定向赛。赛
事分两天进行，首日比赛在汕头市金平区小公园及“世界
记忆名录”侨批纪念地西堤公园进行，次日在南澳县深澳
镇南澳总兵府进行。

汕头小公园位于汕头市老市区的商业和文化中心，是
汕头老城的核心地域和文化标志，也是中国唯一呈放射状
格局的骑楼街道。西堤公园是“世界记忆名录”侨批纪念

地和南粤古驿道出海
口纪念地、西堤古码头
遗址地，更是古代海上

丝绸之路的重要节点。参赛运动员及游客在赛事中感
悟侨批文化，重温汕头“百载商埠”的浓厚历史文化积
淀和潮人海外奋斗史。南澳是广东唯一的海岛县，处
于闽、粤、台三地交界海面，距西太平洋国际主航线仅
7 海里，自古为“粤东屏障 闽粤咽喉”的海上要塞，郑
成功、戚继光等民族英雄曾在此抗侵御倭、保土捍疆。“南
澳一号”明朝古沉船的发现，佐证了南澳曾是“海上丝绸
之路”重要门户。

两天打卡多处城市地标两天打卡多处城市地标

除定向赛事火热进行外，活
动现场还精心策划组织众多文
体旅活动，通过深入挖掘、保护
活化汕头老城区历史文化资源及海岛旅游文化资源，延伸和拓
展南粤古驿道的功能，将汕头华侨文化、海岛文化、历史旅游、文
化旅游与定向大赛相融合，使赛事全程贯穿潮汕特色、华侨特
色、海洋文化特色，成为推介、展示汕头文化的重要载体和窗口。

南澳岛深澳镇赛事主会场设置了南粤古驿道定向大赛
五周年展，海上丝绸之路文化展，农、海产品展，乡村振兴展，
非遗图片展，蓝色海湾图片展等，还上演了非遗《麒麟舞》、潮
乐演奏。此外，南澳县海防史博物馆内的明代沉船“南澳一
号”与阳江市的南宋沉船“南海一号”进行了互动展览，让参

赛运动员与游客进一步
感受南澳的海丝文化、
海防军事文化。

赛事会场之一的小公园历史文化街区进行潮汕童谣、
潮剧文化展示，潮绣、瓶内画、工夫茶、木雕、沉香、制粿等潮
汕非遗文化与制作技艺也与运动员、游客“零距离”接触。
赛事现场还精心布设了侨批局场景，给群众赠送“侨批”。

在小公园历史文化街区举行的潮汕音乐文化专题展演，
为观众奉上一场潮汕音乐文化盛宴。以华侨文化为主题话剧
《风雨侨批》片段，具汕头文化特色的歌曲《一封番批》《夜色小
公园》等表演，使参赛运动员和现场观众更深了解汕头开埠历
史和潮汕侨胞心系家国故土、支持祖国和家乡建设的历史。

文体旅活动轮番上演文体旅活动轮番上演

一场赛事，带动一座城
市。2020年南粤古驿道定向
大赛总决赛在汕头举办，恰
逢 2021年亚青会倒计时一周年，大赛效应逐渐显现，汕头
各界群众体育热情高涨，各种群众体育赛事涌动，为筹办
亚青会营造着浓厚的舆论氛围。

2020年大赛在汕头南澳岛画上圆满的句号，但是南
粤古驿道保护、开发和活化利用永远在路上。展望 2021
年，按照南粤古驿道定向大赛“一站一特色”工作思路，

以“南粤古驿道”为载
体，不断提升定向大赛
赛事品牌，吸引更多参

赛运动员和社会各界关注古驿道，继续发挥“古驿道+”
“体育+”综合效益，巩固古驿道保护活化利用成果，扩大
大赛全省覆盖力度，助推古驿道沿线各地乡村振兴。当
前，汕头已进入“亚青会时间”，各种大大小小的体育活
动将有助于为亚青会宣传、造势，让更多人认识亚青会、
关注亚青会。
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全民参与共迎亚青盛会全民参与共迎亚青盛会


