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汕头有“美食之都”的美誉，很多外地人专
门来汕头觅食，惊叹汕头美食品类之多，可以
吃上半个月不重样。但汕头的美食远远不止
是本地菜系，如今，越来越多的异域菜系进驻
汕头，以新奇的味道和烹饪手法吸引着市民尝
鲜，在“美食之都”中抢得一席之地。特别是东
南亚餐馆，已开遍了市区的多个角落。

东南亚菜馆抢占汕头美食榜单东南亚菜馆抢占汕头美食榜单
前段时间播放的电视剧《小娘惹》，除了故

事情节曲折引人入胜，更加吸引观众的是里面
对东南亚美食的细致体现，剧中有很多美食制
作的特写镜头，引人垂涎。不少汕头市民看过
该剧之后，就想来一顿正宗美味的娘惹菜了。

记者了解到，目前汕头比较正式的东南
亚餐馆有近 20家，而且有几家还是受市民喜
欢的热门餐馆。东南亚餐馆作为异域风情的
餐馆，在美食如林的汕头，稳稳地占据了一席
之地。

汕头的东南亚餐馆，大部分都是以泰国菜
为主，还有部分是以越南菜为主，同时也兼有
其它东南亚国家的特色菜，娘惹菜作为新加坡
和马来西亚的特色菜，虽然目前还没有专门的
餐馆，但比较有名的菜式，也可以在越泰餐厅
中找到。一位经营者告诉记者，汕头的很多东
南亚餐馆虽然大多挂了“泰”或“越”的名头，但
其实基本是东南亚菜式的大汇合。

东南亚美食与潮菜有一定渊源东南亚美食与潮菜有一定渊源
汕头美食和东南亚美食有着一定的渊源，

有不少是潮汕菜系和东南亚菜系融合而成的，
食材和口味比较容易被接受。像娘惹菜，就是
我国沿海华人到达南洋之后，将中华情结与南
洋味道相融合的结晶。口味上有共通之处，比
较容易被接受。

再加上目前东南亚是汕头人最热门的出
境旅游地之一，随着越来越多的市民走出国门
旅游，接触并了解东南亚菜式的市民越来越
多，东南亚餐馆在汕头也就越来越有市场了。

汕头市民林小姐告诉记者，因为特别喜欢
东南亚菜式，以前隔三差五就会去一趟泰国觅
食，今年受疫情影响，至今还没有出过国，为了
满足舌尖的食欲，她经常在市区寻找东南亚餐
馆，发现还真不少，基本上每个综合体都有一
两家，菜式也越来越丰富，口味虽然有的经过
了改良，但依然保留了原有的风味。

菜式精致菜式精致““颜值颜值””高受年轻人追捧高受年轻人追捧
东南亚餐馆的主要消费群体为年轻人，一

方面是受影视剧的影响，一方面是因为东南亚
菜式“颜值”高，每道菜的色彩都非常鲜艳，红
黄绿相间，非常养眼；东南亚菜式经常用的酱
料，都由起码十种以上香料调配而成，味道香
浓。东南亚菜式可谓色香味俱全。年轻人对
食物的要求，已不再像老一辈只求美味和饱
腹，精致有颜值，也是吸引他们的重要因素之
一。较受汕头人喜爱的东南亚菜式有很多，像
冬阴功汤、椰汁嫩鸡汤、咖喱鱼饼、咖喱蟹、咖
喱虾、绿咖喱鸡肉、芒果香饭等等，都是有颜有
味的饕餮美食。

东南亚美食和汕头美食一样，海鲜是主要
食材，也都特别讲究蘸料，几乎每一道菜就配
一种蘸汁。但在味道上，却有热带风情特点，
甜酸、辛香、微辣，口味不会像潮菜一样清淡，
也不会像北方菜一样重口，相对容易被潮汕人
所接受，加上年轻人比较喜欢尝鲜，对比一下
相同食材做出的不同口味，可以体验到美食世
界的精妙和丰富。

（（许玉璇许玉璇 摄影报道）

“买全球、卖全球”，如今跨境电商作为
外贸的新业态，已成为驱动贸易发展的新动
能。在深圳与汕头深度协作的背景下，两地
跨境电商产业如何促进协同发展？记者从
12月 3日在宝奥城举办的“粤东跨境电商产
业暨深汕协作融合发展研讨会”上获悉，宝
奥城已与深圳市跨境电子商务协会（以下简
称“深跨协”）建立深度合作，将从专业展会、
产销对接、运营培训等方面，积极引导汕头
产业带进军跨境电商。

跨境电商助推传统外贸突围跨境电商助推传统外贸突围
作为中国玩具基地的澄海产业带，疫情

加速了外贸转型的步伐，其中已有不少企业
由传统外贸向跨境电商转型。然而，很多企
业由于对跨境电商“一窍不通”，在转型时步
伐艰难。在研讨会上，澄海部分玩具企业谈
到，一直以来都是以传统外贸出口为主，如
何通过跨境电商助推传统外贸突围，对企业
来说是一道很大的难题。

深跨协总会执行会长王馨在研讨会上
谈到，玩具类产品得到很多跨境卖家的关注
和推广，尤其是今年疫情以来，产品需求激
增，在各大销售平台上，玩具在热门出口品
类中排名第一，并以室内娱乐类玩具产品销
售最为火爆。北美市场与去年同期相比，玩
具类产品销售额增长达到了228%。

事实上，不仅是工艺玩具，纺织服装、美
妆、家居、不锈钢制品等汕头乃至粤东地区
的传统优势产业，在跨境电子商务上仍有不
小的发展潜力。

在研讨会上，深跨协、行业专家、企业代
表们便有这样的共识：在“内外贸双循环”背
景下，跨境电商显然已成为传统企业数字化

转型升级的一把利器，在推动产业结构转型
升级、助力产业跨界深度融合、助推中小企
业发展等方面发挥着日益重要的作用。

不过，参加研讨会的业内人士纷纷表示，
专业、复合型人才匮乏已成为制约跨境电商
未来发展的重要瓶颈。跨境电商平台eBay中
国区业务拓展总监何高华分析道，跨境电商
从前期平台运营团队的搭建、到选品，以及
玩具行业知识产权的规避，再到平台运营，
财务法规，物流管理等，需要一个专业的团
队。但目前专业电商人才，尤其是复合型电
商人才匮乏，也使得企业跨境电商转型之路
更加举步维艰，也会使传统贸易型企业认为
跨境电商的门槛高，不敢迈出尝试的步伐。

加强两地跨境电子商务协作加强两地跨境电子商务协作
目前，深圳跨境电商的发展已走在全国

前列。如何借助深汕深度协作契机，让汕头
乃至粤东的传统优势产业登上跨境电商这
艘“大船”加速出海，在产业协同、人才培养、
物流供应链合作上精准发力，成为行业共同
聚焦的话题之一。

基于这一需求，深汕两地已迈出探索的
步伐，希望能为更多优秀企业、优秀品牌、优
秀产品“跨境出海”提供新路径。

记者了解到，近两年来，作为汕头市跨
境电子商务综合试验区北翼园区和国家电
子商务示范基地，宝奥城通过立足于澄海玩
具产业带，联动汕头各大传统优势产业，

加强与行业协会、电商平台、龙头企业的
协作，积极探索产业带转型升级模式。与
此同时，作为粤东首家跨境电商运营平
台，宝奥城跨境电子商务分拣清关中心是
于去年建成运营，进一步打通了地区跨境
电商出口海运渠道，实现了粤东跨境电商零
售出口海陆双通，粤东企业向全球消费者发
货更加方便快捷。

在深汕合作方面，宝奥城与深跨协除了
建立深度合作关系之外，深跨协还在宝奥城
设立粤东分会。该分会将依托深跨协总会
优秀的行业平台，进一步发挥宝奥城国家电
子商务产业示范园区的优势，服务于汕头、
潮州、揭阳等产业带，通过选品活动、引进卖
家实地考察、举办培训交流会、组织企业参
加各地电商展会、更新分享全球热门电商资
讯等，带动企业走出去、引进来。

“一方面，为全球跨境电商卖家提供优
质、创新的产品；另一方面，助力产业带企业
抱团发展，跨境出海，为产业带转型升级提
供服务，推动整个粤东跨境业务的发展。”广
东宝奥现代物流投资有限公司总经理、深跨
协粤东办事处会长姚佳宏说。

与此同时，为更好地帮助企业解决电商
人才问题，宝奥城、澄海电商协会、深跨协粤
东分会还达成合作，联合粤东高职院校共同
打造“宝奥电商人才孵化基地”，从校企合作
到企业定向委培的电商人才一站式培养及
输送，帮助企业解决电商运营人才紧缺的问
题。服务方面，中国汕头（玩具）知识产权快
速维权中心也落户于宝奥城，将为澄海玩具
产业知识产权授权、确认、维权提供一站式
的服务。 （（蔡晓丹蔡晓丹 摄影报道）

汕深跨境电商产业深度合作助推传统外贸突围汕深跨境电商产业深度合作助推传统外贸突围

助力汕头企业助力汕头企业““买全球卖全球买全球卖全球””

宝奥城物流中心配备电商云仓宝奥城物流中心配备电商云仓、、国标立体仓等物流区域国标立体仓等物流区域，，助力区域跨境电商发展助力区域跨境电商发展。。

【汕头日报讯】 12月 6日下午，由汕头市文化广电旅游体育局
主办的“四季汕头欢迎您”文化旅游宣传推介活动在深圳市东部
华侨城茶溪谷景区落下帷幕。4天来，推介团走进江门、中山、深
圳，推介汕头文化旅游产品，促进疫情后文化旅游市场的提振和
复苏，围绕“广东人游广东”主题，吸引周边城市及广东省内游客
来汕旅游度假。

本次推介活动，汕头市文化广电旅游体育局积极组织各区（县）
文化广电旅游体育局、演艺团体、旅行社、酒店、景区、非遗项目单
位、文创单位、旅游手信单位参与。在活动现场，参展单位各施所
长，在现场精心布置的展位上展示旅游资源、文创产品，派发宣传资
料，邀请市民试吃特色小吃，展示非遗技艺，与业界和市民互动交
流，吸引了众多市民朋友驻足观看和咨询了解。推介会还通过展播
《汕头十二时辰》宣传片，举办文旅推介秀、汕头特色文艺表演等方
式，向嘉宾观众们全面展示了汕头丰富的文化旅游资源。潮剧、剪
纸、舞蹈、潮语歌曲、工夫茶艺表演等节目，加深了观众嘉宾对汕头
文化的认识，深厚的文化底蕴、美丽的城市风光让大家赞叹连连。

深圳市民雷小姐表示，多年前游玩汕头，各类海鲜、美食给她
留下了深刻印象，通过此次推介活动，发现汕头不仅有美食，而
且还有风光旖旎的南澳岛、远离喧嚣的东华村等美丽乡村，如
今交通更加便利，希望能有时间再到汕头来一次全新的深度
游。深圳市领航自驾游协会副秘书长谢雨中表示，深圳和汕头
都是经济特区，在经济特区建立40周年之际举办这场推介活动
意义非凡，将进一步加深汕头与深圳文旅业界之间的交流合作，
推动旅游资源共建共享。

据汕头市旅游协会会长黄庆文介绍，此次推介活动不仅有旅
游代言人上台介绍旅游资源，还以载歌载舞的形式献上具有汕头
文化特色的节目，活动选择在人流量较多的商场、广场、景区举
办，与市民游客“亲密接触”，扩大了活动的影响力和覆盖面。旅
游协会也精心准备，推出了“汕头十二时辰”美食线路等多条文化
旅游精品线路，为游客提供多样化的选择和优质的服务。接下
来，汕头市文化广电旅游体育局将继续加强对汕头文化旅游资源
的宣传推介，擦亮汕头文化旅游品牌，提升汕头城
市知名度、美誉度，推动汕头文化旅游工作迈上新
台阶。 （（林蓁林蓁 摄像报道）

汕头文化旅游推介活动在深圳落下帷幕汕头文化旅游推介活动在深圳落下帷幕。。
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冬阴功汤冬阴功汤 东南亚风味菜色香味俱全东南亚风味菜色香味俱全

汕头人家门口品尝东南亚风味汕头人家门口品尝东南亚风味
异域风情餐馆抢滩异域风情餐馆抢滩““美食之都美食之都””


