
大 家 好 ！ 我 叫 Satria
Rimbawan, 我 的 父 母 来 自
南苏拉威西岛，母亲来自
西 爪 哇 。 我 出 生 在 印 度
尼 西 亚 最 东 端 岛 上 的 索
龙 市 ，离 首 都 雅 加 达 很
远。
尽 管 我 的 出 生 地 离 雅 加
达很远，大家都不说印尼
语，但在那里我会使用方
言 与 朋 友 交 流 。 虽 然 我
的老家不说印尼语，但是
我真的很喜欢讲印尼语。

今 年 的 8 月 17 日 ，我
们 都 会 举 行 红 白 相 间 的
升 旗 仪 式 并 在 学 校 举 行
比 赛 来 庆 祝 印 度 尼 西 亚
的 独 立 日 ，但 不 幸 的 是 ，
今年我国不庆祝独立日，

因 为 我 们 的 国 家 受 到 了
非 常 危 险 的 新 冠 病 毒 袭
击 。 大 家 不 能 聚 集 在 一
起庆祝独立日了，因为人
流 密 集 会 不 安 全 。 我 们
大 家 都 希 望 这 个 病 毒 早
日消失！
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每个人活着都在努力
的向往着自己的梦想。年
幼时，我们为了学习而早
起晚睡，每天都在书桌上
拼命学习，为了能得到好
成绩，这都是为了能够早
日实现自己的梦想，但就
在那时我们就失去了童年
本该有的快乐。

长 大 时 ，我 们 每 天 早

出 晚 归, 累 死 累 活 的 在 外
面 创 业, 只 为 了 能 够 离 自
己的梦想更近一步，可我
们不知何时已经迷失了本
性，时间早已不属于自己
的了。

希望天下的人都能早
日实现自己的梦想，别再
为了追求目标而丢了自己
的生活该有的样子和自己

的身体健康。就算值得也
该有个底线。

陈善妮
山口洋

南华中小学华文补习所
初中二年级上

LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera

Singkawang
指导老师 ：陈老师
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您是黑夜的启明星
您是白昼的晴空
您是烈日下的清风
您是雨中的屋顶
您是载送卫星的火箭
您是海上的罗盘针
您是大海
您是山川
您塑造了我
您就是——
我们最敬爱的老师！

任华三语国民学校五年级
Sekolah Tiga Bahasa Rukun Harapan

Jember
Kelas（5）郭美莺
指导老师：魏柳卿

谢谢您谢谢您，，老师老师
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我们的交情我们的交情
我的一个朋友，是在读

初中七年级认识的，他姓徐
名伟恩。他读书很聪明，成
绩很优异。可是他的品性
就不大好，时常闹情绪，尤
其在心情不好时，你千万不
要去惹他，不然，发起脾气
来可是很怕人的。

所 以 我 们 的 交 往 ，我

处处小心，我理解他，很多
事情我是顺他的，除非有
错误倾向，我就劝他，他也
会认错的。但他也不是一
个坏到不可接近的朋友，
有 时 他 还 会 邀 请 我 到 海
边，或是到安那山的水池
游泳，玩的多么痛快呢。

有的朋友到初中八年

级才认识的，大家也相处
的很好，有意见分歧大家
争论，但从不赌气，做错了
向大家道歉。因此，在校
园里，我们是一群好朋友，
好同学。

吉里汶育民学校补习班
夜班生：洪奕迅
指导老师：渔夫

病毒已经在印尼好几
个月了。现在呢，我们工
作、上课，全部都是在家里
实行，如果没那么重要的
事情，我们就不出去了，但
如果有很重要的事呢，要
出去的时候，我们必须要
带几个防护物品。

那 最 重 要 的 物 品 ，第
一是口罩。我们必须要带
口罩，因为如果我们有戴
口罩，我们的飞沫不会飞
喷到别人的身上，相反也
是如此。第二的物品是消
毒洗手液。你们在外面的
时候，有碰过什么东西，可
以用消毒洗手液来洗我们
的手。用小的洗手液呢比
较方便，我们不会一直找
洗手间来洗手了。

所 以 呢 ，如 果 你 们 要
出去的时候，要买东西呀，
还是有很重要工作，有很

重要的事呢，你们要记得
带这两个很重要的防护物
品，要保护好身体哦 !

温燕英 Helen
山口洋

南华中小学华文补习所
LKP Norma Hidup

Cinta Sejahtera
指导老师 : 邓善珊
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我爱我的祖国我爱我的祖国
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一个单纯的堂妹一个单纯的堂妹

我有一个堂妹，她的名
字叫阿婷，她是一个胖乎
乎可爱的孩子。

我这个堂妹是很单纯
的孩子。为什么说她很单
纯呢？因为有一天叔叔和
婶婶来到我家玩，他们带
着他们的女儿来（阿婷）。
那时她才 5 岁。叔叔说他
和爸爸要去买面条给我们
吃。我们听了就很高兴，
妈妈和婶婶就马上给我们
做橙汁，要我们跟面条一
起 吃 。 爸 爸 和 叔 叔 回 来
了，橙汁也做好了。我们
就一起吃面条，阿婷很喜
欢吃辣，她把辣椒放到面
条里，婶婶叫她不要太多，
可是她不听。我们吃了一

半就听到阿婷大叫起来：
“辣，很辣！快点儿倒给我
橙汁。”可是那时桌上一点
儿橙汁也没有了。她只好
到厨房拿橙汁了。我们吃
完后，阿婷宊然说：“妈妈
为什么你们做的橙汁的味
道有一点儿奇怪？”

婶婶说：“什么奇怪？
那很好喝啊，来拿给我试
试你的。欸，为什么有植
物油的味道？你是哪里倒
这橙汁的？”

阿婷说：“是从橙色瓶
和大杯子里拿的，大杯子
里的只剩一半，所以我从
橙色瓶加一点。”

妈 妈 拿 着 橙 色 瓶 说 ：
“难怪你说不好喝，那是植
物油瓶，所以你倒的是植
物油！”

听了妈妈说的话我们
就笑起来了，原来阿婷喝
的是一半橙汁和一点儿植
物油。

朱丽佳 (Mellyoeni)
小学第九册

南华中小学补习所
LKP Norma Hidup

Cinta Sejahtera
Singkawang

指导老师 ：彭小情

亲爱的小主人：
我是你的手，你收到这封信时一定很吃惊吧!
以前你对我很好，细心地照顾我，你会定时剪

指甲，不让我弄脏。那时候我是多么干净啊！
可是你最近很懒惰，也不关心我了，所以我变

得越来越脏，不但指甲长，而且指甲里面有很多细
菌。你也不勤洗手了。有时候你打完篮球，把我变
得又脏又黑，就去吃饭，结果你的肚子疼了。它责
怪我，让我非常内疚。

亲爱的小主人，我最近很痛苦。我请求你不再
伤害我好吗？为了你的健康，赶快改掉坏习惯吧！

祝你
健康快乐

你的手
九月五日

Bina Bangsa School SMG
Primary 5

培民学校三宝垄校区
小学五年级

Jason Pratama Dwijonoputra
陈有福

推荐老师：黄旭俞

手的一封信手的一封信

今年是 2020 年，也是我
们最长的一次假期，这次
是由于病毒的爆发。

从三月到现在都在放
假。但是教学过程仍然照
常在线进行，在网上学习

也是因为要避免病毒的扩
散。如果我们还在学校学
习的话，也许我们也会被
病毒感染，因为在学校人
群会聚集，无法提防。

我 觉 得 在 网 上 学 习 也
是对的选择，虽然这样对
我来说是挺累的，但我们
要遵守政府规则。当然我
想快点在学校学习见同学
们，但这样也是为了我们
自己的好。希望这病情病
毒快消失吧。

邹雪莉 Sherlyn Chintya
山口洋

盐町新港印华公学
LKP Indoman ll

指导老师：廖坤林
（六年级上）

假期假期

我的爱好我的爱好

每个人都有自己的爱
好。我奶奶爱好煮菜，爸
爸爱好运动，妈妈爱好看
书 ，姑 姑 爱 好 上 网 ，哥 哥
爱好画面，我爱好游泳。

老师说游泳是很好的
运动，能使身体健康。所
以我很健康。

朋 友 们 ，你 们 要 身 体
健 康 ，就 要 多 运 动 ，如 跑

步 ，游 泳 跳 绳 …… 都 是 运
动。

大 家 都 爱 健 康 ，那 么
让我们有定时的运动。我
常 听 人 说 ，健 康 是 幸 福
的，有健康才能过美好的
生活。

蔡运福
指导老师；苏比亚

Kelapa Gading

大家好，首先我给大
家自我介绍一下。我的
名 字 叫 林 秀 珍 Graciella
Anggira，是民望学校九年
的 学 生 。 我 有 很 多 爱
好 ，如 画 画 儿 ，写 故 事 ，
做 蛋 糕 ，弹 钢 琴 等 等 。
虽 然 我 有 很 多 爱 好 ，但
是其中一个最让我觉得
快乐就是画画儿。为什
么呢？其实我小的时候
对画画儿感兴趣。小的
时 候 喜 欢 在 墙 上 乱 涂 ，
在 纸 上 乱 画 ，因 为 这 些
能激发我的想象力。时
间 久 了 ，我 不 仅 仅 爱 画
画 儿 ，但 我 也 非 常 希 望
能 成 一 位 专 业 的 动 画
师。

有 时 候 我 会 利 用 业
余时间和朋友一起画画
儿 ，一 边 画 画 一 边 聊 天
我觉得非常快乐。我每
天 在 家 里 学 画 画 ，今 天
觉 得 画 的 不 好 ，明 天 要

更努力画好一点。因为
我 相 信 只 要 有 意 志 ，目
标就会实现。

现代城民望学校中学部
九年级

Sekolah Harapan Bangsa
Modernland

Secondary School
Grade 9

学生姓名：林秀珍
（Graciella Anggira）

指导老师：陈建福 老师

我的爱好我的爱好

傅洋鸯是我的同班同
学。她人不高也不矮，身
高多少我并不了解，她身
材刚刚好，肤色也不是很
黑。她是一个非常友善的
人，在上课期间特别安静，
也很少回答老师的问题。
当我们放学回家，她很快
就直接骑车回家而不会说
留步与其他学生玩儿或者
聊天。其实我对她并不了
解，她性格是安静的还是
调皮的，我也不知道，因为
在学校很少和她聊天。虽
然在学校与她极少交流，
但是接到任务去描写她的
时候 我有开始去关注她

的一举一动。我发现她最
好的朋友是我们的一位女
同学，因为她每次跟她的
好朋友一起玩儿，还有去
学校和回家都是同一辆
车，所以我就知道她们的
关系肯定很好 。

她 也 是 住 在 盐 盯 新
港，离我家不远。她也是

“印华公学”的毕业生 ，
只不过她毕业后没有直接
继续读南中 ，所以现在就
跟我同班，但如果那时她
直接读南中的话，现在肯
定成为我的学姐了。

有一次去学校的路上
我遇到她时，看到她骑车

我心里觉得有点儿害怕 ，
因为她骑车特别快又很疯
狂。我想去叫她也不敢 ，
我害怕叫了之后没答应
我 ，肯 定 害 羞 死 了 哈 哈
哈。

我从朋友那里听到关
于她的消息，她是一个很
酷而且并不傲慢自大。和
她开玩笑也不会很容易生
气。我认为与不容易生气
的人交朋友非常有趣，所
以我想以后还得多跟她去
交流，这样就会彼此了解，
然而才能与她还有其他的
同学玩儿在一起。我很开
心和她能成为好同学或朋

友。
鄒展亮（Alvin Chan)

初中一年级
山口洋

南华中小学华文补习所
LKP Norma Hidup

Cinta Sejahtera
Singkawang-Kalbar

指导老师：刘小红
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我的一位不是很熟的同学我的一位不是很熟的同学
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