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我 叫 盛 芳 玲 ，今 年 十
七岁，在民望学校上十二
年 级 。 每 个 人 都 有 自 己
的 梦 想 。 有 些 人 想 成 为
工程师，有些人希望成为
摄 影 师 。 在 我 六 岁 的 时
候，我的梦想是当一名翻
译，因为我很喜欢学习语
言，还因为听说翻译的薪
水 也 很 高 。 我 的 母 语 是
印 尼 语 ，我 会 说 英 语 ，汉
语 ，还 会 说 一 点 儿 韩 语 。
但是从我十岁开始，我就
知 道 我 真 的 很 想 当 一 位
医 生 。 我 的 梦 想 是 成 为
一位神经科医生。

我之所以想成为神经

科医生，因为印度尼西亚
有许多与之相关的疾病，
但 是 可 以 提 供 帮 助 的 专
业医生很少。除此之外，
我 发 现 有 关 人 体 循 环 系
统的研究非常有趣，让我
很痴迷，学习的时候我不
但 不 觉 得 累 ，而 且 很 放
松。从很小的时候起，我
发 现 自 己 大 部 分 时 间 都
花 在 阅 读 有 关 人 体 解 剖
学 的 文 章 和 书 籍 上 。 因
此，我计划在大学攻读医
学 专 业 。 我 知 道 学 习 医
学需要很长时间，但我真
的 感 到 自 己 对 此 充 满 热
情 。 我 还 不 知 道 我 要 去

哪所大学学习，但我确信
医 学 专 业 会 是 我 的 第 一
选择，我的父母也都非常
支持我。

我希望能成为父母
的骄傲，我还希望在不考
虑 得 到 多 少 报 酬 的 情 况
下 ，帮 助 尽 可 能 多 的 人 ，
为 我 国 人 民 的 健 康 尽 自
己 的 一 份 力 。 这 就 是 我
一直想做的事情，我将尽
我所能实现自己的梦想。

现代城民望学校剑桥部
大学预科二年级

Sekolah Harapan Bangsa
Modernland
Cambridge

Junior College 2
学生姓名：

盛芳玲 (Alicia Valerie)
指导老师：张广宜老师
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我的梦想我的梦想



我喜爱的文具是荧光
笔，它是我每个月都会存
钱去买的文具。荧光笔是
在网上购买，那是文具店
卖的价钱比较贵。我之所
以喜爱荧光笔，这是在阅
读课本和写笔记时，涂在
字体上面做记号，以后方

便查阅，能随时记起老师
对题目的解说，或重要的
语句。

买一支荧光笔大概需
要两万盾左右，我也买了
两个笔架，把收集许多的
荧 光 笔 ，摆 在 笔 架 上 ，也
非常美观。

我也钟情清凉的微雨
天。由于咱们印尼的天气
大都是热天。下雨发出滴
达滴答的声音，给我带来
一种幽雅的感觉。

下 雨 天 ，使 人 人 容 易
犯睏，尤其窝在暖暖的被
窝 里 睡 个 舒 适 觉 。 下 雨
天，喜欢望着窗外飘落的
小 雨 点 ，滴 滴 连 续 在 眼
前，勾起我丝丝的回忆。

吉里汶育民学校补习班
前补习生：洪紫希

指导老师：渔夫

我最喜爱的我最喜爱的

每个人的童年里，都
有 有 趣 的 回 忆 、开 心 的
回忆和伤心的回忆。有
的 回 忆 ，我 们 永 远 不 会
忘 记 。 我 自 己 就 有 一
个。

我 出 生 在 一 个 很 爱
我的家庭。我在一所好
的 学 校 上 学 ，我 交 了 很
好的朋友。我要什么大
多 都 能 拿 到 ，但 是 我 并
不为这些事感谢。

有一天，妈妈给我的
食 物 很 不 好 吃 ，我 一 回
家就向妈妈抱怨食物不
好。妈妈看着我说：“你
对 做 饭 一 窍 不 通 ，我 早
上 醒 来 做 饭 给 你 ，但 是
你还是对我抱怨。”我听
到 妈 妈 的 话 ，就 迅 速 地
去 我 的 房 间 ，生 气 地 哭
了起来。

第二天，我和朋友们
去 做 学 校 的 社 区 服 务 。
在孤儿院发出午餐给他

们 。 对 我 来 说 ，这 午 餐
没有什么特别的。但是
他们一看到午餐就开开
心心地吃了。然后有一
个 小 孩 子 走 向 我 ，他 对
我 说“ 谢 谢 ，午 餐 很 好
吃 ，我 想 要 有 妈 妈 给 我
吃这些。”我想到了昨天
的事件，我的眼睛红了，
流着眼泪。我捂着我的
脸，不要别人看到，我心
里为昨天的事忏悔。

我有很多的祝福，却
还 是 抱 怨 ，没 有 感 谢 。
父母牺牲了很多的时间
和 体 力 ，让 我 有 这 个 美
好 的 生 活 。 从 那 天 开
始 ，我 就 学 会 了 感 谢 这
个词。

Bina Bangsa School
Bandung

Sec4
Grace Charlene Liesl

刘霞玲
指导老师：罗迦洁

我 班 上 有 一 位 同 学 ，
她名字叫赖丽妲，个子不
高 也 不 矮, 她 是 一 位 微 胖
的同学。她是我班上可爱
的同学，她很喜欢笑，一笑
眼睛就变的好小了。我也
喜欢跟她聊天或者喜欢逗
她玩。她性格外向，热情，
可亲，开朗或者适应能力

强的人。她是个吃货，下
课的时候，她和其他同学
去食堂吃面。

她也是我班七年级的
同学，平时最早到学校，但
有时印尼学校有事儿时，
她就会比较迟来上课。我
第一次进入南华中学认识
她的。上课时，她很认真
听老师解释课文，平时她
跟 雪 云 一 起 在 教 室 聊 天
儿。还有，她成绩优异，每
次考试前，就好好复习课
文。

黄美玲（Agus Lita）
（初中一年级）

山口洋
南华中小学华文补习所

LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera

Singkawang-Kalbar
指导老师：刘小红

我的家我的家
我 非 常 爱 我 的 家 。 我 的 家 拥 有 充 满 乐 趣 和 喜

悦。有时候我们因为小事和家人吵了一架，但我的
父母会让我们意识到生活中所有美好的事。我们也
努力理解他们所说的每一句话。

虽然我们住在这座繁忙的城市里，一家人每天
忙着工作，上学，但一到周末我们就会一起出去，享
受休闲生活。妈妈偶尔也会尝试做一些新食物给我
们尝尝。

我觉得我们家，既温馨又幸福。一家人和睦相
处。俗话说“房屋由手建造的，但是家是用心建造
的”。我的家就是一个温暖又很温馨的家，永远充满
爱和温暖的家。

现代山庄民望学校剑桥中学部
理科十年级

Sekolah Harapan Bangsa-Modernhill
Cambridge Secondary

Grade 10 Science Stream
学生姓名：Farrel Arbidali

指导老师：徐老师
亲爱的小主人：

你好！我是你的肚子，你每天都帮助我，给
我食物，谢谢你一直照顾我！

以前你总是吃有营养的食物，比如：鸡蛋、
蔬菜、牛奶、水果。这些食物我也很喜欢。那
时候，我很健康，每天都很开心。

现在自从你迷上了吃炸鸡、喝冰汽水，而且
每餐都吃得很多，还不喜欢吃有营养的食物，
我就惨了！我得不到营养，常常疼痛，要去诊
所看医生。

亲爱的小主人，你可以少吃炸鸡汽水，多吃
一些蔬菜水果吗？我们是最好的朋友，你好好
照顾我。我可以更好地帮助你。

祝你
健康快乐

你的肚子
九月五日

Bina Bangsa School
SMG

Primary 5
培民学校三宝垄校区

小学五年级
Kristoffer Craig Kristanto 王福瑞

推荐老师：黄旭俞

肚子的一封信肚子的一封信





要成为一个音乐家是
一件很困难的事，不是学
习一个晚上，明天就能像
一位音乐家的。一位音乐
家是要积累很多的锻炼和
经验才能达到相当高水平
的程度。

要成为一位好的音乐

家是不简单的，他们除了
需要学习乐器，也要学习
音乐理论。大多数音乐家
都要通过勤学苦练的，因
为在表演时，出现一个小
的错误就是很不专业的，
所以音乐家都必须常常苦
练。

自己的音乐领域学熟
了之后，音乐家也要面对一
个挑战，如果不是成为一个
成功的音乐家，就是变成一
位无名音乐家，如果他们没
有认真对待音乐，一定不能
战胜这个挑战的。由此可
见，要做一位专业的音乐家
必须有个目标来推动，而不
断地去追寻音乐，还要虚心
好学才能成为一位成功的
音乐家。

许伟杰
沈秀芬老师补习班

2020 年 9 月 6 日

家和万事兴家和万事兴
家是幸福的港湾，
温柔可亲又温暖,
温暖的家多温馨，
所谓家和万事兴。

家是幸福的摇篮，
是一套温暖的床。
生活和谐感安详，
温暖的家人向往。

爸爸是家的太阳，
为家带来了光芒。
妈妈是家的月亮，
温暖子女的心房。

依慧
椰风新村

指导老师：苏比亚

今 天 是 星 期 五 ，2020
年 8 月 21 日 的 下 午 下 了
一场大雨。

下午四点就开始下雨
了。我坐在窗边，看着窗
户上的雨滴，一边看一边
唱 歌 。 周 围 很 安 静 。 突
然 我 有 了 一 个 想 法 ，就

是边吃饭边看雨，很有趣
的。

吃 完 饭 后 再 继 续 唱
歌，这是我在下雨天的习
惯 。 我 知 道 这 可 能 有 点
奇 怪 ，但 是 我 很 高 兴 ，我
也 很 感 谢 上 帝 赐 给 我 的
礼物。

下午六点,一边看着雨
一 边 补 习 中 文 。 补 习 完
后，我把书收拾好，雨也
停了。

卢春燕（小学第 6 册）
南华中小学华文补习所

LKP Norma Hidup
Cinta Sejahtera

singkawang- Kalbar
指导老师：萧冰冰

下雨天下雨天

在 印 度 尼 西 亚 ，八 月
是一个活跃的月份。因为
八月中是印度尼西亚的国
庆，几号呢？是十七号，所
以印尼的国庆日是在八月
十七号。

我 觉 得 在 八 月 十 七
号，是很大的节日，也是很

开心的日子。为什么呢？
因为这一天有很多特殊的
节目。这一天的特殊是有
好 多 比 赛 也 有 国 庆 的 游
行。在十五到十七号的比
赛有爬槟榔树比赛，吃饼
干，拔河，跳麻袋，灌水和
装饰自行车等。

我觉得这一天是很开
心的一天，在一天呢，我们
庆祝伟大祖国的独立建国
日，感激并铭记为开创祖
国而牺牲的英雄的功绩。

陈盈盈
山口洋

南华中小学华文补习所
LKP Norma Hidup

Cinta Sejahtera
指导老师:

邓善珊 (第十一册)





新冠疫情利弊观新冠疫情利弊观
正如硬币有正反两面，2020 年爆发的新冠疫

情对我们的环境的影响也有利有弊。
新冠病毒使全球经济环境恶化。新冠疫情

广泛蔓延，许多国家为防控疫情，采取了封国封
城 等 措 施 ，造 成 了 许 多 经 济 活 动 停 摆 ，许 多 工
厂 、旅 游 公 司 、餐 馆 、电 影 院 、美 容 院 等 纷 纷 倒
闭，许多人失业，陷入贫苦深渊。世界银行预测
全球经济 2020 年将收缩 5.2%。

冠状病毒使地球环境好转。疫情严峻，许多
人较少出门，路上行驶的车辆大大减少，排放的
汽车尾气相应大大减少，大多数区域的空气质
量得以改善。与此同时，湖泊、运河、河流和部
分海洋的水质也大有改善。

冠状病毒使家庭环境温馨。因为全家人史
无前例地齐聚家中，居家学习、工作、烹饪和运
动等。我们和家人相处的时间更多了，沟通更
多了，关系更亲密了，家庭更幸福了！

疫情肆虐，经济艰难，但智慧的我们能让地
球环境和家庭环境开出花来！

培民学校
三宝垄校区大专部

二年级刚毅班
冯金苹（Emily）

Bina Bangsa School SMG
Junior College 2-Steadfast

Sharon Emily Foeng
指导老师：何伟兰

 




























庆祝国庆节庆祝国庆节

成功之路成功之路


